BOQ GIAO DUC VA PAO TAO BOY TE
VIEN SOT RET - KY SINH TRUNG — CON TRUNG TRUNG UONG

NGUYEN VAN QUAN

NGHIEN CUU MOQT SO PAC PIEM DICH TE HQC BENH
SOT RET VA BIEN PHAP PHONG CHONG TANG CUONG
TAI VUNG SOT RET CO DAN DI BIEN PONG O BINH
PHUOC VA GIA LAI (2016 -2017)

Chuyén nganh: Dich té hoc
Mi sb: 972 01 17

TOM TAT LUAN AN TIEN SY Y HQC

HA NOI, 2018



CONG TRINH PA PUQC HOAN THANH TAI
VIEN SOT RET - KY SINH TRUNG - CON TRUNG TRUNG UONG

Can b hwéng din khoa hoc
1. Huwéng din 1: PGS. TS. Tran Thanh Duwong
2. Huéng din 2: TS. Ngé Pirc Thing

Phan bién 1: PGS. TS.
Phan bién 2: PGS. TS.
Phan bién 3: PGS. TS.

Luan an s€ dugc bao vé trudec HOi déng danh gia chét luong
luan an tién s cAp Vién tai Vién St rét — Ky sinh tring — Con tring
Trung vong vao hoi: 8 gid 00 ngdy thang nim 2020

C6 thé tim hiéu luén an tai:
1. Thu vién Quéc gia Viét Nam
2. Thu vién Vién S6t rét - Ky sinh triing - Con tring Trung wong



1

PAT VAN PE

Theo bao cdo ciia TS chirc Di dén thé giéi va T chuc Y té thé gidi sbt
rét van 1a bénh co ganh ning bénh tat hang ddu anh hudng 16n téi sirc khoe
cong dong va 1a nguyén nhan gy tir vong dimg hang thir 5 trén thé giGi.
Tai chau Phi sot rét 1a nguyén nhan gy tir vong xép hang thir 2 cho cong
ddng dan di bién dong [27], 129] [130].

Su phat trién da dang ctia nén kinh té, phat trién manh mé& cta thong
tin dan dén giao luu va di chuyén dan cu giira cac khu vuc ngdy cang gia
tang [35], [49]. Strc khée cua nhém dan di cu bi anh huong. Viéc mang
mam bénh tir viing s6t rét lvu hanh sang cac ving khac, dic biét 1 c6 thé
mang theo ky sinh tring (KST) sdt rét ¢ gen khang thude pfk13-propeller
[83] s& gy kho khan cho cong tac phong chdng va loai trir sbt rét [31],
[123], [127].

Trong nhiing nim qua tinh hinh sét rét tai Viét Nam giam rd rét [6].
Hién nay, Chuong trinh phong chdng st rét Qubc gia dang thuc hién
thuong quy cac bién phong chdng sot rét. Tuy nhién, nhiéu khu vyc dan
cu nhat 13 hai huyén Bu Gia Mép tinh Binh Phudc, huyén Krong Pa tinh
Gia Lai van c6 ty 1& mic sdt rét cao nhat ca nude, chiém 50% sb bénh
nhan s6t rét toan quéc. Mat khéc, tai huyén Bu Gia Map tinh Binh
Phuéc, huyén Krong Pa tinh Gia Lai c6 tinh trang dan di bién dong cao
vi Iy do kinh té. Vi vdy, viéc lya chon hai huyén trong diém ctia hai tinh
trong diém st dung cac bién phap can thiép tang cuong phong chéng sot
rét 1a gop phan lam giam tuy 1¢ méc va chét do st rét trén toan quoc
[34], [113]. Voi tinh cap thiét cua vin dé ching t0i thyc hién dé tai
nghlen ctru mot s6 dic diém dich t& hoc bénh s6t rét va bién phap phong
chéng tang cuong tai ving sbt rét co dan di bién dong & Binh Phudc va
Gia Lai (2016 -2017), nham muc tiéu:

1. M6 ta thuc trang sot rét va yéu to lién quan & ving sot rét leu
hanh ¢6 dan di bién dong tai Binh Phuoc va Gia Lai, nam 2016.

2. Xdc dinh dot bién gen K13 khang artermisinin trén bénh nhan
nhiém P. falciparum.

3. Panh gid hiéu qua mot sé bién phdp ting cieong phong chong sot
rét tai ving c6 dan di bién déng
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CAU TRUC CUA LUAN AN
Ludn an day 114 trang, gdm: Dt van dé 2 trang; Tong quan 30
trang; D4i twong va phuong phap nghién ctru 21 trang; Két qua nghién
ctru 33 trang; Ban luan 26 trang; Két luan 2 trang; Kién nghi 1 trang.
Luan an c6 16 hinh, 48 bang s6 li¢u, Co 135 tai li¢u tham khao, trong do
60/135 tai liéu trong thoi gian 5 nam gan day.

) Chuong 1:
TONG QUAN TAI LIEU

St rét 1a bénh truyen nhiém nguy hiém do Plasmodium gay ra, ky
sinh trang sdt rét truyén tir nguoi bénh sang nguoi lanh do cac loai moi
Anophenles hut mau ngudi. Bénh sot rét (BSR) hién nay van con 1a van
dé strc khoe 16n trén Thé gidi ciing nhu tai Viét Nam. Theo béo cdo cia
T6 chtc Di dan Thé gidi nam 2013, s6t rét van 1a bénh c6 ganh ning
bénh tat hang dau. Tai Chau Phi sbt rét 1a nguyén nhan gy tir vong xép
hang thr 2 cho cong dong dan di bién dong [49], [132], [133]. Béo céo
ciia WHO nam 2016 cho thay P. falciparum giy ra khoang 99% cac ca
sOt rét tai Chau Phi. Trong khi tai cac khu vuc khac P. vivax c6 ty 1& giy
bénh cao nhu tai Nam My chiém khoang 64%, tai khu vuc Pong Nam
Chau A > 30% va khoang 40% tai khu vuc DPong Dia Trung Hai, P.
Malariae [33].

Tai Viét Nam va Binh Phudc, Gia Lai 12 hai tinh c6 tinh hinh st rét
tram trong nhét ca nudce, chiém 50% sb trudng hop méc sot rét 1am sang
cling nhu s6t rét ¢o ky sinh trung. Mat khac, tai hai tinh nay xuét hién
tinh trang ky sinh tring sot rét Plasmodium falciparum khéang
artemisinin ngay cang cao. Theo bao cdo cta Vién St rét — Ky sinh
trung — Con trung Trung wong nam 2015 tai Binh Phudc co 1.352 ky
sinh tring sot ret chiém 29,73%, Gia Lai c6 842 ky sinh trung sot rét
chlem 18,51% sb ky sinh trung trong toan qudc. Tai tinh Binh Phuéce so
méc sdt rét tép trung ¢ huyén Bu Gia Mép, chiém >50% s6 ca méc sot
rét, tai Gia Lai s0 mac sot rét chu yéu & huyén KrongPa chiém > 50% s
ca méc st rét cua tinh [57].

An. minimus, An. dirus, An. epiroticus 14 ba véc to chinh truyén
bénh sbt rét tai Viét Nam [8], [13], [52]. An. minimus séng trong ring,
bia rimg, sa van, bo gy sdng & ven sudi quang, nuge chay cham, muoi
phan b6 & khu vyc rimg nai trén toan qudc.



3

Cho dén nay di c6 nhimg ddu hiéu “khang” tai mot s6 tinh mién
Nam, Tay Nguyén trong bdi canh khang thudc va giam nhay artemisinin
va ACTs tai bién giéi Campuchia, Thai Lan, Myanmar [29], [30], [128].
Tai Viét Nam, nhét 14 khu vuc Mién Trung — Tay Nguyén va cac tinh co
sOt rét lwu hanh ning di c6 nhiéu nghién ctru ap dung cac bién can thiép
cong ddng cho két qua rat kha quan nhu: Nghién ctru cia Nguyén Xuin
Xa (2015, Phung Thi Kim Hué (2015), ap dung bién phap can thiép
cong dong cac hoi phu nit, nhom cong tac vién y té thon ban ciing lam
giam dang ké ty 16 mac st rét va nang cao kién thirc hiéu biét ctia ngudi
dan trong phong chdng sét rét [23]; Ché Ngoc Thach (2014), da st dung
bién phap can thi€p vao nhom co nguy co cao mic sot rét 1a nhiing
nguoi di ring ngu lai rimg, di rdy ngu trong ray, qua d6 di lam giam
dang ké ty 16 mic st rét [38], ...

Chuwong 2:
PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Phwong phap nghién ciru muc tiéu 1: Mo td thuc trang sot rét va
yéu t6 lién quan & viing sot rét heu hanh cé ddan di bién dong tai huyén Bui
Gia Mdp tinh Binh Phuoc va huyén KrongPa tinh Gia Lai, nam 2016
2.1.1. Péi twong, dia diém, th0’1 gian nghién cu’u

- Pbi tlmng nguoi dan song trong vung sot rét Iuu hanh c6 dan di
bién dong bao gom moi lra tudi, gidi tinh, dan tdc tai hai huyén Bu Gia
Map tinh Binh Phudc va KrongPa tinh Gia Lai; Ky sinh trung sét rét thu
thap trén nguoi tai cac diém nghién ciru; Mudi truyén bénh s6t rét thu
thap dugc tai cac diém nghién ciu.

- Pia diém nghién ctu thyc dia tai xa Bu Gia Map va xa bPik O
thudc huyén Bu Gia Mép tinh Binh Phudc. Xa Chu R'Cam va xa la
HDreh thugc huyén Krong Pa tinh Gia Lai.

- Nghién ctru tr thang 4/ 2016.

2.1.2. Phwong phap nghién ciru
2.1.2.1. Thiét ké nghién ciru

Dé tai duoc thiét ké bang phuong phap nghién ctru dich t& hoc mé
ta c6 phan tlch [3].

- Ca mau nghién cieu: Ap dung cong thirc tinh ¢& mau cho mot ty 18
hién méc sot rét:
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nzzzl_a,g (:L_—Zp) [3]
pe

Trong d6: n: C& mau tdi thiéu; p: Ty I¢ mic st rét, chon p=0,10
[12] (theo Nguyén Xuan Xa) [59]; Zi-a: Hé s tin cdy, tmg véi do tin cay
95% thi Zi.ap=1,96; &: Sai sb tuong ddi mong mubn chon € =0,27. Vé&i
cAc gi tri da chon c& mau tinh toan 1a 469/1xa. Trong thuc té dé tai da thuc
hién duogc tai xa Bu Gia Map 516 nguoi, xa Pic O 511 nguoi, xa Chu
R’Cam 500 ngudi, x3 Ia Hdreh 481 ngudi. Tong sb 2008 ngudi.

+ Phurong phdp chon cd thé vao mau nghién ciru: Chon toan bo ca thé
cua cac ho gia dinh va toan bd 6 thon cta 2 xa Bu Gia Map va xa Bak O
tinh Binh Phudc va 6 thon ctia 2 xa Chu R’cam va xa Ia DRéh tinh Gia
Lai, tr nguyén tham gia nghién ctru. Loai trir: Nguoi khong déng ¥ tham
gia nghién ctru, nguoi mac bénh tim than, mat tri.

+ Mau diéu tra KAP phong vin chii hé gia dinh: Dé tai da thyc
hién nghién ctru dugc 605 ho gia dinh.

Toan bd cac ho gia dinh tai 6 thén cua 2 xa Bu Gia Map, Pak O
tinh Binh Phudc va 6 thon cta 2 xa Chu R’cam va Ia DREh tinh Gia
Lai.Thuc té d3 chon dugc 605 hd du tiéu chuin vao nhom nghién curu.
Chu ho va cac thanh vién trong gia dinh tu nguyén tham gia nghién curu.
Chu ho c6 kha ning tra 1oi phong van caa can bd nghién ciru. Loal tru:
Ho gia dinh/nguoi khong ddng y tham gia nghién ctru. Chu ho mic bénh
tam than, mat tri nhé.

+ Phwong phdp chon diém nghién ciru: Mot 1a: Trong nhirmg niam
qua tinh hinh sét rét phirc tap, s6 luong bénh nhan sét rét cao, cé nhiéu
di bién dong dan. Hai 1a: Chon céc x4, cic thén co s6 bénh nhan sdt rét
cao va thuong xuyén di rig ngti riy, qua lai bién gidi.

Véi cac tiéu chuan trén dé tai da chon 2 huyén KrongPa va Bu Gia
Map. Tai Huyén Bu Gia Mép chon 2 xa la xa Pic O va xa Bu Gia Map;
Huyén KrongPa chon 2 xa la Ia Hdreh va Chu R’Cam.

+ Noi dung nghién ctru: Diéu tra c4 nhan; Kham Idm sang toan bo
thanh vién trong gia dinh; Liy mau lam lam mau giot day va nhudém soi
kinh hién vi nhdm xéac dinh trudong hop mic sét rét 1a: La nhitng ngudi
¢6 s6t hodc khong c6 sot khi kham 1am sang va xét nghiém lam méu giot
day soi kinh hién vi c6 ky sinh tring sdt rét.

2.2. Phwrong phap nghién ctru muc tiéu 2: Xdc dinh djt bién gen K13
khéng artermisinin trén bénh nhén nhiém P. falciparum.
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2.2.1. Poi twong, dia diém, thoi gian nghién ciru

- Doi twong nghién ciru: Cac miu gidy Watman thim méu cta doi
twong nghién ctru thu duoc qua didu tra cit ngang tai cac diém nghién ctru
cua 4 xa thudc hai huyén Bu Gia Map tinh Binh Phudc va KrongPa tinh
Gia Lai.

- Dia diém nghién civu: Tai phong xét nghiém khoa Sinh hoc Phan
tr Vién S6t rét — Ky sinh tring — Cén tring Trung wong.

- Thoi gian nghién ciru: Tir 4/2016 dén 12/2016
2.2.2. Phuong phap nghién ciru

- Thiét ke nghién ciru: Thiét ké nghlen ctru thye nghiém tai babo.

- Cé& mdu nghién ciru: Chon 26 mau méau bénh nhan nhiém P.
falciparum tir cic mau, duoc khiang dinh 1a P. falciparum dé xac dinh
d6t bién khang artemisinin va dan chét cia gen K13.

- Ngi dung nghién ciru: Thyuc hién tach chiét ADN; Phan tng
chudi polymerase da mdi ban 16ng (Semi - Nested multiplex PCR) dé
x4c dinh mau mau nhiém P. falciparum.

- Vit ligu nghién civu: Vit tu: Gidy thim Whatman 3MM; Ong
Eppendorf 1,5 ml ; Bo kit tach ADN Tube PCR 0,2ml ; Pau tip 1ml,
200ul, 20ul va 10}41 ; Cac cip mdi; ANTPs (dATP, dCTP, dGTP,
dTTP); Hotstart Tag DNA- polymerase; 10 X PCR buffers, MgCl, 25
mM; BigDye Terminor V3.1 (Life Technology); POP -7 Polymerase
3500 (Life Technology); Hoéa chat: Bo kit tach ADN: B¢ kit tinh sach
san phém PCR; Cac cap mdi: dNTPs; Hosttart Tag DNA-polymerase;
bém 10X PCR; Dung dich dém Anode (ABC) 350 series; Dung dich
dém Cathode (CBA) series; Pém tiéu chuin cho may; giéng cho may;
Chung dwong: Pon dong chuin nhay P. falciparum 3D7; Dung dich
dém dién di TBE (1X, 10X)- Invitrogen-My. May méc, thiét bi: Cac
micropipet; May ly tdm tbc do cao: May PCR; H¢ théng chup va phan
tich anh.

- Cdc ky thudt sit dung trong nghién ciru: Ky thuat ldy mau vao
gidy thim Whatman 3MM: Theo quy trinh chuan cua Vién Sét rét — Ky
sinh tring — COn tring Trung uong [54]; K§ thuat tach chiét ADN tir ky
sinh tring ctia cac miu bénh pham: Theo hudng dan cua nha san xuat.
K§ thuat phan tng chudi polymerase da moi ban 16ng xac dinh nhiém
Plasmodium qua 2 phan tmg PCR; Cac cip mdi sir dung nhu: UNR:
GAG GGT ATG TGA TCG TCG TC; PLF: AGT TCC CCT AGA ATA
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GTT ACA. Ky thuat PCR qua 2 phan tng: Phan ung PCR lan 1, Phan
mg PCR 1an 2. Céc san phdm PCR dugc kiém tra bang k¥ thuat dién di
trén gel agarose 2% va nhuém Resafe. Chup anh dién di, doc két qua P.
falciparum co6 bang dién di kich thudc 395 bp.

- Ky thudt gidi trinh tw ADN phdt hi¢n dpt bién gen K13: Ky thuat
PCR 16ng nhan boi doan gen K13 theo phwong phap cua Ariey va CS
2013.

- Cdc bién sé, chi s6 nghién ciru: SO luong miu (+) bang ky thuat
PCR, Ty 1é timg loai dot bién trén gen K13/tong sé mau P.falciparum
2.3. Phuong phap nghién ciru muc tiéu 3: Ddnh gid hiéu qua mot
s6 bién phdp tang cuwong phong chong sot rét tai ving cé dan di bién
dong
2.3.1. Pbi twong, dia diém, thoi gian nghlen ctru

- Déi tugng nghién ciru: Nguoi dan song trong vung sot rét luu
hanh ¢ dan di bién dong gdm moi Itra tudi, gidi tinh va cic nhom dan
toc tai 12 thon thude 4 xa cua hai huyén Bu Gia Map tinh Binh Phudc va
KrongPa tinh Gia Lai; Ky sinh tring st rét thu thap trén ngudi tai cac
diém nghién ciru; Mudi truyén bénh sot rét thu thap duoc tai cac diém
nghién curu.

- Pia diém nghién ciru: Tai 12 thon thudc 4 x3 cua hai huyén: Xa
Bu Gia Mip va xi Pik O huyén Bu Gia Map tinh Binh Phuéc. X Chu
R'Cam va xa Ia HDreh thudgc huyén Krong Pa tinh Gia Lai.

- Thoi gian nghién civu: Tix thang 4/ 2016 dén 4/2017.

2.3.2. Phuwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ctru: Pé tai duoc thiét ké bang phuong phap
nghién ctru can thiép cong ddng so sanh truge sau, khong dbi chimng.

-Co mau va phwong phap chon mdéu nghién ciru

+ C& mau diéu tra hé gia dinh: Toan bg cac ho gia dinh tai 6 thon
cua 2 xa Bu Gia Méap, Bk O tinh Binh Phudc va 6 thon cia 2 xa Chu
R’cam va Ia DRéh tinh Gia Lai.Thuc té d3 chon dugc 605 ho du tiéu
chuin vao nhom nghién ctru .

+ Tiéu chuan chon mdu: Cac ho c6 ho khau tai 6 thon cua 2 xi
Bu Gia Méap, Pak O tinh Binh Phudc va 6 thén ctia 2 xa Chu R’cam
va Ia DREh tinh Gia Lai. Chu h¢ va cac thanh vién trong gia dinh tu
nguyén tham gia nghién ctru. Chu ho c6 kha ning tra 1oi phong van
ciia can bd nghién ctru. Loai trir chi ho 13 nguoi mic bénh tAm than,
mat tri nhd.
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- C& mau cho diéu tra ddnh gid hiéu qua cdc bién phdp can thiép
cong dong tang cuong: Toan bd thanh vién trong 605 ho gia dinh phong
van chi ho ¢ 4 x3 ctia hai huyén Bu Gia Map va KrongPa: Xa Bu Gia Map
516 ngudi, xd Déc O 511 ngudi, xd Chu R’Cam 500 nguoi, xa Ia Hdreh
481 ngudi. Thue té nghién ctru 1851 ngudi duoc kham va 1y mau xét
nghiém.

- Noi dung nghién ciru: NOi dung tang cuong cac bién phap can
thiép phong chdng sét rét gdm: Phong van chu ho vé kién thirc, thai do,
thue hanh phong bénh sét rét, tong sd co 605 chu hd duge phong van;
Lay mau 1am xét nghiém giot day va giot mong tim ky sinh trung sot rét
cho toan bd thanh vién c6 mit tai gia dinh, téng s6 co 1851 nguoi;
Truyén thong gido duc stc khoe phong chong bénh sbt rét cho cong
ddng. Ao dung céac bién phap can thiép ting cudng phong chéng sbt rét,
ndi dung nghién ctru cac bién phap can thiép cong dong ting cudng
phong chdng sdt rét tai cac diém nghién ctru KrongPa — Gai Lai va Bu
Gia Map — Binh Phuéc nhu sau: Cap kem xua mudi Soffell cua hing
PT. Herlina Inda. JI Rawa Sumur It Blok DD.NO016. JaKata Timur 1390.
Indonesia, dung tich 60 ml. Huéng dan cach sir dung cho thanh vién
trong gla dinh thuong xuyén di rimg ngu rung.

- Cap phat goi dich vu y té phong chong sét rét: Goi dich vu
phong chdng sot rét 1a mot g01 trang bi cac phuong tlen phong chdng
sOt rét cho ca nhan gom thudc sdt rét va thuoc ha sbt thong thudng
diéu tri sot rét, muc dich giam nguy co lan truyén sbt rét, khong dé tir
vong do sot rét. Pbi twong str dung goi dich vu phong chdng st rét
gém: Nguoi di ring, ngii trong rimg; Nguoi lam rdy va cé ngu tai rdy
trong rung.

- T ruyén thong gido duc sirc khée phong ché'ng sot rét: Dbi tuong
truyén thong 1a 605 chu ho va cac thanh vién trong gia dinh duoc lya
chon tham gia nghién ciru. Truyén théng nham nang cao kién thirc, thai
do, thuc hanh phc‘)ng chéng sdt rét cho ngubi dan bang bo cau hoi thiét
ké sin can bo y té thuc hién cong tac tmyen thong. Nguoi truyén thong
La can bo y té thon, ban, can bd tram y té va can b ctia Vién Sét rét —
KST - CTTU

- Cac ky thudt sw dung trong nghién cuu ting cwong phong
chéong sot rét cho cong dong: K¥ thuat phong van cong dong; Ky thuat
tham kham 1am sang phat hién nguoi c¢6 sot rét 1am sang; Ky thuat 1ay
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méu 1am lam mau giot day va giot méng; Ky thuat mat mudi bang moi
ngudi; Ky thuat truyén thong gido duc stc khoe cong dong:

- Cdc chi sé danh gig: Ty 18 sot rét 1am sang sau can thiép 12
thang, ty 1¢ nhidm ky sinh tring st rét sau can thiép 12 thang: Ty 1&
hiéu biét vé nguyen nhan méc sot rét; Ty le hiéu biét vé& cac bién phap
phong chéng st rét khi di vao rung, vao ray hoic qua lai bién giéi lao
dong 1am an buodn ban; Ty 1& hiéu biét khi co s6t phai dén co quan y té,
xét nghiém va diéu tri sbt rét. Ty 1€ thyc hanh cac bién phap bao vé ca
nhan khi vao ring, rdy, qua lai bién giéi 1am &n tham than.... Panh gia
hi¢u qua can thi¢p trudc sau:

Hiéu qua Ty 16 méc st rét trude can thiép — Ty 16
canthi¢p = mac sot rét sau can thiép | x 100
(%) Ty 1€ trude

2.4. Sai s6 va phwong phap loai trir sai so

Tuan thu cac nguyen tic sang tuyén d6i tuwong nghién ctru. Tap
huén cho can bo diéu tra, trién khai nghién ctru thir truée khi nghién ciru
chinh thtrc. Phdi hop vé6i can bo dia phuwong thong thao tiéng dan toc
tham gia phong van va phién dich. Thyuc hién ding theo cac quy trinh
ky thuat NIMPE. HD 03 PP 01, NIMPE HD 03 PP.06 [54], [55]. Kiém
soat chat lugng thu thap mau, chét lugng taich ADN va két qua phan tich
PCR.
2.5. Phwong phap thong ké va phan tich so liéu

Nhap sb liéu bang phan mém Excel va EpiData va phén tich bang
Stata 12.0. So sanh trinh ty ADN sur dung trinh tu gen ching 3D7 tham
khao trén ngan hang gen NBCI vdi ma 5O >XM _001350122.1
Plasmodium falciparum 3D7 kelch protein K13 (PF3D7_1343700),
phan tich so sanh trinh tu gen bang phin mém [56]. Sir dung test thong
ké y sinh hoc dé phan tich s6 liéu nhu: Test t, x2..
2.6. Pao dirc trong nghién ciru

- P& cuong nghién ctru ciia dé tai duoc thong qua hdi dong dao dirc
trong nghién ctru y sinh hoc ciia Vién Sot rét - KST - CTTU.

- CO su chap thuan trudc cua dbi twong nghién ctru. M6 ta ky quyén
loi, nghia vy cia nguoi tham gia nghién ctu, trach nhiém cua nguoi nghién
cuu.
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) Chuwong 3 : .
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thue trang sot rét va yéu t6 lién quan & vung sot rét lwu hanh
¢6 dan di bién dong tai Binh Phwéc va Gia Lai, nam 2016.
3.1.1. Mot ) thong tin veé doi twong nghién ciru

Téng s6 ngudi duge xét nghiém phat hién ky sinh tring sot rét 1a
2008, nam 46,66%, nit 53,34%. Tong sd 4 xa nghién ctru voi 2008
nguoi, trong d6: Co 346 nguoi di cu tur cac xa khac trong tinh va tir tinh
khac dén chiém ty 1& 17,23%. Ty 18 di cu tir ni khac dén ¢ xa Pak O 1a
cao nhat 31,64%. Ty 18 ho gia dinh c6 nguoi lam riy 91,24%
3.1.2. Thyc trang mic sét rét & ving sot rét lvu hanh cé dan di bién
dong tai Binh Phudéc va Gia Lai, nam 2016

- Ty Ié nhiém KST SOt rét qua xét nghiém lam mdu
Bang 3.6. Ty 1é nguoi xét nghiém c6 ky sinh tring sot rét (n = 2008)

. o S6 xét | Ky sinh tring st rét
Tén huyén, tinh nghiém | S& Tuong | Ty 16 (%)
Huyén Bu Gia Map - Binh Phudc 1027 32 3,12
Huyén Krong Pa tinh Gia Lai 981 09 0,92
Chung 2008 41 2,04
Gia tri 4% p 2= 12,03, p = 0,0001

Nhin xét: Két qua tai Bang 3.6, cho thdy: Ty 1& nguoi c6 KST s6t
rét chung cta hai huyén Bu Gia Map tinh Binh Phudc va Krong Pa tinh
Gia Lai la 2,04%. Khac biét c6 ¥ nghia thong ké giita ty 1& phat hién
nguoi ¢ ky sinh tring sdt rét gitra hai huyén Bu Gia Mép - Binh Phuéc
va Krong Pa tinh Gia Lai véi cac ty 1€ 3,12% so v6i 0,92%, véi y? =
12,03, p <0,01.

- Ty I¢ s6t rét 6 ngwoi thwong xuyén qua lai bién gigi

Bang 3.8. Ty 1é mic sot rét & ngwdi qua lai bién giéi (n =605)

Qua lai bién gidi Soxét | S0cOKST | Tyle
: nghi¢m sOt rét (%)
Thuong xuyén qua lai bién gioi 23 04 17,40
Khong qua lai bién gioi 1985 37 1,86
Chung 2008 41 2,04
Gia tri 2, p x> =95, p=0,045
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Nhan xét: Tur két qua tai Bang 3.8,chi ra rang: Khac biét c6 ¥ nghia
thong ké vé ty 1& méc sét rét & nguoi thuong xuyén qua lai bién gidi véi
nguoi khong qua lai bién gidi voi céac gia tri 17,40% so véi 1,86%, voi
¥=9,5p<0,05.

- T¥ 1¢, thanh phan loai KST sét rét bang xét nghiém lam mdu

36.59%

8 P falciparum

B Povivax

163.41%

Hinh 3.1. Ty 1&, thanh phan loai
Ky sinh tring sét rét tai diém nghién ciu (n = 41)

Nhan xét: Tai khu vuc nghién ciu phat hién 2 loai ky sinh trung
s6t rét 1a P.falciparum va P. vivax, trong d6 nhidm P. falciparum la
63,41%(26/41).

3.1.3. Kién thirc, thai d§ va thuc hanh cia nguoi dan phong trong
chéng sot rét

- Kién thirc ciia nguwoi din vé sot rét

Pugc khai thac qua phong van chu ho, két qua: nhu sau:

Bang 3.14. Ty 1¢ ngwoi din biét vé nguyén nhan mic st rét

(n =605)
Khong biét (1)| Do rudi (2) | Do ¢ ban (3) [Do mudi (4)

biém nghién

ol S6 |Tyle| So |[Tyle| So |Tyle| So |Tyle

lugng | (%) |luong| (%) |luong| (%) |luong (%)

Bu Gia map 31 12053 7 1464 | 3 1,99 | 113 |74,83

Dék O 2 |133] 4 [267] 0 |000]13489,33
ChuR’Cam | 31 [2053| 5 |[3,31| 10 | 6,62 | 104 |68,87
lah Dreh 90 |58,82| 18 |11,76| 1 | 0,65 | 59 |38,56
Cong 154 |2545| 34 | 562 | 14 | 2,31 | 410|67,77
Gia tri 2, p p = 0,0001

Nhin xét: Két qua tai Bang 3.14: Ty 1é nguoi dan biét nguyén
nhan s6t rét do mudi dot 67,77%. Khac biét c6 ¥ nghia thong ké giita
biét vé bénh s6t rét do mudi dot so voi khong biét, do rudi, do & ban, véi
cac gia tri 66,77% so v&i 25,45%, 5,62% va 2,31%, voi p < 0,01.
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- Thwe hanh nam man phong chong sot rét
Bang 3.19. Ty 1€ ho gia dinh thwong xuyén ngi man (n = 605)

Piém Thudng xuyén [Khong thuong xuyén| Khong ngti | Tong
nghiénciu | SL | TL (%) | SL TL (%) | SL |[TL (%)] s6 ho

BuGiamp | 97 | 64,24 51 33,77 3 1 19 | 151

bak O 98 | 65,33 11 7,33 41 | 27,33 | 150

ChuR’Cam | 109 | 72,19 34 22,52 8 | 530 | 151

la Hdreh 95 | 62,09 51 33,33 7 | 458 | 153

Cong 399 | 65,95 147 24,30 59 | 9,75 | 605

Giatri ¢, p p = 0,0001

Nhin xét: Két qua & Bang 3.19 cho thay: Khac biét c6 ¥ nghia
théng ké giira ty 1& gia dinh ngd man thudng xuyén so voi khong ngu
man thuong Xuyén va khong ngi man (65,95% so vdi 24,30% va 9,75%,
p <0,01).

3.1.4. Thue trang thanh phin, mét dj loai Anopheles

Thanh phén, mat do véc to tai cac diém nghién ctru nhu sau:

- Tai xa IaHdreh va xa ChuwR'Cam huyén KrongPa: Tai 2 xa cua
huyén KrongPa chua bat duoc véc to chinh truyén s6t rét, chi bat duoc
06 loai véc to phu 1a An.aconitus; An.sinensis; An.vagus; An.maculatus;
An.philippinesis; An.tessellatus. Trong d6 mat d6 16n nhat An.sinensis
14,5 con/ngudi/dém, tiép dén 1a An.vagus 4,06 con/ngudi/dém

- Tai xd Dic O va xi Bi Gia Mdp huyén Bix Gia Mdp: Bing moi
nguoi trong nha An.dirus voi mat d6 0,08con/nguoi/dém; An.minimus
v6i mat do 0,06con/ngudi/dém. Tai xd Dak O bang mdi nguoi trong nha
An.dirus voi mat d6 0,17con/nguoi/dém; An.minimus véi mat do 0,08
con/nguoi/dém.

3.1.5. Mét s6 yéu t6 lién quan dén mic sot rét cia nguoi dan

- Lién quan giiva qua lai bién gidi véi mdc sot rét:

Bang 3.25. Lién quan giira qua lai bién gi¢i véi méc sot rét (n = 2008)

Co, khong qua Tinh trang mac sot rét Tong
lai bién gioi C6 mic sdt rét Khong méc sdt rét
Co 4 32 36
Khéng 37 1935 1972
Tong 41 1967 2008
OR =6,54, CI195%(2,19-19,51), p = 0,0000..




12

Nhin xét: Két qua tai Bang 3.25 cho thay: C6 lién quan gitta qua
lai bién gi6i voi mac sot rét OR = 6,54, C195%(2,19-19,51), p < 0,01.
- Lién quan giiva lam vigc trong rieng véi mdc sot rét:
Bing 3.26. Lién quan giira 1am nwong riy, trong rirng véi mic sot
rét (n = 2008)

Lam nuong ray, Tinh trang mac st rét 2
. \ NI VY ~ 7 Tong
trang trai, trong rung | Co6 mac sot rét | Khong mac sot rét
Coé lam 36 1378 1414
Khéng lam 5 589 594
Tong 41 1967 2008
OR = 3,08, CI95%(2,1 — 7,4), p = 0,000...

Nhin xét: Tai Bang 3.26 cho thay: C6 lién quan giita mic sét rét
véi lan nuong ray trong rimg OR = 3,08, C195%(2,1-7,4), p < 0,01.
3.2. Xac dinh mdt s6 dic diém sinh hoc phén tir: Pt bién gen K13
khdng artermisinin trén bénh nhin nhiém P. falciparum
3.2.1. Xac dinh lwa chon mau nhiém P. falciparum

- Két qua gidi trinh ti gen K13 ciia cdc phan ldp P. falciparum: Da
thuc hién thanh cong phan tng PCR khuyéch dai doan ADN trén gen
K13 dé giai trinh tu voi cac cap moi dugc thiét ké theo Areiy va cs
2013. C4 26/26 mau c6 cac bang dién di kich thudc 849 bp (Hinh 3.3).

L1 23 4567 8910111213 141516

Hinh 3.3. Anh dién di san pham PCR nhén bdi doan gen K13
cua P. falciparum
(L: Thayg do IQO bp; Giéng 1: C:hdng nhay 3D7 phong thi nghiém; Giéng 2:
Chung trang ; Gieng 3-17: San pham PCR nhdn boi ADN cua cac mau bénh nhdn
s dung gidi trinh tw gen)
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- Két qua phan tich cac madu thu thdp tgi Binh Phudc:
Bang 3.29. Ket qua khao sat tan suat kieu gen cia cac phan 1ap
P. falciparum gen K13 tai cac vj tri xac dinh khang artemisin (n =20)

Tan suat xuat hién cua cic kiéu gen
TT Dot bién Kiéu gen dai Kiéu gen dot bién
Sb luong | Ty 18 (%) | Sb luong | Ty 18 (%)

1 F4461 20 100 0 0
2 N458Y 20 100 0 0
3 M4761 20 100 0 0
4 Y493H 20 100 0 0
5 R539T 20 100 0 0
6 1543T 20 100 0 0
7 P553L 20 100 0 0
8 R561H 20 100 0 0
9 C580Y 1 5 19 95

Tong cong 1 5 19 95

Nhén xét: 100% cac phan lap P. falciparum tai Binh Phuéc mang
kiéu gen dai tai 8 vi tri axit amin. C6 95% céc phan lap P. falciparum
mang kiéu gen dot bién khang artemisinin tai vi tri C580Y dot bién tir
Cystein thanh Tyrosin, 5% céc phan lap mang kiéu gen dai tai vi tri nay.

- Két qud phan tich mdu thu thép tai Gia Lai:

Bing 3.30. Két qua phat hién dét bién K13 gen
ciia cac mau P. falciparum thu thap tai Gia Lai (n =6)

Vi trf khéo Tan suét xuat hién cua cac kiéu gen
TT " sat ’ Kiéu gen dai Kiéu gen dot bién
SO lugng | Ty 1€ (%) | SO luong | Ty 1€ (%)
1 P4461 6 100 0 0
2 N458Y 6 100 0 0
3 M476l 6 100 0 0
4 Y493H 6 100 0 0
5 R539T 6 100 0 0
6 1543T 6 100 0 0
7 P553L 5 83,33 1 16,17
8 R561H 6 100 0 0
9 C580Y 2 33,33 4 66,67
Tong cong 1 16,17 5 83,33
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Nhén xét: Két qua tai Bang 3.30 véi cac mau P. falciparum tai Gia
Lai phat hién hai dot bién diém C580Y va P553L vdi ty 1& 66,67% va
16,17%. Ty 1& dot bién chung 1a 83,33%.
3.3. Hiéu qua mot s6 bién phap can thiép ting cwong phong chong
sOt rét tai viing s6t rét lvu hanh niing ¢6 dan di bién
3.3.1. T¥ 1é mic sét rét sau 12 thang can thiép

Ty 1& nhiém KST st rét sau can thiép nhu sau:
Bing 3.31. Ty 1¢ nhiém ky sinh trung sOt rét sau 12 thang can thiép
Soxét | S6co KST sbt | Tylé |Hiéu qua
nghiém | rét trong mau (%) | can thiép

Thoi diém diéu tra

Trudce can thi€p 2008 41 2,04 94,6%
Sau can thi€p 12 thang | 1851 2 0,11
Gid tri %, p ¥ = 63,46, p = 0,0000..

Nhén xét: Két qua cuia Bang 3.31 chi ra khac biét co y nghia thong
ké vé ty 1& nhidm KST st rét trudc sau can thiép 12 thang véi gia tri
2,04% so v6i 0,11%, voi 2 = 63,46, p < 0,01. Hi€éu qua can thiép 94,6%.

- Ty Ié mic sét rét chung tai Bi Gia Mdp va Kréng Pa tinh sau
12 thang can thiép

Sau 12 thang ap dyng can thiép tang cudng, két qua nhu sau:

Bing 3.33. Ty 1¢ nhiém ky sinh tring sot ret tai Bu Gia Map

Thoi diém S6 xét | S6 co KST sot | Ty 18 | Hiéu qua
diéu tra nghiém | réttrong mau | (%) | can thiép
Trudc can thiép 1027 32 3,12 96,47
Sau can thi€p 12 thang 922 1 0,11
Gia tri ¢34, p x> = 31,88, p =0,0000..

Nhin xét: Bang 3.33 cho thiy khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé ty
1¢ nhiém KST trudc va sau can thiép 12 thang tai Bu Gia Map 3,12% so
vo1 0,11%, voi x> = 31,88, p < 0,01. Hiéu qua can thiép 96,47%.

- Ty Ié ngwoi din nhiém ky sinh tring sot rét tai Krong Pa

Biang 3.34. Ty 1&¢ nguoi nhiém ky sinh trung sOt rét
tai Krong Pa sau can thi¢p 12 thiang

e a A aid Soxét | SGcOKST | Tylé | Hiéuqua

Thoi diém dicu tra nghi¢m st rét (%) can thi¢p

Trudc can thiép 981 09 0,92 82,00%
Sau can thi€p 12 thang 929 01 0,10

Gia tri 1, p = 6,07, p = 0,0142
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_Nhan xét: Bang 3.34, chi ra: Khac biét c6 y nghia thong ké vé ty 18
nhiém KST s6t rét trude va sau can thiép 12 thang tai KrongPa véi gia
tri 0,92% so voi 0,10% véi p < 0,05, ¥* = 6,07. Hiéu qua can thiép

82,00%.

3.3.2. Kién thirc, thuc hanh phong chéng s6t rét sau can thiép 12

thang

- Kién thirc ciia ngwoi din vé phong chong sét rét sau 12 thang
Bang 3.35. Kién thirc clia nguwoi dan vé
phong chong sOt rét sau can thiép 12 thang (n = 605)

Trudc can thiép

Sau can thi€p 12 thang

Hiéu qud

Ifl‘glnd‘%gn S phong| S8 tra | Ty 1¢ [S6 phong| SO tra | Ty 1¢ can thiép
phong van |loi dung| (%) | van |loi dang| (%) | (%)
Biétnguyén | 605 | 408 |67,48] 605 | 589 |97,35| 247
nhan SR
Biét bién phap | 605 | 461 |71,02] 605 | 536 |88,60| 24,7
PCSR

Gid tri %, p

2= 32,05, p = 0,0000..

Nhin xét: Két qua tai Bang 3.38 chi ra khac biét c6 y nghia thong
ké vé ty 1& biét nguyén nhan sbt rét trudc va sau can thiép 67,48% lén
97,35%, voi > = 32,05 p < 0,01, hiéu qua 24,7%; Khac bi¢t cd y nghia
théng ké vé biét bién phap phong chdng sbt rét trude va sau can thiép
71,02% so v6i 88,60%, voi x> = 32,05, p < 0,01, hiéu qua 24,7%.

- Thuc hanh cvua ngwoi din vé phong chong sot rét
Béang 3.43. Ngii man thuwong xuyén aé phong chong sOt rét

Huyén Thoi diém Songiman | Ty Ié Giatri [Hiéu qua can
i can thiép  [thuong xuyén| (%) P thiép (%)

Bu Gia | Trudc can thiép 285/325 | 87,69 | y*=21,21 10,88

Map Sau can thi¢p 316/325 97,23 | p=0,00..

KrongPa | Trudc can thiép 296/400 | 74,00 | ¥2=16,38 11,48
Sau can thiép 342/400 | 85,50 | p=0,00..,

Chung Trudce can thiép 581/725 | 80,14 | x> =32,88 13,25
Sau can thiép 658/725 90,76 | p=0,00..

Nhin xét: Két qua tai Bang 3.40, cho thiy:

C6 su khac biét vé ty 1

ngu man trudce va sau can thi€p 12 thang chung ¢ hai huyén Bu Gia Map
va KrongPa, voi céac ty 1¢ 80,14% so voi 90,76%, voi ¢ =32,88, p <

0,01, hi¢u qua 13,25%.
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Chuong 4: BAN LUAN

4.1. Thyc trang sét rét va mot so6 yéu t6 lién quan ¢ viing sot rét luu
hanh c6 dén di bién dong tai Binh Phwéc va Gia Lai, nim 2016

- TY 1¢ ngudi nhiém Ky sinh tring sot rét

Két qua nghién ciru tai Bang 3.6, Bang 3.7, Bang 3.9 ty 1& nhiém ky
sinh tring s6t rét chung ctia nhoém nghién ciru 13 2,04%. Ty 1& nhidm ky
sinh trung sot rét tai Bu Gia Map tinh Binh Phuéc cao hon & KrongPa
tinh Gia Lai, sy khac biét ndy c6 y nghia thong ké (3,12% so véi 0,92%,
p <001, ¢ =12,03).

Két qua tai cac Bang 3.8, cho thdy ¢ su khac biét vé ty 1& nhiém ky
sinh trang sbt rét & ngudi c6 qua lai bién gidi va ngudi khong qua lai
bién gidi, véi cac gia tri 17,40% so véi 1,86%, p < 0,05, x> = 9,5. Két
qua nay cang khang dinh sbt rét c6 lién quan chit ché véi viée qua lai
bién gidi va lam viéc trong rimg, phu hop voi khuyén cdo cia T6 chic
di dan Quoc té va UNDP [49], [129], [130].

Ty 1¢ nhiém ky sinh 1 trung sOt rét ctia nhom nghién ctru la 2,04%, ¢
nhém c6 di rimg, ngt ray ty 1& nhidém ky sinh tring s6t rét cao hon &
nhom khong ngti riy (2,34% so véi 1,06%, p > 0,05).

Két qua tai cac Bang 3.9; Bang 3.13 cho thay ty 1& bj nhiém ky sinh
trung sot rét & xa Pac O ty 16 méc sdt rét 1a 5,09% cao hon so véi xi
khéc, thap nhat 1a xa Ta HDreh 0,62%. Su khéc biét nay c6 y nghia thong
ké khi so sanh ty 1¢ nhiém ¢ xa Dac O vé6i cac xa khac véi ¥ = 32,08, p
< 0,01. Két qua cua dé tai ciing phu hop véi mot s6 nghién ctru trong
nudc cung trén dia ban Tay Nguyén nhu:

Nghién ctru cua Nguyén Quy Anh niam 2016 cho thiy ty 1& méc s6t
rét & nhom di ring cao gip 3,8 1an so v6i nhom khong di rimg [ 1]
Nghién ciru cua tac gia Vi Pire Chinh tai xa Pik Nhau nguy co mac
sot rét cuia nguoi di rimg ngu ray cao hon 128,64 lan; Tai Pik O nguy
co cua nguoi di ring ngu ray mic sot rét la 71,72 lan, nhu vay nguy
co mic st rét cua ngudi di rimg ngu ray trong nghién ctru nay cao
hon nhiéu [9].

Trong nghién ctru ctia tac gia Pong Lé Thanh va cong su tai xa Dak
O cho thiy nhom dan di bién dong tai xa Pak O c6 thoi gian séng & nha
riy trung binh 98 ngay trong mot nam [12]. Két qua trong nghién ctru
cua chung t6i cho thay ty 1& nguoi nhidm ky sinh tring s6t rét & nhom di
rung, ngu rung, ngu ray cao hon nhom di rung va khong ngu lai trong



17

rung trong ray (2,55% so voi 0,84%) va dic biét nhom nguoi qua lai
bién gidi va co ngu lai trong rimg 6 ty 1é méc cao hon nhiéu lan so voi
nhém qua lai bién gi6i nhung khong ngu lai trong rimg (11,11% so véi
1 88%, p <0,05) . Su khac biét nay khéng c6 y nghia thong k&, nhu vay
bat ky ngu’m dan nao di vao rung du dai ngay hay ngan ngay déu co
nguy co mac sOt rét. Két qua ndy khang dinh “Ngu rimg?”, va “rung’ 146
chira mam bénh sbt rét, dé khang dinh cho van dé nay can co nhiéu
nghién ctru sau hon.

Két qua nghién ctru tai Bang 3.12 trong diéu tra nay cua chung toi
cho thdy, ty 1& ngudi nhiém ky sinh trang sét rét & dan toc kinh la
0,92%, nhom dan toc Stiéng 1a 3,50%, nhom dan toc Jrai va dan toc
khéc 1a 1,11%, su khac biét vé ty 1& hién mic sbt rét nay c6 y nghia
thong ke, voi p < 0,01, * = 14,113. Diéu nay hoan toan phu hop voi
thuc té 1a ky sinh trung sOt rét co thé gy bénh ¢ tat ca cac dbi tugng, ké
ca nguoi song trong ving sot rét luu hanh, thuong xuyén duge gay
nhiém ky sinh trung trong ty nhién, vi mién dich trong nhiém ky sinh
trung sot rét 1a khong bén viing, khong ddc hiéu. Mit khéc, hién nay tai
cac dia phuong trén dia ban Tay Nguyén ndi chung va tai hai huyén
nghién ctru noi riéng dong bao ngudi kinh mua déat cia nguoi thleu s0
Jrai, Stieng vi v@y ho song xen k& nén ranh gioi tac dong cua cac yéu to
nguy co miac sot rét 1a twong dong nhau.

- Ty 18, thanh phan loai ky sinh trung sot rét tai cic diém
nghién ciru qua xét nghiém lam mau

Két qua nghién ciru tai Hinh 3.1, Bang 3.13, cho thay: Trong s6 41
truong hop ca bénh tim thdy ky sinh tring s6t rét bang k¥ thuat nhuém
lam mau va soi kinh hién vi thi ¢6 t6i 63,41%(26/41) 1a sot rét do P.
falciparum, chi c6 36,59%(15/41) 1a sét rét do P. vivax. Ty sb P
falciparum/P. vivax = 2/1. Ket qua nay cho thiy ky sinh trung sdt rét P.
falciparum van chiém da s va 1a tac nhan chinh giy bénh cho cong
dong dan tai dia phuong.

Két qua nay ciing hoan toan phu hop véi cac két qua nghién ctu
truéc day trén dia ban Tdy Nguyén va Mién Pong Nam B¢ Viét Nam
nhu nghién ciru cia Huynh Hong Quang, Lé Thanh Pdng, Bui Quang
Phuc ...va nhiéu tac gia khic. Tuy nhién, trong cic bao cao thi hién nay
ty 1& nhiém P. falciparum c6 xu thé giam dan va ty 18 nhiém P. vivax c6
Xu the tang cao. Diéu nay dat ra cho cac nha quan ly vé bién phap diéu
tri sot rét dai dang do P. vivax va tinh trang khang thudc cia P.
falciparum [82], [113].
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- Thye trang kién thirc, thwe hanh phong bénh véi sot rét

Theo phéan vung dich t& st rét nim 2014 huyén Krong Pa va Bu
Gia Map thudc vung sbt rét luu hanh nang [16], dac biét tai cac tinh
nghién ctru s6 bénh nhan sét rét co6 ky sinh trung thudng xuyén cao
hon nhiéu so véi cac tinh khac trong khu vyc [58], [59].

Cong tac phong chong sOt rét tai ddy mac du da duoc cac chuong
trinh dy 4n quan tam dau tu nhung sé bénh nhan sét rét vin giam rat it.
Hang niam cong tac truyén thong gido duc strc khoe va phong chdng sbt
rét duoc thyc hién trén cac phuong tién truyén thong nhu loa dai, tranh
anh, to roi. Qua phong véan kién thtrc ciia chii ho gia dinh tai cac Bang
3.14, ty 1é ngudi biét nguyén nhan gy bénh sot rét 1a do mudi truyén
chiém 67,77%, cao nhéat & xa Dik O 89,33%, thip nhit ¢ xi Ia HDreh
38,56%. Mic du nguoi tra 10i dung nguyén nhan sot rét do mudi chiém
ty 1& cao nhét so v6i nhitng nguyén nhan khac, tuy nhién so v6i nhimg
nghién ctru khac thi ty 1& nay thip hon. Ty 1& nay twong dwong voi
nghién clru cua tac gia:

Tai Bang 3.17, s6 ngudi biét phong bénh sbt rét bang nim man 1a
67,93%. Trong tong s6 605 ngudi dugc hoi vé bénh sdt rét co thé phong
chéng va cac bién phap co thé phong chdng, day la cac cau hoi c6 nhidu
Iira chon voi nhiéu bién phap khac nhau cho thiy ty 18 nguoi tra 11 ngi
man chiém ty 18 cao 67,93%. Két qua nghién ctru cho thiy 70,58% ho
gia dinh c6 du man su dung (Bang 3.18), ty 1€ hd gia dinh st dung man
tai xd Chu R'Cam (82,781%), thip nhat 1a xa Ia Hdreh (62,09%). Nhur
vay mic du séng trong ving st rét luu hanh nang nhung con nhiéu ho
gia dinh khong c6 da man dé sir dung. Nhu vy so v6i nghién ctru trude
d6 cua Vi buc Chinh nghién ctru tai xa Dék O nam 2016 [9], [10] thi ty
1¢ ho gia dinh c6 du man trong nghién ctru nay thap hon rd rét, nguyén
nhan c6 thé do s6 man ci da hong, dan sb ting va nam 2017 ngudi dan
khong dugc cap thém man.

Ty 1€ ho gia dinh c6 di man va thuong xuyén ngut man dat 65,95%,
ty 1& ho gia dinh khong ngu man hoac thinh thoang chiém ty 1& cao:
9,75%; Cao nhét 1a xd Dak O: 9,75%. Ty 1¢ khong ngii man trong
nghién ciru ndy cao hon so voi nghién ciru & Dik Nong cua Nguyén Quy
Anh nam 2015 ty 1¢ khong ngi man 1a 0,92% [1]. Tuy nhién trong
nghién ciru nay khi phong van sau hon thi da sé ngudi dan tra 11 chua
dung vé: Bénh sot rét co thé phong chdng duoc va phun hoa chat 1a dé
phong chéng bénh st rét.
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- Thuye trang véc to truyén bénh st rét tai cac diém nghién ciru

+ Tai IaHdreh va ChuR'Cim huyén KrongPa: Két qua tai Bang
3.23, Bang 3.24, Bang 3.25 cho thiy thanh phan va mat d6 véc to sot rét
tai 2 xa laHdreh va ChuR'Cam huyén KrongPa nhu sau: PBa xac dinh c6
mat cua 5 loai Anopheles tai xa IaHdreh huyén KrongPa bang phuong
phap moi ngudi trong nha, moi ngudi ngoai nha, mdi ngudi trong rimg,
soi chudng gia suc, bay dén trong nha va trong rimg 100% la véc to phu
nhu: An. aconitus, An. sinenesis..., chua xac nhin duoc sy ¢6 mat coa
cac véc to chinh la An. minimus, An. dirus....Tai xa Chu R’Cam huyén
KrongPa ciing twong ty nhu ¢ xa IaHdreh, déa thu duoc 6 loai véc to phu
bang phuong phap moi nguorl trong nha, moi ngudi ngoai nha, moi
ngudi trong rimg, soi chudng gia suc, bay dén trong nha va trong rimg
nhu: An. aconitus, An. sinenesis..., chua xac nhan dugc sy ¢6 mat cua
cac véc to chinh 1a An. minimus, An. dirus....Nhu vay tai huyén KrongPa
chua thu thap dugc véc to chinh truyén sOt rét, tai huyén Bu Gia Map da
thu thap duoc cac véc to chinh truyén bénh sot rét.

+ Tai xi Pik O va xi Bit Gia Mip huyén Bu Gia Mdp

Ciing bang cac ky thuat diéu tra véc to sot ret twong ty KrongPa cho
két qua: Tai xd Pik O, bang cac k§ thuit moi ngudi trong nha, moi
nguoi ngoai nha...da thua thap dugc sy c6 mét cia hai loai véc to chinh
la An. minimus va An dirus véi méat do: An. minimus
0,06con/ngudi/dém bang mdi ngudi trong nha; An. dirus véi mat do
0,08 con/nguoi/dém b@fmg moi ngudi trong nha. Tai xa Bu Gia Map cua
huyén Bu Gia Mép bang cac k¥ thuat moi ngudi trong nha, moi nguoi
ngoai nha, moi ngudi trong rimg, soi chudng gia suc, bdy dén trong nha,
bay dén trong ring di thua thap duoc su c6 mit cua hai loai véc to chinh
la An. minimus va An dirus véi mat d6:  An. minimus 0,08
con/ngudi/dém bang mdi nguoi trong nha; An. dirus voi mat do 0,17
con/ngudi/dém bang moi ngudi trong nha. Nhu vay tai Bu Gia Map da
Xac nhan c6 mat cac véc to chinh truyén sOt rét.

- Cdc yéu t6 lién quan dén di bién dpng din cuw

+ Qua lgi bién gioi ngu lgi trong rirng

Két qua nghién ctru tai Bang 3.26, cho thay nguy co mac sot rét cua
ngudi qua lai bién gidi thuong xuyén cao gap 6,54 lan ngudi khdng qua
lai bién gigi véi gid tri OR = 6,54, C195%(2,19-19,51), p < 0,01. Két
qua nay hoan toan phu hop véi thuc tién tai cac diém nghién ciu.
Catherin Smith dua ra 3 yéu t6 chinh lién quan giita nhom dan di bién



20

d6ng va bénh sdt rét: Su phat trién kinh té, thay d6i dét sir dung va nhém
dan di bién dong mang KST sOt rét ngoai lai, nhat 1a tai khu vuc bién
gidi [67]. Béo cdo nam 2013, ctia TO chirc Di dan Thé gi6i cho thiy
75% céac ca mac sot rét P. falciparum & Van Nam Trung Qudc 1a do méc
bénh tor Lao mang vé [49]. Céac nudc trong khu vyc Tay Thai Binh
Duong tinh h1nh sOt rét trong nhung nim dau thé ky 21 da glam 50 voi
nhimg nam cudi thé ky 20 nhung van con kha ning né & mét sé qudc gia
nhu Papua New Guinea, Campuchia..ma nguyén nhan c6 lién quan chat
tré voi giao luu qua bién gidi va di bién dong dan cu..

+ Di rirng, lam nwong rdy trong rieng va ngii lai trong nwong rdy

Két qua cua de tai tai Bang 3.27, cho thdy co lién quan quan giita
lam nuong ray voi mac sot rét VO'l gia tri OR = 3,08, C195%(1,4 - 4,2), p
< 0,01. Khi phan tich sau hon vé thoi gian di ring va nga rimg da cho
thay c6 lién quan gitra thoi gian di rimg va ngu ring > 14 ngay voi mic
sOt rét voi gia tri OR 2,01, CI95%(1,4 - 4,2), p < 0,05. Két qua nay
cho ta nhan dinh st rét co lién quan véi thoi gian séng trong rimg va
ngu trong rung.
4.2. Dot bién gen K13 khang artermisinin trén bénh nhin nhiém P.
falciparum

Két qua nghién ciru trén 20 mAu bénh nhan sét rét do P. falciparum
tai Binh Phudc ndim 2016 cua dé tai cho thay ty 1& dot bién trén gen K13
rat cao chiém 95% trong do chi phat hién dugc dot bién C580Y, cac vi
tri dot bién khac khong tim thdy tai diém nghién ctru nay. Két qua
nghién ciru cho thdy phu hop véi mot sé tac gia khac nhu Ngo Viét
Thanh va cs 2017, phan tich gen K13 trén cac bénh nhan theo doi in
vivo tai Binh Phudc giai doan 2012-2015 phat hién duoc 4 vi tri dot bién
1543T, C580Y, P553L, Y493H trong d6 dot bién C580Y phat trién gia
tang theo thoi gian, cac vi tri dot bién khéc theo chiéu hudng chon loc
giam dén, két qua phén tich cac mau mau bénh nhan niam 2015 cho thay
chi phat hién duoc dot bién C580Y véi ty 1¢ dot bién 1a 72,73%. Mot
nghién ciru khac ctia Nguyén Thay Nhién va cs 2017, két qua phan tich
dot bién K13 cac mau P. falciparum tir 2009-2016 tai Binh Phudc va
Gia Lai cho thay tai Binh Phudc c6 su gia ting manh dot bién C580Y tir
1,7% giai doan 2009-2010 dén 79,1% giai doan 2015-2016, va giam
nhanh céc chiing nhay va cic ching mang dot bién khac nhu I543T tix
10,2% giai doan 2010-2011 xuéng con 2,1% giai doan 2013-2014,
khoéng phat hién dugc dot bién nay ¢ giai doan 2015-2016. Ty I¢ dot
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bién C580Y tai Gia Lai ting tir 24,6% giai doan 2014-2015 1én 63% giai
doan 2015-2016 [30], [33], [39].

Két qua nghién ctu tai Gia lai v6i 06 mau duong tinh véi P.
lasmodium c6 ty 1& dot bién diém lién quan dén tinh khang hoa chat
cling rat cao, ty 1& chung 1a 83,33%(5/6) mau trong d6 c¢6 4 mau co dot
bién diém tai C580Y (66,67%) va 1 miu c6 dot bién diém
P553L(16,67%). Két qua nay ciing tuong dong voi nghién ciu cia
Nguyén Thay Nhién va CS giai doan 2014 -2015 phat hién 3 diém dot
bién gen C580Y (22,4%), P553L(15,8%), va 5,4% céac loai dot bién
khac nhu AS39T, V568G, P574L. Ty I¢ dot bién & Gia lai tang tu 24,6%
giai doan 2014 -2015 1én 63,0% nam 2015 -2016 [30], [33], [39].

Két qua phan tich cua Nguyén Thay Nhién va CS 2017 tai Ninh
Thuan (2013-2016) chi phat hién dwgc 3 vi tri dot bién 1a T493H,
Y543T va C580Y voi ty 1& dot. bién thap 6% [110]. Két qua nghién ciru
¢6 su twong dong cao voi quan the ky sinh trung P. falciparum tai
Campuachia trong mot nghién ctru gan day ciia Soy Ty Kheang va ¢s nim
2017, phan tich trén 98 miu bénh nhan trong mot nghién ciru diéu tra
ngang nam 2014-2015, két qua cho thay chi phat hién 2 vi tri dot bién la
dot bién C580Y véi ty 16 84% va Y493H 1a 4% [79], [ [120].

Theo danh gia tong két cia WHO, tai khu vuc tleu ving Song Mé
Kong (GMS), ¢6 5 diém dot bién dugc phat hién véi tin sudt xuat hién
cao gom F446I, R539T, 1543T, P574L va C580Y, tuy vay cac dot bién
nay luu hanh c6 tinh chat ving mién cao. Tir két qua nghién ciru cua dé
tai va cac nghién ctru tham khao khac vé phan tich gen khang K13 voi
artemisinin cho thay qua trinh chon loc va phat trién khang thudc ciia ky
sinh tring P. falciparum co su thay d6i nhanh theo thoi gian, cac ching
mang dot bién khang C580Y phat trién nhanh véi tan suét tir 1,7% nam
2009 - 2010 1én dén 97% giai doan 2017 - 2018, trong khi cac chung
mang kiéu hinh nhay hodc dot bién tai cac vi tri khac giam manh, tuong
dong véi danh gia cia WHO, 2018. Két qua dé tai gop phan canh bao tinh
trang phat trién va lan rong ching ky sinh tring mang dot bién khang
artemisinin tai Binh Phudc va mot sd tinh s6 rét luu hanh tai nudc ta.

4.3. Panh gia hiéu qua mot s6 bién phap ting cwdong phong chong
sOt rét tai ving c6 dan di bién dong
43.1. Tylé miic s6t rét sau can thi¢p 12 thang

Két qua nghién ciru tai Bang 3.32, cho thay: Khéc biét c6 y nghia

thdng ké vé ty 1& méc sdt rét c6 phat hién thay ky sinh tring sdt rét trong
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mau trudc va sau can thi€p 12 thang, 2,04%(41/2008) trudc can thi¢p
giam xubng 0,11%(2/1851) sau can thiép, v6i p < 0,01, x* = 63,46. Ty 1&
¢6 ky sinh tring st rét trong mau chung tai cac diém nghién ciru trudc
can thi¢p giam manh sau can thiep 12 thang, hi€u qua can thiép la
94,6%. Két qua nay cho thiy véi tong hop céc bién phap tang cuong
phong chdng sdt rét thuc hién trong dé tai co hiéu qua rét cao.

Tai cac diém nghién cru Bu Gia Mép (Bang 3.33) va Krong Pa
(Bang 3.34) ciing tuong ty, ty 1 c6 ky sinh trung st rét trong mau tai
Bu Gia Mép giam rd rét sau 12 thang can thiép tir 3,12% giam xuéng
con 0,11%, hiéu qua can thiép la 96,47%; Tai Krong pa ty 1¢ c6 ky sinh
trung s6t rét giam tir 0,92% xudng con 0,43%, hiéu qua can thiép la
53,6% .

4.3.2. Hiéu qua can thiép 1am thay déi kién thirc, thwe hanh phong
chong sot rét ciia ngudi din sau can thiép 12 thing

Két qua nghién ciru cua dé tai tai Bang 3.35: C6 sy khac biét Ve ty
1¢ nguoi dan duoc phong van hiéu biét vé nguyén nhan sdt rét va bién
phap phong chdng sét rét trude can thiép va sau can thiép 12 thang véi
cac gia tri (67,48% so vai 97,35%, p < 0,01, »* = 32,05) va (71,02% so
voi 88,60%, voi p < 0,01, x> = 32,05). Tai cac huyén ty 1¢ hiéu biét
nguyén nhan mic st rét ciing tang 10 rét co y nghia thong ké gitra trudc
va sau can thiép (Bang 3.36): Biét st rét do mudi dét tai Bu Gia Map
tang tir 86,15% 1én 95,70%; Tai KrongPa tang tir 87,50% 1én 98,75% va
chung cho hai huyén tang tir 89,66% lén 97,24%.

Kién thirc cia ngudi dan biét nguyén nhan sbt rét do mudi dbt ting
cao sau can thiép ting cudng 12 thang tai cac diém nghién ctru: Bu Gia
Map tang tir 86,15% 1én 95,70% véi p < 0,01, ¥*> = 9,79; Tai KrongPa
tang tir 87,5% 1én 98,75 véi p < 0,01, x> = 9,17. Biét cac bién phap
phong chdng mudi 12 nm man chiém ty 1¢ cao nhat ting tir 89,66% lén
98,34% véi p < 0,01, ¢ = 48,52% (Bang 3.39). Két qua nay phan 4nh
hiéu qua cao ciia cong tic can thiép ting cuong trén dia ban cac diém
nghién cuu.

Khong chi kién thtrc, ma thuc hanh cta nguoi dan phong chbng st
rét ciing thay ddi ro rét theo chiéu hudng tich cuc, cu thé:

Ngu man thuong xuyén tang tir 87,69% lén 97,23% tai Bu Gia Mép
va tir 74,0% lén 85,5% tai KrongPa, néu tinh chung cho hai huyén thi
tang tir 80,14% 1én 90,76% véi p < 0,01, 2 = 32,88. Két qua nay co céi
thién nhung van dé lai mot cau hoi 16n & huyén Krong Pa sau can thiép
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tang cuong 12 thang van c6 14,5% s6 nguoi dan khong thuong xuyén
nam man, day chinh la 16 héng dan dén nguy co méc sdt rét cua nguoi
dan cao va ton tai sot rét dai dang co lién quan dén thyc hanh phong
chéng mudi dbt cua ngudi dan.

KET LUAN

1. Thye trang mic sot rét va cac yéu t6 lién quan & vung sot rét lwu
hanh ¢6 dan di bién dong tai Binh Phwéc va Gia Lai, nim 2016

Vi 2008 mau diéu tra vé thyc trang méc st rét, két qua nhu sau:

- Ty 18 ¢6 ky sinh tring s6t rét chung 1a 2,04%, trong d6 tai Bu Gia
Maip tinh Binh Phudc 1a 3,12%, tai KrongPa tinh Gia Lai 0,92%. Ty 1€
nguoi méc sbt rét co ky sinh trung s6t rét & xa Piak O cao nhét 5,09%,
thip nhat xa Ia Hdreh 0,62%. Ty 1& nhiém ky sinh tring st rét & nam
3,09% va ¢ nir 1a 1,12%.

- Ty 18 nhiém chung cac loai ky sinh tring sdt rét bang xét nghiém
lam méu Plasmodium falciparum chiém 63,41%(26/41), Plasmodium
vivax chiém 36 ,59%(15/41).

- C6 lién quan giira méc s6t rét va cac yéu t6: Qua lai bién gioi va
ngu trong rung OR = 6,54, C195%(2,19-19,51), p < 0,01; bi ring, ngu
riung OR = 2,01, CI195%(1,4-4,2), p < 0,05; Lam viéc va ngu trong ring
OR = 3,08, CI95%(2,1-7,4), p < 0,01.

- B3a xac nhan c6 mat cua cac véc to truyén s6t rét: Tai xa Pk O 1a
An. minimus va An dirus véi mat do: An. minimus 0,08 con/ngudi/dém
bang soi chudng gia suc; An. dirus véi mat do 0,17 con/ngudi/dém bang
mdi ngudi trong rimg. Tai xa Bu Gia Map cuia huyén Bu Gia Mép ciing
¢O mat cua hai loai véc to chinh 1a An. minimus va An dirus véi mat do:
An. minimus 0,06 con/ngudi/dém bang soi chudng gia stc; An. dirus voi
mét do 0,08 con/ngudi/dém bang moi ngudi trong rimg. Chua tim thiy
véc to chinh truyén st rét tai huyén KrongPa.
2.Dot bién gen K13 khang artemisinin trén bénh nhin nhiém P.
falciparum

- Phan tich 26 miu méau nhiém ky sinh tring s6t rét Plasmodium
falciparum bang k¥ thuat PCR, da phat hién 01 dot bién diém C580Y véi
ty 18 95% trén cac mau thu thap tai Bu Gia Map tinh Binh Phudc. Ty 1é
dot bién gen K13 tai KrongPa tinh Gia Lai thﬁp hon; Ty 1€ dot bién diém
chung 83,33%; Phat hién 2 dot bién diém C580Y va P553L véi ty 1¢
twong g 66,67% va 16,67%.



24

3. Hiéu qua mot s6 bién phap ting cwdng phong chdng sot rét tai
viing s6t rét lwu hanh ning cé dan di bién dong

Ty 1& nguoi nhiém ky sinh tring s6t rét giam tir 2,04% trudc can
thi¢p giam xuong 0,11% sau can thiép tang cuong 12 thang, hiéu qua
72,90%; Tal Bu Gia Map ty 1& nguoi nhidém ky sinh trung st rét giam
tor 3,12% xuong 0,11%, hi€u qua can th1ep 96,7%.

Ty 1é hiéu biét cua nguoi dan vé nguyén nhén mac sot rét tang tur
67,48% 1én 97,35%; Hiéu biét timg loai ‘nguyén nhan mic sbt rét ting tir
89,66% lén 97,24%; Hiéu biét bénh sbt rét co thé phong chdng dugc
tang tir 71,31% 1én 90,48%; Hiéu biét vé cac bién phap phong chdng sét
rét: Ndm man tang tir 89,66% lén 98,34%; Tam man tang tlr 41,38% 1én
59,45%. Thyc hanh ngii man tang tir 80,14% 1én 90,76%.

TINH KHOA HQC, TINH MOI CUA PE TAI

Pay 1a 1an dau dé tai trién khai nghién ctru mot cach dong bo vé
tinh hinh sét rét & ving c6 dan di bién dong vai sy két hop véi nghién
ctru labo vé6i cac ki thuat chuyén siu nhu k§y thuat PCR & cac mau
nhiém ky sinh tring Plassmodium falciparum xac dinh cac diém dot
bién gen K13 khang thudc artemisinin va dan chét tai cac diém nong vé
sot rét khang thudce tai Viét Nam.

Mit khac, d& tai duoc thiét ké bang cac phuong phap nghién ctu
khoa hoc chan muc 14 nghién ciru mé ta co phan tich, nghién ciru can
thi€p cong dong day la cac phuong phap nghién ciru hién dai dang ap
dung trén thé gidi va Viét Nam, cac so lidu cua dé tai ciing dugc phan
tich va xir Iy bang cac phan mém chuyén dung cé do tin ciy cao nhu:
Nhap sb liéu bang phan mém EpiData va phan tich bang Stata 12.0.
Phan tich trinh ty ADN xac dinh dot bién sir dung trinh tu gen chung
3D7 tham khao trén ngan hang gen NBCI v6i ma sé >XM_001350122.1
Plasmodium falciparum 3D7 kelch protein K13 (PF3D7_1343700),
phan tich so sanh trinh t bang phan mém Bioedit V.7.0.5.3.

St dung cac test thong ké y sinh hoc dé phan tich s6 liéu nhu: Test
t, X2..vi vay cac s6 liéu dam bao do tin cdy va ham chura n6i dung khoa
hoc cao.
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