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BNSR Bénh nhan st rét

BSR Bénh sbt rét
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PAT VAN DE

St rét 1a bénh truyén nhiém nguy hiém cé thé bung phat thanh dich va
gay tir vong néu khong duogc diéu tri kip thoi. Hién nay, bénh sbt rét (BSR) van
con 1a van dé sic khoe cong dong 16n trén thé gidi ciing nhu tai Viét Nam [43],
[96]. Theo béo c&o cua T6 chirc Di dan thé gidi va To chic Y té thé gidi sét rét
van la bénh ¢ ganh ning bénh tat hang dau anh huong l6n toi sic khoe cong
d6ng va la nguyén nhan gay tir vong dtng hang thar 5 trén thé gidi. Tai chau Phi
s6t rét 14 nguyén nhan gay tir vong xép hang th 2 cho cong ddng dan di bién
dong [27], [129], [130].

M&i lién quan giira quan thé dan di cu va lan truyén bénh khong phai la
van dé méi, tir 400 nam truéc cong nguyén Hypocrates da quan tam dén sy
Iwu hanh ciia bénh va quan thé dan di cu. Bong thoi nhan thay co su lién quan
chat ché gitra khong khi, nuwdc va bénh tat. Su giao luu qua lai giira cac Quéc
gia, toc do phat trién du lich nhanh chéng ciing 1am thay d6i md hinh bénh tat.
Hanh trinh kham phé thé gidi, su giao thuong giita chau Au va chau My va
viéc budn ban né Ié 1a nguyén nhan chinh gay ra cac vu dich 16n. Thoi ¢6 dai
va trung dai rat nhiéu dich bénh 16n da xay ra do su lay truyén bénh tir nhitng
nguoi du lich va di dan tir chau Au sang chau My, chau Uc... [27], [35].

Xu huéng toan cau hoa hién nay dan dén tinh trang dan di cu tir khu
vuc nay qua khu vuc khéc. Thé gisi co khoang 214 triéu nguoi di cu Qudc té
va khoang 740 triéu ngudi di cu hang nam tai cac Quédc gia. Sy phét trién da
dang ctia nén kinh té, phat trién manh mé cua thong tin dan dén giao luu va di
chuyén dan cu gitra cac khu vuc ngay cang gia tang [35], [49]. Viéc giao luu
dan cu gitra cac khu vuc s& anh huong 16n dén sic khoe cong ddng trong qué
trinh di dan. Ngay nay, khi xa hoi tré thanh da vin héa, da sac toc, nhom dan
di cu va di bién dong dbi mit vai viéc kho khin trong qua trinh tiép can véi

cac dich vu cham soc strc khoe. Suc khoe cua nhom dan di cu bi anh hudng.



Tai mot s6 ving, dan di cu thudng cé tinh chat theo mua, theo thai vy,
di chuyén tir noi ¢6 luu hanh sét rét nhe dén khu vuc c6 luu hanh sbt rét ning
va thudng nhay cam vai bénh sét rét. Viéc mang mam bénh tir ving sot rét
lwu hanh sang cac vung khac, dac biét 1a c6 thé mang theo ky sinh triing sét
rét c6 gen khang thudc pfk13-propeller [83] s& gay kho khin cho cong tac
phong chong va loai trir sot rét [31], [123], [127].

Trong nhimg nim qua tinh hinh sbt rét tai Viét Nam giam rd rét [6].
Hién nay, Chuong trinh phong chdng st rét Qudc gia dang thuc hién thuong
quy céc bién phong chong sét rét. Tuy nhién, nhiéu khu vuc dan cu nhét Ia hai
huyén Bl Gia Map tinh Binh Phudc, huyén Krong Pa tinh Gia Lai van co ty
16 mac sbt rét cao nhat ca nuéc, chiém 50% sb bénh nhan sét rét toan qudc.
Mat khac, tai huyén Bu Gia Map tinh Binh Phudéc, huyén Krong Pa tinh Gia
Lai c6 tinh trang dan di bién dong cao vi ly do kinh té. Vi vay, viéc lya chon
hai huyén trong diém cua hai tinh trong diém sir dung cac bién phép can thiép
tang cuong phong chdng sbt rét 1a gop phan 1am giam tay 1& mac va chét do
sbt rét trén toan quéc [34], [113]. Véi tinh cap thiét cua van dé ching toi thuc
hién dé tai nghién cau mot sé dic diém dich t& hoc bénh sét rét va bién phap
phong chdng ting cudng tai ving sbt rét co dan di bién dong & Binh Phudc va
Gia Lai (2016 -2017), nham muc tiéu:

1. M6 ta thyee trang sot rét va yéu té lién quan ¢ ving sot rét luu hanh
c6 dan di bién dong tai Binh Phuéc va Gia Lai, nam 2016.

2. Xdc dinh dét bién gen K13 khang artermisinin trén bénh nhan nhiém
Plasmodium falciparum.

3. Pdanh gid hiéu qua mét sé bién phdp ting cuong phong chang sot rét
tai ving c6 dan di bién déng, ndm 2017.



Chuong 1:
TONG QUAN TAI LIEU

S6t rét 1a bénh truyén nhidm nguy hiém di véi con nguodi, c6 thé gay
thanh cac vu dich, cin nguyén do Plasmodium gy ra, ky sinh tring sot rét
truyén tir nguoi bénh sang nguoi lanh do cac lodi mdi Anopheles hit méu
nguoi. Bénh sbt rét (BSR) hién nay van con 1a van dé sac khoe 16n trén Thé
gidi cling nhu tai Viét Nam. Theo bao cdo cua To chtc Di dan Thé gisi nam
2013, sot rét van l1a bénh c6 ganh nang bénh tat hang dau anh huong Ion téi
stc khoe cong dong va 1a nguyén nhan gay tir vong dtng hang thir 5 trén Thé
gidi [49]. Tai Chau Phi sét rét 1a nguyén nhan gay ti vong xép hang tht 2 cho
cong dong dan di bién dong [49], [132], [133].

1.1. Dich té hoc ciia bénh sot rét
1.1.1. Nguén truyén nhiém, tac nhan gay bénh sét rét

Con ngudi vira 12 6 truyén nhiém vira 1a khéi cam thy bénh sbt rét qua
trung gian truyén bénh 1a mudi Anopheles.

1.1.1.1. Vj tri phan logi ky sinh tring sét rét

Ky sinh triing sot rét gay bénh cho nguoi ¢6 5 loai gom: Plasmodium
falciparum, P. vivax, P. malariae, P. ovale va P. knowlesi [53], [64]. Ky
sinh tring sét rét co vi tri phan loai nhu sau:

Gidi (Kingdom): Chromalveolata

Nganh (Phylum): Apicomplexa
Ldop (Class): Aconoidasida
Bo (Ordo): Haemosporida
Ho (Familia): Plasmodiidae
Gibng (Genus): Plasmodium
Loai (species): Plasmodium falciparum

Plasmodium vivax....



Cac két qua nghién ciru cho thay c6 su khac nhau vé thanh phan loai,
co cAu lodi va sy phan bd cuaa ky sinh tring sét rét & cac vung dich t& sot rét
khac nhau trén thé gigi

1.1.1.2. Trén thé gigi

Béo céo théng ké ca bénh cia WHO niam 2017 cho thay P. falciparum
gay ra khoang 99% céc ca sot rét tai Chau Phi. Trong khi tai cac khu vuc khac
P. vivax c0 ty 1& gay bénh cao nhu tai Nam M§ chiém khoang 64%, tai khu
vuc Pong Nam Chau A > 30% va khoang 40% tai khu vuc Pong Dia Trung
Hai, P. malariae, P.ovale, P. knowlesi duoc ghi nhan véi ty I& thap tai mot sb
khu vuc [133].

Loai P. falciparum duoc phét hién gay bénh & hau hét cac khu vuc trén
thé gidi ¢ luu hanh sbt rét, dac biét day 1a loai pho bién nhat tai Chau Phi
(Hinh 1.1). Mot nghién cau phat hién ky sinh tring sét rét bang ki thuat PCR
duoc thuc hién trén 2.558 mau méu thu thap tir 9 qudc gia c6 luu hanh sét rét
& Chau Phi cho thay c6 98,5% cac ca bénh nhiém don va nhiém phéi hop véi
P. falciparum. Tai cac khu vuc khéc, P. falciparum luu hanh dong thoi cling
véi cac loai ky sinh tring sét rét khac, co cau gitra cac loai co thé thay doi
theo thoi gian va tac dong cua cac bién phap phong chong nhu tai Bangladesh
P. falciparum chiém khoang 81,5%, tai Campuchia 59%, Thai Lan khoang
43,5%, Myanmar 52,1%, Brazil 25,7% [133].

Loai P. vivax luu hanh phd bién véi ty 1é cao & viing Trung va Nam My
Comlombia 1a 70%, Ecuador khoang 90%. Mic du P. vivax rat hiém gay
bénh & khu vyc Chau Phi, tuy nhién tai mot sé quoc gia ving Pong va Nam
Phi khi diéu tra bang k¥ thuat sinh hoc phan tir nhu k¥ thuat PCR ciing da
phét hién c6 ty I¢ nhat dinh (khoang 5%).

Loai P. malariae luu hanh véi ty 18 thap tai khu vuc tiéu ving sa mac
Sahara, Chau Phi < 10%, ving Péng Nam Chau A nhu bang Orrisa - An Do
véi ty 1€ khoang 44,6%, Thai Lan 3,3%.



Loai P. malariae luu hanh véi ty I thap tai khu vuc tiéu viing sa mac
Sahara, Chau Phi < 10%, ving Pong Nam chau A nhu bang Orrisa - An Do
véi ty 1€ khoang 44,6%, Thai Lan 3,3%.

Loai P. ovale it phd bién, luu hanh véi ty & rat thap, chu yéu duoc phéat
hién tai Chau Phi va Chau A. Tai mot sé québc gia chau Phi, P. ovale luu hanh
voi ty 1€ khoang tur 1-6%. Tai Chéu A, mot sb nghién ctu phét hién ty 1€ Iuu
hanh thap & mot s6 qudc gia nhu & Campuchia 1,3%, Myanmar 4,9% va mot
sb ca bénh bao cao tai Malaysia, Indonesia, Théi Lan, Viét Nam.

P. knowlesi 1a loai Ky sinh tring hau nhu chi chi phat hién thay luu
hanh tai mot s6 quéc gia ving Pong Nam Chau A va c6 lién quan dén loai khi
& khu vuc nay. D3 c6 nhiéu bdo céo cho thay co ty 1& nhiém nhat dinh trén
nguoi tai cac qudc gia nhu Malaysia, Thai Lan, Singapore, Myanmar.
Philippines va Viét Nam [22], [36].

1.1.1.3. Tai Viét Nam

Pén nay, tai Viét Nam cd sy Iuu hanh da 5 loai ky sinh tring sot rét
gay bénh sét rét & nguoi. Hai loai P. falciparum va P. vivax luu hanh pho bién
chiém ty Ié khoang 98% trong co cau loai. Cac loai P. malariae, P. ovale phét
hién duoc véi ty 1& thap. Loai P. knowlesi 14 ky sinh tring sét rét cua khi
truyén sang ngudi chi yéu duoc phat hién tai mot sb tinh mién Trung - Tay
nguyén bang cac ky thuat sinh hoc phan tir [22], [51].

Mot s6 két qua nghién ciu trude ndm 2010, ghi nhan cac bénh nhan
nhiém P. ovale tai c4c tinh nhu Binh Phudc, Lam Pong, Gia Lai, Khanh Hoa.
Lodi P. knowlesi lan d4u tién da duoc phét hién & Ninh Thuan Viét Nam vao
nam 2007, ti mdt nghién ctu hop tac song phuong Viét - Bi va sau d6 da co
nhirng nghién ciru ghi nhan phat hién P. knowlesi tai Khanh Hoa, Quang Tri.

Co cau loai ky sinh tring sét rét ¢ Viét Nam c6 su khac biét tdy theo ting



viing va bi tac dong thay d6i bai hiéu qua caa cac bién phap phong chng sét
rét theo tirng giai doan.

Trudc nhitng nam 1960, tai Mién Bac loai P. falciparum luu hanh phd
bién, chiém ty 1& khoang 70-80%, sau nhitng nam khéng ché bénh sbt rét
(1962-1972) ty ¢ P. falciparum da thay ddi giam xudng con khoang 50 -
60%. Cho dén nay, co cau loai ky sinh tring sét rét ¢6 nhiéu thay doi trong d6
P. falciparum c6 xu huéng giam dan theo thoi gian. Theo béo céo tong két
cong tac phong chong va loai trir sét rét trén toan qudc nam 2017, ghi nhan c6
su luu hanh cua 4 loai ky sinh tring sot rét trong d6 P. falciparum chiém ty 18
62,8%, P. vivax chiém ty I&¢ 35,4%, P. malariae chiém 0,2% va P. ovale
chiém 0,04% [4], [5], [20].

1.1.2. Khéi cam thu sot rét

Khéi cam thu bénh sbt rét gom:

- Nguoi khong c6 KST sot rét va nguoi da nhiém KST sbt rét déu 1a khoi
vira 1a khéi cam thu do mién dich trong bénh sét rét dugc hinh thanh do
nhidm KST cd thé tai di, tai lai. Theo Werndorfer (1990) mién dich dich thé
thu dugc & ngudi c6 kha nang e ché sy xam nhap va nhan Ién cua ky sinh
tring sét rét trong hong cau. Mudi dét ngudi da c6 mién dich thi giao bao
cling bi ¢ ché trong qua trinh sinh san hitu tinh ¢ da day mudi. Tré sinh ra tir
nhitng ba me bi sét rét tai nhiém nhiéu lan ciing c6 mién dich thu déng do 19G
tir me truyén cho trong qua trinh mang thai, nhung mién dich nay chi ton tai
tir 3 dén 6 thang, néu sau do6 tré bi mac sbt rét thi s& bi sét rét ac tinh [43],
[53], [135]. Mt khac, mién dich trong sbt rét khong bén ving, khong dic
hiéu vi vay mot ngudi sau khi diéu tri khoi mac sot rét van cé thé tai nhiém.

Ky thuat khang thé huynh quang gian tiép (IFA), phat hién khang thé
dic hiéu véi ky sinh tring sét rét ¢ ving sot rét luu hanh. Ngudi ta da ching

minh duoc mdi twong quan ty Ié thuan giira tinh trang dap ang mién dich voi



tudi. Nguoi ¢ mién dich thuong cé biéu hién 1am sang khong dién hinh, con
s6t rét khong dic hidu. Nguoi ¢ ving st rét luu hanh co khang thé sbt rét cao
va it xay ra dich, ty 1& sét rét 4c tinh thap (trir tré em).

- Mién dich tu nhién: Nguoi c6 mién dich ty nhién ddi véi cac loai KST
st rét ciia chim, bo sét va loai gam nham. Mot sé nhom ngudi, ching ngudi cling
c6 mién dich tu nhién d6i vai KST st rét ciia ngudi. Mién dich thu dugc 1a mién
dich tao thanh trong bénh sét rét do 2 co ché, co ché té bao va co ché dich thé.
Tuy nhién, mién dich trong sét rét (ca mién dich dich thé va mién dich té bao)
khdng bao vé dugc co thé tranh mac bénh st rét ma chi Gc ché qua trinh phat
trién cua KST. Hiéu gia khang thé dic hiéu giam dan sau khi tdc nhan gay
bénh bi loai khoi co thé. Viéc st dung vaccine ciing 13 mot dinh huéng tbt cho
phong chdng sét rét, chizng minh su ton tai 1au dai ca mién dich.

Dan tir thanh thi va tir d6ng bang khi vao ving st rét luu hanh dé mac
bénh sét rét va khi mac sét rét thi bénh ning vi khdng c6 mién dich sét rét,
day chinh 1a mot trong nhitng ly do khién cho dén tir noi khac dén lam thué
tai cac ving sot rét luu hanh d& méc sét rét do khdng c6 mién dich. Do do,
viéc ting cuong quan ly dan di bién dong, ap dung céc bién phép phong
chéng nham han ché ty 1&6 mac va tir vong 1a dic biét quan trong dé nang cao
chat luong diéu trj [65].

1.1.3. Véc to truyén bénh sot rét

1.1.3.1. Véc to chinh truyén bénh sét rét trén thé gidgi

Nam 1897, mudi Anopheles lan dau tién duoc xac dinh 1a véc to truyén
bénh sét rét, khi Ronal Ross phét hién ra hop tir (Oocysts) cua Ky sinh triing &
thanh da day mudi. Cac yéu té dé xac dinh mot loai mudi truyén sét rét gom:

Nhiém thoa tring & tuyén nuéc bot (sporozoites), dé phét hién thoa

tring c6 thé md tuyén nudc bot mudi hoic str dung ki thuat ELIZA dé phat



hién protein thoa tring (Circumsprozoites protein) trong co thé mudi; Ua dot

nguoi, tan sé dét ngan; Mat do6 cao trong mua sét rét.

Hinh 1.1. Annopheles dirus [52] Hinh 1.2. Anopheles minimus [52]
Véc to bénh sbt rét da duoc xac dinh 1a mudi Anopheles ho Culicidea
c6 khoang 3500 loai dugc chia thanh 3 ho phu. Trén thé gidi c6 khoang 420
loai mudi thuoc gidng Anopheles, trong d6 c¢6 khoang 70 loai 1a véc to truyeén
s6t rét cho nguoi trong diéu kién ty nhién. Thuc té cd khoang 10 loai 1a véc to
quan trong truyén bénh sét rét trén thé gisi [52]. Vi tri phan loai caa mudi
Anopheles nhu sau:
Gidi (Kingdom): Bong vat (Animalia)
Nganh (Phylum): Chan dbt (Arthropoda)
Lop (Class): Con trung (Insecta)
B6 (Ordo): Hai canh (Diptera)
Ho (Familia): Mudi (Culicidae)
Phan ho (Subfamily): Anophelinae
Gidng (Genus): Anopheles
Loai: Anopheles minimus, Anopheles dirus...
- Tai Chau Au
C6 khoang 18 loai Anopheles 1a véc to truyén sét rét, trong d6 mot sd
loai truyén bénh sét rét thuong gap: Anopheles angeriensis phan bé cha yéu o


http://species.wikimedia.org/wiki/Arthropoda
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http://species.wikimedia.org/wiki/Culicidae
http://species.wikimedia.org/wiki/Anopheles

cac qudc gia ving Dia Trung Hai va Ban cing, phia Dong mé rong dén Iraq,
Iran, phia Bic c6 cac nuéc Trung A, chau Phi [61], [66], [77]. O chau Au:
Anbania (bates, 1941), Anh (Snow at al, 1998), Bulgaria (Gecheva, 1998),
Nga (Gonostaeva, 2000), Anopheles atroparvus: c6 ¢ Bi, Anh, Bun-ga-ri, BPan
Mach, Phap, Hungary, Bd dao Nha, Ty Ban Nha, Thuy S§, Phan Lan, Hy
Lap, Na Uy, Anopheles beklemishevi: Phan bé & viing ring Tai - ga, Thuy S¥,
Phan Lan (Jaenson at al, 1986). Tai Anh, c6 5 loai Anopheles dong vai trd
truyén bénh sét rét: Anopheles atroparvus, An. angeriensis, An. messeae, An.
claviger, An. plumbeus loai mudi truyén bénh chinh dugc tim thay & ving
dam ldy 1a Anopheles atroparvus [43]. Anopheles gambiae 1a véc to chinh
truyén bénh & Nam Au va Bic Phi [52], [77], [133].

- Khu verc Chéau A:

Khu vuc Pong Nam A gom c6: An. dirus luu hanh tai cac nudc luu vuc
song Mé Kdng, An.dirus c6 ¢ dong Malaysia va nam Philippine, An. aconitus,
An. epiroticus, An. maculatus c6 & Indonesia, An. minimus la véc to quan
trong & Campuchia, Lao, Viét Nam. An. sinensis pho bién ¢ Trung Quéc,
Han Qudc. An. maculatus ¢ ¢ Malaysia. An. farauti, An. koliensis, An.
punctulatus & Tay Nam - Thai Binh Duong [75], [81], [89].

Khu vec Chau Phi:

- Véc to truyén bénh st rét & chau Phi 1a An. gambiae, cac loai khac
cling 1a véc to truyén bénh sot rét nhu: An. arabiensis, An. melas, An. merus,
An. quadriannulatus, An.bwambae [101], [106].

- Véc to ¢ vai trd truyén bénh sét rét chinh & Chau Phi 1a cac loai
An.gambiae va An. arabiensis, chiém khoang 70 % tong sé véc to truyén bénh
s6t rét [119], [124].

1.1.3.2. Véc to truyén sét rét ¢ Viét Nam, tai Gia Lai, Binh phwéc

Trong sb trén 60 loai Anopheles ¢ mit & Viét Nam da phat hién duoc
15 loai Anopheles 1a véc to sdt rét chinh, véc to phu va véc to nghi ngd. Véc
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to truyén bénh sbt rét phat trién phu thudc vao nhiét do, 6 am, luong mua
hang niam, dic biét 1a theo mia vi vay vao mua mua sb lugng mudi thuong
tang 1én do ting noi sinh sdng va phat trién cua bo gay [38]. Cac loai vecto
truyén bénh sét rét & Vit Nam gom [10], [23]:

- Véc to chinh:

An. minimus, An. dirus, An. epiroticus 1a ba véc to chinh truyén bénh
sbt rét tai Viét Nam [8], [13], [52]. An. minimus sdng trong rirng, bia ring, sa
van, bo gay song & ven sudi quang, nudc chay cham, mudi phan bo o khu vuc
ring ndi trén toan qudc. An. minimus wa dot nguoi trong nha, sau mot thoi
gian dai str dung hoa chat 1am ty 1& mudi dét ngudi ngoai nha ting 1én [13].
Hoat dong dot nguoi cia An. minimus sudt dém, dinh hoat dong tir 22 gio dén
3 gio sang. Mudi c6 tap tinh tra dau trong nha, tuy vay van c6 mot ty Ié nhat
dinh tri dau ngoai nha ban ngay (trong hoc cy, hoc dat ven subi). Bang ki
thuat PCR d3 phat hién duoc 2 loai déng hinh cua An. minimus 1a An.
minimus A va An. minimus C. An. minimus wa dét nguoi va tra dau trong nha.
An. minimus C ua tra dau ngoai nha, wa dot trau bo va nguoi [126]. An. dirus:
ving rang ndi tr 20 vi d6 Bac trd vao Nam, tai Khanh Pha di tim thay
sporozoite cua Plasmodium knowlesi trong tuyén nuéc bot mudi An. dirus
[29], [36], bo gay song ¢ viing nudc dong, dudi bong ram trong ring. An.
dirus chi yéu dét céc loai tha ring, tuy nhién mudi ciing va dbt nguoi ca
trong va ngoai nha, thoi gian dot sém hon so vai cac loai khac. 7 loai thuoc
phiac hop An. dirus da dugc ghi nhan: An. dirus A, B, C, D, E, An.
nemophelous va An. takasagoensis, An. dirus A va D 1a cic véc to st rét
quan trong vi ua dét mau nguoi. O Viét Nam ghi nhan su c6 mat cua 2 loai
An. dirus A va An. takasagoensis. Véc to truyén sét rét Plasmodium knowlesi
tai Viét Nam duogc tim thay 12 Anopheles dirus [18], [26].

+ An. epiroticus phan b cha yéu ving ven bién nuéc lo va Nam bo.
Trong nhitng ndm gan ddy co6 su thay doi vé méi trudng, phuong thic canh
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tac tai ving ven bién Tay Nam B nén di mo rong ving phan b, ting mat do
mudi An. epiroticus [26]. C6 3 dang An. epiroticus khac nhau: A, B va C.

- Véc to phu:

An. aconitus, An. maculatus, An. jeyporiensis: Loai mudi ndy phan bé
rong, gom An B, Myanmar, Nam Trung Qudc. Tai Viét Nam mudi An.
sinensis, An. subpitus, An. vagus, An. indefinitus séng & ven bién mién Béc va
mién Nam. An. sinensis, An. subpitus, An. campestris phan b6 & ving ven
bién mién Nam, nhat la nhitng ving rirng ngap man.

1.1.3.3. Tai Gia Lai va Binh phwoc

Mudi truyén bénh tai Gia Lai va Binh Phudc gom 2 véc to chinh: An.
dirus va An.minimus va cac véc to phu An. aconitus, An. maculatus...[10],
[23], [48]. Nguoi la vat cha trong qué trinh 18y truyén bénh st rét. Co sy lién
quan rd rang giira dap (ng mién dich cia co thé vat chu véi tinh trang nhiém
ky sinh trung va mac d6 nang nhe caa bénh.

1.2. Céc yéu t6 lién quan dén mic sot rét

Nguoi mac sét rét 1a do mudi hit mau nguoi mang ky sinh tring sot rét
truyén bénh cho ngudoi 1anh qua vét hit mau, vi vay tat ca cac yéu td ¢ lién
quan dén mudi dét caa nguoi dan trong ving sét rét luu hanh déu 1a yéu t6
lién quan dén mac sbt rét. Két qua nghién ctiru caa nhiéu nha khoa hoc trén thé
gidi va Viét Nam déu khang dinh céc yéu t6 lién quan gom: Di bién dong dan
cu; Qua lai bién gi6i; Bi riing, ngu ring; Chién tranh, bién d6i khi hau, tinh
trang KST sét rét khang thudc, mudi [109], [123]. Tai Viét Nam sét rét ¢
Mién trung - TAy Nguyén cé hai dinh sét rét tir thang 11 — thang 12 ndm trudc
va thang 3 dén thang 4 nam sau [21], [108].

1.2.1. Sét rét bién gioi

Catherin Smith dua ra 3 yéu t6 chinh lién quan gitta nhom dan di bién
dong va bénh st rét nhu sau: Mot 1a Sy phét trién kinh té; Hai 1a thay doi
quyén sé hitu dat ndng nghiép, 1am nghiép; Ba 1a do nhém dan di bién dong
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mang KST sét rét ngoai lai, nhat 1a tai khu vuc bién gigi [67]. Nghién ctu cua
Jan E Conn nam 2002 tai khu vuc Trung va Nam My cho thay nhiing ngudi
mé&i dén mang theo cac véc to truyén bénh mai [90].

B4o c4o nim 2013, cua T6 chuc Di dan Thé gisi cho thay 75% céc ca
méc st rét P. falciparum & Van Nam (Trung Quéc) 1a do mac bénh tir Lao
mang vé [35], [49]. Nhin chung, tai cac nuéc c¢d khi hau nhiét d6i ti 16 mac
KSTSR do P. falciparum cao hon P. vivax . Sy phan b P. falciparum khéc
nhau ¢ cac qudc gia la do KSTSR phat trién pht hop véi timg doi khi hau va
sinh dia canh. Phan I6n bénh nhan nhiém P.knowlesi phét hién tai khu vuc
nay [22], [103], [129]. Cac nudc trong khu vuc Tay Thai Binh Duong sot rét
trong nhimg nam dau thé ky 21 da giam nhung van con kha nang né & mot sé
quéc gia nhu Papua New Guinea, quan dao Solomon. Niam 2008, s6 nguoi
mac va chét do sot rét trong khu vyc con cao ma nguyén nhan cé lién quan
chat ch& véi giao luu qua bién gidi va di bién dong dan cu [63], [79].

1.2.2. Di bién ddng dan cu

Di bién dong dan cu co rat nhiéu ly do, co thé: Do chién tranh ngudi dan
phai vao cac trai ti nan thiéu thén cac diéu kién tdi thiéu phuc vu nhu cau con
nguoi nhat 1a vé cham soc y té; Co thé vi Iy do kinh té nhu ngap lut, han hén,
xam nhap man...ngudi dan mat dat canh tac phai di cu dén nhiing noi xa x0i
héo lanh khai pha nhimg ving dat méi. Tai Lién xo cii da xay ra vu dich sot
rét 16n nhat trong va sau dai chién Thé gigi the nhat véi hon 10 triéu nguoi
mac va it nhat c6 60.000 ngudi chét. Nam 1976, hon 7 triéu ca sot rét dugc
bao cao & An D9, 250.000 ca chét. Madagasca nam 1988 va mot s nudc chau
Phi d4 phai duong dau véi tinh chét tram trong cuia cin bénh nay trong nhiéu
thap ky ma hau hét co lién quan dén cac cudc noi chién [76], [86]. Nghién ctu
nam 1997 cho thay trong mét trai ti nan (khoang 22.000 nguoi ¢ Tanzania)
mdi tuan sb bénh nhan tir vong do sot rét 1a 18 - 20 truong hop, phan 16n ¢ tré

em dudi 5 tudi. Nghién ciu tai Thai lan va Campuchia nim 2014 ciing cho
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thay khi giai quyét vin dé sbt rét cho nhom dan di cu c6 thé 4p dung nhiéu
bién phap can thiép khac nhau, tuy nhién, dé &p dung céc bién phap can thiép
cho nhém dan di bién dong gap nhiéu khé khin do kho tiép can [43], [114].
Nguoi di rirng nga ray co nguy co cao bi mic sét rét, trong mot nghién cau tai
Campuchia ciing chi ra rang phan 16n nhitng nguoi mac sét rét lién quan dén
viéc di ring [75], [95]. Bé phong chdng sdt rét c6 hiéu qua thi viéc chan doan
sém va diéu tri kip thoi ctia mang ludi y té co sé hét siac quan trong. Nghién
ctru cua Junko Yasuoka tai Campuchia cho thay kién thic vé dich té sot rét
cia nhan vién y té thén ban con rat kém, nhu vay s& anh huong dén chat
lwgng hoat dong phong chdng sbt rét [79].

1.2.2.1. Péc diém nhom dan di bién dpng tai Viét Nam

Két qua tong diéu tra dan sé va nha ¢ nam 2009 cho thiy trong giai
doan 2004-2009 cé 6,6 triéu nguoi di cu gitra trong va ngoai tinh cua Viét
Nam. Con s6 nay thé hién su gia ting dang ké so véi 4,5 triéu nguoi di cu
trong nudc ghi nhan tir cudc tong diéu tra dan sé nam 1999. Cac s6 liéu théng
ké cling cho thiy da s6 nguoi di cu 1a thanh nién, trong d6 nir di cu gia ting
dang ké. Dong thoi két qua diéu tra cling cho thay phan lén nguoi di cu khong
di chuyén cung gia dinh, 1y do c6 thé 1a ho chua lap gia dinh hodc gia dinh ho
van dang cu tra tai dia ban noi ho ra di. Hau hét ngudi di cu 14 vi 1y do kinh
té. Sau 5 nam tir 2010 dén 2014 dan di cu ting 1én kha nhiéu, chi riéng sé dan
di cu trong nudc khoang 5,9 triéu ngudi, Pong Bang Séng Ciru Long van 1a
ving dan dau trong ca nudc vé s6 lugng ngudi di noi khac lam an (137,6
nghin ngudi). Thuc té ngoai stc hat vé viec 1am thi khoang cach ciing 1a mot
trong nhitng yéu té anh huong 16n dén di cu. Pa sé nhitng ngudi di cu chon
diém dén 1a nhimg diém dén gan noi thuong tra trude day, phan 16n nhiing
nguoi di cu tir Pong Bang Séng Ciru Long chon diém dén 1a Pong Nam B0,
gan mot nira s6 nguoi di cu tir Tdy Nguyén ciing chon diém dén 13 Pong Nam
Bo [2], [7], [134].
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Nhitng ngudi di cu trong nudc vi Iy do kinh té khéng nim trong
chuong trinh di cu ctia Chinh pha vi thé duoc goi 1a “nguoi di cu tu do”.
Trong khi cac chuong trinh di cu ciia Chinh phu, cac chuong trinh dinh cu da
giam dang ké tir nhitng nam 1990, gan day da c6 mot sé chwong trinh tai dinh
cu vi cac Iy do méi trudng da duoc tién hanh [36].

1.2.2.2. Di cw ngan han va dai han

Di cu trong nudc & Viét Nam bao gom di cu 1au dai, di cu ngan han (di
cu tam thoi hay di cu mua vu). S6 liéu quéc gia ¢ Viét Nam chua thong ké
duoc day du vé hai xu thé di cu ngan han va di cu mua vy [1]. Céac ddi tuong
nay gy kho khan cho cong tac quan ly va cham soc sttc khde, anh hudng truc
tiép tGi viéc phong chdng dich bénh.

Tai Viét Nam, rat nhiéu nguoi di cu trong nudc véi muc dich tim viéc
lam tai noi di cu dén da tim duoc cong viéc duoc tra cdng xung dang voi moi
truong 1am viéc an toan va ho cho biét rang ho hai long véi cudc séng sau khi
di cu. Céc bang chung cho thiy nguoi dan di cu thuong bat dau tim viéc 1am
tai noi dén ngay sau khi téi noi hoac ho di xin viéc trudc khi di cu dén. Ho
thuong 1am viéc cham chi va gitt dugc cong an viéc 1am 6n dinh hon so Vi
ngudi khong di cu. Tuy nhién, nhitng ngudi di cu thuong thiy minh yéu thé
hon so vd&i nguoi dan sé tai, dac biét la trong thi truong lao dong. Nhiing
nguoi ndy thudng tap trung & mot so6 nganh nghé nhat dinh va thuong it dugc
dam bao cdng viéc hon hoic phai lam céc cong viéc véi mic luong thap va
thuong khong dugc hudng trg cap xa hoi, bao hiém y té hoic bao hiém that
nghiép néu ho khong duoc ky hop dong lao dong [1]. Nhu vay dan téi nguy
co ngudi lao dong bi mac bénh nhung khong duoc diéu tri, hodc phai tw mua
thube diéu tri.

1.2.2.3. Di cw do bién doi khi hgu

Bé4o c4o cua Lién Hop Quéc tai Viét Nam nim 2014 vé di cu, tai dinh
cu va bién doi khi hau tai Viét Nam cho thay kho khin vé kinh té va sinh ké
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1a dong luc tryc tiép dan dén di cu, cac yéu tb moi truong ciing dong vai tro
hang dau trong cac nguyén nhan co ban dan dén di cu. Nghién ctru tai hai tinh
Long An va Bong Thap cho thdy 4p luc méi truong cd anh hudng 16n dén
sinh ké va hai trong sb ba nguyén nhan hang dau dan dén di cu 1a do khé khan
vé sinh ké va thu nhap. Tai Quang Tri, nguy@n nhan cha yéu dan dén di cu 1a
vi myc dich kinh té. Ngu dan nghéo tai Ca Mau dang phai d6i mat véi tinh
trang nguon loi thuy san ngdy cang can kiét va thoi tiét tro nén khac nghiét
hon. Ho d cai thién va phuc hdi sinh ké bang cach da dang héa céc hoat dong
sinh ké, di doi dén cac ving khac, tham canh, lién két va san xuat cac hang
hoa dac thu theo ving chuyén canh [27], [36]. Theo Hién phap nudc Cong
hoa xa hoi chii nghia Viét Nam, moi cong dan déu c6 quyén binh dang, bao
gom ca ngudi nhap cu, nhu quyén dugc lam viée, hoc tap, tiép can véi cac
dich vu y té, tu do di lai va cu tri. Luat Lao dong va Luat Cu tra déu cong
nhan cac quyén nay thong qua cac quy dinh cy thé. Tuy nhién, hé thong dang
ky ho khau quyét dinh kha ning tiép can céc dich vu xa hoi va dich vu cong
ich, dat dai va nha & caa cac ho dan. Cac quy dinh cua hé thdng nay ciing da
dugc don gian hoa tir thap nién 90, tuy nhién né van tao ra nhiing rao can doi
véi nhitng ngudi khong thuong trd trong viéc tiép can cac dich vu thiét yéu va
cac quyén co ban. Ngudi nhap cu khong c6 ho khau thuong tri, nguoi tam cu
it c6 co hoi tiép can véi mot sb dich vu y té. Cac thanh phd xu Iy van dé nhap
cu theo nhiéu cach tiép can khéac nhau: Thanh phé H6 Chi Minh tao diéu kién
dé ngudi nhap cu co thé tiép can tot hon voi van dé nha o, trong khi Ha Noi
lai 4p dung nhiéu quy dinh. Ban chat va quy mé di cu tai Viét Nam da bat dau
c6 nhiig thay d6i do bién doi khi hau 1am cho cac cl séc va quéa trinh suy
thoai moi truong dién ra ngay mot nghiém trong hon. Nhat 1a khi cac hiém
hoa khi hau két hop vai nhau va xay ra ciing mét IGc dan dén phét sinh nhiéu

rai ro cho sinh ké va stc khoe ctua nguoi dan, bao gom céc nguy co xay ra dai
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dich. Thyc té cho thiy, khi nguoi di cu lao dong mic cac chiing bénh trén
khong nhiing lam cho stc khoe ctia nguoi di cu lao dong suy giam nhanh ma
van dé suc khoe cua gia dinh, stic khoe cia cong ddng phan nao ciing bi anh
huong do mam bénh tir nhitng ngudi di cu lao déng. Ngoai ra khi di cu lao
dong nhiém bénh, kha ning mang lai nguon thu nhap cho gia dinh khong
nhitng bi mat di ma gia dinh con phai chiu ganh nang chi phi chita bénh khién
kinh té gia dinh ciing bi giam st nghiém trong, anh huéng dén hanh phuc gia
dinh... So véi nguoi khong di cu, mac du nhitng ngudi di cu ¢6 thu nhap cao
hon sau khi di cu, ho van dé bi tén thuong vé mat kinh té va x4 hoi hon va it
duogc bao vé hon [49], [57].

Viéc tiép can téi nhiéu dich vu x& hoi va cac thu tuc hanh chinh khac
déu gan chat véi ho khau, khong ¢ ho khau thuong trd tai noi ho séng va Iam
viéc, do d6 da tao ra mot méi trudong séng kho khan va bat loi d6i véi nguoi
di cu ma ho khau thuong tri cia ho van & noi ho di. Hé théng ho khau do vay
d3 c6 anh huong t6i nhom nguoi di cu von da dé bi ton thuong. Vi vay ho
phai st dung nhitng nha cung cap dich vu x4 hoi va hd tro tu nhan vi dy nhu
cham soc y té.

1.3. Thuc trang sot rét & nhom dan di bién déng tai Viét Nam

Nghién ctu cta Ron P. Marchand va CS tai Khanh Phu - Khanh Hoa
cling cho thay ngay thang dau tién dén lam viéc nguoi di cu da bi nhidm sét
rét tai noi dén, ty 1& nhidm KSTSR cua nhom nay la 1,2%, theo ddi 346
nguoi: C6 1 bénh nhan nhidm 3 lan va 5 nguoi nhiém 2 lan. Két qua nghién
ctru ciing cho thay dién bién sét rét cia nhom dan méi di cu dén ciing lién
quan vai quy luat moa truyén bénh tai dia phwong [36]. Nhu vay, nhém dan
méi dén c6 nguy co mac sét rét cao ngay trong thoi gian ngan dén lao dong
tai viing st rét luu hanh.

Phan ving sbt rét naim 2014 cho thdy 17,21% dan sb séng trong ving
nguy co sot rét quay lai [4], [16], [49]. Trong cong tac phong chéng va loai



17

trir s6t rét, tai nhitng tinh hién khdng c6 mam bénh luu hanh nhung ¢ véc to
truyén bénh s& co nguy co cao khi bénh nhan mang mam bénh tir ving SRLH
vé, 1a nguon lay nhigm quan trong trong cong dong.

B4o cdo ndm 2014 ctiia Thanh Hoa cho thdy 100% KSTSR 1a do nguoi
dan di 1am an xa vé, trong d6 chu yéu 1a dan di lam thué tai cic tinh Binh
Phudc va Dik Lik. Theo béo céo tai khoa xét nghiém nam 2014 cta Trung
tam PCSR Nghé An cho thdy 99,32 % KSTSR la KST ngoai lai, trong dé
76,88 % KST do ngudi lao dong di nuwéc ngoai vé (Lao, Campuchia, Angola),
22.45% KST sot rét do nguoi dan di lam thué tai cic tinh Binh Phudc va Gia
Lai, Pak Lak.

Ving Péng Nam Bo 1a khu vuc thu hit nguoi dan di cu vi co nhiéu
khu céng nghiép va c6 mot sé luong lén dau tu nude ngoai, da vuot qua khu
vuc Tay Nguyén vé sé luong ngudi di cu dén va ty suat di cu [49], viéc tiép
can véi cac dich vu y té noéi chung cling nhu phong va diéu tri st rét cho
nhitng nhém dan di cu nay can dugc quan tim day da dé bao vé sic khoe cho
dan di cu, dong thoi cat dat nguon lan truyén mam bénh.

1.4. Tinh hinh sét rét
1.4.1. Tinh hinh sét rét trén thé giéi

Theo béo céo caa WHO, ¢ cac nudc Chau Au di gan nhu da loai trir sét
rét [78]. Nam 2015, sbt rét luu hanh ¢ 97 qudc gia va vang I1anh tho, véi dan
s6 khoang 3,2 ti ngudi, ¢6 214 triéu ngudi mac, 438.000 ngudi tr vong vi sét
rét, phan Ion 1a tré em & chau Phi: 292.000 tré [128]. Nam 2016, di ¢ khoang
445.650 ngudi tir vong do sét rét, cac khu vuc Dia Trung Hai, Chau My,
Pong Nam A, Tay Thai Binh Duong. Tuy nhién, khu vuc Chau Phi c6 sé tu
vong tang SO v4i nam 2015 (Bang 1.1) [131].

Theo WHO (2017), trén thé gidi c6 khoang 216 triéu ca mac sét rét
trong d6 90% xay ra tai chau Phi, 7% sé ca mac tai cac qudc gia Pong Nam
Chau A va 2% tai ving phia Pong Dia Trung Hai, s6 ca mac sot rét tang
khoang 5 triéu ca bénh so véi nam 2015. S6t rét hién luu hanh tai 91 qudc gia
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va ving lanh tho [131]. Mtc d6 tram trong cua st rét ngoai phu thudc vao ty
16 mac con phu thudc vao ty 1é tir vong do sét rét. Béo céo cua WHO (2014),
vé tir vong do st rét giai doan 2012 — 2016 trén thé gidi gan nhu khong giam,
nhu Bang 1.1 sau.

Bang 1.1. Tinh hinh tir vong do sot rét & cac khu vure trén thé giéi [131]

TT Khu vuc 2012 2013 2014 2015 2016
1 | Chéu Phi 445.000 | 430.000 | 423.000 | 407.000 | 409.000
2 | bia Trung Hai 7.700 7.800 7.800 8.200 7.600
3 | Chau My 630 620 420 650 450
4 | Pong Nam A 29.000 | 22.000| 25.000| 27.000| 26.000
5 | Tay Thai Binh Duong 4.000 4.300 2.900 3.300 2.600
Tong 486.330 | 464.720 | 459.120 | 446.150 | 445.650

Hang niam, cac nudc Chau A, Chau M¥ c6 khoang 5 - 6 triéu BNSR
dugc bao céo, nhung thuc té con cao gap 4 lan. Khoang 75% sé BNSR cua
Khu vuc nay duoc ghi nhan ¢ 9 nudc: Afganistan, Brazil, Campuchia, Trung
Quéc, An P9, Indonesia, Thai Lan, Srilanca va Viét Nam[116], [117]. Sét rét
van con luu hanh & cac nudc tiéu ving séng Mé Kéng: Trung Québc (Van
Nam), Lao, Myanmar, Campuchia, Thai Lan, va Viét Nam [85], [91], [122].

Bénh sbt rét lwu hanh trén thé gisi véi mie do ning nhe khac nhau phu
thudc vao diéu kién tu nhién, sinh hoc, cac yéu té vé kinh té, x4 héi nhu
nghéo do6i, dan tri thap, giao thong di lai kho khan, di bién dong dan cu, phat
trién cac du an kinh té nhu thuy dién, trdng ring va thoi tiét theo mua (moa
truyén bénh) [69]. Nghién ctu cua Isabella Anne Rossi nim 2007 cho thay
2.190 ngudi tir ving sét rét luu hanh trg vé Thuy Sy c6 154 nguoi nhiém P.
falciparum , trong d6 79% la nhitng nguoi di du lich vé, 9% 1a dan di cu, 97
% s6 bénh nhan timg dén ving sét rét luu hanh nang tai khu vuc can Sahara,
Chau Phi [72], [73], [87].
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Hinh 1.3. Quéc gia va vung I&nh thé lwu hanh sét rét dén nim 2016 [133]

Nguoi mac sot rét di chuyén dén nhitng viing khong cé st rét Iuu hanh
thuong khéng duoc chan doan muon. Zino va CS (2003), nghién ctiu tinh
trang khang thudc sot rét & nguoi lao dong ciing co6 nhan dinh: Hau hét cac
trudng hop trén bi nhiém P. falciparum , trong d6 ¢d trudong hop tir vong do
chan doan va diéu tri khdng kip thoi va do KST st rét khang thudc [94].
1.4.2. Tinh hinh sét rét tai Viét Nam va hai tinh Gia Lai va Binh Phuéc

Tai Viét Nam, theo béo cdo két qua thuc hién phong chéng va loai
trir sot rét giai doan 2010 — 2015 da thu dugc két qua kha quan: Mac du s6
bénh nhan sét rét giam 19,48% (8.411/10.446 bénh nhan) nhung s luong
ky sinh tring sot rét ting 9,3% (4.548/4.161 truong hop), ty 1& ky sinh
tring sét rét/1.000 dan tiang 5,16%, s6 bénh nhan sét rét ac tinh ting 42.,3%
(37/26 bénh nhan) va sé ca tir vong do sét rét tang 3 trudong hop (6/3).

Binh Phuéc va Gia Lai 1a hai tinh ¢d tinh hinh sét rét tram trong nhat ca

nudéc, chiém 50% s truong hop mac sbt rét 1am sang ciing nhur sét rét co ky
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sinh tring. Mt khac, tai hai tinh nay xuét hién tinh trang Ky sinh triing sét rét
Plasmodium falciparum khang artemisinin va dan chat voi ty 1é ngay cang
cao. Cac nha khoa hoc da xac nhan tinh trang khang artemisinin ctaa ky sinh
tring sét rét Plasmodium falciparum c6 lién quan dén dot bién gen K13. Theo
bao cao cua Vién Sét rét — Ky sinh tring — Con tring Trung wong nam 2015
tai Binh Phudc c6 1.352 ky sinh tring st rét chiém 29,73%, Gia Lai c6 842
ky sinh tring sbt rét chiém 18,51% sé ky sinh tring trong toan qudc. Tai tinh
Binh Phudc s6 mac sét rét tap trung chu yéu & hai huyén Bu Gia Map, chiém
>50% sb ca mac sot rét va tai Gia Lai s6 mac sét rét chu yéu & huyén
KrongPa chiém > 50% s6 ca mac st rét cua tinh [57].
1.4.3. Mot sé dic diém kinh té x4 hdi tai hai huyén KrongPa tinh Gia Lai
va Bu Gia Map tinh Binh Phwéc

Huyén Bu Gia Map thudc tinh Binh Phudc, mang dac trung khi hau
nhiét doi gio mua véi 2 mua rd rét 1a mua mua va mua kho, lugong mua trung
binh khoang 2000 mm/nam. Ty & che phu ring ty nhién twong d6i cao. Tai
cac xa Pak O va Bu Gia Mép c6 duong bién gisi tiép gidp véi Camphuchia,
nguoi dan tai day thuong xuyén giao Iuu qua lai bién gisi tuy nhién con nhiéu
kho khan trong viéc quan 1y dan di cu qua lai bién giéi. Nhin chung diéu kién
khi hau tu nhién tai khu vuc nghién cttu thuan lgi cho con trung dac biét la
mudi phat trién manh [44]. Huyén Krong Pa nam phia Tay Nam cua tinh Gia
Lai, khi hau cao nguyén nhiét déi gi6 mua, d6 4m cao, c6 lwong mua 16n,
khong cd bao. Khi hau ¢ day duoc chia lam 2 mua rd rét 1a mua mua va mua
khé. Trong d6, mua mua thuong bat dau tir thang 5 va két thic vao thang 10.
Mua kho tir thang 11 dén thang 4 nim sau. Nhiét d6 trung binh nam 13 22 -
25°C. Vung bong Truong Son tir 1200 - 1750 mm, Tay Trudng Son c6 lugng
mua trung binh nam ttr 2200 - 2500 mm [44].
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Phan I6n nha ¢ cta nguoi dan 1a nha thiéu kién cd, vach lam bang gd:
48,26%; mot s6 ho gia dinh c6 nha vach bang tre nia: 4,30%; S6 nha co
tuong xay (ban kién cd) 1a 46,45%. Tuy nhién trong s6 nhitng nha c6 tudng
xay thi nhiéu cin nha co6 dién tich 20 m? do nha nudc xay dung hd trg hod
nghéo va gia dinh chinh sach. Trong nha ciia nhiing ho gia dinh nay hau nhu
khong co vat gi gia tri [2].

Theo phan loai caa Chinh phi vé chuan nghéo nam 2015, nhin chung
dan song tai cac xa chu yéu 1a ho nghéo va can nghéo chiém 84,13%; Cao
nhat 14 x& la HDreh 100% ho gia dinh duoc diéu tra thuc dién nghéo va can
nghéo; Xa Pak O ty 18 ho nghéo va can nghéo chiém 92,67%, chi c6 15,87%
ho gia dinh c6 muc séng tir trung binh tra 1én. Ty 18 ho nghéo tai Gia Lai
16,55%; Binh Phudc 5,37%. Ty 1€ ho ngheo caa hai huyén la cao mac du 2
huyén khong thugc trong danh sach 64 huyén ngheo caa ca nudc [2].

Tai cac xa vao mua mua duong x4 di lai kho khdn nén anh huong dén
viéc chiam soc stc khoe cling nhu hoc tap cua tré em tai day. Tir Tram Y té x&
dén ho gia dinh xa nhat khoang 30 km, mot sb thén céch tram y té tir 15 dén
20 km, mot s6 ho sdng sét bia ring, trong rdy nén viéc tuy@n truyén bao vé
stc khoe va phong chdng sét rét ciing gap nhiéu khé khian. Khoang cach tir
nha dan dén co s y té kha xa, dic biét 12 tai xa Dik O, tir thon 10 va thon BU
Bung di d¢én Tram Y té tir 20 d¢én 30 km, con em cua nguoi dan tai day di hoc
phai thué xe 6 t6 dén truong, nhiéu gia dinh c6 hoan canh kho khin khong co
tién dé dong phi di xe nén phai nghi hoc [2], [4].

Trong nhém nghién ciu s6 ngudi tir ndi khac dén 1am an chiém ty Ié
kha cao 17,28%, trong d6 cao nhat 1a xd Pik O chiém 31,64%, x4 BU Gia
Map 1a 30,49%. Pay 14 2 x3 c6 tinh hinh sét rét phac tap, ludn 1a diém ndng

vé sot rét trong nhiéu nam qua [2], [4].
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1.5. Ky sinh trung sét rét P. falciparum khang artemisinin va ACTs
1.5.1. Mét s6 khai niém vé khang thuéc

Tinh trang khang thudc di dugc T chac Y té thé gigi (WHO, 2010)
chinh thac cong nhan d6i véi 3 trong s6 5 loai KSTSR gy bénh cho ngudi.
Do 1a P. falciparum, P. vivax, P. malariae, trong d6 dang lo ngai nhat [a P.
falciparum khang nhiéu thudc chdng sét rét va 1a loai duy nhat giam nhay
cam véi thudc sét rét artemisinin va dan chat [88], [93]. Nam 2018, WHO dua
ra dinh nghia mé&i vé khang artemisinin nhu sau: “Khéng artemisinin dugc
xac dinh 12 thoi gian cham sach ky sinh tring sau khi diéu tri bang thubc
artesunat don thuan hodc voi mot thudc sét rét phdi hop véi artemisinin
(ACT), duoc goi 1a khang thanh phan [128].

- Khang thubc: La kha ning caa mot chung KSTSR sdng s6t hoac nhan
lén mic du da duoc chi dinh mot liéu thude sét rét hop 1y va ban than bénh
nhan ¢ hap thu thudc binh thuong [73], [74]. Khang thudc co thé 1a tuong
d6i néu nhu tang liu trong gidi han chiu dung dugc cua con nguoi, ¢ thé
van diét dugc ky sinh trung [100], [102]. Vé co ché khang thubc cua ky sinh
trung sot rét dén nay van con nhiéu tranh luan trong d6 c6 mot sé giai thuyét
[70], [71], [104]. Ky sinh tring khang do kha niang thich nghi va di truyén,
khong di truyén Ia kha nang thich nghi sinh 1y, sinh hoa cua ky sinh tring sot
rét trudc ap luc cua thude diéu tri, kieu khang thudc nay khong bén viing va
mat di khi ap Iyc ding thudc giam.

Viét Nam va thé gigi ky sinh tring sét rét phat trién khang véi nhiéu
loai thudc sét rét [24], WHO khuyén céo cac qudc gia trén thé gisi chuyén
sang dung thudc phdi hop c6 artemisinin (ACTs). Thudc phdi hop
dihydroartemisin-piperaquin 12 mét ACTs niam trong danh muc thudc thiét
yéu ké tir nam 2007 trén thé giodi va tai Viét Nam. Cho dén nay di c6 nhiing

dau hiéu “khang” tai mot sd tinh mién Nam, Tay Nguyén trong bdi canh
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khang thudc va giam nhay artemisinin va ACTS tai bién giéi Campuchia, Thai
Lan, Myanmar [29], [30], [128].

1.5.2. Tinh hinh ky sinh trung P. falciparum khang artemisinin va ACTs
trén thé giéi va Viét Nam

Mot sb loai thube sot rét bi khang rat nhanh sau khi dua vao st dung
rong rai nhu chloroquin da khang sau khoang 12 nam sir dung (1945-1957),
mefloquin khang sau 5 nim (1977-1982), mot sb thubc khac xuat hién khang
thudc sau 1 nim st dung nhu proguanin (1948-1949), sulfadoxin-
pryrimethamin (1967), atovaquone (1966) [93]. M4t vi du minh ching cho su
xuat hién, phat trién lan rong cta khang thudc nhu truong hop khang ddi voi
chloroquin, sulfadoxin-pryrimethamin duoc phat hién dau tién & Campuchia
nhitng nam 1950 sau d6 khang thudc di phat trién va lan rong ra nhiéu quoc
gia trén thé gidi (sau 20 ndm di phat trién khang lan rong dén khu vuc Pong
chau Phi) [99].

Thudc artemisinin duge san xuit nim 1972 va dua vao diéu tri sot rét
do P falciparum khang voi chloroquin va da khang véi nhiéu loai thudc &
Trung Qudc, Viét Nam va mot sé nudc Pong Nam A [37]. Hién nay co rat
nhiéu phac db phdi hop trong diéu tri, nhung dang luu ¥ nhét 13 cac phac d6
phdi hop thudc cd artemisinin va dan chat ¢ hiéu luc diéu tri cao. Phac db
phdi hop thubc dihydroartemisinin - piperaquin; Artesunat 100mg -
Meflogquin 200mg; Artesunat 100mg - Amodiaquin 270mg; Artemether 20mg
- Lumefantrin 120mg; Artesunat 60 mg - Pyronaridin tetraphosphat 80mg da
duogc str dung rong réi trén thé gisi [88].

Tai Chau Phi, hiéu qua diéu tri cia ACTs dang duoc giam sat tai nhiéu
qudc gia ¢ luu hanh sét rét nhung chua ghi nhan bao cao vé viée kéo dai thoi
gian sach ky sinh trung trong cac nghién ctru. Nam 2006, da phat hién P,

falciparum khéng thudc artemisinin va dan xuat tai tinh Paulin cuia
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Campuchia giap bién giéi voi Thai Lan [92]. Pén nay di xic dinh P
falciparum khang thudc artemisinin tai 4 qubc gia thudéc khu vuce Tiéu ving
song Mé Kong gdbm Campuchia, Thai Lan, Myanmar, Viét Nam [95], [105].

Tai Campuchia, nim 2002 ty I¢ that bai diéu tri voi phac dd Artemisinin
+ Mefloquin ting cao tai tinh Pailin (that bai diéu tri muon D28, D42 la
14,3%, KST duong tinh ngay D3 la 10%); nam 2001-2003, tai tinh
Battambang ciing c6 ty 1¢& that bai diéu tri véi phac do artemether -
lumefantrin cao, ky sinh truing duwong tinh ngay D3 la 13,8-32,7%. Khéang
artemisinin lan dau tién duoc xac dinh trong cac nghién ctu 1am sang nim
2006. Tuy nhién that bai diéu tri voi DHA-PPQ dugc phat hién tai Pailin nim
2008. Tir nam 2008 dén 2015, that bai diéu tri véi DHA-PPQ da dugc phat
hién o 9 tinh ¢ phia Tay va Bac caa qudc gia nay. Cac nghién ciu gan day
cho thay ty 18 that bai diéu tri cao véi dihydroartemisinin-piperaquin c6 lién
quan dén sy hién dién cua khang piperaquin. Khang piperaquin da duoc phét
hién & Campuchia nim 2002 va dang lan rong tir Tay sang Pong Béc [112].
Nam 2011 nhién ctru tai mot sb tinh caa Campuchia c6 ti 1& diéu tri khoi tur
96,4% dén 100%. Nam 2014, artesunat-mefloquin dugc lya chon 1a thube
diéu tri wu tién, thude diéu tri thay thé 1a Quinin + doxycyclin diéu tri 7 ngay.
Cac nghién ctu tir ndm 2015 cho thay phdi hop artesunat-mefloquin c6 hiéu
qua diéu tri khoi 12 100% tai mot sé tinh dén nam 2016 hiéu qua diéu tri khoi
van 1a 100% KST ngay D3 dao dong trong khoang tir 22% dén 53% [79],
[95], [118].

Tai Lao (2013),nghién ctru duoc tién hanh tai tinh Champasack cho
thay:

+ 22,2% bénh nhan diéu tri bang artemether-lumefantrin van con ky sinh
tring vao ngay thir 3 sau khi diéu tri, ty 1& that bai diéu tri 12 10%; Nguoc lai
& tinh Saravanh ty 1& con KST ngay D3 1a 2%, ti 18 diéu tri that bai 12 2,4%.
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+ Hiéu qua diéu tri cua artemether-lumefantrin tai Lao da bat dau c6 dau
hiéu giam nhay. Nam 2015 cac nghién ctu tai cac tinh Atteupeu, Sekdéng va
Champasack c6 ty 18 con KST ngay thir 3 sau diéu tri dao dong tir 9,7% dén
20%, that bai diéu tri dao dong tir 0% dén 14%. Tai Thai Lan, tir naim 2008 da
ghi nhan ty 18 that bai diéu tri véi thudc artesunat-mefloquin > 10%. [92].

Tai Viét Nam, ty 1€ ky sinh trung duong tinh kéo dai ¢ bénh nhan duogc
diéu tri voi dihydroartemisinin-piperaquin duoc phét hién: Nam 2010 tai Dk
Nong, Gia Lai, Ninh Thuan, Quang Binh, Quang Tri vai ty 18 diéu tri khoi 1a
100%, khong c6 truong hop nao con KST ¢ ngay D3 [68],[107], [113]. Pén
nam 2011 tai Dak Nhau, Bu Pang, Binh Phudc ty 1€ KST con duong tinh &
ngay D3 1a 15,3%. Ty I¢ diéu tri khoi 1a 97,8%. Tai day ciing da ghi nhan 1
truong hop that bai som véi phac @6 DHA-PPQ. Nam 2012 cho thdy DHA -
PPQ van cho ty 1& khoi bénh cao (trén 90%) voéi P. falciparum, nhung ty ¢
con KST ngay D3 kh& cao (Gia Lai 11,2%, Quang Nam 30%, Binh Phudc
31,6%) [33], [45], [57]. Nam 2013, ty 1& diéu tri khoi 98,4% tai Quang Tri, va
100% tai Binh Phudc, Bak Nong va Gia Lai, tuy nhién ty I¢ KST ¢ ngay D3 &
Gia Lai 22,8%, ¢ bak Nong 29,2% va ¢ Binh Phudc chi con 30,6% [12].
Nam 2014 ty I¢ diéu tri khoi 95,6% tai Khanh Hoa, va 100% Dak Lik va Kon
Tum. Ty Ié KST & ngay D3 1a 0% ¢ Pak Lik, nhung rat cao tai Kon Tum,
Khanh Hoa va Binh Phudc tuwong tng 14,8%, 17,4% va ¢ Binh Phudc la 36%
[68]. Nam 2015 tai Ninh Thuan da phat hién 10,9% con KST ngay D3, tai
Binh Phudc (n = 46) két qua cho thay 50% con KST ngay D3 va that bai diéu
tri muon 1a 40,9%, tai Quang Tri KST ngay D3 1a 4,5% (n=22). Nam 2016
that bai diéu tri muon tai Binh Phudc 1a 46,6% (n = 47), tai Pak Néng la
26,7% (n = 16) [33], [68], [82]. Su lan rong cua P. falciparum khang
artemisinin 1am giam hiéu qua diéu tri cua liéu phap phéi hop artemisinin

(ACTs) va duoc coi 1a mébi de doa 16n nhit déi véi toan cau hién nay, dat ra
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nhiéu thach thtc cho cong tac phong chdng sét rét, trong d6 co phong chdng
véc to cho nguoi dan ¢ ving sot rét luu hanh [15].
1.5.3. Pic diém cau trac gen K13 caa P. falciparum va mét sé két qua
nghién ciru khao sat cac vi tri dot bién

Nam 2013, Areiy da xac dinh gen K13 la chi thi phan tor khang
artemisinin va dan xuat. Gen K13(Kelch 13) v6i chiéu dai khoang 726 axit
amin [62]. Cac dir liéu phan tich protein cho thay né duoc san sinh ¢ tat ca
cac giai doan phat trién cta P. falciparum thé vo tinh (thé nhin, tu dudng,
giao bao va cac merozoit) va thé hiru tinh trong mau (thé giao bao) va lién
quan dén qua trinh tang phosphoryl héa. Bang phuong phéap giai trinh tu phét
hién ddt bién so sanh vai két qua tht nghi€m in vitro va in vivo cho théy co su
tuong quan chit ché giita cac alen dot bién véi ty 16 song cta P, falciparum

trén in vitro va giam ty 1¢ sach ky sinh trung trén in vivo.

1 589 585 633 680 726
NH2- L ord  [Keloh|[Kelchj Kelch [Kelch| Kelch/ Kelch-COOH
352 437 434 490 492 538 574 615 682 725

Hinh 1.4. Cau tr(c protein ma hda béi gen K13 ciia P. falciparum.

Mbi lién quan gitra dot bién gen K13 propeller ddi véi khéang
artemisinin dang dugc cac nha khoa hoc quan tdm. Pa hinh cac dot bién gen
K13 duoc xac dinh c6 mit tai nhiéu tinh tai Campuchia va gan day duoc bao
c4o tai nhiéu noi nita trén thé gidi, dic biét khu vuc tiéu ving séng Mé Kong
(Myanmar, Thai Lan, Viét Nam, Bangladesh [28], [79]. Pa hinh dét bién K13
trén gen PF3D7 1343700, domain Kelch propeller (K13- propeller) da dugc
g dung nhu mot chi thi phan tar dé xac dinh khang artemisinin trong céc thir
nghiém in vivo va in vitro.

Cho dén nay trong tong s6 186 allen trén ving K13, c6 180 dot bién
khong twong dong - dot bién lam thay d6i biéu hién gen va kiéu hinh cua ca
thé. Trong khu vuc Dong Nam A, dd quan sat duoc cac alle la, c6 ngudn gdc
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tir “ su troi day” co tinh chét da dang va doc 1ap[135]. WHO da khuyén cao
14 diém dot bién gen K13 c¢6 lién quan dén nhiém ky sinh tring sét rét khang
artemisinin va dan chat la:

- 5 diém dot bién c6 gia tri khang dinh khang artemisinin va dan chat
gém: N458Y; Y493H; R539T; 1543T; C580Y.

- 9 diém dot bién c6 gia tri lién quan dén khang artemisinin va dan chat
gém: P441L; F446L; G449A; G538V; P553L; R561H; V568G; P574L; A675V.

Tai Viét Nam, Huynh Hong Quang, Nguyén Thay Nhién, Bui Quang
Phuc va Kamala Thriemer va CS (2014), nghién ctu tai tai Quang Nam, tr
2012-2013, trong 83 mau phan lap dugc phan tich vé mit phan tir c6 67 mau
c6 mang dot bién gen K13 tai vi tri 543 va 493, khong tim thay dot bién tai vi
tri 539 va 580. Mau phan lap mang dot bién tai vi tri 543 c6 thoi gian lam
sach KSTSR cao hon dang ké so v&i mau mang kiéu dai (wild-type). Do
nhay, d6 dic hiéu cua dot bién SNPs 543 vai tinh trang cham Iam sach
KSTSR lan luot 1a 91,4% va 27,1%. Véi ty I ton tai KSTSR ngay D3 gan
30%, diém theo ddi caa Nam Tra My cling voi diém Pha Thién (Gia Lai)
dugc WHO déanh gia 1a khu vuc dau tién cua Viét Nam khong co giao luu
bién giéi nghi ngd xuat hién khang thuéc artemisinin [32], [110], [113].

Niam 2015, Truong Vin Hanh va CS phéan tich 31 mau mau bénh nhan
mang KST sbt rét P. falciparum dwong tinh kéo dai ngay D3, két qua xac dinh
23/31 (74,19%) c6 dot bién gen & mot trong 4 vi tri axit amin 1a Y493H,
1543T, P553L va C580Y [125]. Nghién ctu theo ddi hiéu luc diéu tri P.
falciparum bang thudc sét rét phbi hop DHA- PPQ tai Binh Phudc giai doan
2012-2015. Két qua phan tich quan thé ky sinh tring P. falciparum tai Binh
Phudc ¢ su gia ting nhanh vé ty 1& dot bién khang artemisinin tai vi tri
C580Y tir 10% nam 2012 1én dén 72,73%. Cac dot bién c6 twong quan véi su
gia tang ty 1¢ Ky sinh tring sét rét dwong tinh ngay D3 ciing nhu su gia ting ty
16 that bai diéu tri muon trong mot nghién ciu theo in vivo [32], [82], [121].
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Nghién cau cia Ngd Viét Thanh va Nguyén Thay Nhién va CS 2017,
két qua phan tich dot bién K13 cac mau P. falciparum tir 2009 - 2016 tai Binh
Phudc, Ninh Thuan va Gia Lai cho thay tai Binh Phudc c6 su gia ting manh
dot bién C580Y tir 1,7% giai doan 2009-2010 dén 79,1% giai doan 2015 -
2016, va giam nhanh cac chung nhay cam véi artemisinin [110], [121].

1.6. Cac nghién ciru vé hiéu qua can thiép céng dong phong chong bénh
sot rét tai Viét Nam
1.6.1. Céc nghién ciu vé can thiép phong chdng sot rét

Sot rét 1a bénh truyén nhiém nguy hiém, 1a bénh mang tinh chat x hoi
sAu sac, Vi vay viéc can thiép PCSR ciing phai két hop gitra cac bién phap ky
thuat vai cac bién phap xa hoi. Tai Viét Nam, nhat 13 khu vuc Mién Trung —
Tay Nguyén va céc tinh c6 sét rét luu hanh ning di c6 nhiéu nghién cau &p
dung c4c bién can thiép cong dong cho két qua rat kha quan nhu: Nguyén
Xuén X& (2015), bang phong van sau vé kién thirc, thai do va thuc hanh caa
ngudi dan trén dia ban huyén Buc Co tinh Gia Lai qua d6 tac gia da thuc hién
can thiép cong ddng bang truyén thong gido duc sirc khoe nang cao hiéu biét
vé bénh sbt rét da lam giam dang ké ty 1é mac sot rét tir 10,36% xudng con
3,95%, giam 2,63 lan, p < 0,05 [59]; Phung Thi Kim Hué (2015), di nghién
ctiu sAu vé ty 1é, thanh phan loai mudi truyén sét rét va ap dung bién phap can
thiép cong dong cac hoi phu nir, nhém cong tac vién y té thon ban ciing 1am
giam dang ké ty 18 mac st rét va nang cao kién thac hiéu biét caa nguoi dan
trong PC sét rét [23]; Ché Ngoc Thach (2014), da sir dung bién phép can thiép
vao nhoém cd nguy co cao mac st rét 1a nhimg nguoi di rieng nga lai rimg, di
ray ngu trong ray, qua d6 di lam giam dang ké ty 1é mac sot rét [38], ... Trong
chuong trinh phong chdng sbt sét qudc gia phac do dihydroartemisinin —
piperaquin (PPQ - DHA), di c6 nhiéu tac gia trong nudc nghién ctu nhu:

Vi Van Thai (2014), nghién cuau hiéu luc cua dihydroartemisinin —

piperaquin va chloroquin trong diéu tri sét rét tai mot sé diém sot rét lvu hanh
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nang tai Viét Nam (2010-2012), két qua cho thay: Hiéu luc cua
dihydroartemisinin — piperaquin trén invivo con cao vé&i sot rét do
Plasmodium falciparum chua bién ching, ty 1& dap tmg 1am sang du sau 2
ngay & 100% tai Ninh Thuan va Binh Phudc. Hiéu luc cua chloroquin véi sot
rét do Plasmodium vivax con tt ca & in vivo va in vitro [39].

Huynh Hong Quang (2014), nghién ciu hiéu lyc cua dihydroartemisini
— piperaquin diéu tri sét rét do Plasmodium falciparum chua bién chiing va
chloroquin diéu tri Plasmodium vivax tai mot s6 diém Mién Trung - Tay
Nguyén (2011 - 2012), két qua: Pap ang 1am sang cua dihydroartemisini —
piperaquin diéu tri sét rét do Plasmodium falciparum chua bién chiing con
cao tir 95% dén 100%, bénh nhan dung nap thudc tét, thoi gian 1am sach ky
sinh tring < 48 gio. Khong xuat hién céc cé that bai diéu tri som, hiéu luc cit
s6t cta phac d6 chloroquin diéu tri Plasmodium vivax < 48 gio [32].

Két hop véi Chuong trinh phong chdng sét rét quc gia va hoat dong
cua hé théng phong chdng sbt rét tai cong dong da thu duoc nhiéu thanh tyu
quan trong dua nudc ta tién toi loai trir sot rét. C4c tiéu chi vé sbt rét da giam
nhu: Giam ty 1é mac sét rét trong cong dong; Giam ty 1é chét do sét rét; Giam
ty 1& sét rét 1am sang/tdng sé truong hop bénh st rét; Kién thirc, thai do, thuc
hanh cua ngudi dan trong phong chdng st rét duoc nang cao. Cho dén nay,
nhiéu khu vuyc trude day 1a ving sot rét luu hanh nang thi d¢én nay gan nhu da
tién t6i loai trir sot rét. Cac nghién ciu can thiép cong dong tap trung vao cat
dut ¢ hiéu qua cac mat xich dich t& hoc caa bénh sét rét .

1.6.2. C4c bién phap can thiép cong dong ting cuong

Ngoai c4c bién phap nhu chuong trinh phong chdng sbt rét qudc gia,
mot s6 tac gia da 4o dung cac bién phap can thiép ting cuong cho hiéu qua
tuong ddi t6t, dién hinh 1a nghién cau cua:

Phing Thi Kim Hué (2015), nghién ciu thanh phan loai véc to sot rét

va dé xuat giai phap can thiép bang mé hinh tinh nguyén vién st rét tai cong
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ddng tai khu vuc thay loi, thuy dién tinh Gia Lai, két qua cho thay: Ting kién
thic va thuc hanh phong chdng sét rét & nhém cha ctu tir 50% dén 60% so
véi nhdm chang, phét hién truong hop bénh sét rét c6 hiéu qua cao hon trong
cong ddng. & day lan dau tac gia st dung d6i, nhém tinh nguyén vién can
thiép cong dong, vi khdng ai nam rd tuong tan ai 1a ngudi co6 da man, thuong
XUuyén nam man, ai hay di rimg, di rdy va nga ¢ ring & ray, chinh vi vay hiéu
qua can thiép rat cao [23] .

Tai Viét Nam, mic d0 Chuong trinh phong chdng sét rét Qudc gia da
c6 nhiéu thanh qua: Giam ty 1& mac, giam ty 1& chét, nhiéu vung da xo6a duoc
s6t rét....tuy nhién mot s6 vling tinh trang sot rét van ton tai dai dang, nguy co
blng phéat dich van xay ra nhu tai Binh Phudc va Gia Lai. Dé giai quyét van
dé nay mot s6 nha khoa hoc da thuc hién nghién ctru cac bién phap tang
cuong PCSR cho cong dong nhu: Diéu tri DOT, phat kem xua va véng tam
hoa chat cho ddi tugng co nguy co cao két hop véi ting cuong truyén thdng
gido duc suc khoe, ting cuong giam sat doi tugng nguy co cao...nhd do da
dat duoc mot s6 thanh tuu quan trong nhu nghién ctru cua:

Ché Ngoc Thach (2014), nghién ctu tinh hinh sét rét tai Binh Thuan va
st dung kem xua Soffell két hop voi man tam permanent 2.0 tai mot sé diém
s6t rét luu hanh nang, két qua cho thay: Man Permanet 2.0 sir dung 7 thang
chua giat van con hiéu luc va 1am giam sé mudi An. dirus d6t nguoi trong
dém (hiéu lyc chéng mudi d6t) 80%; Hiéu luc cua kem xua Soffell
(13%DEET) ¢6 thé chéng mudi An. dirus d6t 89% trong 6 -7 gio; Ty Ié
nguoi dan sir dung man Permanet 2.0 qua diéu tra 12 83,1% va 87,8%; Ty 18
nguoi dan sir dung kem xua Soffell (13%DEET) l1a 81,5%, trong do 71,1% st
dung trong ring, trong ray ban dém [38].

Bui L& Duy (2017), nghién cru hiéu luc caa mot s6 dang hoa chat phun

ton luu, huong xua, kem xua trong phong chdng mudi sot rét o thuc dia hep,
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tac gia nhan thay: Hiéu luc cua kem xua Soffell vai mudi Anophenles trong 6
gio 1a 90,11%; Huong xua mudi NIMPE c¢6 hiéu lyc xua mudi Anophenles
trong 6 gio 1a 89,43%; Sb ho gia dinh str dung kem xua 1a 91,43%; Sé ho gia
dinh thuong xuyén dét huong 13 99,09%. Tac gia di khuyén céo can dua kem
xua Soffell va hwong xua mudi NIMPE 4p dung cho cong dong [17].

Nguyén Xuan X& (2015), nghién ctu mot s6 yéu td lién quan mac sot
rét va hiéu qua ting cudng truyén thong cho ngudi Gia Rai tai huyén Ptc Co
tinh Gia Lai cho thdy: Ty I& hiéu biét “nguyén nhan mac sét rét” va “triéu
chung dién hinh bénh st rét” & nhdm can thiép tang 1én 27,21% va 17,5% (p
< 0,01); Biét “ngt man dé phong chéng mudi” va “phu hoa chat dé diét mudi”
& nhom can thiép tang 16,11% va 56,81%, p < 0,01; Mang man va ngu man
thuong xuyén & ray” & nhdm can thiép ting 19,57%, p < 0,05; Di kham bénh
ngay ngdy dau mac bénh va tuan tha uéng thudce theo hudng dan & nhém can
thiép tang 27,41% va 17,42% , p < 0,05; Ty & mac sot rét & nhom can thiép
tir 10,36% xudng con 3,95%, giam 2,63 lan, p < 0,05, Ty Ié mac maéi st rét ¢
nhom can thiép giam xubng con 3,66%, p < 0,05 [59].

Tir cac phan tich két qua nghién ctu cua cac tac gia trong va ngoai
nudc ching ta c6 thé di dén mot s6 nhan dinh nhu sau:

- Péi vé6i huyén Bu Gia Map c6 dia hinh ring nii, c6 duong bién gioi
dai tiép giap voi nude ban Camphuchia, ngudi dan thuong xuyén qua lai bién
gigi lam an tham than va vao ring Khai thac Iam san. Véi huyén KrongPa co
dia hinh ring ndi thudc d6i khi hau déng truong son, diéu kién kinh té xa hoi
c6 nhiéu khé khan, nguoi dan co théi quen vao ring khai thac 1am san, thai
thac g va lam nuong ray.

- Viéc phong chdng sét rét cho nguoi dan ving sét rét luu hanh va cé
dan di bién dong mudn thanh cong phai dua vao mé hinh can thiép cong dong

bén viing. LAy y té co sé 1am nong cbt thuc hién cac bién phap ting cuong
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phong chdng sét rét, vi y té co so 1a gan dan nhat, nim rd moi hoat dong cua
ngudi dan nhu: Lam nuong ray trong rung, qua lai bién gigi 1am an thim
than, vao ring khai thac 1am san...

- Thuc hién quan dan y két hop quan 1y stc khoe ngudi dan trén dia
ban ciing nhu nhitng ngudi tir noi khac dén 1am an thoi vu. Thuc hién 3 sém:
Phat hién sém trudong hop bénh sot rét; Biéu tri sém, dung du liéu; Tuyén
truyén thuc hién som ting cuong cac bién phap bao vé c& nhan, nhat 12 nhiing
nguoi tir noi khac dén 1am thué, 1am an thoi vu nhu: Phat kem xua, géi dich
vu y té phong chong sét rét. ..

- Két hop gitra c4c bién phéap ky thuat voi cac bién phéap can thiép xa
hoi va dac biét 1a cong tac truyén théng gido duc stuc khoe lam thay doi nhan
thiac va thuc hanh cua nguoi dan trong phong chong sét rét. Tang cudng
nghién cau sét rét khang artemisinin va dan xuat, xay dung cac phac do chéng
khang thudc.

- Huy d6ng moi ngudn luc tong hop cua xa hoi cho cong tac phong
chéng sét rét, phat hién ca bénh chu dong, diéu tri kip thoi cho nguoi bénh.
1.6.3. Piéu tri

Hudng dan chan doan va diéu tri bénh st rét do Bo Y té ban hanh nam
2016 nhu sau:

- Thubc diéu tri: Ty theo nhém tudi ngudi bénh, ching loai ky sinh
trung ma lwa chon thudc va phac dd diéu tri cho pht hop nhu sau:

+ P4i V6 tré em < 6 thang tudi: Sot rét 1am sang va sét rét do P.
falciparum sir dung phac d6 DHA - PPQ; Sét rét do P vivax/P. ovale va sét rét
do P. malariae/P. knowlesi diing Chloroquin; Sbt rét phéi hop c6 P. falciparum
diing DHA-PPQ [6].

+ Poi Véi tré > 6 thang tusi: Sot rét 1am sang dung DHA - PPQ; Sét
rét do P. falciparum sir dung phac 46 DHA-PPQ két hop véi Primaquin; Sét
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rét do P vivax/P. ovale va sét rét do P malariae/P. knowlesi ding Chloroquin
phdi hop véi Primaquin; Sét rét do cac loai ky sinh tring khac c6 phdi hop c6
P. falciparum ding DHA - PPQ vé&i mét thuée phéi hop khac [6].

+ Déi Vi phu nit ¢6 thai 3 thang dau:

Sot rét 1am sang va sét rét do P. falciparum st dung phac dd Quinin phdi hop
véi Clindamycin; Sot rét do P. vivax/P. ovale va st rét do P malariae/P.
knowlesi ding Chloroquin; Sét rét phdi hop c6 P. falciparum ding Quinin
phdi hop véi Clindamycin [6].

+ Doi véi phu nit ¢é thai > 3 thang:

Sét rét 1am sang dung DHA-PPQ: Sot rét do P. falciparum st dung
phéc d6 DHA-PPQ phéi hop véi mot thude khac; Sot rét xac do P. vivax/P.
ovale va sét rét do P malariae/P. knowlesi ding Chloroquin; Sét rét phéi hop
c6 P. falciparum dung DHA-PPQ vé&i mot thudc phdi hop khéc [6].

1.6.4. Phong bénh

Thuc hién day du cac bién phap theo Chuong trinh phong chdng sot rét
Qudc gia, thi can thyuc hién tang cudng cac bién phap va phéi hop dong bo cac
bién phap bao vé c& nhan va cong dong. ..

- Phét hién sém, chi dong phat hién ca bénh va diéu tri triét dé cho
nguoi bénh dung, du lidu theo phac db diéu tri.

- Tang cudng cac bién phap bao vé ca nhan gém: Céc bién phap vat ly
nhu nam man, sir dung ludi chan mudi, by mudi, mic quan &o dai tranh mudi
d6t... Cac bién phap sinh hoc nhu nudi ca an bo gay, st dung céc ché pham
sinh hoc diét bo gay, cac ché pham xua diét mudi...

Péi véi cong ddng can ting cudng cac bién phap truyén thong giéo duc
sac khoe nang cao hiéu biét cua cong déng vé nguyén nhan sot rét, cach

phong bénh sét rét. ..
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Chuong 2:
PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Phwong phap nghién citu muc tiéu 1: M0 ta thuc trang sot rét va yéu
t6 lién quan & ving sot rét luu hanh cé dan di bién dong tai huyén Bu Gia
Map tinh Binh Phwéc va huyén KrongPa tinh Gia Lai, nam 2016
2.1.1. Poi twong, dia diém, thai gian nghién cieu

2.1.1.1. Péi twong nghién ciru

- Ngudi dan sdng trong viing sét rét luu hanh nang c6 dan di bién dong
bao gom moi lra tudi, gisi tinh va cac nhom dan toc tai hai x& Bu Gia Map va
Pic O huyén BU Gia Map tinh Binh Phuéc va xd ChuR'Cam, xi IaHdreh
huyén KrongPa tinh Gia Lai.

- Ky sinh tring sét rét thu thap tir cac d6i twong nghién ctiu tai cac
diém nghién cau

- Musdi truyén bénh sét rét thu thap duoc tai cac diém nghién cau.

2.1.1.2. Pia diém nghién ciru

Dia diém nghién cau thuc dia tai: Xa BU Gia Map, xa Dik O thudc
huyén Bu Gia Map tinh Binh Phuéc. Xa Chu R'Cam va xa Ia HDreh thudc
huyén Krong Pa tinh Gia Lai.

2.1.1.3. Thei gian nghién ciu

Thang 4/ 2016.
2.1.2. Phwong phép nghién ciu

2.1.2.1. Thiét ké nghién ciru

Pé tai st dung thiét ké dich t& hoc md ta cat ngang c6 phan tich [3].

2.1.2.2. Nghién citu md ta c6 phan tich thuc trgng sét rét

- Cé mdu nghién ciu

+ Mdu diéu tra mdc sot rét: Ap dung cong thire tinh ¢ mau cho mot ty

1& hién mac st rét tai mot x& nghién cuau:
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n=2"a1 (1_—5) 3]

Trong do:

n: C& mau tdi thiéu;

p: Ty & mac sot rét ugc tinh cho mot x& nghién ctu, chon p = 0,1
(Nguyén Xuan Xa nim 2015 tai Pac Co - Gia Lai ty 1é6 mac SR 10,3%) [59];

Z1.2. Heé s6 tin cay, ung véi do tin cay 95% thi Zi.op = 1,96;

&: Sai s6 tuong d6i mong muén chon € = 0,27.

Véi céc gia tri da chon ¢ mau tinh toén tdi thiéu 1a 469/1x4. Thuc té dé
tai da thyc hién duoc tai xa Bu Gia Map 516 nguoi, x& Pac O 511 nguoi, X4
Chu R’Cam 500 nguoi, xa Iah Dreh 481 nguoi. Tong s6 n = 2008 ngudi.

+ Phirong phdp chon cé thé vao mau nghién ciqu:

Tiéu chuan chon mau:

Moi ngudi dan sdng trong 6 thén cua 2 x& Bu Gia Map va x4 bak O
tinh Binh Phudc va 6 thon cia 2 xa Chu R’cam va x& lah Dreh tinh Gia Lai,
tu nguyén tham gia nghién ctu.

Loai trir: Nguoi khong ddng y tham gia nghién cau, ngudi mac bénh
tam than, mat tri.

Phuong phap chon mau: Chon toan bo cac thanh vién trong ho gia dinh
cua 6 thdn cua 2 xd Bu Gia Map, Pak O tinh Binh Phuéc va 6 thén cua 2 xa
Chu R’cam va Iah DReh tinh Gia Lai.

+ Mdu diéu tra KAP phdng van chi hé gia dinh

Véi 2008 nguoi diéu tra ca thé mac sbt rét, trung binh mdi ho gia dinh
c6 4 nhan khau, mdi x& sé& chon 125 ho, trong nghién cau nay chdng t6i chon
150 ho gia dinh dé phong trueong hop thiéu miu, nhu vay tong sé c6 600 ho
gia dinh dugc phong van, thuc té chung toi da thuc hién dugc 605 ho gia dinh

(mdi hd gia dinh phong van chit ho hodc ngudi cé vai trd nhu cha hd).
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Tiéu chuan chon mau: Cac ho c6 ho khau tai 6 thon cua 2 x4 BU Gia
Map, Bak O tinh Binh Phudc va 6 thdn cia 2 xa Chu R’cam va Ia DRéEh tinh
Gia Lai. Chu ho va cac thanh vién trong gia dinh tu nguyén tham gia nghién
ctru. Chu hd 6 kha ning tra o1 phong van cua cén bd nghién cau.

Tiéu chuan loai trir: HO gia dinh/nguoi khong dong y tham gia nghién
ctru. Chi ho 13 ngudi mac bénh tam than, mat tri nhé.

+ Phwong phdp chon diém nghién ciu:

Chon chu dich cac xa dap tng diéu kién sau:

Mot 1a: Trong nhitng nam qua tinh hinh sét rét phuc tap, sé6 lugng bénh
nhan sét rét cao, c6 nhiéu di bién dong dan (dua vao sd liéu PCSR nim 2015).

Hai 1a: Chon cac x4, cac thon c6 sd bénh nhan st rét cao va thuong
xuyén di rirng ngu ray, qua lai bién giai.

Véi céc tiéu chuan trén dé tai da chon 2 huyén KroéngPa va Bu Gia
Map. Tai Huyén Bu Gia Map chon 2 xa 1a xa Pic 0 va xa Bu Gia Map;
Huyén KréngPa chon 2 xa la Ia Hdreh va Chu R’Cam

2.1.2.3. Ngi dung nghién caru

- Nghién cizu thuc trang mdac sot rét va cac yéu to lién quan mac sot rét

Str dung bd cau hoi thiét ké sin vé kién thic, thai d6 va thuc hanh
phong chdng sét rét, thoi quen di rirng, ngu ray, qua lai bién gioi va diéu kién
kinh té xa hoi s& dugc phong van chu ho gia dinh, két hop véi thuc hién céac
chuyén mon:

+ Piéu tra ca nhan

+ Kham 1am sang tat ca cac thanh vién trong gia dinh.

+ Lay lam mau lam ky thuat nhuom giot day (giot dic) [46], [50] nham
xéac dinh trudng hop méc sét rét (ca bénh st rét): La nhitng nguoi c6 sot hodc
khong c6 sat khi khdm 1am sang va xét nghiém lam mau giot day soi kinh hién

vi xdc dinh 6 ky sinh tring sot rét.
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+ B4t mudi tai cac diém nghién cau dé xac dinh thanh phan, mat do céc
loai véc to sbt rét.

+ Phong van KAP chi ho gia dinh.

2.1.2.4. Céac ky thudt s dung trong nghién ciru

- Ky thudt tham kham lam sang: Po nhiét d6 hé nach bang nhiét ké
dién tir, myc dich dé phat hién nhimg truong hop cé sét; Kham lach cho tat
ca cac d6i tuong duoc diéu tra dé phét hién nhimg truong hop co lach to.
Lach to duoc phén loai theo phan loai cia Hackette

- Ky thudt xét nghiém lam mau giot day tim ky sinh tring sét rét:

Xét nghiém lam méau tim KSTSR bang lay méu & dau ngon tay, lam ky
thuat nhuom giot day nhuom Giemsa va soi bang kinh hién vi quang hoc.

+ Lam mau giot day duoc l4y tir tat ca cac ddi twong nghién ctu trong
cac cudc diéu tra cit ngang va ddi voi nhitng truedng hop c6 st nghi ngd mac
sét rét trong qua trinh thyc hién nghién cau.

+ Lam mau sau khi dé khé dwgc nhuém véi dung dich Giemsa 4%
trong 45 phut va soi dudi kinh hién vi quang hoc dé xac dinh sy c6 mit cua
KSTSR, xac dinh loai va dém mat do KST.

+ Mat ¢6 KSTSR duoc dém va tinh trén 1 mm3 mau: Trong diéu tra cat
ngang lam mau duoc lay, nhuom va xét nghiém bai cac xét nghiém vién cua
Vién SR-KST-CTTU;

- Ky thudt phéng van tryec tiép

Bo cau hoi dugc soan san va tht nghiém tai thuc dia trudc khi tién
hanh nghién cau. Céan bo diéu tra thuc hién phong van duoc tap huan truéce
khi tién hanh nghién ctu tai thuc dia. Bo cau hoi s dung dé phong van cac
chu ho gia dinh hoac nhiing nguoi dai dién cho ho gia dinh nam rd nhat veé
tinh hinh gia dinh va c6 kha nang hiéu va tra 1oi dugc cac cau hoi phong

VAan.
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- Ky thudt diéu tra mudi truéng thanh
Theo quy trinh chuan (SOP) cua Vién Sét rét — Ky sinh tring — Con
trung Trung wong, cac ky thuat gdm: Moi ngudi trong nha, moi ngudi ngoai

nha, mdi ngudi trong ring ban dém, by dén trong nha ban dém, soi chudng

giasuc... [50].

2.1.2.5. Cac chi sé ddnh gid

Piéu tra cit ngang nham xac dinh thuc trang mac sot rét gom: Ty 1é

mac sot rét 1a ty I& ¢ ky sinh tring sét rét (KSTSR) trong mau tai thoi diém

diéu tra; Xac dinh cac yéu té lién quan dén mac sét rét nhu cac yéu td kién

thire, thai do, thuc hanh phong chéng sét rét caa ngudi dan... Cac bién s can

thu thap qua diéu tra cat ngang bao gom:
- Ty 1 nhiém ky sinh tring sét rét bang xét nghiém lam méau

S6 lam méu nhudm lam mau

Ty I¢ nhiém KST sét o G e T IR Tt
yeire © phat hién cé ky sinh trung sot rét

rét qua ky thuat nhuom = —— — — x 100
. Tong so nguoi xét nghiém
lam méau (%)
- Ty 1 nhiém ky sinh tring sét rét theo gigi, nhom tudi
S6 nhidm KST sbt rét theo
Ty lé nhiém KST sét rét nhoém tudi, gioi < 100
theo nhém tudi, giGi (%) Tong s6 ngudi ¢6 ky sinh

tring sot rét (+)

- Ty 1é nhiém ky sinh triing sét rét theo chuing logi ky sinh triing

S6 nhiém ting loai KST sot rét

Ty Ié nhiém ; )
T
st rét (%) gsong y g
- Ty 1é nguwoi 6 sét qua diéu tra cat ngang
Ty 1& nguoi ¢6 sot Sb ngudi ¢ ot qua diéu tra
y 1& ng _ g q % 100

lam sang (%) Tong s6 ngudi diéu tra
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- Ty 1é ¢6 ldch sung qua diéu tra cdt ngang

Ty 1€ nguoi ¢ S6 nguoi ¢o lach sung qua kham 1am sang 100
= X

sot lach sung (%) Tng sé nguoi didu tra

- Tinh trang di risng lam nwong ray va & lai noi lam viéc trong ring:

Ty I€ nguoi dan di rung S6 nguoi dan di 1am nuwong
1am nuong ray va ngu _ rdy va ngu lai & nuong ray trong rung « 100
lai & nwong ray trong Téng s6 ngudi dan diéu tra tai diém
ring (%) nghién cau

- Tan sudt di rieng lam nwrong rdy Va ¢ lai noi lam viéc

S6 nguoi di ring va ngu lai trong
ring 1,2,3 tuan/1 1an (%) x 100
Tong s6 ngudi diéu tra tai
cac diém nghién cau

Ty 1€ nguoi dan di rung va

ngu lai trong nwong rly =
1,2,3 tuan/1 lan (%)

- Ty I¢ giao luu, qua lai bién gioi

S6 ngudi dan c6 qua lai bién gidi
Ty & nguoi dan cé qua lai . A
ylenst quat lam an, buén ban, tham than

bién gidi lam an, buén = - z —— — x 100
, B ) Tong s6 nguol dan diéu tra tai diém
ban, thim than (%) N
nghién cau

- Tan sudt giao lwu qua bién gidi

Sb nguoi dan cé qua lai bién giéi
lam an.. 1tuan/1 1an, 2 tuan/1 lan,
3 tuan/1lan

Ty 1€ nguoi dan qua lai
bién gi6i 1am an...1 tuan/1

lan, 2 tuan/1 lan, 3 = R — — x 100
ok Tong s6 nguol dieu tra tal dieém
tuan/1lan (%) A
nghién cuu
- Thoi quen tim kiém dich vy y té cia céng dong khi bi sot
Ty Ié nguoi dan dén S6 nguoi dan dén tram y té x4, tw mua
tramyté x4 tumua _ thudc udng, dén y té tw nhan khi c6 sét 100

thude diéu tri, dén y té Téng s6 ngudi dan trong dicu tra tai
tu nhan khi c6 sot (%) diém nghién cau
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- Tinh hinh si dung cac bién phap ca nhan phong chong sot rét

Ty 1€ ngudi dan st dung S6 ngudi dan sir dung cac bién phép bao vé

cacbiénphépbaovéca _ cdnhin nim man, kem, huong xua mudi
nhanndm man, kem, ~ Téng s6 ngudi dan trong dicu tra tai diém x 100
huong xua muoi.. (%) nghién ctu

- Thanh phdn va mdt dé véc to truyén sot rét

+ Mdt dé Anopheles thu thdp bang méi nguroi (trong nha va ngoai nha

dém, soi chuéng gia sic va soi trong nha ban ngay theo cong thic

Mat d6 mudi dotnguoi _ S6 mudi bat dugc ciia mot loai véc to
(con/gid/nguoi) S6 nguoi tham gia bat mudi x s gio

+ Mdt dé mudi thu thdp bang bdy den

- C4c yéu to lién quan vé kién thizc, thyc hanh cia nguoi dan vé PCSR

Kién thuc vé bénh sbt rét va cac bién phap thuc hanh phong chéng sbt
rét; Thoi quen, tap quan lao dong sinh hoat ctia nguoi dan nhu di ring lam

nuong ray va & lai noi 1am viéc. Giao luu, qua lai bién gidi.

Ty 1& ngudi hiéu S6 ngudi hiéu dung nguyén
dung vé nguyén nhan gay bénh sét rét
nhan gay bénh sét = Tong s6 nguoi diéu tra x 100
rét (%)
Ty & ngudi hiéu S6 ngudi hiéu ding cach
dung vé cach phong phong chng bénh sét rét
chong bénhsétrét = Tong sb nguoi dieutra  x 100
(%)
Ty 1€ nguoi thuc S6 nguoi thuc hanh dang cac
hanh dﬁr}g cach _ bién phépqphc‘)n’g chéng sét rét 100
phong chong bénh Tong s6 nguoi

sot rét (%) diéu tra
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2.2. Phwong phap nghién ciru muc tiéu 2: Xdc dinh mét sé dic diém dat
bién gen K13 khang artermisinin trén bénh nhan nhiém P. falciparum.
2.2.1. Péi twong, dia diém, thoi gian nghién ciéu

2.2.1.1. Péi twong nghién ciru

Cac mau duong tinh P. falciparum bang soi lam thu duoc qua diéu tra
cit ngang tai cac diém nghién ctru cia 4 xa thudc hai huyén Bu Gia Map tinh
Binh Phudc va KréngPa tinh Gia Lai.

2.2.1.2. Pia diém nghién ciru

Tai phong xét nghiém khoa Sinh hoc Phan tir Vién Sét rét — Ky sinh
trung — Con trung Trung wong.

2.2.1.3. Thei gian nghién ciu

Tir 4/2016 dén 12/2016
2.2.2. Phuong phap nghién ciru

2.2.2.1. Thiét ké nghién cru

Thiét ké nghién cau thuc nghiém tai babo.

2.2.2.2. Cé#mdu nghién ciu

Chon cac mau méu cuaa bénh nhan nhiém P. falciparum tir cac mau xét
nghiém lam méu giot day va soi kinh hién vi duoc khang dinh 1a nhiém P.
falciparum dé xac dinh dot bién khang artemisinin va dan chat trén gen K13.
Thuc té dé tai da chon duoc 26 mau P. falciparum

2.2.2.3.Ngi dung nghién crru

- Thyc hién tach chiét ADN;

- Phan tng chudi polymerase da moi ban 16ng (Semi - Nested multiplex
PCR) dé xac dinh mau mau nhiém P. falciparum.

- Giai trinh tu gen x4c dinh cac diém dot bién gen K13

2.2.2.4. Vit ligu nghién ciru

- Vat tu: Giay tham Whatman 3MM; Ong Eppendorf 1,5 ml ; B kit
tach ADN; Tube PCR 0,2ml ; Dau tip 1ml, 200ul, 20ul va 10ul ; Céc cap
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mdi; dNTPs (JATP, dCTP, dGTP, dTTP); Hotstart Tag DNA- polymerase; 10
X PCR buffers, MgCI2 25 mM; BigDye Terminor V3.1 (Life Technology);
POP -7 Polymerase 3500 (Life Technology);

- Hoa chat: Bo kit tach ADN: Bo kit tinh sach san pham PCR; Cac
cap moi: dNTPs; Hosttart Taq DNA-polymerase; Pém 10X PCR; Dung
dich dém Anode (ABC) 350 series; Dung dich dém Cathode (CBA) series;
Pém tiéu chuan cho may; giéng cho may; Ching duong: Pon dong chuan
nhay P. falciparum 3D7; Dung dich dém dién di TBE (1X, 10X)-
Invitrogen-My.

- May moc, thiét bi: Cac micropipet; May ly tam tdc d6 cao; May
PCR; Hé théng chup va phan tich anh.

2.2.2.5. Cac ky thudt s dung trong nghién ciru

- Ky thugt ldy gidy thém Whatman 3MM: Theo quy trinh chuan cua
Vién Sét rét — Ky sinh tring — Cén tring Trung wong [54]

- Ky thudt tach chiét ADN tir ky sinh tring cia cac mdu bénh pham:
Theo huéng dan caa nha san xuat.

- Ky thudt phan #ng chudi polymerase da méi ban long xéac dinh
nhiém Plasmodium qua 2 phan tng PCR; C4c cip mdi sir dung nhu sau:

UNR: GAG GGT ATGTGATCG TCG TC,;

PLF: AGT TCC CCT AGAATAGTT ACA

+ Phdn iing PCR lan 1:

Piéu kién téi wu phan ung PCR1:

Budc 1: 95°C/15 phuit;

Budc 2 ¢ 40 chu ky: 95°C/1 phat, 60°C/1 phit, 72°C/1 phut 30 giay.

Budc 3: 72°C/10 phdt.
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Bang 2.1. Thanh phan héa chat PCR 1 cho éng phan &ng thé tich 50pl

Thanh phan phan ng Lugng cho L
phan @ng (ul)
Nuéc cat khir ion 29,8
PCR 10X 5
dNTPs (2mM) 2
Mbi UNR(25 uM) 1
Mbi PLF(25 puM) 1
Hot star Tag DNA polymerase (0,5 don vi/uM) 0,2
DNA 5,0

+ Phan 1#ng PCR lan 2: Thuc hién veéi tong thé tich phan ang 25 pl.
Bang 2.2. Thanh phan héa chat cho 6ng phan wng PCR2

. Lwong cho mot
Thanh phan phan @ng
phan wng (ul)

Nudc cat khir ion 14,3

PCR 2,5
dNTPs 2 mM 1

Mbi UNR (25 pM) 1

ADN (San pham PCR lan 1 pha lodng vai ty 1& 1/500) 2

Diéu kién tdi wu cho phan tmg: Buéc 1: 95°C trong 15 phut, budc 2 ¢o
25 chu ky: 94°C trong 1 phut, 62°C trong 30 giay, 72°C trong 1 phut va buéc
72°C trong 10 phdt. San pham PCR duoc kiém tra bang ki thuat dién di trén
gel agarose 2% va nhuém Resafe. Chup anh dién di, doc két qua P.
falciparum cé bang dién di kich thudc 395 bp
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- Ky thudt gidi trinh tir ADN phét hién d@ét bién gen K13:

K§ thuat PCR long nhan bdi doan gen K13 theo phwong phap ciia
Ariey va CS 2013 nhu sau:

+ Phan #ng Nestl

Str dung 2 mdi K13 _PCR_F va K13_PCR_R c0 trinh ty nhu sau:

K13 PCR_F: 5- CGGAGTGACCAAATCTGGGA -3

K13 PCR_R: 5- GGGAATCTGGTGGTAACAGC - 3

+ Thanh phan hoa chét cho 1 ng phan ang thé tich 25pl:

Nudc cat khir ion 11 pl
PCR buffer 10X 2,5 ul
MgClz 25mM 2,5 pl
dNTP (2,5 mM) 2,5 pl
Mbi K13 _PCR_F (10uM) 0,625 pl
Mbi K13 _PCR_R (10puM) 0,625 ul
Tagq DNA polymerase (hot-start,1 don vi/pl) 0,25 ul
AND 5l

Piéu kién téi uu phan tng PCR1: Budc 1: 95°C trong 15 phit; Budc 2
c6 30 chu ky: 95°C trong 30gidy, 58°C trong 2 phut, 72°C trong 2 phut va
budc 3: 72°C trong 10 pht.

Phan ung Nest2:

+ Str dung 2 moi K13 _N_F va K13_N_R ¢4 trinh tu nhu sau:

K13 N F:5- GCCAAGCTGCCATTCATTTG -3

K13 N_R:5- GCCTTGTTGAAAGAAGCAGA - 3’

+ Thanh phan hoa chat cho 1 éng phan @ng cd thé tich 25pl:

Piéu kién tdi wu cho phan tng PCR lan 2: Budc 1: 95°C trong 15 phit;
Buéc 2 ¢6 35 chu ky: 95°C trong 30 gidy, 58°C trong 1 phut, 72°C trong 1
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phut va budc 3: 72°C trong 10 phit. San pham PCR duoc kiém tra bang ky
thuat dién di trén gel agarose 2%. Chup anh dién di va doc két qua. Kich
thuéc san pham PCR dic hiéu cho doan gen K13 1a 849 bp.

+ Tinh sach san pham PCR sau nhan boi, san pham PCR sau khi kiém
tra bang chay dién di cho bang c6 kich thudc dac hiéu s& duoc tinh sach bang
bo kit Norgen theo huéng dan caa nha san xuat. Do nong d¢6 ADN bang may
quang phé nanophotometer. Cac mau c6 néng do ADN cao can pha loing
bang dung dich Elution Buffercua bd sinh pham dé dat nong do tir 5- 20
ng/01pl. C4c mau c6 ndng thap can phai c¢é dic san pham hoac lap lai thi
nghiém dé dat duoc ndng @6 cho giai trinh tu.

+ Gidi trinh tir bang hé théng may gidi trinh tir ABI 3500

M¢& phan mém giai trinh tu tai biéu twong 3500 Series 2 trén man hinh
may tinh va khai bao thong tin mau, thiét lap chuong trinh chay va cho may
hoat dong theo Huéng dan kiém soat hé théng ABI 3500.

Chon chuong trinh giai trinh ty cho bo sinh pham Bigdye
terminatorV3.1 Std_Seq_Assay POP7. Khi két thiic chuong trinh chay, may
bao tin hiéu két thic. In hoac xuat file két qua giai trinh ty.

2.2.2.6. C4c bién sé va chi sé nghién ciru

Bién sb Pon vi do lwong Phwong phap thu thap
P. falciparum - S6 luong - Tai phong thi nghiém
Céc dot bién diém | - S6 lugng - K§ thuat giai trinh ty tai
trén gen phong thi nghi¢m

- S6 lugng mau (+) bang ky thuat PCR

- Ty 18 ting loai dot bién trén gen K13/tong sé mau P.falciparum
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2.3. Phuong phap nghién citu muc tiéu 3: Panh gia hiéu qua mot sé bién
phép ting cwdong phong chdng sét rét tai viing c6 dan di bién déng
2.3.1. Poi twong, dia diém, théi gian nghién cieu

2.3.1.1. Péi twong nghién ciru

- Ngudi dan sdng trong viing sét rét luu hanh ning c6 dan di bién dong
bao gom moi lua tudi, gisi tinh va cac nhdm dan toc tai 12 thon thuoc 4 xa
cua hai huyén Bu Gia Map tinh Binh Phudc va KrongPa tinh Gia Lai.

- Mudi truyén bénh sot rét thu thap duoc tai cac diém nghién cau.

2.3.1.2. Pia diém nghién ciu

Dia diém nghién ctu thuc dia tai tai 12 thon thudc 4 x& cua hai huyén:
X& BU Gia Map va xa bak O huyén Bu Gia M4p tinh Binh Phuéc. X4 Chu
R'Cam va xa Ia HDreh thugc huyén Krong Pa tinh Gia Lai.

2.3.1.3. Theai gian nghién ciru

Pé tai thyc hién vao thang 4/ 2016 dén 4/2017.
2.3.2. Phwong phap nghién cau

2.3.2.1. Thiét ké nghién ciru

Pé tai duoc thiét ké bang phuong phap nghién ctru can thiép cong dong
so sanh trude sau, khong doi ching.

2.3.2.2. Cé mdu va phwong phdp chon mdu nghién ciru

- Cé mdu diéu tra hé gia dinh: Toan bo cac ho gia dinh tai 6 thon caa 2
xa Bu Gia Map, Bak O tinh Binh Phuéc va 6 thén cia 2 xa3 Chu R’cam va la
DRéh tinh Gia Lai.Thuc té da chon duoc 605 ho du tieu chuan vao nhém
nghién cuu

+ Chon hé gia dinh: Trung binh mdi ho gia dinh c¢6 4 nhan khau, mdi
x4 s& chon 125 hg, trong nghién cau nay ching tdi chon 150 ho gia dinh dé
phong truong hop thiéu mau, nhu vay tong s ¢6 600 ho gia dinh duoc phong

van, thyc té chung t6i di thuc hién dugc 605 ho gia dinh.
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+ Tiéu chudn chon mdu: Céac ho cé ho khau tai 6 thon caa 2 x4 Bu Gia
Map, Bak O tinh Binh Phudc va 6 thdn cia 2 xa Chu R’cam va Ia DRéEh tinh
Gia Lai. Chu ho va céc thanh vién trong gia dinh tu nguyén tham gia nghién
ctru. Chu hd 6 kha ning tra o1 phong van cua cén bd nghién cau.

+ Tiéu chuan logi trir: Ho gia dinh/nguodi khong dong y tham gia
nghién cau. Chit ho 14 ngudi mac bénh tam than, mat tri nha.

- C& mdu cho diéu tra danh gié hiéu qua cac bién phap can thiép céng
dong tang cuong:

Toan bd 2008 nguoi dan da duogc chon ¢ muc tiéu 1 ¢ 4 xa caa hai huyén
B Gia Map va KrongPa: X4 Bu Gia Map 516 nguoi, xi Dic O 511 ngudi, xa
Chu R’Cam 500 nguoi, xa Ia Hdreh 481 nguoi. Thuc té da nghién ctru ¢ muc
tiéu 2 dugc n = 1851 mau.

2.3.2.3. Ngi dung nghién crru

Noi dung ting cudng cac bién phap can thiép phong chong sot rét tang
cuong cho ddi twong nghién ctu gom:

- Kham 1am sang cho dbi twong nghién cau;

- Lay mau lam xét nghiém giot day tim ky sinh tring sét rét cho toan
bo thanh vién c6 mit tai gia dinh, tong s6 c6 1851 ngudi;

- Phong van chu ho vé kién thire, thai d6, thuc hanh phong bénh sét rét,
tong s6 ¢6 605 cha ho duoc phong van;

- Truyén théng gido duc suc khoe phong chdng bénh sét rét cho cong
dong. Ao dung cac bién phap can thiép tang cuong phong chong sét rét, noi
dung nghién ctu céc bién phap can thiép cong dong ting cudng phong chéng
sét rét tai cac diém nghién cau KrongPa — Gai Lai va Bu Gia Map — Binh
Phudc nhu sau:

- Kem xua mudi Soffell cua hang PT. Herlina Inda. JI Rawa Sumur It
Blok DD.N016. JaKata Timur 1390. Indonesia, dung tich 60 ml. Nha nhap
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khau: Cong ty c6 phan thuong mai dich vu va san xuat Huong Thuy, s6 ding
ky VNDP HC: 691-08-13. Huéng dan céach sur dung cho thanh vién trong ho

gia dinh thuong xuyén di rirng ngu rung

Soffell

L L)

Hinh 2.1. Kem xua mudi Soffell sir dung trong nghién ciu

- Truyén théng gi&o duc sizc khée phong chéng sét rét:

+ Pbi tugng truyén thong 1a 605 chi ho va cac thanh vién trong gia
dinh duogc lua chon tham gia nghién cau. Truyén thong nham nang cao kién
thire, thai do, thuc hanh phong chong st rét cho nguoi dan bang b cau hoi
thiét ké san can bo y té thuc hién cong tac truyén thong.

+ Ngudi truyén thong: La can bo y té thon, ban, can bo tram y té va can
bo cua Vién Sbt rét — Ky sinh tring — Con trung Trung wong.

+ Nguoi dugc truyén thdng: La 605 chu ho va cac thanh vién trong gia
dinh duoc lya chon tham gia nghién cau. Truyén théng nham nang cao kién
thire, thai do, thuc hanh phong chong st rét cho nguoi dan bang bo cau hoi

thiét ké sin can bo y té thuc hién cong tac truyén thong, trén nguyén tic:
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+ Tu nhién, thoa mai, khdng mém céu tra loi, khdng gang ép...

+ Két hop phong van véi quan sét thuc trang kinh té gia dinh, két ciu
nha, chd ngu c6 man hay khéng, tinh trang man thé nao....

+ Vat liéu truyén thdng trong nghién ctu sir dung vat liéu truyén thong
ciia Chuong trinh Phong chéng sbt rét Qudc gia, gom: Tranh, anh la cac hinh
anh sinh dong, dé hiéu mé ta nguyén nhan sét rét, cach phong chéng bénh sot
rét cho cong dong.

+ T4n suét truyén thdng 1a 1 thang/1 lan x 3 lan.

- Ngoai ting cudng Vé tan suat truyén thdng, hinh thac truyén thong tai
thdn ban chang téi con thuc hién:

+ Két hop voi truong tiéu hoc, trung hoc co sé, vai hoi phu nit, hoi
nguoi cao tudi, truang ban tuyén truyén cong tac phong chong sét rét. Lay
gia dinh céac can bd, ngudi c6 uy tin lam guwong dé van dong tuyén truyén.

- Phun t6n luu nha ray cua cac doi twong nghién cau bang hoa chat ton
lru 1au trong Chuong trinh Phong chéng sot rét quéc gia [57]

2.3.2.4. Cac ky thugt sir dung trong nghién cau ting cwong phong
chéng sét rét cho céng dong tai cdc diém nghién ciru

- Ky thudt phéng vdn céng dong:

Thuc hién nhu ¢ muc tiéu 1

- Ky thudt tham kham lam sang phdt hién nguoi c6 sot rét 1am sang:

Thuc hién nhu & muc tiéu 1

- Ky thudt Iay mau lam lam mau giot day va giot méng:

Thuc hién nhu & muc tiéu 1

- Ky thudt bat mudi bang moi nguoi:

Thuc hién ky thuat nhu ¢ muc tiéu 1.

- Ky thudt truyén théng gido duc sizc khée céng dong:
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2.3.2.5. Céc chi s¢ danh gid

- Ty 1 nhiém ky sinh trung st rét

Ty 1é nhidm KST sét S6 lam mau nhuom giot day
rét qua ky thuat nhuom  _ phat hién co ky sinh trung sot rét « 100

lam méu giot day (%) Tong s6 nguoi xét nghiém

+ Ty I nhiém ky sinh triing sét rét theo ching logi ky sinh triing

R So6 nhiém tung loai KST sot
Ty 1€ nhiem , ) _
) rét P. falciparum, P. vivax, ...
ting loai KST = . - R _ x 100
ey Tong so nguoi ¢ Ky sinh trung
sot ret (%)

s6t rét (+)

- Ty 1¢ hiéu biét vé nguyén nhan mdc sot rét

- Ty 1é hiéu biét vé cac bién phap phong chong sot rét khi di vao rimg,
vao ray hodgc qua lai bién gidi lao déng lam dn buén ban.

- Ty 1é hiéu biét khi c6 sét phdi dén co quan y té hodc thay thuéc kham,
xét nghiém va diéu trj sot rét.

- Ty 1é thuc hanh cac bién phap bdo vé ca nhan khi vao ring, rdy, qua
lai bién gigi lam an tham than....

- Banh gia hiéu qua can thiép trudc sau:

- TL mic SR <
Hiéu qua can a o o TL macthS:R
i trudc can thi¢ sau can thié
thigp ting cuong = T CaTq I?p S *_ x100
PCSR (%) v 1& méc st rét

trude can thiép

2.4. Sai s6 va phwong phap loai trir sai s6
Tuan thu cac quy dinh trong nghién ctru nhu:
- Tuan thu cac nguy@n tic sang tuyén dbi twong nghién ciu. Tap huan

day du cho cén bo diéu tra, trién khai nghién ctu thtr trude khi nghién ctu
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trén toan bo cac diém nghién cau. Céc xét nghiém phai duoc kiém tra chéo
véi cac ky thuat vién dam bao trinh d6 level 2 tro 1én.

- Phéi hop vai cén bo dia phuong thong thao tiéng dan toc tham gia
phong van va phién dich.

- Thuc hién theo cac quy trinh ky thuat NIMPE. HD 03 PP 01 va
NIMPE HD 03 PP.06 [54], [55]. Kiém soat chat lugng thu thap mau, chat
luong tach chiét ADN va két qua phan tich PCR, giai trinh ty biang cac mau
kiém soat.

2.5. Phuwong phap thong ké va phan tich sé ligu

Nhap s6 liéu bang phan mém Excel va EpiData va phan tich bang Stata
12.0. So sanh trinh tw ADN sir dung trinh tu gen chung 3D7 tham khao trén
ngan hang gen NBCI véi ma s6 >XM_001350122.1 P. falciparum 3D7 kelch
protein K13 (PF3D7_1343700), phan tich so sanh trinh ty gen bing phan
mém [56]. Str dung test théng ké y sinh hoc dé phan tich sé liéu: Test t, y2..
2.6. Pao diwrc trong nghién ciru

- Pé cuong nghién ciiu cua dé tai dugc thong qua hoi dong dao duc
trong nghién ciru y sinh hoc cua Vién Sét rét - KST - CTTU.

- CO sy chap thuan trudc cia doi tuong nghién ctu. Cac ddi tuong
tham gia nghién cau ky vao ban cam két dong y tham gia nghién cuu.

- Chap hanh cac quy dinh y duc trong nghién ciu: M6 ta quyén loi,
nghia vu va trdch nhiém cta nguoi tham gia nghién ctru. Nguoi tham gia
nghién ciu khi xét nghiém c6 ky sinh trung dwoc tu van va diéu tri mién
phi.

- Khéng st dung cac s6 lieu nghién ciru cho muc dich khac, chi phuc

vu cho y hoc nang cao surc khoe nhan dan trong dia ban nghién ciu.
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M® hinh thiét ké nghién ciu

Thiét ké nghién ctru duoc mé hinh hoa nhu sau:

Quan thé nghién cau tai 2 huyén Bu Gia Map tinh Binh
Phuéc va huyén KrongPa tinh Gia Lai (n = 2008)

Piéu tra cat ngang 4/2016

(n = 2008)

Can thiép bién phap phong
chéng sét rét ting cuong

L~

v

Khéam va biéu
XN méau tra
tim KSTS || mudi
(n=2008) || truyén
bénh
sbt rét

Diéu tra
KAP vé
bénh st
rét va
bién
phap
PCSR
(n =605)

Truyén Cap
thdng kem
GDSK Xua
phong muoi
chéng phong
sot rét chéng
(n= SR (n
605) = 605)

—

Phan tich dot bién
gen K13 bing
sinh hoc phén tir

cua 26 mau P.

falciparum

Phun
ton luu
hoa
chat
diét
mudi &
nha ray

\‘L/

M0 ta dac diém
dich té hoc céc
yéu t6 lién quan
sbt rét tai cac
diém nghién cau

Diéu tra danh
gid hiéu qua can
thiép tang cuong
PCSR sau 12
thang

\ 4

Hinh 2.2. So db thiét ké nghién ciu
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Chuong 3:
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thuc trang sot rét va yéu té lién quan & ving sét rét luu hanh c6 dan
di bién dong tai Binh Phwéc va Gia Lai, nim 2016
3.1.1. Mot s6 thong tin vé déi tweng nghién ciru

Bang 3.1. S6 ngudi diéu tra theo giéi tai cac diém nghién ciru (n = 2008)

Tong so6 Nam Nir
Pia diém nghién ciu S S6 Ty lé S6 Ty lé
lugng | luong (%) lugng (%)
Bu Gia Map - Binh Phudc | 1027 480 46,74 574 53,26
KrongPa - Gia Lai 081 457 46,59 524 53,41
Cong 2008 937 46,66 1071 53,34

Nhan xét: Két qua tai Bang 3.1, cho thay: Tong s6 nguoi dugc xét
nghiém phét hién ky sinh tring sét rét 1a 2008, trong d6 nam 46,66%, nit
53,34%.

Bang 3.2. Pic diém dan cu tai cac diém nghién ciru (n = 2008)

piém Tong sé Dan ban dia Dan tir noi khac dén

nghién ciu nguoi Soluong | Ty lé (%) | So6luong | Ty 18 (%)
Bu Gia Map 516 359 69,51 157 30,49
Pk O 511 349 68,36 162 31,64
Chu R'Cam 500 475 95,00 25 5,00
lah Ddreh 481 479 99,58 2 0,42
Cong 2008 1662 82,77 346 17,23

Nhan xét: Két qua tai Bang 3.2: C6 346 nguoi di cu tir noi khac dén
chiém ty 18 17,23%. Ty 1& di cu tir noi khac dén ¢ Binh Phuéc cao hon ¢ Gia Lai.
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Bang 3.3. Ty I€ gia dinh ¢6 nguoi

di rirng lam ray, qua lai bién giéi (n =2008)

Co6 nguoi Co6 nguoi Co qua lai bién
Piém nghién | Sé di rirng lam ray gi6i
ciru (x4) lwong| S6 | Tyle | S6 | Tyle | S6 | Tylé
lugng | (%) | luong | (%) | luong | (%)
BuGiamap (1) | 516 | 44 | 29,14 | 145 | 9603 | 10 | 6,62
bik O (2) 511 | 66 | 43,71 | 119 | 78,81 9 5,96
ChuR’Cam (3) | 500 | 115 | 76,67 | 135 | 90,00 1 0,67
lah Dreh (4) 481 | 28 | 18,30 | 153 |100,00| 3 1,96
Céng 2008 | 253 | 41,82 | 552 | 9124 | 23 | 3,80

Nhan xét: Két qua tai Bang 3.3 chi ra: Ty 18 ho gia dinh c6 ngudi 1am
ray cao nhat chiém 91,24%
3.1.2. Thuc trang méc s6t rét & vang sot rét lwu hanh c¢é dan di bién dong
tai Binh Phwéc va Gia Lai, nam 2016

3.1.2.1. Ty Ié c6 sét va lach to qua khdm 1am sang

- Ty 1é c0 sot qua diéu tra cit ngang

2008 nguoi dan tai 4 x8 dugc kham lam sang, két qua nhu sau:

Bang 3.4. Ty I8 nguoi c6 sot ciaa 2 huyén qua kham 1am sang (n = 2008)

. Tinh trang sot »

So , Gia tri 2,

Tén huyén, tinh ) S6co | Tyl
kham . P

sOt (%)

Huyén Bu Gia Map-Binh Phudc (1) | 1027 32 3,12 | y*=74,02,

Huyén Kréng Pa — Gia Lai (2) 981 134 13,66 | py;=0,001
Cong 2008 166 8,27
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Nhan xét: Két qua tai Bang 3.4, cho thay: Ty Ié ¢ sét qua diéu tra cit
ngang 1a 8,27%(166/2008). C6 sy khac biét vé ty 18 c6 sdt gitra huyén BU Gia
Mép va huyén KrongPa vé1 > = 74,02, p 4, < 0,01.

- Ty lé co lach to

Bang 3.5. Ty I€ ngwai cé lach to khi kham lam sang (n = 2008)

. Tinh trang lach to
So kham _ ,
Do to ciaa lach So lwong Ty 1€ (%)
bo 1 6 0,30
2008 bo 2 3 0,15
Tong 9 0,45
Nhan xet:

C6 09 trudng hop c6 lach to, chiém 0,45%, trong do: Ty 18 lach to d6 1
chiém 0,30% (6/2008), lach to do 2 chiém 0,15% (3/2008).
3.1.2.2. Ty I¢ nhiém ky sinh triing sét rét

- Ty 1é nguwoi xét nghiém co ky sinh tring sét rét

Bang 3.6. Ty 18 nguoi xét nghiém cé ky sinh trung sét rét (n = 2008)

S6 xét CO KST st rét
Tén huyén, tinh _
nghiém | So lwong | Ty 1€ (%)
Huyén Bu Gia Map tinh Binh Phudc (1) 1027 32 3,12
Huyén Krong Pa tinh Gia Lai (2) 981 09 0,92
Chung 2008 41 2,04
Gia tri 2, p v =12,03, pyy = 0,001
Nhan xet:

Ty 1é nguoi ¢6 ky sinh tring sét rét chung cua hai huyén Bu Gia Map
tinh Binh Phudc va Krong Pa tinh Gia Lai la la 2,04%.
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Khéc biét c¢6 y nghia théng ké vé ty 18 xét nghiém co ky sinh triing sot
rét & huyén Bu Gia Map va Krong Pa, vai gia tri 3,12% so véi 0,92%, vai 2 =
12,03, Py < 0,01.

- Ty 1¢ nhiém ky sinh tring sét rét khong cé triéu chieng 1am sang

Bang 3.7. Ty 18 c6 KST sét rét & ngudi ¢ sét va khdng sét (n = 2008)

S6 xét Co sot, co KST sot Khong sot, c6 KST sot
Pia diém nghiém , ,rét , ré',[

S6co | Soco | Tylé | Sokhong | Soco | Tyle
sot | KST | (%) sot KST | (%)
Bu Gia Map | 1207 32 30 | 93,75 995 02 0,20
Krong Pa 981 134 7 5,22 847 02 0,24
Cong 2008 166 37 | 12,66 1842 04 0,22

Gia tri 2, p > =34,2,p=0,00 v =5,11, p = 0,024

Nhan xét: Bang 3.7 chi ra rang ty 1é phét hién c6 KST sét rét ¢ ngudi
c6 sét tai BU Gia Map 1a 93,75%, trong khi tai KréngPa chi 1a 5,22%, su
khac biét nay c6 y nghia théng ké véi y2 = 34,2, p < 0,01.

- Ty 1é sot rét ¢ ngwoi thwong xuyén qua lai bién gidi, di rirmg, 1am
viéc va ngu lai trong rang

Nguoi qua lai bién gigi thuong ngu lai trong rirng, két qua nhu sau:

Bang 3.8. Ty Ié nhiém ky sinh tring sot rét ¢ nguoi

c6 qua lai bién gi¢i va nga trong rirng (n = 2008)

Qua lai bién giéi S6 XN | S6 c6 KST sot rét | Ty 1é (%)
Thuong xuyén qua lai bién giagi (1) 23 04 17,40
Khéng qua lai bién gidi (2) 1985 37 1,86
cong 2008 41 2,04
Giatriy’ p x> =95, gy = 0,045
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Nhan xét: Két qua ¢ Bang 3.8, chi ra: Ty 1& mic st rét ¢ ngudi thuong
xuyén qua lai bién gigi cao hon ty 186 mac sét rét & nguoi khong qua lai bién
gidi, vai giatri 17,40% so véi 1,86%, vai x> = 9,5, pyy < 0,05.

- Ty 1¢ bénh nhan sét rét tai cac xa nghién ciru

Ty 1é mac sét rét gom sét rét 1am sang va ngudi khdng sot rét 1am sang
ma van tim thay ky sinh tring sét rét trong mau, két qua nhu sau:

+ Phan bé bénh nhan sét rét

Bang 3.9. Ty 1 c6 ky sinh trung sét rét trong mau tai cac xa (n = 2008)

Biém nghién ciru ’ Ky sinh trt‘{ng sot rét
So xet nghiém So (+) Ty lé (%)
Xa Bu Gia Map (1) 516 6 1,16
Xa Pac O ) 511 26 5,09
Xa Chu R’Cam  (3) 500 6 1,20
XalahDreh  (4) 481 3 0,62
Chung 2008 41 2,04
Gia tri ¢, p x? = 32,08, pez4 = 0,0001

Nhan xét: Két qua tai Bang 3.9 cho thay ty 1 nhiém KST & x& Pac O
S0 cao nhat, cao hon véi cac xa Bu Gia Map, Chu R’Cam va Iah Dreh, véi
cac gia tri: 5,09% so vé1 1,16%, 1,20% va 0,62%, vo1 x> = 32,08,P 21.54) <0,01.

+ Ty 1¢ nhiém ky sinh tring sét rét theo gidi, theo lira tudi

Bang 3.10. Ty Ié nhi&m Ky sinh tring st rét theo gi6i (n = 2008)

L Tinh trang sot rét
Gigi tinh — . — —
So xét nghiém | So co KST sot rét Ty 1€ (%)
Nam (1) 937 29 3,09
Nir (2) 1071 12 1,12
Cong 2008 41 2,04
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Giatriy?, p

X2 =9,3, Pay= 0,0029

Nhén xét: Két qua cua Bang 3.10, chi ra: Ty 1& nhiém ky sinh trung st

rét & nam cao hon & nit, su khac biét nay chua c6 ¥ nghia thong ké, véi ty 1é
3,09% so vai 1,12%, véi x> = 9,3, puy < 0,01.

- Ty 1¢ nhiém Ky sinh tring sét rét theo liza tusi:
Bang 3.11. Ty 1é nhiém Ky sinh tring soét rét theo tudi (n = 2008)

Nhom tudi S6 xét nghiém | S6 co KST sét rét | Ty 18 (%)
Tir < 15 tuéi (1) 602 6 1,00
>15 (2) 1406 35 2,49
céng 2008 41 2,04
Giatriyz p x* =4,695, pyy = 0,03

Nhan xét: Két qua & Bang 3.11, chi ra ty & nhiém KST sot rét & nhom

ngudi > 15 tudi cao hon ty 1& nhidm KST sbt rét nhom nguoi < 15 tudi, sy

khac biét c6 ¥ nghia théng ké 2,49% so véi 1,00%, Véi 32 = 4,695, p 4 < 0,05.

+ Ty 1 nhiém ky sinh triing sét rét theo dan tgc
Bang 3.12. Ty 1é nhiém ky sinh tring sét rét theo dan téc (n = 2008)

AN toc ’ | Tirlh trang sf')'f rét
i So xét nghiém | So c6 KST sot rét Ty 1€ (%)
Kinh (1) 217 2 0,92
Stieng (2) 801 28 3,50
Jarai  (3) 809 9 1,11
Khac (4) 181 2 1,10
Cong 2008 41 2,04
Giatriy?, p v = 14,113, p 154 = 0,003

Nhan xét:
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Tai Bang 3.12, cho thay ty 1& nhidm KST st rét & dan toc Stiéng cao
nhat 3,5%. C6 su khac biét vé ty 18 nhiém KSTST giira dan toc Stiéng so voi
dan toc kinh, Jarai va dan toc khac 3,5% so véi 0,92%, 1,11% va 1,10% véi >

= 14,113, P34 <0,01.

3.1.2.3. Ty I, thanh phdn loai ky sinh triing sét rét bang xét nghiém
lam méau giet day soi kinh hién vi

36,59%

m P falciparum
® P.vivax

63,41%

Hinh 3.1. Ty 1&, thanh phan loai ky sinh tring sét rét
chung tai cac diém nghién ciru (n = 41)
Nhan xét: Tai khu vuc nghién ctu phét hién 2 loai ky sinh triing sét rét
la P.falciparum va P. vivax, trong d6 nhiém P. falciparum la 63,41%(26/41),
P. vivax 36,59%(15/41).
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Bang 3.13. Thanh phan lodi KST sot rét tai cac xa (n=2008)

Séco | Chiing ky sinh trung
Xa nghién cieu | SO XN | KST T(;'f S6 luong, ty 16 (%) | S6 luong, ty
sot rét P. falciparum (a) | & P. vivax (b)
BU Gia Map (1) | 516 6 | 1,16 5(83,33%) 1(16,67%)
Pik O (2) 511 | 26 | 5,09 15(57,70%) 11(42,30%)
Chu R°Cam(3) | 500 6 | 1,20 4(66,66%) 2(33,34%)
la Hdreh (4) 481 3 | 062 2(66,66%) 1(33,34%)
cong 2008 | 41 | 2,04 | 26(6341%) | 15(36,59%)
Gid tri 2 p 1 = 33,82, (@) = 0,001

Nhan xét: Két qua tai Bang 3.13, cho thay: S6 lwong va ty 1 phat hién

ky sinh tring sét rét P. falciparum chung tai cac xa cao hon P. vivax, véi cac

gia tri 26(63,41%) so vai 15(36,59%), vai 2 = 33,82, p < 0,01.

3.1.3. Thuc trang vé kién thirc, thai d§ va thwc hanh cia ngwoi dan

phong trong chéng sét rét

3.1.3.1. Kién tharc hiéu biét vé bénh sét rét ciia nguwoi dan

Bang 3.14. Ty 1é ngudi biét nguyén nhan gay bénh sét rét (n = 605)

b Khéng biét (1) | Do rudi (2) | Do & ban (3) | Do mudi (4)
1em . , > -

B S6 | Tyle | S6 |Tyle| S6 |Tyle| S6 | Tyle
nghién ciu

lugng | (%) |luwong| (%) | luong | (%) |luwong | (%)

BuGiamap | 31 | 2053 | 7 | 4,64 3 1,99 | 113 | 74,83
Pik O 2 1,33 4 | 2,67 0 0,00 | 134 | 89,33
ChuR’Cam | 31 |2053| 5 |[331| 10 | 6,62 | 104 | 68,87
la Hdreh 90 |5882| 18 |11,76| 1 065 | 59 | 38,56
céng 152 | 2545 | 33 | 562 | 14 | 2,31 | 408 | 67,77
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Gia trl p p(4;1;2;3) = 0,0001

Nhan xét:

Tur két qua cua Bang 3.14 chi ra: Ty 1& ngudi dan biét nguyén nhan sét
rét do mudi dot cao nhat 67,77%. Khac biét c6 y nghia théng ké giira biét vé
bénh sbt rét do mudi dét so vai khong biét, do rudi, do ¢ ban, véi cac gia tri
66,77% so véi 25,45%, 5,62% va 2,31%, VOi P 03 < 0,01,

- Ty 1é nguwoi dan biét vé triéu ching cia bénh st rét

Triéu chiing bénh sét rét gom: St cao, rét run, khat nuéc v mo hoi,
dau dau va budn ndn. Két qua nhu sau:

Bang 3.15. Ty 1é ngudi biét vé triéu chirng ctia bénh soét rét (n =605)

Tri¢u ching

Piém nghién | SOt cao (1) | Rétrun (2) |Khat nuéc(3) | Dau diu (4)| Budn ndn(5)

ciru Ty 1¢ Ty I¢ Ty l¢ Ty l¢ Ty I¢
SL SL SL SL SL
(%) (%) (%) (%) (%)
BuGiaMap | 102 |6755| 75 |49,67 | 44 | 29,14 | 5 | 331 | 33 |21,85
bék O 134 89,33 | 93 |62,00| 122 | 81,33 | 16 | 10,67 | 25 |16,67

ChuR’Cam | 98 [ 64,90 | 92 |60,93| 40 |26,49| 8 | 5,30 5 | 331

lah Dreh 120 | 78,43 | 59 | 3856 | 93 | 60,78 | 10 | 6,54 2 1,31

Cong 454 | 75,04 | 319 | 52,73 | 299 49,42 | 39 | 6,45 | 65 | 10,74

Gia trl p p(l:,2,3,4,5) = 0,000

Nhan xet:

Két qua tai Bang 3.15, cho thay: Ty 1 biét triéu chung sét cao Ia do sét
rét chung chiém ty 1& 75,04%, khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé ty 18 biét sot
rét co sbt cao, rét run, khat nuée, dau dau va budn ndn véi gia tri 75,04% so
V6i 52,73%, 49,42%, 6,45% v 10,74% Vi P g 5545 < 0,01.

- Biét vé bénh sét rét co thé phong chéng dwec hay khong



Bang 3.16. Ty 1é nguwdi biét vé bénh sot rét
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c6 thé phong chéng dwgc hay khong (n = 605)

? s4 Phong chong Ktjong phong Khong biét (3)
Pia diem i dwoc (1) chong dwerc (2)
nghién ciru p:g:g S6 | Tyle | S6 | Tyle | S6 | Tyie
lwong | (%) | luwong | (%) | luong | (%)
Bu Gia map 151 108 | 71,52 4 2,65 39 | 2583
Pk O 150 133 | 88,67 6 4,00 11 7,33
Chu R’Cim 151 111 | 73,51 12 7,95 28 | 18,54
lah Dreh 153 75 49,02 0 0,00 78 | 50,98
céng 605 427 | 7058 22 364 | 156 | 25,79
Giatri p P2y = 0,0000
Nhan xet:

Tur két qua cua Bang 3.16, cho thay: Ty Ié hiéu biét cua nguoi dan vé

sét rét cd thé phong chng dugc cao hon ty Ié biét nguoi dan cho rang sét rét
khong phong chdng duoc va khong biét, véi cac ty 1é 70,58% so véi 3,64% va
25,79% Vi p 405 < 0,01,

- Ty 1¢ ngwoi dan biét vé cac bién phap phong bénh st rét

Cac bién phap phong chéng sét rét phong van nguoi dan gém: Nam

man; Tam man; Phun thudc diét mudi trong nha va méi truong xung quanh;

Str dung kem xua Soffell phap cho nhitng nguoi thuong xuyén di rung ngu

ring va qua lai bién giéi....Két qua nhu Bang 3.17 sau:

Bang 3.17. Ty 1é nguai biét vé bién phap phong bénh sét rét (n = 605)

Céch phong bénh sét rét

Pia diém

nghién cau

Phun hoéa
chat diét

mudi (3)

Kem
xua (4)

Hun
khoi (5)

Huong
xua (6)

Clng
ma(7)
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Bu Giamap | 103/151 | 37/151 | 25/151 2/151 4/151 2/151 | 0/151
Pak O 133/150 | 56/150 | 97/150 | 3/150 3/150 1/150 | 0/150
Chu R’Cam | 100/151 | 32/151 | 42/151 4/151 3/151 0/151 | 1/151
la Hdreh 75/153 | 13/153 | 44/153 6/153 4/153 3/153 | 0/153
Cong 411/605 | 138/605 | 208/605 | 15/605 | 14/605 6/605 | 1/605
Ty I¢ (%) 67,93 22,81 34,38 2,08 2,31 0,99 0,17
Gia tri p P 234567 = 0,00

Nhan xét: Két qua tai Bang 3.17, chi ra: Ty |é ngudi biét nam man dé

phong chdng sét rét cao nhat 67,93%. Khac biét co ¥ nghia thong ké gitra ty 18

nam man so vai man tam, phun thudc, kem xua, hun khéi, huong xua va ciing

ma voi P 234567 < 0,01.

3.1.3.2. Thuc hanh ciia nguwoi dan vé phong chéng sat rét
Bang 3.18. Ty 18 hp gia dinh c6 man (n = 605)

Tinh trang bao phi man

Piém nghién cieu | P man (< 2 nguwdi/man) Thiéu man (>2 nguwdi/man)
S6 luong Ty & (%) S6 luong Ty 1& (%)
Bu Gia map (1) 98 64,90 53 35,10
bik O (2) 109 72,67 42 28,00
Chu R’Cam (3) 125 82,78 25 16,56
lah Ddreh (4) 95 62,09 58 37,91
Cong 427 70,58 178 29,42
Gia tri p P 124 = 0,0026

Nhan xét: Két qua tai Bang 3.18, chi ra: C6 70,58% ho gia dinh c¢6 du

man dé sir dung tai cac diém nghién ciu. CO su khéac biét vé ty I du man ¢

cac X4 Chu R’Ciam so véi BU Gia map, Bk O, lah Ddreh véi cac gié tri 82,78% so

Vi 64,90%, 72,67% va 62,09% Vi P (s < 0,01.
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Bang 3.19. Ty I h gia dinh thwong xuyén nga man (n = 605)

i Thwong xuyén Khong thwong Khong ngi i )
biem T\ghién nga man (1) | xuyén nga man (2) man (3) Tﬁn? 50
e SL | TL(®%) | SL TL(%) | SL | TL (%) he
Bu Gia map 97 64,24 51 33,77 3 1,99 151
Pik O 98 65,33 11 7,33 41 27,33 150
Chu R’Cam 109 72,19 34 22,52 8 5,30 151
la Hdreh 95 62,09 51 33,33 7 4,58 153
Cong 399 65,95 147 24,30 59 9,75 605
Gia tri p P2z = 0,0001

Nhan xét: Tur két qua tai Bang 3.19 cho thay: Ty Ié nam man thuong
xuyén chung & 4 xa la 65,95%. Khéc biét c6 y nghia thong ké gitra ty Ié ngu
man thuong xuyén so vaéi khong thuong xuyén ngu man va khéng ngu man
Vvoi cac ty 1€ 65,95% so vai 24,30% va 9,75%, Véi p 1,5 < 0,01,

- Bién phap phong tranh mudi khi nga trong rdy

Bang 3.20. Bién phap bao vé khi ngi tai ray (n = 511)

. S6 Nam vdng (1) | Nam man (2) | Khéng dung (3)
Dia diem o . . .
B nguoico| S6 |[Tyle| S6 | Tyle | S6 | Tylé
nghién cau -
nga ray | luong | (%) | luong | (%) | luwong | (%)

Bu Gia Map 145 18 | 12,41 | 55 37,93 72 49,66
Pak O 82 2 | 244 | 15 | 1829 | 65 | 7927
Chu R’Cam 132 15 11,36 98 74,24 19 14,39
la HDreh 152 3 1,97 128 | 84,21 21 13,82
Cong o511 38 7,44 296 | 57,93 177 34,64

Gia tri p P13 =0,0001

Nhan xét:
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Két qua Bang 3.20 chi ra: Ty 18 nam man cao hon ty 1é nam véng va
khong str dung 57,93% so vai 7,44% va 34,64%, V&i P 5 < 0,01.

- Bién phap phong tranh mudi dét khi ngs trong ramng
Bang 3.21. Bién phap phong tranh mudi dét khi ngi trong rieng (n = 204)

o S6 ngwoi | Nam vong (1) | Nam man (2) | Khéng sir dung (3)
Dia diem , ,

S ngu So | Tylée| So | Tyle | _, Ty 1€

nghién caru . SO luong
rirng luong | (%) | luong | (%) (%)

Bu Gia map 42 29 | 6905 9 21,43 4 9,52
ik O 35 14 | 40,00 | 13 | 37,14 7 20,00
Chu R’Cam 101 28 | 27,72 | 64 | 63,37 7 6,93
lah Ddreh 26 5 19,23 | 19 | 73,08 1 3,85

Cong 204 76 | 37,25 | 105 | 51,47 19 9,31

Giatrip P13 = 0,018
Nhan xet:

Tur két qua Bang 3.21, cho thay: Ty 18 nam man cao nhat 51,47%. Khac
biét co y nghia thong ké gitra ty 1& nam man so voéi nam véng va khéng sir
dung bién phéap gi 51,47% so véi 37,25% va 9,31%, vai p < 0,05.

- Thoi quen lwa chen dich v y té khi bj sot

Bang 3.22.Thoi quen lwa chon dich vu y té khi bi sét (n = 605)

Pén co sé'y |Pén coséy té| Mua thudc tw )
. . Cung ma (4)
Pia diém nghién| técong (1) | twnhan (2) diéu tri (3)

Ciru S6 | Tyle| S6 |Tyle| S6 | Tyle | S6 | Tyle
lugng | (%) |lwong | (%) |luong | (%) |luwong | (%)

BuGiaMap (1) | 109 |72,19| 2 | 132 | 1 | 066 | 39 | 2583

Pk O (2) 126 | 83,44 | 42 |2781| 75 | 4967 | 0 | 0,00

Chu R’Cam (3) 97 | 64,67 4 2,67 15 | 10,00 | 34 | 22,67

lah Dreh (4) 68 | 44,44 0 0,00 1 0,65 84 | 54,90
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Cong 400 | 66,12 | 48 7,93 92 | 15,21 | 157 | 25,95
Gia tri p P2z = 0,001
Nhan xét:

Két qua tai Bang 3.22 cho thay: Ty 1& ngudi dan khi bi sét dén véi y té

cdng cao nhit & xa Dik O 1a 83,44%, thap nhat & x& lah Dreh 44,44%. C6 su

kh&c biét vé ty 1é ngudi dan dén véi co soy té cong, y té tu nhan, mua thudc

tu diéu tri va cling ma cua cac x4, voi céc ty 1& 66,12% so vai 7,93%, 15,21%

Va 25,95% V6i Pzs.4 < 0,01.

3.1.4. Thanh phan, mat dd loai Anopheles tai cac diém nghién ciru

mudi mdi ngudi va soi chudng gia sdc, bay dén, két qua nhu sau:

Thanh phan, mat do véc to tai cac x4 cua hai huyén bang cac ky thuat bat

- Thanh phdan loai Anopheles tai chung tai KrongPa va Bu Gia mdp

Bang 3.23. Thanh phan loai Anopheles tai KrongPa va Bu Gia map

Phwong phap bat mudi
Xa Loai véc to
MNTN | MNNN | SCGS | BDTN STNN | MNTR
An.aconitus 0 0 + 0 0 0
lah | An.sinensis 0 0 + 0 0 0
Dre | An.vagus 0 0 + + 0 0
h | An.tessellatus 0 0 + 0 0 0
An.philippinesis 0 0 + 0 + 0
An.aconitus 0 0 + 0 0 0
An.maculatus 0 0 + 0 0 0
Chu R
. An.philippinesis 0 0 + 0 0 0
An.sinensis 0 + + + 0 0
am
An.tessellatus 0 0 + 0 0 0
An.vagus 0 0 + + 0 0
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bik

An.dirus 0 0 0 0 0 +
O An.minimus 0 0 + 0 0 0
An.kochi 0 0 + 0 0 0
An.maculatus 0 0 + 0 0 0
An.philippinsis 0 0 + 0 0 0
An.sinensis 0 0 + 0 0 0
An.vagus 0 0 + 0 0 0
Bu | An.dirus 0 0 0 0 0 +
Gia | An.minimus 0 0 + 0 0 0
map | An.kochi 0 0 + 0 0 0
An.philippinsis 0 0 + 0 0 0
An.sinensis 0 0 + 0 0 0
An.vagus 0 0 + 0 0 0
Nhan xet:

Tai hai huyén Krongpa tinh Gia lai va Bu Gia Map tinh Binh Phudc da
thu dugc 15 loai Anopheles, trong d6 tai KrongPa chua tim thay cac loai
Anopheles 1a véc to chinh. Tai Bu Gia map tinh Binh Phudc da xac nhan cé

mat 02 loai Anopheles 1 véc to chinh, gdm: An. dirus va An. minimus.

- Mdt do Anopheles tgi xa lahDreh va xa ChuR'Cam huyén KrongPa
Bang 3.24. Mat do Anopheles
tai xa lahDreh va xa Chu'Cam huyén KrongPa

MNTN | MNNN SCGS BDTN | STNN | MNTR
Xa Loai véc to C/N/b | C/N/D C/N/D C/N/b | C/nha | C/N/D
SLIMb |SL{Mb| SL | Mb [SL| Mb |SL|Mb|SL |Mb
An.aconitus 010 0 1|0 1 0,030 |0 0|0 |0 O
an An.sinensis 010 0|0 13 0,36 [0 |0 0|0 (0|0
Dhre An.vagus 010 0|0 146 (406 |1 |0,17 |0 |0 |0 |O
An.tessellatus |0 |0 0|0 4 0,11 |0 |0 0|0 (0|0
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An.philippinesis [0 [0 [0 [0 [96 [267]0 [0 [1[03]0 [0
An.aconitus 010 0|0 2 0,06 |0 |0 0|0 (0|0
An.maculatus 010 0|0 7 0,19 |0 |0 0|0 |0 ]O0
Ehcl:l An.philippinesis [0 |0 0 |0 28 10,78 |10 |0 00 |0 ]O0
5 An.sinensis 010 101 524 {145 |2 (033 |0 [0 |0 |O
o An.tessellatus |0 |0 010 17 0,47 |0 |0 00 |0 |0
An.vagus 010 0|0 248 1698 (1 |0,17 |0 |O |0 |O
Nhan xet:

Tai 2 x& huyén KrongPa chwa bat dugc véc to chinh truyén st rét, chi bat

duoc 06 loai véc to phu la An. aconitus; An. sinensis; An. vagus; An. maculatus;

An. philippinesis; An. tessellatus.

Trong d6, mat do I6n nhat An. sinensis 14,5 con/ngudi/dém, tiép dén

An.vagus 4,06 con/nguoi/dém

- Mdt dp Anopheles tgi xa Dic O, xd Bi Gia Mdp huyén Bl Gia Mdp
Bang 3.25. Mat do Anopheles

tai xa Pic O, xa Bu Gia Map huyén Bu Gia Map

Didm MNTN | MNNN | SCGS | BPTN | STNN | MNTR
nghién | Loaivécto | C/N/B | C/N/B | C/N/B | C/N/B | Chnha | C/N/D
cau SL|MP| SL [MP|SL| MD |SL |MD|SL |MD|SL| MP
Pik O | An.dirus 00 |0 [0 |0 |O 0|0 [0 |0 |2 |017
An.minimus 0|0 0O |0 |3 |008|0 (O |O (O |O (O
An kochi 0|0 |0 [0 |16]044|0 [0 |O |0 |0 |O
An.maculatus |0 |0 O |0 (2 |006|0 |O |O |O (OO
An.philippinsis [0 |0 |0 |0 [38]1,06 |0 |0 |0 |0 [0 |0
An.sinensis o0 (0 |0 |47|131 |0 (O (O (O |0 O
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An.vagus oo o 0 |32/|089 |0 |0 |O (O |O|O

Bu Gia | An.dirus 0|0 O (0 [0 |O O [0 |0 (O |1 [008

Map | Anminimus |0 |0 |0 [0 [1 |o06]0 [0 |0 [0 |0 |0

An.kochi o0 |0 (O |16 /044 |0 |O |O |O |O (O

An.philippinsis |0 (O |0 [0 341|094 |0 (0O |O |0 |0 |0

An.sinensis o0 (0 |0 |9 |025]|/0 (O (O (O |O O

An.vagus oo |0 (0 |26 0,72 |0 |0 |O |O |O (O

Nhan xet:

Tai x4 BU Gia Map bang méi nguoi trong nha An.dirus voi mat do
0,08con/ngudi/dém; An.minimus véi mat do 0,06con/ngudi/dém.

Tai xa Pik O bang moéi nguoi trong nha An.dirus véi mat do
0,17con/nguoi/dém; An.minimus véi mat @6 0,08 con/ngudi/dém.
3.1.5. Mot s6 yéu té lien quan dén tinh trang mac sét rét cia nguwoi dan

3.1.5.1. Lién quan gi@a cac yéu té di bién dpng dén cw véi mac sot rét

- Qua lgi bién gigi: Nguoi dugc thuong xuyén qua lai bién gidi bao
gom: Thim than, 1am an budn ban va lam cac nghé khai thac 1am san...

Bang 3.26. Lién quan giira qua lai bién giéi véi mic sot rét (n = 2008)

Co, khong qua Tinh trang mac sot rét .
A . — _ ——— Tong
lai bién gidi Co mac sot rét | Khdong mac sot rét
Co 4 32 36
Khéng 37 1935 1972
Tong 41 1967 2008
OR = 6,54, C195%(2,19-19,51), p = 0,000




70

Nhan xét: Nguy co méic sbt rét & ngudi c6 qua lai bién gisi cao gap
6,54 lan ngudi khéng qua lai bién gisi, véi OR = 6,54, C195%(2,19 -

19,51), p < 0,01

- Lién quan giira lam viéc trong rirng véi mdc sét rét

Bang 3.27. Lién quan giira lam nwong riy, trong rirng

véi mac sot rét (n = 2008)

Lam nwong ray, trang trai,

Tinh trang mac sét rét

trong rirng Comic |Khoéng mac Tong

C6 lam nuong ray va ngu lai trong rung 36 1378 1414
Khong lam nuong ray trong ring 5 589 594
Tong 41 1967 2008

OR = 3,08, C195%(2,1 — 7,4), p = 0,001

Nhan xét: Nguy co mac sét rét & ngudi c6 1am nuong ray, trang trai

trong ring cao gap 3,08 lan nguoi khong 1am, véi OR = 3,08, C195% (2,1-

7,4),p<0,01

- Lién quan giira thoi gian di rirng va ngii trong ring véi mdc sét rét

Bang 3.28. Lién quan giira thoi gian di rirng va

ngi trong rieng véi mac st rét (n = 835)

Thai gian di rirng ’ Tit]h trang mac sot rfét | Téng
va ngua trong rirng | C6 mac sot rét | Khéng mac sot rét
> 14 ngay S) 116 121
< 14 ngay 15 699 714
Tong 20 815 835

OR = 2,01, CI95%(1,40 — 4,20), p = 0,0015

Nhan xét:
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Co lién quan gitra di rirng va ngua trong rieng > 14 ngay vai tinh trang
mic sét rét véi OR = 2,01, C195%(1,40 — 4,20), p < 0,01
- Lién quan giira dan di bién dgng va cdu tric nha véi méic sot rét
Bang 3.29. Lién quan giira tinh trang

dan di bién ddng véi mac sét rét (n = 2008)

o Tinh trang mic sét rét .
Dan di bién ddng _ _ N Tong
Co mac sot rét | Khong mac sot rét
Dan tir noi khac dén 8 338 346
Dan ban dia 33 1629 1662
Tong 41 1967 2008

OR = 1,17, C195%(0,53-2,55), p = 0,051

Nhan xet:

Chua tim thay lién quan giira tinh trang dan di cu tir noi khac dén sinh
séng va lam an tai cac diém nghién cau vai nhiém ky sinh tring sot rét, voi
gié tri OR = 1,17 , C195%(0,53-2,55), p > 0,05.

3.2. Xac dinh mét sé dic diém sinh hoc phan tir: Pgt bién gen K13 khang
artermisinin trén bénh nhan nhiém P. falciparum

- Két qua giai trinh tw gen K13 cia cac phan Idp P. falciparum

Phan tich 26 mau 1a P. falciparum, trong d6 tai huyén BU Gia Map la
20 mAu, tai Krongpa 6 mau, két qua nhu sau:

+ Ca 26 mau déu dap ng tiéu chuan chon mau dé thuc hién phan tich
giai trinh ty gen K13,

+ P4 thyc hién thanh cong phan tng PCR khuéch dai doan ADN trén

gen K13 dé giai trinh tu vai cac cap moi duogc thiét ké theo Areiy va cs 2013.
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Ca 26/26 mau co cac bang dién di kich thudc 849 bp (Hinh 3.2), dung nhu

kich thuéc du kién.

L1 23 4567 8 910111213 141516 17 L

«——849 bp

Hinh 3.2. Anh dién di san pham PCR
nhan bgi doan gen K13 cia P. falciparum
L: Thang do 100 bp
Giéng 1: Chang nhay 3D7 phong thi nghiém

Giéng 2: Chung trang
Giéng 3-17: San pham PCR nhan boi ADN cua cdc mau bénh nhan sir dung
giai trinh tu gen.

Giai trinh tu trén hé thdng giai trinh ty gen thu duoc hinh anh xac dinh
rd nét; 98% céac két qua co duge doan trinh tu co kich thudc > 800bp

- Két qud phan tich trinh tw ADN xdc dinh dét bién gen K13 trén cac
phéan lgp P. falciparum

- Két qud phan tich cac mdu thu thdp tei Binh Phwéc

So sanh két qua giai trinh tu caa 20 mau P. falciparum tai Binh Phudc
véi trinh tu cdc mau ching chung dai (nhay) 3D7 ma sé gi 24513603 bang
phan mém MEGA X nhan thay ca 20 mau c6 dot bién tai vi tri nucleotit sb

1758 trén trinh tu toan bo gen K13: Nucleotit Guamin (G) chuyén thanh
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Adenine (A) Hinh 3.4. Khi chuyén két qua nay sang trinh ty axit amin nhan
thay co dot bién tir vi tri axit amin s 154 caa doan protein duoc giai trinh ty
tir Cysteine (C) thanh Tysosin (Y) twong ung vi tri 580 trén toan b protein do
gen K13 mi héa (Hinh 3.4). Ngoai ra khdng phat hién bat ky mot dot bién

diém nao khéc trén doan gen nay

Hinh 3.3. Hinh anh két qua giai trinh tw mét s6 mau tai Bu Gia Map
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Hinh 3.4. Ket qua giong hang phat hién dgt bien nucleotit caa
19 mau P. falciparum tai Binh Phwoéc (n = 19)
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Hinh 3.5. Két qua giong hang xac dinh dot bién axit amin
ciia 19 miu P. falciparum tai Binh Phwéc (n = 19)
So sanh két qua phat hién dot bién thu dugc vai cac dot bién diém cua

WHO khuyén céo thi chic chin c6 lién quan dén khang thudc (Bang 3.30)
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Bang 3.30. Két qua khao sat tan suat kiéu gen caa cac phan lap
P. falciparum trén gen K13 tai Bu Gia Map tinh Binh Phwéc ( n= 20)

Tan suat xuat hién cia cac kiéu gen
TT| Dot bién Kiéu gen dai Kiéu gen dot bién
Séluong | Ty Ié (%) S6 luong Ty 1& (%)

1 F4461 20 100 0 0
2 N458Y 20 100 0 0
3 M476] 20 100 0 0
4 Y493H 20 100 0 0
5 R539T 20 100 0 0
6 1543T 20 100 0 0
7 P553L 20 100 0 0
8 R561H 20 100 0 0
9 C580Y 1 5 20 95
Tong cong 1 5 20 95

Nhan xét: 100% cac phan lap P. falciparum tai Binh Phudc mang kiéu
gen dai tai 8 vi tri axit amin la F4461, N458Y, M4761, Y493H, R539T, 1543T,
P553L, R561H trén chudi polypeptide duoc ma hoa boi gen K13.

C6 95% cac phan lap P. falciparum tai Binh Phudc mang kiéu gen dot
bién khang artemisinin tai vi tri C580Y d6t bién tir Cystein thanh Tyrosin, 3%
cac phan lap mang kiéu gen dai tai vi tri nay.

- Két qud phan tich cac mdu thu thdp tgi Gia Lai

So sanh két qua giai trinh tu caa 6 mau P. falciparum tai Gia lai voi
trinh ty cac mau ching ching dai (nhay) 3D7 ma s gi 24513603 bang phan
mém MEGA X nhan thiy 4 miu co dot bién tai vi tri nucleotit s6 436 cua
doan gen giai trinh tu twong duong nucleotit sb 1758 trén trinh tu toan bo gen
K13; Nucleotit Guanin (G) chuyén thanh Adenine (A) Hinh 3.6. Khi chuyén
két qua nay sang trinh tu axit amin nhan thay c6 dot bién tir vi tri axit amin s6
154 ctia doan protein dugc giai trinh tu tir Cysteine (C) thanh Tysosin (YY)
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Hinh 3.7 va 01 miu c6 dot bién tai vi tri 355 cua doan giai trinh tu twong
duong véi nucleotit 1677 trén toan bo trinh tu gen K13; Nucleotit Cytozine
(C) chuyén thanh Thiamim (T) Hinh 3.7, twong duong véi dot bién Proline
(P) thanh Leucin & vi tri axits amin s6 553 Hinh 3.7.
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Hinh 3.6. Két qua giong hang phat hién dét bién nucleotit
ciia 6 miu P. falciparum tai Gia Lai (n = 6)
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Hinh 3.7. Két qua giong hang xac dinh vi tri dgt bién axit amin
ciia 6 mau P. falciparum tai Gia Lai (n = 6)
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Hinh 3.8. Hinh anh két qua giai trinh tw mét s6 miu tai Gia Lai




77

Bang 3.31. Két qua phat hién dét bién K13 gen

ciia cac mau P. falciparum thu thap tai Gia Lai (n =6)

o T4n suat xuat hign cia cac kiéu gen
TT Vit Kiéu gen dai Kiéu gen dét bién
khao sat _ .
So lwgng Ty 1€ (%) Solwgng | Ty lé (%)
1 P4461 6 100 0 0
2 N458Y 6 100 0 0
3 M4761 6 100 0 0
4 Y493H 6 100 0 0
5 R539T 6 100 0 0
6 1543T 6 100 0 0
7 P553L 5 83,33 1 16,17
8 R561H 6 100 0 0
9 C580Y 2 33,33 4 66,67
Tong cong 1 16,17 5 83,33

Nhan xet:

Két qua nhan thay véi cac mau P. falciparum tai Gia Lai phat hién hai
dot bién diém C580Y va P553L véi ty 1& cao 66,67% va 16,17%. Ty 1& dot
bién chung 1a 83,33%. Khéng phét hién dot bién diém F4461, N458Y,
M4761, Y493H, R539T, 1543T, R561H.
3.3. Hiéu qua mét s6 bién phap can thiép ting cwong phong chéng sot rét
tai viing s6t rét lvu hanh ning c6 dan di bién dong
3.3.1. Ty 1é mic sét rét sau 12 thang can thiép

Sau can thiép bang cac bién phéap ting cuong phong chong sét rét, ty 1&

nhidm Ky sinh triung sét rét nhu sau:



3.3.1.1. Ty l¢ mdc sét rét tgi Bu Gia Mdp tinh sau 12 thang can thiép

Bang 3.32. Hiéu qua giam ty 1& nhiém ky sinh tring
sot rét sau 12 thang can thiép (n = 1851)

PN So xét S6 co KST i Hiéu qua
Thoi diem dieu tra . o, Ty I€ (%) .
nghiém sot rét can thi¢p
Trudc can thiép 2008 41 2,04 94,6%
Sau can thiép 12 thang 1851 2 0,11
Giatriy? p v? = 63,46, p =0,00001

Nhan xét: Két qua tai Bang 3.32 cho thay: Ty 1& nhiém KST sét rét
trudc can thiép va sau can thiép 12 thang giam cé y nghia thong ké voi cac
gia tri 2,04% so vai 0,11%, vai x2 = 63,46, p < 0,01.

Hiéu qua can thiép giam ty 1& nhiém ky sinh tring sét rét 1a 94,6%.

3.3.1.2. Ty 1¢ mdc sét rét tgi Krong Pa tinh sau 12 thang can thiép

- Ty 1¢ nhiém ky sinh tring sét rét tai B Gia Mdp

Sau 12 thang ap dung bién phap can thiép tang cuong phong chbng sét
rét, ty 186 mac sét rét tai cac diém nghién ciru nhu sau:

Bang 3.33. Hiéu qua giam ty 1é nhiém
ky sinh trung soét rét tai Bu Gia Map sau can thiép 12 thang (n =922)

o s Soxét | S6COKST | Tylé |Hiéuquacan
Thoi diem dieu tra _ . .
nghiém sot ret (%) thiép (%)
Trudc can thiép 1027 32 3,12 96 47
Sau can thiép 12 thang 922 1 0,11 ’
Giatriy?, p > =31,88, p =0,0001

Nhan xét: C6 khac biét vé ty 1& nhidm KST sét rét trudc can thiép
va sau can thiép 12 thang tai Bu Gia Map vaéi gia tri 3,12% so véi 0,11%,
voi x> =31,88,p<0,01

Hiéu qua can thiép la 96,47%.
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- Hiéu qud gid@m ty 1¢ nhiém ky sinh tring sét rét tei Krong Pa

Bang 3.34. Hiéu qua giam ty 1¢é nhiém ky sinh trung sét rét

tai Krong Pa sau can thiép 12 thang (n = 929)

. Soxét | S6COKST | Tylé | Hiéuquacan
Thoi diém dieu tra _ . ]
nghiém sot ret (%) thiép (%)
Trudc can thiép 981 09 0,92 82,00
Sau can thiép 12 thang 929 01 0,10

Giatriy?, p

1 =6,077, p = 0,0142

Nhan xét: Két qua tai Bang 3.34 chi ra rang: Khéac biét c6 y nghia

thong ké vé ty & nhiém KST sot rét trudc va sau can thiép 12 thang tai Krong
Pa tinh Gia Lai (0,92% so vai 0,10% vaéi 42 = 6,077, p < 0,05).

Hiéu qua can thiép 82,00%.

3.3.2. Kién thirc, thuc hanh phong chdng sot rét cia ngwoi dan sau can

thiép 12 thang

3.3.2.1. Kién thizc phong chéng sét rét ciia ngwoi dan sau can thiép

12 thang

Bang 3.35. Kién thirc ciia ngudi dan vé

phong chdng sét rét sau can thiép 12 thang (n = 605)

Trwéc can thiép Sau can thiép 12 thang | X
A A A - A A - ngu qua
Noi dung So So tra o So |Sotra i .
héng van | phéng | 1oi Tyle phéng | |oi Tylg | can thigp
i col T e [P T e | ()
van dung van | dung
Biét nguyén 605 408 67,48 | 605 589 | 97,35 24,7
nhan sot rét
Biét cac bién 605 461 71,02 | 605 536 | 88,60 24,7
phap PCSR
Giatrip, 2 2 = 32,05, p = 0,0001
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Nhan xét: Ty I¢ biét nguy@n nhan sét rét va hiéu cac bién phép phong
chéng st rét tang 1én rd rét ¢ ¥ nghia thong ké, cu thé:

+ Biét nguyén nhan sét rét ting tir 67,48% Ién 97,35% véi ¥ = 32,05, p
< 0,01. Biét cac bién phap phong chdng st rét ting tir 71,02% 1én 88,60%,

voi 2 = 32,05, p<0,01
+ Hi¢u qua can thi¢p sau 12 thang 1a 24,70%.

Bang 3.36. Ty 1é hiéu biét tirng loai nguyén nhan mic sét rét

cua ngwoi dan tai cac xa nghién ciru sau can thiép 12 thang

Hiéu biétciia ngudi dan vé nguyén nhan mic sot rét
Do mubi Do rudi Do & ban | Khong biét
Huyén : : : ,
S [Tyle| S& [Tyle| Sb |Tyle| S6 | Tyle
luong | (%) |luong| (%) |luwong| (%) |luong| (%)
Bu Gia Map
- Truéccanthiép | 280 (86,15 17 |523| 10 | 1,54 | 18 5,54
- Sau can thiép 311 | 95,70 7 2,15 3 0,92 4 1,23
- Gid tri ¢, p =979 | =979, | 2=307, | »=7547,
p=0,000750 | p =0,07400 | p =0,07900 | p = 0,00610
Krong Pa
- Truéc canthiép | 350 [8750| 15 |3,75| 15 3,75 | 20 5,00
- Sau can thiép 395 [98,75| 4 1,00 | 0,0 0,0 1 0,25
- Gidtri 2, p =917, | 2=917, ] = 16,4,
p =0,00024, | p=0,00150 p=0,00051
Chung
- Truéc canthiép | 650 (89,66 | 45 | 6,20 | 10 1,38 | 20 2,76
- Sau can thiép 705 |97,24| 11 | 152 3 0,41 6 0,83
Giatriy? p > = 13,816, |y*=18,263, | y* = 3,2374, v = 9,496,
0 =0,00020 | p=0,00001 | p=0,07190 | p = 0,010807
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Nhan xét: Ty 18 biét sot rét 12 do mudi dot cua ngudi dan hai huyén

tang 1én tir 89,66% trudc can thiép 1én 97,24% sau can thiép 12 thang, su thay

d6i nay c6 y nghia théng ké véi gia tri 89,66% so véi 97,24%, vai 2 =
13,816, p < 0,01.

Ty I¢ hiéu sai sot rét 1a do rudi, do ¢ ban va khong biét da giam ro rét

c6 ¥ nghia théng ké, cu thé:

+ Do rudi giam tir 6,20% xudng con 1,52%, véi y* = 18,263, p < 0,01.
+ Khong biét giam tir 2,76% xubng con 0,83%, véi y2 = 9,496, p < 0,05

Riéng yéu t6 do & ban khong c6 su thay doi trude va sau can thi¢p, voi

gia tri 1,38% trudc can thi€p gidm con 0,41%, voi y? = 3,2374p > 0,05.

- Hiéu biét ciia nguoi dan vé bénh sét rét co thé phong chéng dwoc

Bang 3.37. Hiéu biét ciia ngwdi dan vé bénh sét rét co thé phong chong dugc

Kién thirc hiéu biét vé Phong chong sot rét

Huyen Thoi diém gc dwoc th“)’ng PC dwoc Khang biét
' danh gia S6 | Tyle| S6 | Tyle | sS6 | Tyle
lwgng | (%) | lugng | (%) | lwong | (%)
Trudc can thiép | 205 | 63,08 98 30,15 22 6,77
Bu Gia Sau can thiép 273 | 84,00 42 12,92 10 3,08
Map Gia tri 2 p 2 = 24,67, v? = 18,022, 2 = 3,3448,
p =0,0001 p =0,000022 p = 0,06740
Trudc can thiép | 312 | 78,00 71 17,75 17 4,25
Sau can thiép 383 | 95,75 17 4,25 0 0
KrongPa :
Giatriy?, p > =18,0254, | x*>=31,8568,
p = 0,00002 p = 0,00001
Truoc canthiép | 517 | 71,31 | 169 23,31 39 5,38
Chung Sau can thiép 656 | 90,48 59 8,14 10 1,38
Giatriy2, p | x*=42,7743, | y2=47,3695, | y>=15,1011,
p=0,000010 | p= 0,000001 | p= 0,00010




Nhan xét:

Két qua tai Bang 3.37 chi ra rang: Khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé ty
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Ié nguoi dan hiéu biét bénh st rét ¢ thé phong chéng dwoc chung cua hai
huyén nghién cau 71,31% tang 1én 90,48%, vai 2 = 42,7743, p < 0,01.

Ty I¢ hiéu sai sét rét khdng phong chéng duoc giam c6 ¥ nghia théng
ké tir 23,31% xudng con 8,14% véi 2 = 47,3695, p < 0,01. Ty I& ngudi dan
tra 10i khong biét sot rét ¢ thé phong chéng dugc ciing giam c6 ¥ nghia théng
ké tir 5,38% xuéng con 1,38%, vai 2 = 15,1011, p < 0,01.

- Hiéu biét ciia nguwoi dan vé triéu chieng bénh sét rét

Bang 3.38. Hiéu biét ciia ngudi dan vé triéu chirng bénh sot rét

Triéu chirng bénh sot rét

Khat nworc,

Sét cao Rét run .| Paudau | Budn non
Huyén va mo hoi
So |Tyle| S6 |Tyle| So |Tyle| So |Tyle| So |Tylé
lugng| (%) |luong| (%) |luong| (%) [luong (%) [lwong| (%)
Bu Gia Map
315 96,92 | 293 [90,15| 184 |56,62| 133 |40,92| 7 |2,15
(n, =325)
Krong Pa
394 198,50| 378 [94,50| 227 |69,25| 153 |38,25| 7 |1,75
(n,=400)
Tong 709 |97,79| 671 [92,55| 411 |56,69| 286 |39,45| 14 |1,93
Giatriy? p y*= 2,06 =491 | ¥*=0,0013 | ¥>= 0,536 | ¥*>=0,1544
p =0,15606, |p = 0,06265|p = 0,97098,|p = 0,46390| p=0,69433

Nhan xét: Két qua tai Bang 3.38 chi ra rang: Ty & hiéu biét cia nguoi

dan vé cac triéu ching caa bénh sot rét tuong d6i cao: Sét cao 97,79%; Rét
run 92,55%; Khat nuéc vd md héi 56,69%. Khong c6 su khac biét vé hiéu

biét ciia nguoi dan vé triéu chang cua bénh sét rét tai hai huyén Bu Gia Map

va Krong Pa, vdi cac ty 1¢:




+ Sbt cao: 96,92% so véi 98,50%, Véi y2= 2,06, p > 0,05;
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+ Reét run: 90,15% so véi 94,50%, véi y2 = 4,91, p > 0,05.
+ Pau dau: 40,92% so véi 38,25%, vai y2= 4,91, p > 0,05;
+ Budn ndn: 2,15% so véi 1,75%, véi 2 = 0,1544, p > 0,05.

- Hiéu biét ciia ngwoi dan vé cac bién phap phong chéng sét rét tai huyén

Bu Gia Mdp va Krong Pa

Céc bién phap nguoi dan sir dung trong phong chdng sot rét gom: Nam

man, tim man, phun thudc, kem xua, ciing ma...két qua nhu bang sau:

Bang 3.39. Hiéu biét ciia ngudi dan vé cac bién phap phong chong sot rét

Thoi Céach phong chong bénh sot rét

gian | Namman | Tamman | Kemxua | Phunhdéa | Hun | Huong | Clng
danhgia | (%) %) (%) | chit (%) | khoi (%) | xua (%) | ma (%)
Trudc 89,66 41,38 20,69 55,17 1,79 0,97 0,0
canthiep | (650/725) | (300/725) | (150/725) | (400/725) | (13/725) | (7/725) | (0/725)
Sau 12 98,34 59,45 80,55 63,03 1,93 1,24 0,0
thang (713/725) | (43L/725) | (584/725) | (457/725) | (14/725) | (9/725) | (0/725)
Giatri =485, | ¥*=47,3, | ¥*=51,9, | ¥*=9,27, | v*=0,38, | v*=0,2, 0
2P p=000 | p=0,00 | p=0,00 | p=0,00 | p=0,85 | p=0,61

Nhan xet:

Khéc biét c6 y nghia thong ké vé ty 1¢ biét cac bien phap phong chéng

s6t rét nhu: Nam man, Tam man, dung kem xua, phun héa chat diét mudi

trudc va sau can thiép 12 thang:
+ Nam man tang tir 89,66% lén 98,34%, vai y>= 48,52p < 0,01, hiéu qua
can thiép 9,90%; Tam man ting tir 41,38% lén 59,45%, véi ¢ = 47,3, p <

0,01, hiéu qua can thiép 289,00%; Dung kem xua tang tir 20,69% lIén 80,55%

véi y2 = 51,9, p < 0,01, hiéu qua can thiép 289,00%; Phun hoa chat diét mudi
tang tir 55,17% lén 63,03% vai x>= 9,27, p < 0,01, hiéu qua can thiép 12,5%.
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+ C4c yéu td thay d6i khong khong cd ¥ nghia thdng ké giira trude can
thiép va sau can thiép nhu: Hun khoéi 1,79% so véi 1,93%, p > 0,05, = 0,38;
st dung huong xua 0,97% so vé1 1,24%, p > 0,05, 4*=0,25.
3.3.2.2. Thuc hanh ciia nguwoi dan vé phong chéng sét rét
- Ng#i man thwong xuyén dé phong chang sét rét
Bang 3.40. Ty Ié ngudi dan ngia man thwong xuyén dé

phong chéng sét rét

Thoi diém can | S6 ngi man Hiéu qua can
Huyén : | Ty 1€ (%) .
thiép thwdong xuyén thiép (%)
. Trudc can thigp 285/325 87,69 10,88

Bu Gia Map _

Sau can thiép 316/325 97,23

Trudc can thiép 296/400 74,00 11,48
Krongpa :

Sau can thiép 342/400 85,50

Trudc can thiép 581/725 80,14 13,25
Chung _

Sau can thiép 658/725 90,76

Nhan xet:

Ty 1& nga man thuong xuyén dé phong chdng sdt rét caa ngudi dan tai
hai huyén tang tir 80,14% trudc can thiép 1én 90,76% sau can thiép 12 thang,
hiéu qua can thiép tang 13,25%.

Tai BU Gia Map: Ty 1& ngi man thudng xuyén dé phong chéng sét rét
Cua nguoi dan tang tur 87,69% trudc can thiép 1én 97,23% sau can thiép 12
thang, hiéu qua can thiép 10,88% .

Tai KrongPa: Ty Ié ngu man thuong xuyén dé phong chéng sét rét cua
nguoi dan tang tor 74,0% trudc can thiép 1én 85,50% sau can thiép 12 thang,
hiéu qua can thiép 11,48% .
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- Ng&i man/vong khi qua lai bién gigi

Bang 3.41. Ty Ié ngwoi dan nga man/vong khi qua lai bién giéi (n =76)

. S6 nguoi thwong | Ngi man/vang
biem R
R o Xuyén qua lai va ,
nghién Theoi gian danh gia So Ty l€
ngu trong rwng
ciru e lwong | (%)
vung bién gioi
Bu Gia Trudc can thiép 74 37 50,00
Map Sau can thiép 12 thang 74 72 97,30
Hiéu qua can thiép (%) 94,6%
Krong Pa | Trudc can thi¢p 2 1 50,00
Sau can thiép 12 thang 2 2 100,00
Hiéu qua can thiép (%) 100,0%
Cong Trudc can thiép 76 38 50,00
Sau can thiép 12 thang 76 74 97,37
Hiéu qua can thiép (%) 94,74%
Nhan xet:

Ty 1& nguoi dan nim man/vong sau can thiép & nhom dan thuong

Xuyén qua lai bién gigi va ngu trong rung di rirng tang tir 50,00% 1én 97,37%,
hiéu qua can thiép dat 94,74%.
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Chuong 4:
BAN LUAN

4.1. Thuc trang sét rét va yéu té lien quan ¢ ving sét rét lvu hanh c¢é dan
di bién déng tai Binh Phwéc va Gia Lai, nim 2016
4.1.1. Mt s6 thong tin vé déi tweng nghién cieu

Két qua tai Bang 3.1, Bang 3.2 cho thay: S6 mau nghién ctu tai hai
huyén cuaa hai tinh 1a 2008, trong dé tai Bu Gia Map la 1027 mau, KrongPa la
981 mau. Ty 1é dan ban dia chiém 82,77%, chi c6 17,23% la dan tir noi khac
dén lam an sinh song. Két qua nay cho thay ty Ié dan nhap cu chiém ty I¢
khéng cao, tuy nhién véi dia ban rong cé bién gidi véi nude ban Campuchia
nén mot ty Ié khdng nhé nguoi dan thuong xuyén qua lai bién gidi lam an
buodn ban. Bdi véi dan ban dia thi > 90% nguoi dan vao rimg lam nuong, ray
(Bang 3.3), véi dic diém nuwong ray nam sau trong rung cach nha vai km. Khi
mua nuong ray ho thuong xuyén ngu lai trong nuong ray trén rumg....Véi
nhitng diac diém trén thi ca nguoi dan ban dia va dan nhap cu ciing nhu dan
lam an thoi vu van mang tinh chat di bién dong cao va tiép xic véi nguy co
cao mac st rét. Hang nim, vao mua thu hoach ca mi, thu hoach cao su....mot
ty & 1on nguoi dan tir mién Tay Nam bo dén 1am thué, phan da ho phai ngu
trong c4c lan trai trong rimg, nguy co mac sot rét rat cao. Ty Ié nam/nir trong
nghién ctu ndy gan tuong dwong 46,66/53,34, diéu ndy cho thiy co ciu dan
s6 cua cac diém nghién ctu ciing trong ddng véi co cau dan sb chung cua ca
nudc hién nay.
4.1.2. Ty 1é mic sot rét

4.1.2.1. Ty 1¢ c6 sét

Két qua nghién cau cua dé tai tai Bang 3.4 cho thy ty 1& c6 sét qua

diéu tra cit ngang tai 2 huyén Bu Gia Map va KrongPa cua 2 tinh Binh Phudc
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va Gia Lai 1a 8,27%(166/2008), c6 su khéac biét vé ty 18 sbt tai KrongPa tinh
Gia Lai va Bu Gia Méap tinh Binh Phudc vai céc ty 1€ 13,66% so vai 3,12%,
Véi 2 = 74,02, p < 0,01. Két qua nay hoan toan phi hop véi thyc tién.

Tai Gia lai thi ty 1& sét rat cao nhung ty 18 tim thay Ky sinh tring sot rét
trong mau thi rat thap, nguoc lai tai Binh Phudc thi ty 1& tim thay ky sinh
tring sét rét & ngudi co sét trong mau rat cao. Vai 1y do trén trong dé tai nay
chling tdi chi tinh truong hop mac sét rét 1a “co sét hoic khong co sét khi xét
nghiém phai cé ky sinh trung trong mau”.

Binh Phudc va Gia Lai 1a 2 tinh s6 s6 bénh nhéan va sé ky sinh triing sét
rét cao nhat ca nudc. Theo béo cdo cua Vién Sét rét — Ky sinh tring — Con
trung Trung wong Binh Phudc ¢ 1352 ky sinh tring sot rét chiém 29,73%,
Gia Lai c6 842 nguoi ¢ ky sinh tring sét rét chiém 18,51% sé nguoi c6 ky
sinh tring sét rét trong toan qudc [12], [57]. Ty 1é c6 sot chung tai Bang 3.4 1a
8,27% trong tong s6 2008 ngudi duoc diéu tra, nhung phan b bénh nhan
nhiém ky sinh tring sbt rét khong dong déu giita hai huyén. Pay ciing 1a van
dé ndi com trong giai doan loai trir sot rét hién nay da 1a trudng hop bénh sét
rét thi phai tim thay ky sinh tring sét rét trong méu, hoic di dinh nghia ca
bénh thi bat budc phai xac dinh duoc ky sinh tring trong méu vi: Tim thay ky
sinh tring sét rét trong méu 12 tiéu chuan vang dé chan doan ca bénh sot rét.
Véi nhiig 1y do trén trong dé tai nay ching toi chi théng ké ty 1 nguoi c6 sét
khi kham 1am sang, do d6 c6 su khac biét gitra ty 16 nguoi cd sot va ty 18
nguoi ¢6 Ky sinh tring sot rét.

Nghién ctu cuaa chung tdi cling phu hop vai cac nghién ciru trong nudc
nhu béo céo két qua thuc hién phong chdng va loai trir sét rét trén toan qudc
12 thang nam 2017 so sanh voi cing ky nam 2016 cho thay: Mic du sé bénh
nhan sét rét toan quéc giam 19,48% (8.411/10446 bénh nhan) nhung sb luong
ky sinh triing sot rét ting 9,3% (4.548/4.161 truong hop), ty & ky sinh tring
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s6t rét trén 1000 dan ting 5,16%, sb bénh nhan sot rét ac tinh ting 42,3%
(37/26 bénh nhan) va sé ca tir vong do st rét tang 3 truong hop (6/3) [57].
4.1.2.2. Ty 1¢ nhiém ky sinh tring sét rét

Trong téng sé 2008 ngudi duge diéu tra cho két qua co 166 truong hop
c6 sét trong thoi gian diéu tra cat ngang da phét hién 41 truong hop c¢6 KST
s6t rét. Két qua nghién cau tai Bang 3.6, Bang 3.7, Bang 3.9 ty 1& nhiém ky
sinh tring sét rét chung caa nhém nghién cau 1a 2,04%. Ty Ié nhiém ky sinh
trung sot rét tai Bu Gia Map tinh Binh Phudc cao hon & KrongPa tinh Gia
Lai, su khac biét nay c6 ¥ nghia thong ké (3,12% so véi 0,92%, p < 0,01, x> =
12,3). Tai Bang 3.7, cho thay Ty I¢ tim thdy ky sinh tring sét rét trong mau
ciia nguoi c6 sét tai BU Gia Map 1a 93,75% trong khi tai KrongPa chi 1a
5,22%, su khac biét nay c6 y nghia théng ké véi p < 0,01, y2 = 34,2. Mot cu
hoi dt ra la tai sao trong cung khu vuc Tay Nguyén, cung hudng dan k§y thuat
chan doén, cung diéu kién trang thiét bi ki thuat twong ty nhau ma két qua lai
khac biét qua 16n nhu vay. Bé ly giai cho thuc trang nay theo ching tdi c6
may diém can quan tm nhu sau:

- Hau hét cac bénh nhan ¢ B Gia Map tinh Binh Phuéc 1a ngudi budn
ban lam an qua lai bién gioi va 1a ngudi di cu ¢6 thoi vu dén 1am an va ho chi
c6 sbt rét mai dén y té kham xét nghiém va lay thudc diéu tri. Y té dia phuong
rat kho theo ddi giam sat dé diéu tri triét dé. Con tai KrongPa tinh Gia Lai tinh
trang di bién dong dan cu it hon, tuy ciing 13 dan di bién dong nhung ciing c6
thoi gian kha dai dinh cu trén dia ban cu tra.

- Qua dot diéu tra ct ngang cua dé tai, véi két qua kham 1am sang trén
dia ban KrongPa tinh Gia Lai ¢6 1 dot dich sét nén nhimg nguoi nay déu
duogc tinh vao sé ngudi ¢ sét trong 2 tuan qua vi vay lam cho ty & nguoi c6
sét ting cao. Mat khac, ddy chi 1a nhiig ngudi c6 sbt, cha khdng phai 1a

truong hop bénh sot rét.
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Két qua tai cac Bang 3.8, cho thay:

C6 su khac biét vé ty 18 nhiém Ky sinh triing sot rét & nguoi ¢ qua lai
bién gidi va nguoi khong qua lai bién gidi, véi cac gia tri 17,40% so vaoi
1,86%, x> = 9,5, p < 0,05. Két qua nay cang khing dinh st rét co lién quan
chat ché vai viéc qua lai bién gigi va lam viéc trong rung, phu hop véi
khuyén céo cua To chic di dan Qudc té va UNDP [49], [129], [130].

Két qua tai Bang 3.13 cho thay ty 18 bi nhidém Ky sinh trung sbt rét & xa
Pic O ty 1é mac sot rét 1a 5,09% cao hon so véi x& khac, thap nhat 1a x& lah
Dreh 0,62%. Sy khéc biét nay co ¥ nghia théng ké khi so sanh ty I& nhiém &
xd Pic O voi cac xa khac véi cac gia tri 5,09% so vai 1,16%, 1,20% va
0,62%, ¥* = 33,82, p < 0,01. Két qua nay phan anh tinh hinh sét rét tai Dac O
1a diém nong nhat cua tinh Binh Phudc. Két qua caa dé tai cling phu hop Véi
mét s6 nghién ciru trong nude cung trén dia ban Tay Nguyén nhu:

Nghién cau cua Nguyén Quy Anh nam 2016 cho thay ty 1é mac sét rét
& nhom di ring cao gap 3,8 1an so véi nhom khong di ring [1]. Nghién cau
cua tac gia Vil Bac Chinh tai xa Dak Nhau nguy co mac sét rét cia ngudi di
ring ngu ray cao hon 128,64 1an; Tai Pik O nguy co cua nguoi di ring
nga ray mac sbt rét 1a 71,72 lan, nhu vay nguy co mac sot rét cua nguoi di
ring ngu ray trong nghién ciru nay cao hon nhiéu [9].

Trong nghién ctu cua tac gia Bong L& Thanh va cong su tai xi Dik O
cho thdy nhdm dan di bién dong tai xa Pak O c6 thoi gian séng & nha ray
trung binh 98 ngay trong mot nam [12]. Két qua trong nghién ciru caa ching
t6i tai Bang 3.8 cho thay ty 1& nguoi nhidém ky sinh tring st rét & nhom nguoi
qua lai bién gigi va ¢ ngu lai trong ring cd ty 1é mac cao hon nhiéu lan so
véi nhdm qua lai bién giéi nhung khong ngu lai trong ring (17,40% so Vi
1,86%, p < 0,05, 2 = 9,5). Su khéc biét nay khong co ¥ nghia thong ké, nhu
vay bat ky ngudi dan ndo di vao rirng di dai ngay hay ngan ngay déu c6 nguy
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co mac sét rét. Két qua nay khang dinh “Ngu rimg”, va “rimg” 1a 6 chara mam
bénh st rét, dé khang dinh cho van d& nay can ¢ nhiéu nghién ctru sau hon.

Két qua trong nghién ctu nay tai Bang 3.10, ty 1é nhiém Ky sinh tring
s6t rét & nam gidi 1a 3,09% cao hon & nix gigi 1a 1,12%, su khéc biét nay c6 y
nghia théng ké véi y2 = 9,3, p < 0,05. Két qua nay hoan toan phi hop voi dic
diém kinh té xa hoi tai cac diém nghién cau 1a:

+ Cac diém nghién ctru 13 dja ban cu tra cia dong bao it ngudi, ho co
tap quan canh tac 1am nwong, ray va khai thac nong 1am san trong ring. Nhan
lyc 1am ring va budn ban qua bién gigi thi chi yéu 1a nam giéi, phu nir cha
yéu 1am viéc nha chim séc con cai.

+ Khu vyc nghién ciu c6 ché d6 mau hé, nit giéi chi yéu sinh dé va
noi cho chiam soc gia dinh, it vao ring lao dong nén ty Ié mac sot rét thap hon
nam la phu hop.

Piéu nay cang dugc cung c6 thém tai két qua cua Bang 3.11, ty & mac
s6t rét & ngudi < 15 tudi thap hon ty 16 mic & ngudi > 15 tudi, sy khéc biét
nay co ¥ nghia théng ké (2,49% so vé&i 1,00%, y2 = 4,695, p < 0,05). Véi lta
tuoi < 15 thi mot ty Ié 16n cac em van dén truong, chi mot ty 1é nho cac em &
cic gia dinh kh6 khin méi phai tham gia lao dong lam nuong ray. Vi vay ty lé
mac thap hon & nhém ngudi > 15 tudi 1a hoan toan pha hop.

Két qua nghién ctu tai Bang 3.12 trong diéu tra nay caa ching tdi cho
thay, ty 1& ngudi nhiém Ky sinh tring sét rét & dan toc kinh 1a 0,92%, nhém
dan toc Stiéng la 3,50%, nhém dan toc Jrai va dan toc khac la 1,11%, su khac
biét vé ty 18 hién mac sét rét nay cd ¥ nghia thong k&, véi y2 = 14,113, p <
0,05. Piéu nay hoan toan phd hop véi thuc té 1a ky sinh tring sét rét cé thé
gay bénh ¢ tat ca cac ddi tugng, ké ca ngudi séng trong ving sét rét luu hanh,
thuong xuyén duoc gay nhiém ky sinh tring trong tw nhién, vi mién dich

trong nhiém Ky sinh tring sot rét 1a khdng bén vimg, khong dic hiéu. Mat
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khac, hién nay tai cac dia phuong trén dia ban Tay Nguyén ndi chung va tai
hai huyén nghién ctru noi riéng dong bao ngudi kinh mua dat cua nguoi thiéu
sb Jrai, Stieng vi vay ho sdng xen k& nén ranh gidi tac dong caa cac yéu td
nguy co mac sét rét 1a twong ddng nhau.

4.1.2.3. Ty l¢, thanh phan loai ky sinh tring sét rét tei cdc diém
nghién ciru qua xét nghiém lam mau

Két qua nghién ctu tai Hinh 3.1, Bang 3.13, cho thay: Trong sé 41
trudong hop ca bénh tim thay ky sinh tring sét rét thi c6 téi 63,41%(26/41) 1a
sét rét do P. falciparum, chi c6 36,59%(15/41) la sét rét do P. vivax. Ty s6 P
falciparum/P. vivax = 2/1. Két qua nay cho thay loai ky sinh tring sbt rét P.
falciparum van chiém da s6 va la tac nhan chinh gay bénh cho cong dong dan
cu tai dia phuong.

Két qua nay ciing hoan toan phu hop véi cac két qua nghién ciru trudc
day trén dia ban Tay Nguyén va Mién Pong Nam B¢ Viét Nam nhu nghién
ctru caa Huynh Hong Quang, Lé Thanh Pong, Bui Quang Phic ...va nhiéu tac
gia khac. Tuy nhién, trong cac bao céo thi hién nay ty & nhiém P. falciparum
c6 xu thé giam dan va ty 1é nhiém P. vivax c6 xu thé ting cao. Piéu nay dit ra
cho céc nha quan ly vé bién phap diéu tri sbt rét dai dang do P. vivax va tinh
trang khang thudc cua P. falciparum [82], [113].

4.1.3. Thuc trang kién thirc, thuc hanh phong bénh véi sot rét

Theo phan ving dich t& st rét nam 2014 huyén Krong Pa va Bl Gia
Map thudc ving sbt rét luu hanh ning [16], dac biét tai cac tinh nghién ctu
s6 bénh nhan sot rét ¢ ky sinh trang thudng xuyén cao hon nhiéu so véi
cac tinh khac ciing thuoc khu vuc Mién trung, Tay nguyén [58], [59].

Cong tac phong chdng sbt rét tai ddy mic du da dugc cac chuong trinh
du 4n quan tAm dau tu nhung sé bénh nhan sét rét van giam rat it. Hang nam

cong tac truyén thong gido duc stc khoe va phong chong sét rét duoc ting
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cudng trén cac phuong tién truyén théng nhu loa dai, tranh anh, to roi. Qua
phong van kién thic cua chi hd gia dinh tai cac Bang 3.14, ty 18 nguoi biét
nguyén nhan gay bénh sét rét 1a do mudi truyén chiém 67,77%, cao nhat & xa
Pik O 89,33%, thap nhat & xa lah Dreh 38,56%, su khac biét vé ty 1¢ nguoi
biét nguyén nhan sét rét do mudi truyén co y nghia thong ké véi cac gia tri
74,83% so vai 89,33%, 68,87% va 38,56%, véi p < 0,01. Mac du nguoi tra loi
dung nguyén nhan sdt rét do mudi chiém ty 1 cao nhat so véi nhitng nguyén
nhan khéc, tuy nhién so vai nhitng nghién cau khéc thi ty 1¢é nay thap hon. Ty
I¢ nay twong duong véi nghién cuu cua tac gia:

- Nguyén Xuan X& (2015), nghién ctu tai tai Nam Tra My c6 ty I¢
nguoi biét nguy@n nhan gay bénh sét rét 1a thap (68,3%) [60].

- Nguyén Xuan Xa (2015), Nghién ciru mot sd yéu to lién quan dén
mac sét rét va hiéu qua truyén théng phong chéng sbt rét cho cong dong
nguoi Gia Rai tai huyén Ptc Co tinh Gia Lai, cho thay: Ty Ié mac sot rét
7,99%, trong d6 nhom < 5 tudi 6,31%, 5-15 tudi 9,62%, > 15 tudi 7,5%, ty I¢
MAc & nam cao hon & nit 10,56% va 6,05%. Ngudi ngu ray va nga ring co ty
I&é mac cao nhat 9,53%va 13,91%. C6 méi lién quan gitru nguoi di ngi sau 21
gid trong thoi gian ¢ lai ray vai sét rét (OR = 2, C195%(1,0-4,3), p < 0,05.
Hiéu qua can thiép rat cao [60]

- Nghién ctru cia Tran Thanh Duong va cong su tai Dak Néng (2015),
cho két qua ty 1é nguoi dan biét nguyén nhan gay bénh sot rét 1a do mudi
chiém 66,7%, ty 1¢ biét dung nguyén nhan truyén bénh 1a 48% [59], [60].

Quy toan cau phong chdng sét rét Viét Nam nim 2016 cho két qua cao
hon nghién ctu cua ching t6i, voi 92,3% nguoi tra 16i mudi 1a nguyén nhan
gay bénh trong tong s 5.412 ngudi [34]. S6 nguoi tra 10i cc nguyén nhan
khéc gay bénh sét rét nhu ma 1am, & ban, thoi tiét chiém ty 1¢ 4,3%. Nhu vay,

trong nghién ctiu nay ty 1é tra 16i sai va khong biét nguyén nhan gay bénh sét
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rét con chiém ty Ié cao trong cong ddng noi c6 nguy co cao mac sét rét. Tai
mét s6 thon trong nghién ciu ndy hién nay van chua cé dién, ty 1é ho gia dinh
c6 ti vi 12 67,11% nén viéc tiép can véi théng tin, truyén thong 1a viéc hét sic
kho khin, viéc tiép can vai cac ngudn théng tin phong chdng bénh nhu sach,
tap chi, to roi cling khé khan do ty 1€ mu chir kha cao.

Binh Phudc va Gia Lai la 2 tinh thudc ving st rét luu hanh nang, tuy
nhién sé nguoi biét cac triéu chung chinh caa bénh sét rét khong cao, diéu
nay thé hién rat rd trong két qua tai Bang 3.15, ty 1¢é cha ho biét cac biéu hién
ctia bénh sbt rét cd sot cao 1a 75,04%, cao nhat 1a xa Pik O 89,33%, thap nhat
1a x& Chu R'Cim 64,9%, su khac biét nay c6 ¥ nghia théng ké vai p < 0,01.
Chi ¢6 52,73% chu ho biét khi bi sot rét thi c6 biéu hién rét run, 49,42% chu
ho biét sét rét cd bi dau dau, cao nhat 1a xa Bak O 81,33%, thap nhat 1 x4 lah
Dreh 26,49%. S nguoi khong biét cac triéu chimng chinh cua bénh sbt rét nhu
sét cao, rét run chiém ty 18 15,87%, cao nhat 1a x4 Bu Gia Map 22,52%, thap
nhat la xa Pak O 4,67%.

Mt khac, két qua tai Bang 3.16, cho thay:

- S6 nguoi biét bénh sét rét ¢ thé phong chong duoc la 70,58%, sd
ngudi khong biét 1a 25,79%.

- Ty 1& biét bénh sot rét c6 thé phong chdng duoc cao nhat 1a ¢ xa Bak
O 88,67%, thap nhat & xa la HDreh 49,02%, sy khac biét nay co ¥ nghia
théng ké véi p < 0,01. Pay c6 thé 1a mot trong nhitng nguyén nhan lam cho
tinh hinh mac bénh sét rét tai dia phuong ton tai dai dang trong nhiéu nim
qua. Nhu vay ty 1& ngudi dan biét bénh sét rét co thé phong chéng dugc trong
nghién ciru nay ciing twong duong véi nghién ciu cia Tran Thanh Duong
nam 2015 tai Bak Nong 1a 71,9% [14].

Két qua tai Bang 3.17, s6 ngudi biét phong bénh sét rét bang nam man
la 67,93%, bang phun thudc 1a 34,38%, st dung man tam la 22,81%, rat it
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ngudi ding huong xua va kem xua dé phong bénh sét rét. Trong tong sé 605
nguoi dugc hoi vé bénh sbt rét c6 thé phong chdng va céac bién phap co thé
phong chong, day 1a cac cau hoi co nhiéu lya chon véi nhiéu bién phap khac
nhau cho thay ty 1& ngudoi tra 1oi nga man chiém ty 1é kha cao 67,93%. Céc
bién phap khac nhu phun thudc diét mudi va tim man ciing duoc ngudi dan
lya chon lan luot ty 18 12 34,38% va 22,81%, van c6 mot ty 18 rat nho nguoi
dan sir dung bién phap ciing ma (0,17%), day la ty 1€ nhé nhung c6 anh hudng
rat [on dén tdm 1y ngudi dan cd hiéu biét dung khac vi da sé ho 1a thay cung,
thay mo....; S6 nguoi tra 10i khong biét bién phéap gi phong bénh sét rét chiém
ty 16 29,42%. Mot s6 bién phéap khac co thé phong chng duoc st rét qua ghi
nhan cac cau tra 1oi 13 udng thudc va vé sinh moi truong.

Két qua nghién cau tai Bang 3.18, cho thay 70,58% ho gia dinh c6 du
man st dung, ty 1& ho gia dinh st dung man tai xi Chu R'Cam cao nhat
(82,781%), thap nhat 1a x4 la Hdreh (62,09%). Nhu vay mac du song trong
viing sét rét luu hanh ning nhung con nhiéu ho gia dinh khong c6 di man dé
st dung. Nhu vay so véi nghién ctu trude d6 cia Vi Bac Chinh va cong su
tai xd Pak O nam 2016 [9], [10] thi ty 1 ho gia dinh c6 di man trong nghién
ctru nay thap hon rd rét, nguyén nhan c6 thé do sé man cii da hong, dan sb
tang nhung ndm 2017 ngudi dan khong duoc cap thém man. Mat khac, mic
du duoc phat man thi nguoi dan cé giit gin bao quan dé sir dung hay khong?
Hay sir dung vao muc dich khac nhu 1am tdm chan vuon nha, lam luéi danh
ca & subi hoic béan Iy tién khi vira dugc phat...dé c6 duoc két luan xac dang
thi can c6 diéu tra sau hon tai dia phuong nghién cau trén.

Ty 1€ ho gia dinh ¢6 du man va thuong xuyén ngu man dat 65,95%, ty
18 ho gia dinh khong ngit man hoac thinh thoang chiém ty Ié cao: 9,75%; Cao
nhét 1a xa Pik O: 9,75%. Ty 1é khéng nga man trong nghién ciru ny cao hon
so vai nghién cau ¢ Pak Néng cua Nguyén Quy Anh niam 2015 ty I& khong
ngt man 1a 0,92% [1]. Ty 1é ngudi st dung man theo béo céo cua T6 chic Y
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té Thé giGi 12 55%, thip hon nhiéu so véi nghién ctu caa ching toi [43]. Nhu
vay mac di mot s6 ho gia dinh c6 du man nhung ty 18 thudng xuyén nga man
khong cao. Mic du c¢6 da man nhung mot sé ho gia dinh van khong co thoi
quen nga man thudng Xuyén. So sanh véi nghién ciu cua Lé Thanh Dong va
CS (2015), cho thdy hau hét nguoi dugc hoi déu c6 man duoc cip boi chuong
trinh Quéc gia PCSR s6 ho gia dinh ¢6 di man va thudng xuyén nga man, tuy
nhién trong nghién ctu ty 16 man kha thap. C6 mot nguoi duoc hoi da sur
dung man dé 1am ludi danh ca [12]. Mic du c6 da man nhung mot s6 ho gia
dinh khong co6 thoi quen ngl man thudng xuyén, nghién cau cho thay sé ho
gia dinh ¢6 du man va thuong xuyén nga man cao hon han so véi sé ho khong
c6 da man.

4.1.4. Thuc trang véc to truyén bénh sot rét tai cac diém nghién ciu

4.1.4.1. Chung tai hai huyén

Két qua cua nghién ctu tai bang 3.23, cho thdy: D phat hién 15 loai
mudi Anopheles trong d6 tai KrongPa chua phat hién duoc véc to chinh
truyén sot rét, chi phat hién 6 loai véc to phu gom: An. aconitus; An.
sinensis; An. vagus; An. maculatus; An. philippinesis; An. tessellatus. Tai
Bu Gia map tinh Binh Phudc da xac nhan c6 mat 02 loai Anopheles la véc to
chinh, gém: An. dirus va An. minimus.

Két qua nay cho thay su phan bd véc to truyén sot rét rat phong phd va
la nguy@n nhan quan trong duy tri su ton tai dai dang sét rét ¢ dia ban hai
huyén Bu Gia map tinh Binh Phudc va KrongPa tinh Gia lai.

4.1.4.2. Tai lah Dreh va ChuR'Ciam huyén KrongPa

Két qua diéu tra cua dé tai tai Bang 3.24, cho thay thanh phan va mat
do véc to sot rét tai 2 xa laHdreh va ChuR'Cam huyén KrongPa nhu sau:

- Thanh phan loai véc to

+ Pa xac dinh c6 mat caa 5 loai Anophenles tai xa laHdreh huyén

KrongPa bang phuong phap moi ngudi trong nha, moéi nguoi ngodi nha, moi
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ngudi trong ring, soi chudng gia sdc, biy deén trong nha, biy dén trong ring
100% la véc to phu nhu: An. aconitus, An. sinenesis..., chua xac nhan dugc su
cO mat cua cac véc to chinh 1a An. minimus, An. dirus....

+ Tai xa Chu R’Cam huyén KrongPa ciing twong ty nhu ¢ xa laHdreh,
da thu duoc 6 loai véc to phu bang phuong phap mdi ngudi trong nha, moi
nguoi ngoai nha, moéi ngudi trong ring, soi chudng gia stc, biy dén trong
nha, by dén trong rung nhu: An. aconitus, An. sinenesis..., chua xac nhan
dugc su cd mat cua cac véc to chinh 1a An. minimus, An. dirus....

Nhu vay tai huyén KrongPa chua thu thap duoc véc to chinh truyén sot
rét, tai huyén Bl Gia Map da thu thap duogc cic véc to chinh truyén bénh sot
rét. Két qua nay goi y cho ta rang vai trd cia cac véc to phu tai KrongPa trong
truyén bénh sét rét, goi y nay co thé dugc tra 1oi trong nhiéu nghién ctu tiép
theo. Mat khéc, két qua diéu tra véc to ciing rat phi hop véi ty I st rét 1am
sang va ty lé sot rét c6 ky sinh tring trong mau & hai huyén rat khac nhau (tai
KrongPa ty & sot rét 1am sang 13,66%, ty 1 c6 ky sinh tring 0,92% trong khi
tai B0 Gia Map ty 1& sot rét 1am sang chi 1a 3,12%, ty 18 c6 ky sinh tring
cling 13 3,12%). Két qua nay cho thay tai Bu Gia Map 100% trudng hop bénh
duogc chan doan (+) thi phai c6 KST sét rét trai nguoc véi huyén KrongPa.

4.1.4.3. Tai xi Pik O va xa Bi Gia Mdp huyén Bu Gia Mdp

Ciing bang cac ky thuat diéu tra véc to sot rét twong ty KrongPa mdi
ngudi trong nha, mdi ngudi ngoai nha, mdi nguoi trong ring, soi chudng gia
stc, bdy dén trong nha...cho két qua:

+ Tai xa Pak O, bang cac ky thuat moi nguoi trong nha, mdi nguoi
ngoai nha, mdi ngudi trong ring, soi chudng gia sic, bay dén trong nha, bay
deén trong rimg da thua thap dugc sy cO mat cua hai loai véc to chinh la An.

minimus va An dirus véi mat do6: An. minimus 0,06con/nguoi/dém bang moi
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ngudi trong nha; An. dirus voi mat dé 0,08 con/ngudi/dém bang moi ngudi
trong nha.

+ Tai x4 BU Gia Map caa huyén BU Gia Map bang cac ki thuat moi
ngudi trong nha, moi ngudi Ngoai nha, mdi nguoi trong ring, soi chudng gia
stic, bay dén trong nha, by dén trong rimg da thua thap duoc sy cd mit cua
hai loai véc to chinh la An. minimus va An dirus vai mat dé: An. minimus
0,08 con/ngudi/dém bang moéi ngudi trong nha; An. dirus véi mat do 0,17
con/nguoi/dém bang moéi ngudi trong nha.

4.1.5. Mot s6 yéu to lién quan dén mic sot rét

Cac yéu to lién quan miac st rét rat phong phu, trong nghién cau nay
ching tdi phan tich tap trung mot sé yéu t6 sau:

4.1.5.1. C4c yéu té lien quan dén di bién dong dan cw

- Qua lgi bién gigi ngu lgi trong ramg

Toan quéc ¢6 54 dan toc, trong d6 dan téc Kinh 1a dan toc da sb chiém
85% dan sb ca nudc, con lai 1a dan toc thiéu s6. Mic du mdi dan toc co dac
diém va ban sic riéng nhung ddng bao cac dan toc thiéu sé c6 diém chung 1a
thuong sinh song ¢ cac ving ndi ring xa xoi cling 1a nhitng ving kho khin vé
kinh té va trong diém dich bénh. Pac diém cu tru cua cac dan toc thiéu sb
phan tan nhung tap trung theo dong toc trong nhitng budn lang dinh cu, xen
k& véi cac dan toc khéc trén cung dia ban mién ndi, ving cao, viing bién giai,
viing sau, ving xa; ngoai ra hién trong “di cu tu do” 1a ddng bao céc dan toc
thiéu s6 (Tay, Nung, mong, Dao...) tir mot sé tinh mién ndi phia Bac (Cao
Bang, Lang Son, Ha Giang...) vao Tay Nguyén cu trG va sinh séng & céc
viing rimg nii 1a dau ngudn cua cac dong sdng sudi, co diéu kién khai pha dat
hoang, 1am nuong ray, phat trién nghé rung va khai thac 1am tho san... nén
han ché tiép can véi thong tin van hoa xi hoi. Mot s6 dich bénh truyén nhiém

con cao ¢ ving mién nui c6 dong bao dan toc thiéu sé sinh sbng nhu sét rét,
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theo théng ké méi nhat hién nay véi su dau tu cia chuong trinh phong chéng
s6t rét, bénh sot rét ¢ nude ta da bi day 1ui; tuy nhién hon 80% sé mac sét rét
va tir vong st rét van tap trung ¢ cac ving trong diém, noi déng bao dan toc
thiéu s sinh séng (Tay Nguyén, mién Trung, mién Dong Nam bo va khu 4
ci) di bién dong dan khé kiém soat (dan di ring, nga ray, di cu tu do, giao
lru bién gidi...). Khi di cu tir noi khong c6 sét rét luu hanh dén noi co sét rét
lwu hanh thi nguy co mac sét rét cia ngudi dan 1 rat cao do chua c6 mién
dich trong co thé va ho phai ting cuong vao ring vao ray 1am viéc ké ca qua
lai bién gigi 1am an dé xay dung cudc song maéi [34], [35].

Két qua nghién ctu tai Bang 3.26, cho thdy nguy co mac sét rét cua
nguoi qua lai bién gioi thuong xuyén cao gap 6,54 lan nguoi khong qua lai
bién givi v6i gia tri OR = 6,54, C195%(2,19-19,51), p < 0,01. Két qua nay
hoan toan phu hop véi thyc tién tai cac diém nghién cau va phi hop voi y vin
va bao c4o cua cac to chirc qudc té nhu:

- Catherin Smith dua ra 3 yéu té chinh lién quan gitta nhém dan di bién
dong va bénh sét rét: Su phat trién kinh té, thay d6i dat st dung va nhdm dan
di bién dong mang KST sot rét ngoai lai, nhat Ia tai khu vuc bién gigi [67].

- Nghién ctru cia Jan E Conn nam 2002 tai khu vuc Trung va Nam My
cho thay nhiing ngudi méi dén mang theo cac véc to truyén bénh méi [90].

- B4o c4o nam 2013, cta To chuc Di dan Thé gisi cho thay 75% céc ca
mac sét rét P. falciparum ¢ Van Nam Trung Quéc la do mic bénh tir Lao
mang vé [49]. Cac nudc trong khu vuc Ty Thai Binh Duong tinh hinh sét rét
trong nhimg nim dau thé ky 21 da giam so véi nhimg nam cudi thé ky 20
nhung van con kha ning né & mot sé qudc gia nhu Papua New Guinea,
Campuchia, quan dao Solomon ma nguyén nhan c6 lién quan chit tr& véi giao

lwu qua bién gidi va di bién dong dan cu..
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Két qua tai cac Bang 3.29 cho thay: CA lién quan giira ty 1& nhidém ky
sinh triing sot rét véi di cu tir noi khac OR = 2,01, CI195%(1,40 — 4,20), p <
0,01. Két qua nay ciing rat phi hop véi thuc té 1a: Nhitng ngudi noi khac dén
dé tham than, 1am an budn ban...thi trong co thé ho chua c6 mién dich sot rét.
Khi ho di vao rirng va ngu trong ring thi rat dé mac sét rét néu bi mudi dot co
ky sinh tring sét rét...ma sét rét thi chi co6 nguy co mac sét rét cao & nguoi
vao ring va nga lai trong ring véi thoi gian téi thiéu > 15 ngay. Hau hét,
nhitng ngudi di cu 1a 1y do kinh té, ho dén 1am nuong ray thué trong ring, vi
vay nguy co mac sét rét 1a rat cao.

- Di rirng, lam nwong rdy trong rieng va nga lgi trong nwong ray

Tai cac diém nghién ctu chung toi trién khai thi khoang cach tir nha
dén nuong ray khoang 3 — 5 km va c6 thé t6i 10 km. Nuong ray caa dong bao
thuong nam xem k& véi cac canh ring nguyén sinh con lai do kiém 1am kiém
soat....Vi vay, ngu lai trong nuong ray ciing gan dong nghia véi ngu lai trong
rimg, nguy co mac sot rét cao néu khong cd céac bién phap bao vé tét khoi
mudi dot.

Két qua nghién ciu caa dé tai tai Bang 3.28, khi phan tich sau hon vé
thoi gian di ring va nga rimg da cho thay cé lién quan giira thoi gian di riing
VA ngu rimg > 14 ngdy véi mac sét rét véi gia tri OR = 2,01, C195%(1,4 -
4,2), p < 0,01. Két qua nay cho ta nhan dinh sot rét c6 lién quan véi thoi gian
sbéng trong ring va nga trong ring. Nhan dinh nay cia ching t6i cang dugc
cung cb véi két qua tai Bang 3.27, 6 lién quan gitra nguoi co di ring, 1am
viéc nuwong ray trong ring voi sot rét, nguy co sot rét cao hon ngudi khong di
ring va lam viéc nuong ray trong rung véi cac gia tri OR = 3,08, C195%(2,1-
7,4), p < 0,01. Két qua nay hoan toan giai thich duoc véi cac ly do:

+ Thoi gian tiép xdc véi yéu té nguy co cang dai thi ty 16 mac cang cao
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+ Khi truc tiép sinh séng va 1am viéc trong ring thi khéng phai 100% thoi
gian nguoi dan c6 thé st dung cc bién phap bao vé ca nhan duogc. Vi vay, van
c6 nhitng khoang trong thoi gian tiép x(c véi véc to truyén bénh thi nguy co mac
s6t rét van c6 thé xay ra khi ma trong rimg 1a 6 nguén bénh sot rét.

Két qua nghién ciu va nhan dinh cua ching toi cling twong dong voi
két qua nghién ciru ctia nhiéu dé tai trong va ngoai nude nhu:

+ S6t rét van con luu hanh & cac nude tiéu ving séng M@ Kéng: Trung
Quéc (Van Nam), Lao, Myanmar, Campuchia, Thai Lan, va Viét Nam. Bénh
s6t rét luu hanh trén thé gidi véi mie dd nang nhe khac nhau phuy thudc vao
diéu kién tu nhién, sinh hoc, cac yéu té vé kinh té, xa hoi nhu nghéo doi, dan
tri thap, giao thong di lai kho khan, di bién dong dan cu, phat trién cac dy an
kinh té nhu thuy dién, trong ring, khai thac 1am san ring [95], [103].

+ Nguyén Xuan X4 (2015), Nghién ctu mot sé yéu té lién quan dén
mac sot rét va hiéu qua truyén théng phong chéng sbt rét cho cong dong
nguoi Gia Rai tai huyén Ptc Co tinh Gia Lai, cho thay: Ty 1é mac sbt rét
7,99%, trong d6 nhom < 5 tudi 6,31%, 5-15 tudi 9,62%, > 15 tudi 7,5%, ty I¢
mac & nam cao hon ¢ nit 10,56% va 6,05%. Ty I¢ lach to 0,14%. Nguoi ngu
ray va ngu ring co ty 1é mac cao nhat 9,53%va 13,91%. C6 méi lién quan
gitra nguoi di nga sau 21 gio trong thoi gian & lai ray véi sot rét (OR = 2,
C195%(1,0-4,3), p < 0,05 [58], [59].

+ Nguyén Quang Thiéu (2015), Nghién citu mot s6 dic diém dich t& sot
rét va hiéu qua bién phap phat hién, quan ly truong hop bénh cha dong ¢ vung
bién gisi huyén Hudng Hoa tinh Quang Tri 2010 - 2012. Két qua cho thay:
Ty Ié bénh nhan sét rét hang nam tir 16,1 dén 22,61/1000 dan. Ty 1é mac s6
rét hang nam bang nhuom Giemsa soi kinh hién vi 2,09%, bang ky thuat PCR
7,5%, ty 1& mac & nam cao hon nit 7,8% va 7,3%, tré em < 5 tudi 1a 10,2%, tré
em 6-14 tudi 12 7,7%, > 13 tudi 1a 5,6% [41], [42].
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+ Mot nghién curu tai Campuchia ciing chi ra nhitng nguoi di ring ngu
ray co nguy co cao mac sét rét, cing nghién ciru khac tai Campuchia ciing chi
ra rang phan 16n ngudi mac sét rét lién quan dén viée di ring [92], [95].

Ho gia dinh c6 lam ray trong nghién cau chiém 91,24%:; tai xa la
HDreh 100% ho gia dinh song bang nghé 1am ray. Nhiéu ho gia dinh lam nha
trong ray, ngu lai qua dém tai ray. Do c6 ca nha & ray va nha trong thon nén
s6 man khong thé du cho ca 2 noi, vi vy mot s6 ho gia dinh dugc hoi khong
mang man khi ngu lai rdy. Qua nghién ctiu cho thay ty Ié ho gia dinh c6 nguoi
qua lai bién gisi thap chiém ty I 3,80%. Ty I¢ ho gia dinh c6 nguoi di ring 14
41,82% cao nhat 13 xd Chu R’cam 76,67%. Theo UNDP moi truong ludn 12
dong lyc din dén di cu, con ngudi phai di doi dé sinh ton truéc tham hoa tu
nhién hoac d6i mat véi diéu kién moi truong khac nghiét va ngay cang xudng
cap nghiém trong, di doi dé tim kiém co hoi & nhitng mién dat khac [27], [35].
Nhu vy, s6 dan di bién dong tai khu vuc nay ting cao do diéu kién kinh té
cha yéu thu nhap tir nwong ray va vao rung lay gd, san ban, bén canh d6 con
c6 luong 16n sb nguoi tir noi khac dén 1am thué.

- Tinh trgng do bién déng din cw

Két qua tai Bang 3.29, cho thiy chua tim thay lién quan giira tinh trang
di bién dong dan cu voi mac sot rét OR = 1,17, C195%(0,53 — 2,55), p >
0,05. Van dé nay co thé giai thich duoc vi:

+ Ty 1& dan tr noi khac dén/tong sé dan & cac x& thap chi chiém
17,23%. Ma trong s6 dan tir noi khac dén mot ty & 16n ho mua dat, sinh song
dai ngay thi vé ban chat di thanh dan ban dia. Vi vy nguy co mac sbt rét
chua cao.

+ Dan di bién dong c6 nhiéu nhém: Nhom dén 1am dn budn ban, thi ho
chi & trung tdm cac x4, thén thu mua san vat; Nhom dén 1am thué thi cha yéu

séng theo nhdm trong trang trai, nwong ray...vi vay nguy co mac sot rét khong



102

khac gi nguoi dan ban dia va khong cao biang nhém dan ban dia sdng trong
rieng khai thac lam san.

4.2. Pt bién gen K13 khang artermisinin trén bénh nhan nhiém P.
falciparum

Tinh trang ky sinh trung sét rét P. falciparum khang artemisinin dang
tré thanh van dé cap bach, dat ra nhiéu thach thirc cho cong tac phong chéng
va loai trir sot rét tai Viét Nam ciing nhu nhiéu qudc gia trén thé gisi. Tinh
trang KST st rét khang thubc artemisinin va dan chat da c6 nhiéu béo céo tai
cac qudc gia, hién nay da trg 18n phé bién va rong khip cac khu vuc sot rét
lwu hanh trén thé gidi. Vi vay, viéc danh gia chinh xac tinh trang khang thudc,
du bao nguy co khang thudc phét trién va lan rong la can thiét, cung cap bang
ching khoa hoc gép phan gidp céc nha hoach dinh diéu chinh chinh sach su
dung thubc hiéu qua va hop ly. Bai vi, dén nay artemisinin van la thanh phan
rat quan trong la at cha bai trong thudc sét rét phéi hop dihydroartemisinin
duoc st dung diéu tri tuyén dau cho bénh nhan sét rét do P. falciparum chua
bién chung tai nude ta va cac nudce trén thé gioi.

Pé theo ddi hiéu lyc diéu tri thudc chi yéu dua vao phuong phap theo
déi hiéu qua diéu tri in vivo 42 ngay, tuy nhién phuong phap nay hién gap
phai mot s6 kho khian vé mat k§ thuat nhu tiéu chuan lya chon bénh nhan
nghiém ngat véi yéu cau mat do ky sinh tring nhiém cao (1.000 KST/1 pl
mau) , thoi gian theo ddi bénh nhan tai thuc dia dai ngay, chi phi 16n, cac yéu
t6 vé& mién dich, hap phu thudc anh huéng dén két qua va kho trién khai duoc
trén di¢n rong.

Hién nay, dau an phan tir gen K13 caa P. falciparum di duoc xac dinh
nhu mét chi thi phan tir &é xac dinh khang thanh phan artemisinin. Cac két
qua nghién ctu cho thay mot sé vi tri dot bién c6 mdi tuong quan chit ché véi

kiéu hinh dap ung khang thudc trén in vivo, dac biét tai Viét Nam thi dot bién
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C580Y da dugc nhidu nghién cau chi rd co ty 1 dot bién cao va tuong quan
chat véi két qua duong tinh kéo dai cua Ky sinh tring sau 72 gio diéu tri va
that bai diéu tri muon.

Ké&t qua nghién ctu trén 20 mau bénh nhan sét rét do P. falciparum tai
Binh Phudc nam 2016 cua dé tai cho thay ty I& dot bién trén gen K13 rét cao
chiém 95% trong d6 chi phét hién dugc dot bién C580Y, cac vi tri dot bién
khac khéng tim thiy tai diém nghién ctu ndy. Két qua nghién ctiu cho thiy
phU hop véi mot s6 tac gia khac nhu Ngo Viét Thanh va cs 2017, phan tich
gen K13 trén cac bénh nhén theo ddi in vivo tai Binh Phudc giai doan 2012-
2015 phat hién duogc 4 vi tri dot bién 1543T, C580Y, P553L, Y493H trong do
dot bién C580Y phat trién gia tang theo thoi gian, cac vi tri dot bién khac theo
chiéu huéng chon loc giam dan, két qua phan tich cac mau mau bénh nhan
nam 2015 cho thay chi phat hién dugc dot bién C580Y vai ty 1& dot bién la
72,73%. Mot nghién ctu khac cua Nguyén Thay Nhién va cs 2017, két qua
phan tich dot bién K13 cac mau P. falciparum tir 2009-2016 tai Binh Phudc
va Gia Lai cho thay tai Binh Phudc 6 sy gia ting manh dot bién C580Y tir
1,7% giai doan 2009-2010 dén 79,1% giai doan 2015-2016, va giam nhanh
cac chung nhay va cac chiung mang dot bién khac nhu I1543T tir 10,2% giai
doan 2010-2011 xudng con 2,1% giai doan 2013-2014, khdng phat hién dugc
dot bién nay & giai doan 2015-2016. Ty ¢ dot bién C580Y tai Gia Lai ting tir
24,6% giai doan 2014-2015 1én 63% giai doan 2015-2016 [30], [33], [39].

Két qua nghién cau tai Gia lai voi 06 mau dwong tinh véi P. lasmodium
c6 ty 1& dot bién diém lién quan dén tinh khang hoa chit ciing rét cao, ty I¢
chung 1a 83,33%(5/6) mau trong d6 c¢6 4 mau co dot bién diém tai C580Y
(66,67%) va 1 mau co dot bién diém P553L (16,67%). Két qua nay ciing
twong ddng véi nghién ctu caa Nguyén Thiy Nhién va CS giai doan 2014 -
2015 phét hién 3 diém dot bién gen C580Y (22,4%), P553L(15,8%), va
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5,4% cac loai dot bién khac nhu A539T, V568G, P574L. Ty Ié dot bién &
Gia lai tang tur 24,6% giai doan 2014 -2015 1én 63,0% nam 2015 -2016 [30],
[33], [39].

Trong khi d6 két qua phan tich cua Nguyén Thay Nhién va CS 2017 tai
Ninh Thuan giai doan 2013-2016 chi phat hién duoc 3 vi tri dot bién la
T493H, Y543T va C580Y véi ty ¢ dot bién thap 6% [110].

Két qua nghién ctu ¢ sy twong ddng cao véi quan thé ky sinh tring
P. falciparum tai Campuachia trong mot nghién cau gan day cta Soy Ty
Kheang va cs nim 2017, phan tich trén 98 mau bénh nhan trong mot nghién
ctru diéu tra ngang nam 2014-2015, két qua cho thay chi phat hién 2 vi tri dot
bién 1a dot bién C580Y vai ty 18 84% va Y493H 14 4% [79], [120].

Theo danh gia tong két cuia WHO, tai khu vuc tiéu ving Séng Mé
Koéng (GMS), c6 5 diém dot bién duoc phat hién véi tan suat xuat hién cao
gdm F4461, R539T, 1543T, P574L va C580Y, tuy vy cac dot bién nay luu
hanh c6 tinh chat viing mién cao. Vi du nhu dot bién 1543T chi phét hién thay
tai ving phia dong GMS trong khi diém F4461 chi phat hién duoc & viing phia
tay GMS. Pac biét, gan day diém dot bién C580Y duoc phat hién nhu 1a mot
d6t bién don boi tai mot sb khu vuc GMS, tan suat dot bién C580Y gitra cac
viing c6 sy khac nhau va dang phat trién nhanh va thay thé cac dot bién khang
tai khu vuc phia dong GMS [127], [128], [131].

Nguyén Vin Tuan (2015), nghién cau thanh phan loai, ty 18 nhiém thoa
tring sot rét cua mudi Anophenles va dot bién gen cua P. falciparum khang
artemisunate & Binh Phudc va DikNoéng, két qua phat hién 19 loai mudi
Anophenles, trong d6 ¢6 An. dirus chiém 66,75%, An. minimus chiém 1,36%.
Ty 1& véc to nhiém thoa trung 1a 0,58%, trong d6 mudi & bia rung nhiém
0,45%, trong rimg 1a 0,64%. D3 phat hién dot bién gen MDR-1 va ATPase6
cua P. falciparum véi 3 diém dot bién & doan 600bp cua gen MDR-1, 2 acid
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amin bi thay thé & vi tri 1107T va 1170F cua Protein Pgh-1, tuy nhién cac do
tu bién nay khong lién quan dén khang artesunate. Phét hién 83 diém dot bién
gen ATPase6, cd 4 acid amin bi dot bién thay thé co lién quan dén khéang
artemisunate [25].

Tur két qua nghién ctu cua dé tai va cac nghién ciu tham khao khac vé
phan tich gen khang K13 v&i artemisinin cho thay qua trinh chon loc va phéat
trién khang thudc caa ky sinh tring P. falciparum c6 sy thay d6i nhanh theo
thoi gian, cac ching mang dot bién khang C580Y phat trién nhanh véi tan
suat tir 1,7% nam 2009 - 2010 1én dén 97% giai doan 2017 - 2018, trong khi
cac chung mang kiéu hinh nhay hodc @6t bién tai cac vi tri khac giam manh,
tuong dong véi danh gia cia WHO, 2018. Két qua dé tai gop phan canh bao
tinh trang phat trién va lan rong chung ky sinh trung mang dot bién khang
artemisinin tai Binh Phuéc va mot sb tinh s rét luu hanh tai nudc ta.

4.3. Hiéu qua mot so bién phap ting cwong phong chéng sot rét tai ving
¢6 dan di bién déng
4.3.1. Ty 1é mic sét rét sau can thiép 12 thang

Két qua nghién ctu tai Bang 3.32, cho thay: Khac biét co y nghia thong
ké vé ty 1é mac sot rét co phat hién thay ky sinh tring sbt rét trong mau trudc
va sau can thiép 12 thang, ty & nhidm KST st rét tir 2,04%(41/2008) trudc
can thiép giam xudng 0,11%(2/1851) sau can thiép, véi ¥ = 63,46, p < 0,01.
Ty 1& ¢6 ky sinh triing sét rét trong mau chung tai cac diém nghién ciu trudc
can thiép giam, hiéu qua can thiép 1a 94,6%. Két qua nay cho thay véi tong
hop céc bién phap ting cuong phong chdng sét rét thuc hién trong dé tai cé
hiéu qua rat cao.

Tai cac diém nghién ctu BU Gia Map (Bang 3.33) va Krong Pa (Bang
3.34) ciing tuwong tu, ty 18 c6 ky sinh tring sét rét trong mau tai Bu Gia Map

giam rd rét sau 12 thang can thiép tir 3,12% giam xudng con 0,11%, p < 0,01,
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v% = 31,88, hiéu qua can thiép la 96,47%; Tai Krong pa ty I c6 ky sinh trung
sét rét giam tir 0,92% xudng con 0,43%, p < 0,05, x> = 6,077, hiéu qua can
thiép 12 82,0%.

Két qua nay ciing twong ddng véi nhiéu nghién ciru trong nudce tai khu
vuc Mién Trung, TAy Nguyén, nhu:

- Vii Van Thai (2014), nghién ctu hiéu luc caa dihydroartemisinin —
piperaquin (DHA - PPQ) va chloroquin trong diéu tri sét rét tai mot sé diém
s6t rét lvu hanh ning tai Viét Nam (2010 - 2012), két qua cho thy: Hiéu luc
cua dihydroartemisinin — piperaquin trén invivo con cao vai sbt rét do
Plasmodium falciparum chua bién ching, ty 1& dap tmg 1am sang du sau 2
ngay & 100% tai Ninh Thuan va Binh Phuéc. Hiéu luc cua chloroquin véi sot
rét do Plasmodium vivax con tét ca & in vivo va in vitro [39].

- Huynh Héng Quang (2014), nghién ctu  hiéu luc cua
dihydroartemisini — piperaquin diéu tri sot rét do Plasmodium falciparum
chua bién ching va chloroquin diéu tri Plasmodium vivax tai mot sé diém
Mién Trung - Tay Nguyén (2011- 2012), két qua cho thay: Pap tng 1am sang
cua dihydroartemisini — piperaquin diéu tri sét rét do Plasmodium falciparum
chua bién chirng con cao tir 95% dén 100%, bénh nhan dung nap thudc tbt,
thoi gian 1am sach ky sinh tring < 48 gio. Khong xuét hién cac cé that bai
diéu tri sém, hiéu luc cat sot cua phac dd chloroquin diéu tri Plasmodium
vivax < 48 gio [4].

- Ché Ngoc Thach (2014), nghién ctu tinh hinh sét rét tai Binh Thuan
(1991-2010), va nghién ciu st dung kem xua soffell két hop véi man tam
permanet 2.0 tai mot s6 diém sot rét luu hanh nang, két qua cho thay: Sau 20
nam can thiép ty 1é mic giam tir 8/1000 nam 1991, xubng con 0,58/1000 nim
2010 [38].
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4.3.2. Hiéu qua can thiép lam thay déi kién thic, thuc hanh phong chéng
sot rét ciia nguoi dan sau can thiép 12 thang

Két qua nghién cau cua dé tai tai Bang 3.35, cho thay: C6 su khac biét
vé ty 16 ngudi dan dugc phong van hiéu biét vé nguyén nhan sét rét va bién
phap phong chdng sét rét truge can thiép va sau can thiép 12 thang:

- Biét nguyén nhan sét rét: 67,48% so véi 97,35%, p < 0,01, x> = 32,05,
hiéu qua can thiép 24,7%.

- Biét cac bién phap phong chdng sbt rét: 71,02% so véi 88,60%, Vai p
< 0,01, = 32,05, hiéu qua can thiép 24,7%.

Tai cac huyén ty 18 hiéu biét nguyén nhan mac sét rét ciing ting rd rét
c¢6 y nghia thong ké giira trudc va sau can thiep (Bang 3.36):

- Biét s6t rét do mudi dot tai Bu Gia Map ting tir 86,15% Ién 95,70%, p
<0,01, 2 =9,79: Tai KrongPa ting tir 87,50% I&n 98,75%, p < 0,01, %2 = 9,17
va chung cho hai huyén tang tir 89,66% Ién 97,24%, p < 0,01, ¥> = 13,816.

Két qua nay cua chung toi cling twong ty nhu két qua nghién ctu cua
nhiéu tac gia ciing nghién cttu & dong bao thiéu sé khu vuc Mién Trung, Tay
Nguyén nhu nghién ciu cuaa:

- Ché Ngoc Thach (2014), nghién cau tinh hinh sét rét tai Binh Thuan
(1991-2010), va nghién ctu st dung kem xua soffell két hop véi man tam
permanet 2.0 tai mot s6 diém sot rét luu hanh nang, két qua cho thay: Sau 20
nam can thiép ty 1& mac giam tir 8/1000 nam 1991, xudng con 0,58/1000 nam
2010 [38] .

Nguyén Xuan X4 (2015), Nghién ciru mot s6 yéu té lién quan dén mac
sét rét va hiéu qua truyén thong phong chéng sét rét cho cong dong nguoi Gia
Rai tai huyén Puc Co tinh Gia Lai, cho thay: Ty 1& mac sbt rét 7,99%, Nguoi
ngu ray va ngu rieng cé ty 16 mac cao nhat 9,53%va 13,91%. C6 mdi lién quan

gitra nguoi di nga sau 21 gio trong thoi gian & lai ray véi sot rét (OR = 2,
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Cl195%(1,0-4,3), p < 0,05.Sau can thiép bang truyén théng gido duc stc khoe
két hop véi ting cuong cac bién phap giam sat da lam giam ty 1&é mac sot rét
tir 7,99% xudng con [60].

Két qua tai Bang 3.39, phan &nh: Kién thuc cia nguoi dan biét nguyén
nhan sot rét do mudi dt ting cao sau can thiép ting cuong 12 thang tai cac
diém nghién cau: Biét cac bién phap phong chong mudi 1a nam man chiém ty
16 cao nhit tang tir 89,66% lén 98,34% vai ¥ = 48,5, p < 0,01. Két qua nay
cho thay hiéu qua rat cao cua cong tac can thiép ting cuong trén dia ban cac
diém nghién ctu.

Khong chi kién thic cua nguoi dan duoc cai thién, ma thuc hanh cua
nguoi dan trong phong chong sot rét ciing thay doi rd rét theo chiéu hudng
tich cuc, cu thé:

Tai Bu Gia Map, ngi man thuong xuyén tang tir 87,69% Ién 97,23%,
hiéu qua 10,88% tai KrongPa ty 1€ ngi man thuong xuyén tang tur 74,0% Ién
85,5%, hiéu qua 11,48%. Néu tinh chung cho hai huyén thi ting tir 80,14%
1&n 90,76%, hiéu qua can thiép dat 13,25%. Két qua nay cé cai thién dang ké
trudc va sau can thiép 12 thang, tuy nhién van dé lai mot cau hoi 16n 1a ¢
huyén Krong Pa sau can thiép ting cuong 12 thang van c6 14,5% sb nguoi
dan khong thudng xuyén nam man, c6 phai y thuc cia ngudi dan chua cai
thién dang ké qua truyén thong hay 1y do gi khac nhu chat lugng man, phong
tuc tdp quén...ddy chinh 1a 16 héng din dén nguy co mac sét rét cua nguoi
dan cao va ton tai sbt rét dai dang c6 lién quan dén thuc hanh phong chdng
mudi d6t cua nguoi dan, van dé nay s& duoc trinh bay o tiép theo
4.3.3. Nhirng khé khin ton tai tai anh huwéng dén duy tri két qua bén
virng trong phong chéng st rét tai cac diém nghién ciu

Hiéu qua can thiép cong dong tai Bu Gia Map va Krong Pa tuong di

cao ¢ cung mot thoi diém nghién ctu diéu tra cat ngang va can thiép, tuy
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nhién nhin todn cuc ndm 2017 nhiéu noi & hai diém nghién ciru van ton tai cac
yéu t6 nguy co de doa sdt rét co thé quay lai bat cu lic nao va cé thé bing
phat thanh dich do cac yéu té nguy co va nguyén nhan sau:

- Anh hwéng cia cac yéu té nguy co:

S6 nguoi da ting bi mac sot rét tai cac xa twong ddi cao, chiém 17,18%
s d6i twong duoc phong van, cao nhat la x& la HDreh chiém 28,69%, thap
nhat 1a xa Chu R'Cam 5,80% sb nguoi duoc phong van.

Maic du viéc tuyén truyén vé phong chéng sét rét dugc quan tam, tai
cac tram y té déu cd pano ghi rd thudc sbt rét dugc cap mién phi tai cac co so
y té, nhung viéc lya chon dich vu y té khi méc sét rét cua nguoi dan chua cao.
Két qua nghién ciu con ghi nhan ty 1¢ nhitng nguoi lya chon cac dich vu y té
khi bi s6t va sét rét nhu sau c6 66,12% nguoi dan khi bi sét dén véi y té nha
nuéc; Thoi quen ty mua thudc udng 1a 15,21%; c6 7,93% ngudi dan chon dén
Y té tu nhan va van con nhiing ho gia dinh c6 lya chon cing ma va khong biét
bién phép khi trong nha c6 ngudi bi sot/sbt rét. Khi so sanh ty Ié nay véi diéu
tra chi s6 nim 2016 ctia Dy an Quy toan cau phong chéng sét rét cho thay ty
1& nguoi tra 161 dén co so 'y té cong trong nghién ciu nay thap hon 66,12% so
véi 95,8% lua chon tim kiém dich vu y té khi dén cac co s¢ y té nha nuéc
[34]. M6t s6 noi do dia ban qué xa nén ngudi dan khdng muén dén co so'y té
cong ma tu mua thude dé diéu tri khi bi sét, c6 1 truong hop bénh nhan sét rét
dang duoc diéu tri DOT tai tram y té dd bo thude vi Iy do duong di lai qué xa,
tir nha bénh nhan téi tram y té di bang xe may mat khoang 45 phit.

Ty 1é nguoi di lam ray hang thang 1a 78,02%; Cao nhat I1a x&la HDreh
96,08% s6 ho thudng xuyén di 1am rdy, thap nhat 1a xa Chu R'Cam 67,33%.

C6 57,93% s ngudi khi di rirng nga ray ¢ mang theo man. S6 ngudi
khong mang theo man khi di rirng ngu ray 1a 34,64%, cao nhat 1a xa Dik O
79,27%, thap nhat |1a xa la HDreh 13,82%. Ty ¢ ngudi dan mang theo man
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khi di rirng ngu ray thap hon nhiéu so véi nghién ciu tai Nam Tra My cua tac
gia Nguyén Xuan Xa 14 85,19%va ngi man ¢ ray 65,22%.

Nghién cau cho thdy trong tong sé 605 chu ho dugc phong van cé
41,82% nguoi thuong xuyén di rirng véi cac miae do khac nhau. Trong d6, cod
77,08% nguoi thudng xuyén di rung 1 1an/thang. Ty Ié ngudi thuong xuyén di
ring chiém 32,23%, cao nhat 1a xd Chu R'Cam 64,67%. Két qua nghién cau
cho thay trong tong sé 605 nguoi duoc phong van co 91,24% ngudi thuong
xuyén di rdy. Trong d6, c6 85,51% nguoi thuong xuyén di rdy 1 lan/thang.
Trong tong s6 nguoi di ray c6 téi 92,57% ngudi nga tai ray va bién phap bao
vé bang vong, man lan luot 12 7,44% va 57,93%. Tuy nhién, két qua nghién
ctru con cho biét c6 63,36% ngudi c6 mang man dé bao vé khoi mudi dét khi
ngu trong ray. Co6 3,89% ngudi thuong xuyén qua lai bién gidi, trong do, c
39,13% ngudi thuong xuyén di qua lai bién gioi 1 lan/thang, trong tong sb
ngudi qua lai bién gidi c6 91,30% ngudi ngu tai noi dén va bién phap bao vé
bang vong, man lan luot 1 48,83% va 34,78%. Tuy nhién, két qua nghién ctu
con cho biét c6 toi 17,39% ngudi khong mang gi dé phong tranh mudi dét. Ty
1& nguoi dan nga man thuong xuyén khi & riy trong nghién ciru nay thap hon
so vai nghién ctu cia Nguyén Xuan X& tai huyén Bac Co tinh Gia Lai la
90,7% [58], [59].

Trong tong sé ngudi di ring ¢6 t6i 80,63% ngudi ngu tai ring va bién
phap bao vé bang véng, man lan luot 12 37,25% va 51,47%. Tuy nhién, két
qua nghién ciu con cho biét c6 9,31% nguoi khong mang gi dé bao vé khoi
mudi dét khi nga trong rirng, nguy@n nhan do sé luong man trong nha khéng
du. Tai x4 Pk O va xa Bu Gia Map mot sé ngudi tham gia tuan tra bao veé
ring, mdi thang di tuan khoang 15 ngay do tinh chat nghé nghiép khong thé

mang man dé ngu chinh vi vay nguy co cao bi mudi dét.
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- Anh hwéng cia tac nhan gay bénh st rét:

Ky sinh triing sot rét phat hién tai khu vuc nghién cau 13 Bu Gia Map
gom 2 loai P. vivax va P. falciparum khong thay c6 sy xuat hién cua cac loai
khac, so véi nghién ctru tai khanh Phi phan tich 120 mau mudi An. dirus phat
hién trong tuyén nuéc bot mudi sy c6 mat cua 6 loai ky sinh tring sét rét. P.
falciparum, P. vivax, P. knowlesi, P. coatneyi, P. cynomolgi, P. inui, nhiéu
mau c6 sy nhim phéi hop gitra 2 hoic 3 tham chi 1a 4 loai KST. C6 su tai
nhiém, 38% mudi chaa 2 hoic 3 loai ky sinh tring sét rét (Pv, Pct, Pcy, Pin,
P.k; P.f) [36], nghién ciu cho thay ca nguoi va khi déu bi mudi An. dirus dot
& trong rimg day c6 thé chinh 1a nguyén nhan 1am cho viéc phong chong st
rét tro nén kho khan va phuc tap, dac biét 1a véi dia ban ngudi dan séng gan
khu vue vuon Quéc gia Bu Gia Map. Tai KrongPa ton tai ca 2 loai ky sinh
trung la P. vivax va P. falciparum, trong d6 ty 1€ khang artemisinin cua P.
falciparum cé xu huéng ting cao trong nhitng nam gan day.

- Anh hwong cua véc to truyén bénh sot rét tai diém nghién ciu

Tai xa lah Ddreh, huyén Krong Pa, tinh Gia Lai thu thap duoc 05 loai
Anopheles, cac loai mudi thu thap dugc chi yéu bing phwong phéap soi
chudng gia suc ban dém. Chua thu thap dugc véc to truyén bénh sét rét chinh
la An. dirus va An. minimus, chi thu dugc véc to phu An. aconitus ¢ phuong
phap soi chuong gia suc ban dém.

Tai xa Chu R’Cam, huyén Krong Pa, tinh Gia Lai thu thap duoc 06 loai
Anopheles, cac loai mudi thu thap duoc cha yéu bang phuong phép soi
chudng gia stic ban dém. Chua thu thap dugc véc to truyén bénh st rét chinh.
Thu thap duogc cac véc to phu An. aconitus va An. maculatus ¢ phuong phap
soi chudng gia stc ban dém.Phung Thi Kim Hué nghién ctu tai khu vuc 1am
thuy dién Krong Pa thu thap duogc véc to chinh, cho thiy véc to sot rét phat

trién manh vao dau mua mua va cudi mua mua, mat do dot ngudi cua véc to
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chinh & trong ring va bia rimg cao hon trong lang. Véc to chinh chi d6t nguoi
con véc to phu dét ca nguoi va gia stc [23].

Tai x3 DPik O, huyén BU Gia Map, tinh Binh Phudc thu thap duoc 07
loai Anopheles, cac loai mudi thu thap dugc chu yéu bing phuong phép soi
chudng gia stic ban dém. Thu thap dugc véc to truyén bénh sbt rét chinh An.
dirus bang phuong phap moi nguoi trong rung cé mat do d¢ét moi 0,17 con/
nguoi/ d&m. Ngoai ra, thu thap duoc véc to phu An. maculatus ¢ phuong phap
soi chudng gia stic ban dém v&i mat d6 0,06 con/ gio/ ngudi. Tai xd Bu Gia
Map, huyén Bu Gia Map, tinh Binh Phudc thu thap duoc 05 loai Anopheles,
cac loai mudi thu thap duoc chi yéu bang phwong phép soi chudng gia suc
ban dém. Thu thap dugc véc to truyén bénh sét rét chinh An. dirus bang
phuong phap mdi ngudi trong riing c6 mat do dot méi 0,08 con/ nguoi/ dém.
Nghién ctru cia Nguyén Vin Tuin va cong su tai khu vue nay ndm 2015 ciing
cho thay tai day c6 mit 5 véc to, 2 véc to chinh va 3 véc to phy. Véc to chinh
1a An. dirus va An. minimus phan bd thén ban, bia ring va trong ring. mat do
tang cao vao dau mua kho [48]. Nghién ctu cia Vii Viét Hung va cong su tai
x& Nam Tra My tinh Quang Nam [25] ciing cho cho két qua twong duong tai
dia diém nghién cau: 12 loai mudi Anopheles, trong d6 2 véc to va 3 véc to
phu. Véc to chinh la An. minimus.

Sy c6 mat cua véc to truyén bénh va phan bd véc to theo mua lién quan
dén mua truyén bénh, thuc té mot sé nghién ciru cho thiy bénh nhan sot rét
tang cao nhat vao thang 1 hang nam, giam tir thang 4 dén thang 10 hang nam
[25], [38].
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KET LUAN
1. Thuc trang mac s6t rét va mot so yéu to lien quan & ving sot rét luu
hanh c6 dan di bién dgng tai Binh Phuéc va Gia Lai, nim 2016

Vi 2008 nguoi dan tai 605 ho gia dinh & hai huyén Bu Gia Méap tinh
Binh Phuéc va KrongPa tinh Gia Lai dugc diéu tra vé thuc trang méc st rét
va két qua nhu sau:

- Ty 1& nguoi ¢6 ¢6 ky sinh tring sot rét chung 1a 2,04%, trong do tai
Bu Gia Map tinh Binh Phudc 1a 3,12%, tai KrongPa tinh Gia Lai 0,92%. Ty 1¢
truong hop mac sét rét ¢ ky sinh tring sét rét ¢ xa Dak O cao nhat 5,09%,
thap nhat x& lah Ddreh 0,62%.

- Ty 18 nhiém ky sinh tring sét rét & nam 3,09% cao hon & nit 1 1,12%.
Ty 18 ngudi & nhém tudi > 15 tudi co Ky sinh tring sét rét cao hon nhom
ngudi & nhdm tudi < 15. Ty 1& mac sét rét & nguoi dan toc Stiéng cao nhat
3,560%. Ty & mac sét rét & ngudi thuong xuyén qua lai bién gigi 1a 17,40%,
Ty 18 ngudi ¢6 lach sung 14 0,45%(9/2008).

- Ty I& nhiém cac loai ky sinh tring sét rét bang xét nghiém lam mau
tai cac diém nghién cau ¢ BU Gia Map — tinh Binh Phudc va tai KrongPa —
tinh Gia Lai la: Plasmodium falciparum chiém 63,41%(26/41), Plasmodium
vivax chiém 36,59%(15/41).

- C6 lién quan gitra mac st rét va cac yéu td: Thoi gian di ring, nga
rung trén 14 ngay OR = 2,01, CI95% (1,4-4,2), p < 0,01. Qua lai bién gidi va
ngu trong ring OR = 6,54, C195% (2,19-19,51), p < 0,01; Lam ray trong rung
OR = 3,08, CI95% (2,1-7,4), p < 0,01.

- B3 xac nhan c6 mat cua cac véc to An. minimus va An dirus tai Bu
Gia Map, v6i mat do: Tai xa Pak O An. minimus c6 mat d6 0,08
con/nguoi/dém bang soi chudng gia sic ban dém va An dirus véi mat o 0,17
con/ngudi/dém bang mdi ngudi trong rung. Tai x& Bu Gia Map ciing c6 mit
cua hai loai véc to chinh 1a An. minimus va An dirus véi mat do: An. minimus
0,06 con/ngudi/dém bang soi chudng gia stc; An. dirus véi mat do 0,08
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con/ngudi/dém bang moéi ngudi trong ring. Chua tim thiy véc to chinh truyén
s6t rét tai huyén KrongPa.
2. Pot bién gen K13 khang artemisinin é bénh nhan nhiém P. falciparum

Phan tich 26 mau mau nhidm ky sinh tring sot rét Plasmodium falciparum
bang ky thuat PCR, d4 phét hién 01 dot bién diém C580Y vai ty 1& 95% trén
c4c mau thu thap tai Bu Gia Map tinh Binh Phudc. Ty 1é dot bién gen K13 tai
KrongPa tinh Gia Lai thap hon; Ty I& dot bién diém chung 83,33%; Phat hién
2 d6t bién diém C580Y va P553L Vi ty 16 trong tng 66,67% va 16,67%.

3. Hiéu qua mét sé bién phap ting cwdong phong chdng sét rét tai ving sot
rét lvu hanh ning c6 dan di bién dong

Piéu tra cat ngang ¢ 1851 nguoi dan tai diém nghién ctu, két qua: Ty
1& nhidm Kky sinh tring sét rét giam tir 2,04% truée can thiép giam xudng
0,11% sau 12 thang &p dung cac bién phap can thi¢p tang cuong, hiéu qua
72,90%; Tai BU Gia Map ty 1& nhiém ky sinh tring st rét giam tir 3,12%
xuéng 0,11%, hiéu qua can thiép 96,7%; Tai KrongPa ty 18 nhiém Kky sinh
tring sot rét tir 0,92% xubng con 0,10% sau can thiép 12 thang, hiéu qua
82,0%

Ty 1& hiéu biét cua nguoi dan vé nguyén nhan sot rét tang tir 67,48%
1én 97,35%, hiéu qua 24,7%; Biét bénh sbt rét co thé phong chong dugc ting
tur 71,31% trude can thiép 1€n 90,48% sau 12 thang can thiép;

Thuc hanh cac bién phap phong chéng sét rét nhu nga man thuong
xuyén ting tir 80,14% lén 90,76%, hiéu qua 13,25%.



115

KIEN NGHI

. Tang cudng truyén thdng phong chéng sét rét cho nguoi dan tai ving sot
rét lwu hanh ning, truyén thdng bang phuong phap ndi chuyén truc tiép
thong qua y té thon ban.

. Cap man cho ngudi dan tai khu vuc c6 sot rét luu hanh ning, cap dung doi
tuong.

. Cap kem xua cho nhiing nguoi thuong xuyén di ring ray.

. Tang cudng cac bién phap phong chéng véc to dic hiéu cho loai

Anopheles dac biét 1a Anopheles dirus.
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TINH KHOA HQC, TINH MOI CUA PE TAI

Pé tai luan an c6 tinh khoa hoc va tinh méi nhu sau:

Pay 1a 1an dau dé tai duoc trién khai mot cach déng bo cac phuong
phap nghién ciu cong dong két hop véi nghién cau labo véi cac ky thuat
chuyén sau nhu k¥ thuat PCR & cac mau nhiém Ky sinh tring Plassmodium
falciparum xac dinh cac diém dot bién gen K13 khang thudc artemisinin va
dan chit tai cac diém nong sbt rét va sot rét khang thudc tai Vit Nam.

Pa phat hién ty & dot bién diém chung 83,33%; Phat hién 2 dot bién
diém C580Y va PS53L véi ty 1é twong (ing 66,67% va 16,67%.

Pay 1a 1an dau thuc hién bién phap ting cuong bang truyén thong, két
hop vai phat kem xua mudi va phun nha ray phong chéng sot rét bang cho

nguoi dan sdng trong ving sét rét luu hanh c6 dan di bién dong.
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