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PAT VAN DE

Bénh sdt rét van 1a mot bénh xa hoi pho bién & nhidu ving trén thé gidi
va nhiing nudc thudc ving nhiét doi nhu Viét Nam, anh huong lon dén strc
khoe con nguoi va thigt hai to 16n vé kinh &, xa hoi.

O Viét Nam, khu vuc mién Trung- Tay Nguyen (MT-TN) la ving ¢6 sot
rét luu hanh cao nhit toan quoc hang ndm s6 bénh nhén sot rét (BNSR)
chiém gan 50%, ky sinh trung sot rét (KSTSR) chiém 5%, s6 bénh nhan st
rét 4c tinh va tir vong do sot rét chiém trén 80% tong s6 clia ca nudc. Hau
hét cac tinh co cac xa, huyén c6 duong bién gidi v6i Lao hoic Campuchia
déu c6 ty 1¢ bénh nhan mac sdt rét cao hon so vdi cac dia phuong khéc trong
toan qudc

Pik Nong 1a mot tinh thude khu vic Tay Nguyén. Tinh hinh st rét cua
tinh tuy da duoc cai thién nhiéu trong nhimg nim ‘qua nhung ty 1¢ mic va
nguy co sot rét van con cao. Ty 1¢ bénh nhan sot rét, ky sinh trung sot
rét/1.000 dan; ty 1¢ tir vong do sot 1ét/100. 000 dan van nam trong so6 cac tinh
¢6 ty 1& méc sbt rét cao nhat trong toan qudc. Tinh hinh dich t& st rét ving
bién gi6i tinh Pak Nong va Campuchia thuong dién bién phuc tap, ky sinh
trung thuong lay lan qua lai gitra cac thon ¢ 2 bén bién gioi.

Tur trudce den nay cac nghién ciru vé bénh sdt rét & nudc ta va cac ving
Tay Nguyén van tap trung vao dich t& sét rét, phong chdng véc to, khang
thudc s6t rét, kién thirc-thai do-thyc hanh. Chua cé nghién ciru vé md hinh
quan 1y, giam sat, phat hién va diéu tri sém bénh nhén sét rét & ving bién
giéi. Do vay ma chiing t6i thyuc hién dé tai “Nghién ctru thyc trang nhiém ky
sinh trung sot rét va bién phap két hop Quan dén y trong phong chéng bénh sbt
rét cho ngwoi dan viung bién gi6i tinh Pik Nong (2016-2018)”.

1. Muc tiéu nghién ciru:

1. Mb ta thyc trang nhidém ky sinh trang sbt rét, thanh phan loai va vai
tro truyén bénh cua Anopheles tai ving bién gi6i tinh ik Néong (2016).

2. Panh gia hiéu qua bién phap két hop Quén dan y trong phong chéng
sOt rét cho ngudi dan ving bién gidi tinh Dak Nong.

2. Nhirng dong goép méi ciia dé tai

- Mb ta duoc thuc trang nhidm ky sinh tring sdt rét ciia cong dong dan
cu tai ving bién gi6i tinh Dak Nong (2016).

- M0 ta duoc thanh phan loai, mat do va ty 1€ mudi Anophenes nhiém
KSTSR va mot sé yéu td nguy co mic st rét & ving bién gisi Viét Nam —
Campuchia.

- Panh gia duoc hidu quéa giai phap két hop Quan dan y trong phong
chéng sot rét cho ngudi dan ving bién gidi.
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3. B6 cuc ciia ludn an: Ludn 4n gdm 122 trang, gdm cAc phan va 4 chuong:
Dit van d&: 02 trang
Chuong 1. Téng quan tai liéu: 28 trang
Chuong 2. Déi tugng va phuong phap nghién ctru: 28 trang
Chuong 3. Két qua nghién ciru: 32 trang
Chuong 4. Ban luén: 29 trang
Két luan: 02 trang
Kién nghi: 01 trang
Tham khao 126 tai liéu (98 tai lidu tiéng Viét, 32 tai lidu tiéng Anh).

CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU
1.1. Dich t& bénh sot rét

Nim 2016, trén thé giéi khoang 3,2 ty ngudi va gan 50% déan s6 c6 nguy
co mic st rét; trong d6 tré em, phu nit mang thai va du khach khong cé
mién dich tir cac viing khong c6 st rét rat dé bi nhiém bénh khi vao ving
s6t rét luu hanh.

Theo WHO, O Pong Nam A s6 méc sot rét khoang 7% va s tir vong
khoang 6% so véi toan cau, tap trung chi yéu & cac viing cAc ving rimg nii
xa x0i va doc bién gidi cac nudc Lao, Myanmar, Camphuchia, Thai lan va
Viét Nam. Trong do, Tiéu ving song Mekong (GMS) dang phai d6i mat véi
su xuat hién va lan tran khang thudc artemisinin, tham chi ca phéi hop thude
nay (ACTs) dang 1a thudc dau tay didu tri bénh s6t rét hién nay.

Béo céo cong tac phong chong sbt rét nam 2015 tong s6 bénh nhan st
rét ciia ca nude nam 2015 giam 30,9%, ty 1& méc s6t rét/1.000 dan sb chung
giam 31,2% so véi cling ky nim 2014. S6 bénh nhan sot rét &c tinh giam
56,16%. S ca tir vong do sot rét giam con 3 ca.

Hang nam, s6 bénh nhan méc va chét do sét rét tai cac tinh c6 bién gidi
déu cao hon so véi cac tinh khéc trong toan quc, trong d6 ty 1é mic sot rét
& cac tinh gidp Campuchia 14 cao, sau d6 dén cac tinh giap Lao. Theo s6
lidu théng ké giai doan 2006-2010, s6 BNSR ctia cac tinh bién gidi ty 18
63,7% tong s6 BNSR ciia toan quéc (45.191/70.910). S6 bénh nhan chét do
sOt rét & cac tinh nay khoang 70% tong so chét do sot rét toan qudc (14/20).
1.2. Thye trang cong tic phong chdng bénh sbt rét

Kho khin vé chuyén mén ky thuat: Tir 1960 khi P. falciparum khang
chloroquine dugc cong bd tai Nam My (Brasil), Thai Lan, Viét Nam... thi
hién tugng P. falciparum khang chloroquine lan rdng ngay cang nhanh. Tinh
dén nam 2000, c6 100 loai khéng hoa chét.
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Khé khan vé kinh té, xa hoi, tai chinh: Do thién tai, dich bénh, chién
tranh, va nén san xudt cham phat trién & nhung qudc gia co SR, dic biét 1a ¢
cac nudc cham phat trién va dang phat trién

Hé thong y té, dic biét y té co s& con thiéu va yéu, can b lam cong tac
v¢€ sinh phong dich - PCSR dia phuong khong du vé sb lugng va chua dat vé
chat lugng.

Cac vung bién gioi thuong la cac vung cham phat trién va kho khin
trong viéc tiép can do dic diém cua ving ddi ndi, cau tric ha tang kém phat
trién va xa cac trung tim hanh chinh. Tinh hinh st rét tai cac nudc Dong
Nam A thuong lién quan dén cac viing sdu, ving nti va do vay ty 18 mac sot
rét thuong cao hon, kho kiém soat hon, dic biét 1a cac vung bién gidi noi ma
céc dan toc thiéu sé sinh séng. Dic biét trong nhimg nam gan ddy KSTSR
khang thudc c¢6 mit ¢ nhiéu tinh voi mirc d6 khang khac nhau nhung phd
bién nhét ¢ khu vic mién Trung - Tdy nguyén va mién Pong Nam b.

1.3. Két hop quan dén y trong phong chong sbt rét

Niam 2001, theo Quyét dinh s6 1026/QD-TTg, Thu tuéng da phé duyét
du an Két hop quan dan y bao v¢, cham soc sirc khoe nhan dan va phuc vu
an ninh quoéc phong giai doan 2001-2010. Muc tiéu cu thé cua du an 1a: xay
dung va cung c6 cdc tram, trung tim y té quan dan y két hop tai cac ving
bién gidi, hai ddo, dap ung nhu cau bao vé, chim soc va nang cao strc khoe
nhan dan va bo d6i; xay dung cac luc lugng y té co dong co du nang lyc
nham dap tng kip thoi khi xay ra thién tai, tham hoa va cac tinh huéng khan
cap; va dé xuat v6i Chinh phu cac co che chinh sach cho céc hoat dong két
hop quén dan y va phat trién nhén lyc y té & nhiing vung déc biét kho khan.

Pé ting cudng hiéu qua cong tac phong chéng sdt rét, lién Bo Y t6-Bo
Qudc phong da c6 Thong tu lién tich sd 05/2003/TTLT-BYT-BQP ngay
29/4/2003 hudng dan cong tac két hop quan dan y trong phong chdng sdt rét
(PCSR); BO Y té di co quyét dinh s6 246/QD-BYT ngay 2/2/2004 vé viéc
thanh lap Tiéu ban Quén dan y két hop trong PCSR

Két hop quén dén y tai tinh Dak Noéng, dugc trién khai tir thang 5/2005,
dén nay, véi nhidu hoat dong phong phu, thiét thuc, Du an két hop quén- dan
y di gop phan khong nho trong viéc dong hanh cing nganh Y té lam t6t
cong tac cham soc, bao vé stc khoe cho nhan dan, tao nén tang ving chic
cho cong tac y té cong ddng ¢ ving sdu, ving xa, bién gioi.
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Poi twong, dia diém, thoi gian nghién ciru
2.1.1. P6i twong nghién ciru

- Nguoi dan song tai 4 xd co bién giéi véi Campuchia tinh Dak Nong
khong phan biét gidi, tudi, dan toc.

- Bénh nhan dugc chin doan sot rét.

- Ky sinh tring st rét.

- Mubi truyén bénh sbt rét thu thap duoc tai cac diém nghién ctru.

- Hé thong y té quan dan y: quan y don bién phong, Bénh x4 Binh doan
16, y té thon ban va xa.

2.1.2. Pia diém nghién ciru:

- Pia diém nghién ctru thuc dia: Nghién ctru duoc tién hanh tai 4 xi bién
giéi giap v6i Camphuchia, gdm: x3 Quang Truc (Huyén Tuy Duc); xa
Thuan Hanh (Huyén Ddk Song); xa Ddk Lao (Ddk Mil) va xa Dak Wil
(Huyén Cu Jut).

- Pia diém nghién ctru labo: (1) Trung tdm YTDP tinh Dak Néng: Thuc
hién k¥ thuat xét nghiém tim ky sinh tring s6t rét bang kinh hién vi quang
hoc va dinh loai mudi; (2) Vién nghién ctru Y Dugc hoc Quén sy — Hoc vién
Quan y thuc hién k¥ thuat ELISA.

2.1.3. Thoi gian nghién ciu:

Nghién ciru tién hanh trong 3 ndm tir 2016 -2018.

- Nghién ciru mo ta dac diém nhidém ky sinh triung st rét khu vuc bién
gi6i tinh Pak Nong nam 2016. Diéu tra cc chi s6 sot rét: Tién hanh vao 4
dot ¢ 4 thoi diém khac nhau ciia naim: Mua khé (thang 4/2016), dau mua
mua (thang 6/2016), gitra mua mua (thang 8/2016) va cudi mia mua (thang
10/2016). Piéu tra danh gia KAP: thang 4/2016. Diéu tra mudi Anopheles:
gilta mua mua (thang 8/2016).

- Nghién ctru can thiép: duoc tién hanh tir nam 1/2017 - 6/2018, gdm cac
giai doan sau: (1) Giai doan chuan bi: 11/2016 - 12/2016; (2) Giai doan trién
khai can thi¢p: 1/2017 - 3/2017; (3) Giai doan duy tri: Tir 4/2017 - 6/2018;
(4) Giai doan diéu tra danh gia cac chi s6 sot rét (4 dot): 8/2017, 10/2017,
4/2018, 6/2018. Piéu tra danh gia KAP: 4/2018.

2.2. Thiét ké nghién ciru

- Nghién ctru mé cat ngang (nim 2016): Diéu tra, danh gia dic diém
nhiém ky sinh tring st rét t trong cong dong dan cu va dic diém thanh phan
loai, mat dg, ty 1& ctia mudi truyen bénh s6t rét. Didu tra, danh gia vé kién
thirc, thuc hanh cua cong dong dan cu vung bién g101 trong phong chong
bénh sbt rét. Nghién ctru tién hanh diéu tra 4 thoi diém trong nam.
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- Nghién ctru can thiép (1/2017- 6/2018): Can thiép cong ddng co dbi
chung. Thyc hién bién phap két hop Quén déan y tai x4 Quang Truc huyén
Tuy Puc va xa Pik Lao huyén Dak Wil (d01 ching). Tai xa can thi¢p thyc
hién bién phéap két hop Quén dan y trong kiém soat bénh sot rét, tai xa ddi
chtng thyc hién cac hoat dong phong chng bénh sdt rét thuong quy. Két
qua so sanh trudc — sau giita xi can thiép va xa ddi ching. Cac két qua can
thiép duoc diéu tra twong g 4 thoi diém trong nam nhu trude can thiép.
2.3. Noi dung va phwong phap thu thép so liéu
2.3.1. Nghién ciru mé ta
2.3.1.1. Co mdu

- C& miu diéu tra ty 1& mic sbt rét (c& mau cho huyén diéu tra cit
ngang): Ap dung cong thirc tinh ¢& mau cho mot ty 1¢ hién méc sdt rét.

n=2%.>. @— P)
ps?

Trong do:

n: C& mau tdi thiéu:

p: Ty 1& bénh nhan sbt rét chon p = 0,15;

Zyap: He sb tin cay, ung voi do tin cay 95% thi Zj.q;2= 1,96;

&: Sai s6 twong d6i mong muon chone=0,13.

Véi céc gia tri da chon ¢& mau tinh toan 14 1289. Thuyc té da tién hanh trén
1320 nguoi vao thang 4/2016.

Vi s6t rét 1a mot bénh dién bién theo mua, nén nghién ctru di tién hanh
diéu tra thém 3 dot khac trong nam 2016: Thang 6/2016 diéu tra 1300 ngudi,
thang 8/2016 diéu tra 1320 ngudi va thang 10/2016 diéu tra 1310 ngudi.

- C& mau diéu tra kién thirc, thai 6 va thyc hanh PCSR (KAP)

Tién hanh diéu tra kién thic, thyc hanh PCSR ciia cong dong vao thoi
diém thang 4/2016, cing cac ho gia dinh dugc diéu tra vé ty 1& méc sot rét
vao thoi diém mua kho. Xac dinh s6 ho gia dinh nghién ctru = ¢& miu sb
ngudi can diéu tra/quy mé déan sb trung binh (do dia phuong cung cip). Quy
mo ho gia dinh tai 4 x4 nghién ciru 13 4, 1ngudi/hd. Tong sé ho gia dinh lya
chon dé nghién ctru kién thirc, thyc hanh PCSR = 1320/4,1 = 322 ho. Tai
mdi ho sé chon 1 ngudi dai dién dé phong van, ¢& mau ngudi phong van
tuong ung ¢o mAu ho gia dinh can diéu tra.

- C& mau dleu tra con trung: thyc hién tai 3 thdn c6 sé bénh nhan st rét
cao nhat tai mdi xa va duoc thyc hién vao gilta mua mua (8/2016).

- C& mau dé xéac dinh thanh phan loai Anopheles: Tat ca cac ca thé mudi
Anopheles truong thanh thu thap duoc déu duoc dinh loai dé xac dinh thanh
phén loai Anopheles tai cac diém nghién ciru.

- C& mau cho ky thuat ELISA xéc dinh vai tro truyén bénh: T4t ca cac ca
thé mudi trudong thanh sau khi dinh loai s& duoc dé kho ty nhién, bao quan
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trong tuyp Eppendoft d& xét nghiém ELISA tai phong thi nghiém nham xéac
dinh ty 1€ nhiém KSTSR cua cac véc to.
2.3.1.2. Chi sé ddnh gid va kj thudt thu thip théng tin

a, Chi so ddnh gid

- Cdc chi s6 vé SRLS:

+ Ty 1& nguoi ¢6 sot (%).

+ Ty 1€ nguoi co6 lach sung (%).

- Cdc chi s6 vé dic diém nhiém ky sinh tring sét rét ¢ cong dong

+ Ty 1¢ SRLS: La ty 1& % sb ca SRLS trén tong s6 ngudi kham.

+ Ty 1¢ lam duong tinh: La ty 1¢ % lam c6 KSTSR(+) trén tong s6 lam
xét nghiém (s6 ngudi duoc diéu tra xét nghiém mau).

+ Co cau ky sinh tring: La ty 1& % ting loai KST trén téng s6 KST.

+ Ty 1¢ giao bao: La ty 1é % sb giao bao cia mdi loai trén tong sd lam
duong tinh.

+ Ty 1é ky sinh tring theo gidi, tudi, tdp quan canh tac di rimg ngu ray,
giao luu bién gidi.

- Cdc chi so trong nghién ciru muéi Anopheles.

+ Thanh phan loai va ty 1¢ loai Anopheles.

+ Mudi Anopheles thu thip bang bay.

+ Ty 1&¢ mudi nhiém KSTSR bang xét nghiém ELISA.

+ Thanh phan loai theo 3 sinh canh: Trong rimg, bia rimg va trong thon.

+ Mat d6 mudi theo cic phuong phap: bay dén ngoai nha; BDTN;
MNTN; MNNN; SNN; SND; SGS.

- Ciic chi s6 vé kién thirc — thdi dp - thwe hanh vé phong chong sot rét
ciia cong dong:

+ Ty 1& nguoi biét mudi 1 nguyén nhén lan truyén sdt rét.

+ Ty 1& nguoi biét ky sinh trung sot rét 1a nguyén nhan gay bénh sét rét.

+ Ty 18 ngudi biét bénh sét rét nguy hiém dén tinh mang.

+ Ty 18 nguoi biét biét ngl man dé phong chdng bénh st rét.

+ Ty 18 nguoi biét dén co so y té khi bi st rét.

+ Ty 1& ngudi ¢6 lam nuong ngu ray.

+ Ty 1€ nguoi cé giao luu thuong xuyén qua bién gidi.

+ Ty 1& ngudi c6 ngd man khi di rimg, nga ray.

+ Ty 1€ nguoi c6 ngu man khi giao Iuu qua bién gidi.

+ Ty 1€ nguoi sit dung vong c6 boc man khi giao luu bién gioi.

b, Cdc ky thudt sir dung trong nghién ciru

- Kham lam sang phat hién s6t va bénh nhan sbt rét.

- K¥ thuat xét nghiém lam mau giot day tim ky sinh tring sbt rét: Xét
nghiém lam mau tim KSTSR bang lay mau ¢ ddu ngon tay, lam ky thuat
nhudm giot day nhuém Giemsa va soi bang kinh hién vi quang hoc.
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- K§ thuét phong vén truc tiép.

- K§¥ thuat diéu tra mudi Anopheles: Phuong phap thu thip mudi theo
quy trinh ctia T6 chirc Y té thé gidi (1994) va Vién SR-KST-CTTW(2011).

- Piéu tra mudi Anopheles theo sinh canh: Diéu tra theo 03 sinh canh
trong rung, bia riung va trong lang.

- K¥ thuét dinh loai hinh thai mudi va bo gdy Anopheles: St dung
huéng dan dinh loai Anopheles cua Vién SR-KST-CTTW (2016).

- K§ thuat ELISA xé4c dinh mudi nhiém KSTSR: theo SOP cua Vién SR-
KST-CTTW (2016).

2.3.2. Nghién ciru can thiép
2.3.2.1. C& mdu

- C& miu nghién ciru can thiép cong dong c6 dbi chimg:

Pay 1a mot nghién ciru can thiép cong dong. Két qua can thiép duoc
danh gia bang so sanh trudc sau can thiép. Do viy c& mau cho nghién clru
can thiép nay dugc udc tinh theo cong thirc udc tinh ¢d mau cho nghién ctiru
can thi¢p so sanh 2 ty I¢ nhu sau:

pl(l_ pl)+ pz(l_ pz)
(pl_ p2)2

2
Z%a.p)

Trong do:

n: ¢& mau can thiép t6i thiéu

p1: wdc tinh ty 18 % nguoi dan bi st rét. py = 0,15 [80].

01=1-p1=1-0,15=0,85

p2: gia thiét 1a can thiép c6 thé 1am giam ty 18 bénh nhan sbt rét tai xa
sau can thiép, udc tinh 1a 0,1% (giam 5% so vai trudc can thiép). Nhu vay,
chonp,=0,1.02=1-p.=1-0,1=0,9

Z1.n = 1,96 (gié tri cua phan bd chuin d6i v6i muc do tin ciy a =5%)

Z%.p trabang =38

Thay sb liéu vao cong thirc trén, chung ta c6: n= 330 ngudi. C& mau
thuc té d3 diéu tra:

XaNC 8/2017 10/2017 | 4/2018 | 6/2018 S luot kham
Quang Truc 332 332 338 328 1330
Pik Lao 332 332 338 326 1328

C& mau diéu tra, danh gia vé kién thirc, thai do, thuc hanh phong Chong
sét rét cua nguoi dan sau can thiép: C& mau diéu tra KAP bang c& miu diéu
tra KAP trudc can thiép, x& Quang Truc: 82 ho, xa Dik Lao: 82 hd.
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2.3.2.2. Ddnh gid hiéu qud bién phdp két hgp Quan din y phong chong sot
rét

* C4c chi sé ddnh gid higu qud bign phap két hep Quan dan y phong
chong sét ret vung blenglo'l

- Chi 56 ddnh gid to chirc qudn ly

Sb ngui ¢6 triéu chung sot rét caa ho gia dinh.

Sb nguoi trong gia dinh ¢6 nga man.

S6 ho c6 bép lira giita nha.

S6 ho c6 chudng gia stic dudi san nha.

S6 ho doi chudng gia stc xa nha >50m.

S6 ho khong co bui ram cach nha >50m.

S6 nguoi c6 qua lai Campuchia ¢ ngu lai.

S6 nguoi di Campuchia vé bj sot rét.

Sb nguoi Campuchia sang nga lai nha, s6 ¢6 mac sot rét.

S6 ngudi c6 di ring ngu ray.

- Chi 56 ddnh gid hi¢u qud phdt hién va diéu tri tai cong dong

S lugng, ty 168 BNSR, KSTSR duoc phat hién va xét nghiém tai
cong dong. S6 lugng, ty 1& ngudi sét, c6 KST duoc tu van va theo doi, diéu
tri SR. S6 luong, ty 1é ngudi giao luu va mac sét rét do giao luu bién gidi
(sang Campuchia) dugc Xét nghiém, diéu tri va quan ly. Sé lugng, ty lé mac
sbt rét do di | ring, Ngu ray duoc phat hién va quan ly tal cong dong.

- Chi 56 vé truyen thong GDSK phong chong sot rét:

Ty 1é c6 kién thirc dung vé phong chéng sét rét; Ty & c6 thai do dung vé
phong chong 50t rét; Ty I¢ co thuc hanh phong chéng sét rét dung.

- Chi so ve phot hop phong chong sét rét tai viing bién gidi

S6 ngudi, s6 13n, s6 dém nga lai tai Campuchia. S6 luong, ty 1& mic sét
rét (%). S6 nguoi Campuchia bi sot rét, sé dugc diéu tri sét rét tai tram y té,
tai cac gia dinh phia Viét Nam. Sé lugng, ty 16 mac sét rét (%). Ty Ié hién
méc sét rét cac thon déi dién 2 bén bién gisi. S6 BNSR, s KSTSR dugc
phat hién va diéu tri 2 bén bién gidi.

* Chi sé ddnh gid két qud bién phdp can thiép:

- Ty I¢ hién mic SR, KSTSR.

- Ty 18 tra loi dung vé kién thire, thai do, thuc hanh PCSR, phong chéng
véc to SR.

- Tinh chi s hiéu qua can thiép

Pene - Pons
CSHQ P¢y - x 100
PCht
Chi $6 hiéu qud can thiép ciia nhém can thiép




Tinh hiéu quad can thiép

HQCT = CSHQ Pcr- CSHQ P,

x 100

Nghién ctru thuc trang nhiém KSTSR va bién phap két hgp quan dan y trong
PCSR viing bién gidi tinh Pak Nong

/\

Nghién ctru can thiép két hop quan
dany trong PCSR

Nghién ciru mé ta thyc trang nhidm|
KSTSR

|
¢ ! ! ¥

v

v

X3 Quang Xa Thuén Xa Pk Lao, Xa bik Wil,
Truc, huyén Hanh, huyén huyén Pak huyén Cu Jut
Tuy Duirc bak Song Mil

X2 Quéing
Truc, huyén
Tuy Duc
(Can thi¢p)

X3 ik Lao,
huyén Dik Mil
(Poi chung)

v v v '

'

'

- Piéu tra cit ngang danh gia cAc chi s6 sét rét (thang 4, 6, 8, 10).
- Diéu tra KAP.

- Piéu tra mudi truyén bénh.

- Xac dinh ty 1& mudi nhiém KSTSR.

\ 4

- M6 t4, phén tich céc chi s6 SR: BNSR, KSTSR theo tudi, gioi, dia
du, tdp quan canh tac, giao luu bién gidi.

- Panh gia kién thirc, thai do, thuc hanh vé& PCSR ciia cong ddng
ving bién gidi.

- M6 ta thanh phén loi, mat d6 mudi truyén bénh

- Xac dinh ty 1¢ mudi truyén bénh nhidm KSTSR.

- Két hop QDY trong
phat hién va diéu tri SR,
quan ly BNSR, quan ly
dan di bién dong qua bién
gioi.

- Truyén thong gido duc
SK.

- Két hop QDY trién khai
cac bién phap PCSR theo
ké hoach da duoc phé
duyét.

Thuyc hién cac
bién phap PCSR
thuong quy theo
ké hoach da
dugc phé duyét.

v

v

Panh gia hiéu qua can thiép (trong 1 ndm can
thi¢p, 2017-2018):
- So sanh két qua didu tra 1 nim truée va két
qua diéu tra 1 nam trong qué trinh can thiép.
- So sanh xa can thiép — xa dbi chimg.

Hinh 2.1. So @ thiét ké nghién ctru
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. THU'C TRANG NHIEM KST SOT RET O CONG PONG DAN CU
VUNG BIEN GIOI TINH PAK NONG

3.1.1. Thue trang mic sdt rét tai cong dong ving bién gi6i tinh Pik
No6ng

Bang 3.1. Ty 18 mic sot rét va ty 1¢ lach sung (n=1320)

X& nghién S6 BNSR Léch sung
ctru Kham i (SRLS + KST) (Lach sung dg 1)
So lwong | Ty lé (%) | Solwgng | Ty 1€ (%)
Quang Truc 335 9 2,69 3 0,90
Thuan Hanh 325 5 1,54 1 0,31
Pik Lao 335 6 1,79 2 0,60
biak Wil 325 4 1,23 2 0,62
Tong 1320 24 1,82 8 0,61

Nghién ciru tién hanh kham dé phat hién bénh nhan st rét trong cong
ddng vao mua kho (4/2016) cho thiy, voi 1320 ngudi dugc kham tai 4 xa
bién gidi. Co 24/1320 nguoi dugc chan doan sot rét, chiém 1,82%.

Bang 3.2. Ty 18 ngudi c6 ky sinh trung sét rét dwong tinh (n=1320)

. S6 XN Duwong tinh
Tén xa
n %
Quang Tryc 335 8 2,39
Thuan Hanh 325 4 1,23
bik Lao 335 5 1,49
bik Wil 325 3 0,92
Tong 1320 20 1,52

Két qua khao sat ty 18 ngudi c6 ky sinh tring sét rét dwong tinh vao mua
kho nam 2016 (4/2016) cho thiy, ty 1& nguoi dan khu vuc bién gisi tinh Pak
Nong c6 ky sinh tring s6t rét (+) chiém 1,52%. Trong do, ty 1& (+) véi ky
sinh tring s6t rét cao nhét tai xd Quang Truc va xa DPak Lao.

Bang 3.3. Phan bé ky sinh tring sot rét & ngudi lam nwong
ngii riy (n=1320)

Tén xa S6 kham | SOnguwoilam SO KST | po s pop
nuwong ngu ray (+) )
Quang Tryc 335 321 8 2,49
Thuén Hanh 325 257 4 1,56
Pik Lao 335 301 5 1,66
Pik Wil 325 325 3 0,92
Tong 1320 1204 20 1,66
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Ty 18 c¢6 ky sinh trung st rét & nguoi lam nwong ngu ray 1a 1,66%.
Trong d6, ty 1€ nguoi lam nuong ngu ray co ky sinh trung st rét cao nhat &
xd Quang Truc (2,49%) va thip nhat 1a xa Dak Wil (0,92%).
Bang 3.4. Phian b ky sinh trung sot rét & ngudi giao luu
qua bién gidi (n=1320)

S6 khong giao luu qua |S6 c6 giao luu qua bién
Tén xa S6 kham bién giéi gidi
S6 lwong |KST (+) (%) | S6 lwong |KST (+) (%)
Quang Tryc 335 228 4 (1,76) 107 4(3,74)
Thuén Hanh | 325 122 1(0,82) 203 3(1,48)
Pik Lao 335 226 2 (0,88) 109 3(2,75)
bik Wil 325 247 2 (0,81) 78 1(1,28)
Tong 1320 823 9 (1,10) 497 11(2,21)
p <0,05

Ty 1& co ky sinh tring s6t rét & nguoico giao luu qua bién gidi (2,21%)
cao hon rat nhiéu & nhom khong giao luu bién gidi (1,10%). Su khac biét co
¥ nghia thdng ké voi p<0,05.

Ty 1& ¢ ky sinh tring s6t rét & ngudi cé giao luu qua bién gidi cao nhét
& xa Quang Truc (3,74%), tiép dén 1a xa Pik Lao (2,75%), thip nhat 1a xa
ik Wil (1,28%).

8 - 7.58
6.67 .67
467
455.76
6 . 5.15
4.62
® .69
:;: 4 4 .383 08
- 2.39
1.49
2 1 | i'23 F.gz
0 T T T 1
Mua khd Pau mua mua Gilra mua mua Cubi mua mua

Mua

|I:IQuéngTru'c @ Thuan Hanh O3k Lao O D3k Wil |

Hinh 3.1. Dién bién ky sinh trung st rét theo mia (n=1320)

Két qua diéu tra cat ngang tai 4 thoi diém theo muia trong nam 2016 cho
thay, ty 1& ¢6 ky sinh trung sOt rét khu vye bién gidi tinh Dik Nong cao nhat
vao cudi mua mua (6,72%), t1ep dén 1a vao giita miia mua ty 1& c6 ky sinh
tring sot rét 1a 5,76% va thap nhét vao mua kho 1,52%. Ty 1é c6 ky sinh
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trung sot rét chung ca nim cua toan khu vuc bién gidi tinh Dak Néng la
4,42%. Sy khac biét giita cac mua ¢ ¥ nghia théng ké véi p<0,05.
Ty 1& ¢ ky sinh trung sbt rét & xa Quang Truc cao hon cac xi bién gidi
khac cua tinh Dk Nong ¢ tit ca cdc mua trong nam.
Bing 3.5. Dién bién mic sdt rét theo dwong giao lwu bién gi¢i sau 4 dot diéu tra

Khoéng qua cira khau Qua cira khau cé
Xa KS(I)S R (Tiéu ngach) kiém soat
SL % SL %
Quang Truc 39 29 74,36 10 25,64
Thuan Hanh 21 13 61,90 8 38,10
Dik Lao 22 15 68,18 7 31,82
ik Wil 24 14 58,33 10 41,67
Téng 106 71 66,98 35 33,02
p <0,05

Phan tich s6 nhiém KSTSR & nguoi co giao luu bién gidi cho thay, ty 18
nhiém KSTSR & nhoém ngudi di theo duong tiéu ngach (66,98%) cao hon
nhiéu nhom di qua cira khau (33,02%). Su khéc biét co ¥ nghia thong ké véi
p<0,05.

Biang 3.6. Ty 1¢ ky sinh tring sot rét cé giao bao sau 4 dot didu tra

a Téng P. falcig?r(l;g P. Vi\éa‘XGB Phdi ;1?% =
a K 0 0 0
Quang Truc 70 | 35 | 20(57,14) | 31 | 31(100,00) | 4 3/4
Thuan Hanh 54 29 | 10(34,48) | 23 | 23(100,00) | 2 202
Pik Lao 58 | 30 | 16(53,33) | 24 | 24(100,00) | 4 3/4
Pk Wil 50 26 | 11(42,31) | 21 | 21(100,00) | 3 33
Téng 232 | 120 | 57(47,50) | 99 | 99(100,00) | 13 9/13

Tat ca bénh nhan nhidm KST P. vivax déu c6 giao bao. Ty 1&é mau bénh
nhan nhiém KST P. falciparum c6 giao bao chiém 47,50%. Ty 1€ nay cao
hon ¢ xa Quang Truc va xa Pak Lao.
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3.1.2. Két qua diéu tra thanh phin loai, mat dé va ty 1 cia mudi
Anopheles tai cac diem nghién ciru

THE%
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Hinh 3.2. Phin b6 thanh phén loai Anopheles 4 xd khu vue
bién gidi tinh Pik Nong

Tong sb loai Anopheles thu thap dugc ¢ khu vuc bién gidi tinh Pik
Nong 1a 21 loai. Trong d6 ¢ Quang Truc thu thip duoc sb loai Anopheles
cao nhit 12 19 loai va ¢ Thuian Hanh thu thap dugc 18 loai. SO loai
Anopheles thu thap duoc & Dk Lao 16 loai va ik Wil 1a 14 loai.

Tai khu virc bién gi¢i Dak Nong, c6 mit 5 loai trong danh sach cac loai
véc to sot rét chinh va phu & ving rimg nai Viét Nam 1a: hai véc to sbt rét
chinh Ia An. dirus va An. minimus. Bén canh d6 c6 mat 3 loai véc to phu
ving rimg nai 1a: An. aconitus, An. jeyporiensis va An. maculatus. Chiém ty
1¢ cao nhat trong thanh phan loai 1a cac loai An. vagus (17,42%), An.
sinensis (15,91%), An. peditaeniatus (15,97%).
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2.33
Trong lang

Hinh 3.3. Phin b6 Anopheles theo sinh canh & 4 xi khu vuec

bién gidi tinh Pik Nong

Tai sinh canh trong rimg s6 lwong loai Anopheles 13 loai, c6 mit ca 05
véc to sot rét chinh, phu véi ty 18 cua véc to chinh An. dirus chiém rat cao
(15,70%); tai sinh canh bia rimg sé lwong loai Anopheles cao nhat trong 03
sinh canh (21 loai), c6 mét ca 05 véc to s6t rét chinh, phu véi ty 1€ thép; tai
sinh canh trong lang, sé lugng loai Anopheles thap voi 13 loai, va chi c6 mit
02 véc to sdt rét phu véi ty 18 thap va khong c6 mit 02 véc to chinh An.
minimus, An. dirus.

Bang 3.7. S$6 lwong 16 mudi nhiém KSTSR chung & cac diém nghién ctru

S6 mudi $6 lromg KSTSR Cong | Tyl@
. XN PR (S6 16 (+) (+) nhiém
Loai 16 thir (+)Pv2a
nghiém (+)Pf (+)Pv210 7
An. aconitus 660 10 - - - 0 0,0
An. dirus 238 60 - 1 1 2 0,84
An. jeyporiensis 513 6 - - - 0 0,0
An. maculatus 640 44 - - - 0 0,0
An. minimus 28 12 4 - 4 14,28
Téng 132 4 1 1 6

Céac véc to phu An. aconitus, an

. Jeyporiensis, An. maculatus va An.

harrisoni chua phat hién nhiém véi KSTSR; trong khi do, hai véc to sot rét
chinh la An. dirus va An. minimus déu duong tinh ELISA véi vai ca 02 loai
KSTSR la P. falciparum va P. vivax.




15
3.1.3. Kién thirc, thwe hanh phong chdng sot rét ciia ngudi dan khu vue
bién gi6i tinh Pik Nong
Bang 3.8. Ty 1¢ ngii man va khong ngii man tai cong dong dan cac diém
nghién ciru

£ A Man (d6i) S& dung man
Soho | g Ty 1§ Ngii
Xa quan | yhiu | SL (guoi/mag trong % K,h ong | oy
sat A R ngu man
doi man
Quang Truc 82 335 182 1,84 238 71,04 97 28,96
Thuén Hanh 79 325 183 1,78 232 71,38 93 28,62
Pik Lao 82 335 179 1,87 247 73,73 88 26,27
ik Wil 79 325 172 1,89 233 71,69 92 28,31
Téng 322 1320 | 717 1,84 950 71,97 370 28,03

Quan sat truc tiép ban dém cho thiy, ty 18 ngii man tai cac xa bién gidi
con thap chiém 71,97%, khong ngti man chiém 28,03%, ty 1 ngudi/man la
1,84.

Bang 3.9. Ty 1€ sir dung vong c6 bgc man ciia ngudi dan khi giao luu
bién gidi

£ ~ Sir dung vdng boc
« S6 ho S0 Vong man
Xa P khau P ~
quan sat Ty 1€ Sir dung
SL N R N %
vong/ho vong

Quang Tryc 82 335 29 0,35 15 4,48
Thuén Hanh 79 325 36 0,46 23 7,08
Piak Lao 82 335 36 0,44 25 7,46
Dak Wil 79 325 30 0,38 21 6,46
Téng 322 1320 | 129 0,40 83 6,29

Quan sat truc tiép: Két qua cho thay ty 18 st dung vdng boc man khi
giao luu bién g101 6,29% ty 1€ ho c6 vong 0,40.
3.2. HIEU QUA BIEN PHAP KET HQP QUAN DAN Y TRONG
PHONG CHONG BENH SOT RET KHU VUC BIEN GIOI
3.2.1. Két qua xay dwng gidi phap va huan luyén

Giai phap két hop quén - dan y xa Quang Tryc dugc thanh 1ap trén co s6
16ng ghép toan dién vé bién ché, t6 chic va nhiém vy gitra Tram y té xa va
Bénh x4 Trung doan 726 va Quén y si Pon Bién phong 769, 771 va 775.
Tram y té x4, Bénh x4 Trung doan 726 va Quén y si Don Bién phong 769,
771 va 775 chiu su quan 1y truc tiép cua Trung tdm y té huyén Tuy Duc va
Quan y cép trén vé chuyén mon nghi€p vu va kinh phi. Tram y té xa, Bénh
X4 quan y ngoai chic ning kham bénh, didu tri bénh con ting cudng cic
hoat dong kiém soat, kham, phat hién, diéu tri va theo ddi cac truong hop
bénh st rét cho bd ddi va toan bd cong déng.
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Uy ban
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- B6 CHQS Dék Nong
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bak Nong
A 4
Uy ban nhan dan Ban quan - dany
huyén Tuy buc Tinh
Y
Trung tim y té huyén
> Tuy Burc
4

v

Y

BCHQS huyén
Tuy Buc

Ban quan - dany
— huyén Tuy Bt

Quan y Bién phong,
B doan kinh té <+

| Két hop quan dan y PCSR tai Quéang Truc |

(Ban quén dan y xa)

Truc

Tram y té x3 Quang

- Bénh x4 Trung doan
726
- Quén v si Bién phong

Hinh 3.4. Giai phap két hop quén - dan y phong chdng sot rét tai xi
Quang Truc
3.2.2. Hiéu qua bién phap két hop Quan din y phong chdng sot rét ving
bién gi6i tinh Pik Nong

- Hiéu qud gidi phdp KHODY trong gidm ty Ié mdc sét rét

Bing 3.10. Panh gia HQCT dbi véi ty 18 mic st rét

Nhoém chirn Nhoém can thiép
S6 S6 Ty ) )
XN | KST |18% | XN | kST |1gw | HQCT | P
(*) *)
Truée CT | 1320 58 | 4,39 | 1320 70 | 5,30 >0,05
23,91%

Sau CT 1328 50 [ 3,7 | 1330 34 | 2,56 <0,05
CSHQ 27,79% 51,70%
p <0,05
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CSHQ v& ty 18 bénh nhan sét rét & nhom ddi ching 1a 27,79%. Pay la
hiéu qua cua cac hoat dong phong chdng sét rét thudng quy.
CSHQ vé ty 1¢ bénh nhan s6t rét & nhom can thiép 1a 51,70%. Day la
hiéu qua cua sy phdi hop cac hoat dong phong chdng sét rét thuong quy va
hiéu qua giai phap két hop quan déy y tai khu vuc bién gidi.
HQCT cuia bién phap két hop quéan day y tai khu vuc bién gidi: 23,91%.

- Higu qua gidi phdp KHQDY trong gidm ty lécé ky sinh triing sotrét
Biang 3.11. Panh gia hiéu qua can thi¢p vé ty 1¢ nguoi c6 KSTSR truéc
va sau can thiép

Nhoém chirng Nhom can thiép
S6 | s6 | Ty1e| sb | s§ | Ty
XN | KST | % | xN |ksT| 1¢ |HQCT| P
(+) (+) | %
, >0,05
Tru6e CT | 1320 | 58 | 439 | 1320 | 70 | 5,30
37,58%
SauCT | 1328 | 50 | 3,77 | 1330 | 34 | 2,56 <0,05
CSHQ 14,12% 51,70%
p <0,05

CSHQVE ty 1& nguoi c6 ky sinh tring sot rét & nhém can thiép so véi
trudc can thiép: CSHQ = 51,70%.
CSHQVE ty 1& ngudi c6 ky sinh tring st rét & nhom ching so véi trude
can thi€p: CSHQ = 14,12%.
HQCTVé ty 16 ngudi co ky sinh trung sbt rét & nhom can thiép so véi
nhom ching la: HQCT = 51,70% - 14,12% = 37,58%.
- Higu qua bién phdp két hop QDY trong PCSR do giao luu bién gidi.
Biang 3.12. Panh gia vé giam ty 1¢ mic KSTSR & nguoi ¢6 giao lwu bién
gidi trwde va sau can thiép

Nhoém chirng Nhoém can thi€p
S6 S6 | Tyle| So S6 | Ty | HQC
XN | KST| % | XN | KST | 18 |T P
(+) () | %

Trude CT 435 | 22 | 506 | 655 | 39 |595| o 0 >0.05
Sau CT 543 32 5,89 712 22 3,09 % <0,05
CSHQ -16,40% 48,07%
p <0,05

Trudc can thiép: Ty 1& nhiém ky sinh trung sot rét & nhém nguoi giao
luu bién gidi khong cé sy khac biét gitra nhom can thiép va nhém doi ching

(p>0,05).

Sau can thiép: O nhém ddi ching, ty 18 nhiém ky sinh trang sét rét &
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nhom nguoi giao luu bién gidi c6 chiéu huéng gia tang, chi s6 hiéu qua -
16,40%. O nhém can thiép, ty 18 c6 nhlem ky sinh tring sét rét & nhom
nguoi giao luu bién gidi giam dang ké, chi s6 hiéu qua 48,07%.

HQCT cua bién phap két hop Quan dan y trong kiém soat ty 1¢ mac
KSTSR do giao luu bién gidi dat 64,47%.
Bang 3.13. Panh gia vé giam ty 1 mac KSTSR & ngudi din cé giao luu

bién gi6i tu do (theo duwdng tiéu ngach) truéc va sau can thiép

Nhom chirng Nhém can thiép
S6 S6 Ty | So S6 Ty
XN | KST | 18% | XN | KST |1g% | 1QCT| P
(+) (+)
Truée CT 22 | 15 [ %81 | 39 | o9 | 748 >0.05
8 | 2748

SauCT 2 | 2 6%7 2 | 12 5‘;’5 % | <0,05
CSHQ 20,84% 26,64%
p <0,05

Trude can thiép: Ty 1& c6 ky sinh tring st rét & nhém ngudi giao luu tu
do qua bién gidi khong cé su khac biét gitta nhom can thiép va nhom dbi
chirng (p>0,05).

Sau can thiép: O nhom ddi chimg, ty 18 ¢6 ky sinh tring sbt rét & nhom
nguoi giao Iuu tu do qua bién gidi gia ting, chi s6 hiéu qua -0,84%. O nhém
can thiép, ty 1& nhiém ky sinh tring st rét & nhém ngudi giao luu tu do bién
gi6i giam dang ké, chi sb hiéu qua 26,64%.

HQCT ctia bién phap két hop Quéan déan y trong kiém soat ty 1& méc
KSTSR do giao luu tur do qua bién gidi dat 27,48%.

- Hi¢u qud giai phap KHQDY trong ning cao nding lyc thuc hanh
phong chong sét rét ciia cong dong

Biang 3.14. Panh gia hiéu qua can thiép vé ning cao kién thirc diing vé
phong chdng sét rét ciia nguoi dan sau can thiép

Nhoém chirn Nhom can thié€p
Phéng | Tra loi % Phéng|Traloi| % HQCT p
vén ding vin | ding

. >0,05
Trude CT 82 43 52,44 82 42 51,22
Sau CT 82 67 81,71 82 80 97,56 34,66% <0,05
CSHQ 55,82% 90,47%
p <0,05

CSHQ vé ning cao kién thirc cua cong dong trong phong chong sOt rét &
nhom d6i chimg (hiéu quéa cua cic hoat dong phong chéng sét rét thuong
quy) la 55,82%.
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CSHQ vé ning cao kién thirc ctia cong ddng trong phong chong st rét o
nhom can thié€p (hiéu qua cia su ph01 hop céac hoat dong phong chéng st rét
thuong quy va hiéu qua giai phap két hop quéan day y tai khu vuc bién gidi)
12 90,47%.

HQCT vé& nang cao kién thirc & nhom can thiép so véi nhom chimg:
90,47% - 55,82% = 34,66%.

Bang 3.15. Panh gia hi¢u qua can thiép vé ty 1¢ thue hanh ding vé

phong chong sot rét ding cho ngudi din sau can thiép

Nhom chirng Nhém can thiép HO
Phéng (Traloi| % | Phéng | Traloi % cT p
van | dang van ding
Truéec CT 82 41 50,00 82 41 50,00 26.82 >0,05
SauCT 82 | 67 |8Lil| 82 78 | 9512 | % | <0,05
CSHQ 63,42% 90,24%
p <0,05

CSHQ vé nang cao thuc hanh cia cong dong trong phong chong sot rét
& nhoém d6i ching (hiéu qua cua cac hoat dong phong chong sét rét thuong
quy) la 63,42%.

CSHQ vé nang cao thuc hanh cua cong ddng trong phong chdng sot rét
& nhém can thiép (hiéu qua ciia sy phdi hop cac hoat dong phong chong sbt
rét thuong quy va hiéu quéa giai phap két hop quan day y tai khu vuc bién
gioi) 1a 90,24%.

HQCT vé ty 1¢ thuc hanh dtng: 26,82%.

CHUONG 4
BAN LUAN
4.1. MQT SO PAC PIEM NHIEM KY SINH TRUNG SOT RET O
CONG PONG DAN CU VUNG BIEN GIOI TINH PAK NONG
4.1.1. V& ty 1¢ nhiém KSTSR
Két qua diéu tra cat ngang tai 4 thoi diém theo mua trong nam 2016 cho
thay, ty 1& ¢6 ky sinh trung sot rét khu vyc bién gioi tinh Pik Nong cao nhat
vao cudi mua mua (6,72%), tiép dén 1a vao giita mia mua ty 1é c6 ky sinh
trung sbt rét 1a 5,76% va thap nhat vao moa kho 1,52%. Ty 1& ¢6 ¢ ky sinh
trung sbt rét chung ca nim cia toan khu vyc bién gidi tinh Pak Nong 1a
4,42%. Ty 1& nay 1a kha cao so v6i cac ving st rét luu hanh nang hién nay
va so voi cac vung bién gioi.
Két qua didu tra 4 dot ciia nghién ciru nay cho thiy trong tong sb 232
KSTSR chi ¢6 54,31% nhiém tai chd, c6 dén 45,69% nhiém & nguoi Viét
Nam c6 giao luu sang Campuchia vé.
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4.1.2. V& thanh phin loai, mat dd va ty 1& ciia mudi Anopheles tai cac
diém nghién ciru

Tong s6 loai Anopheles thu thap duge ¢ khu vuc bién gidi tinh Pik
Nong 1a 21 loai. Trong d6 & Quang Truc thu thap duoc sd loai Anopheles
cao nhat 1a 19 loai va ¢ Thuin Hanh thu thip dwoc 18 loai. S6 loai
Anopheles thu thap duoc & Pak Lao 16 loai va Dak Wil 12 14 loai. Tai khu
vuc bién gidi Pak Nong, c6 mit 5 loai trong danh sach cac loai véc to sbt rét
chinh va phy ¢ vung ring nai Viét Nam la An. dirus va An. Minimus
lanhiing véc to chinh, c6 3 loai véc to phu vung rung nui 1a: An. aconitus,
An. jeyporiensis va An. maculatus. Chiém ty 1¢ cao nhat trong thanh phan
loai la c&c loai An. vagus (17,42%), An. sinensis (15,91%), An.
peditaeniatus (15,97%).

Két qua thir nghiém ELISA cho thdy, cac véc to phu An. aconitus, an.
Jeyporiensis, An. maculatus va An. harrisoni chua phat hién nhiém véi
KSTSR; trong khi do, hai véc to sbt rét chinh 13 An. dirus va An. minimus
déu duong tinh ELISA véi véi ca 02 loai KSTSR 1a P. falciparum va P.
vivax. Ty 1& mudi An. dirus nhiém P. vivax 1a 0,84% va ty 1¢ mudi An.
minimus nhiém P. falciparum la 14,28%.

4.1.3. Thue trang Kién thirc, thue hanh phong chong sot rét ciia cong
ddng dan cw khu vue bién giéi tinh Pak Nong

Diéu tra ban dau cho thiy ty 16 man tai 4 xd nay 1a 1,85 nguoi/l man
d6i. Tuy nhién ty 1é ngd man & cong déng van chua dat yéu cau 80% va chi
dat 71,96%. Trong d6 nhiing ngudi dan khi giao luu bién gidi ty 1€ ngu vong
chi 6,34%.

Nhiing yéu td trén c6 thé 1a do kién thire, thai do, thuc hanh cua nguoi
dan vung bién gidi con han ché. Két qua diéu tra tai 4 xa nay cho thdy, kién
thire, thyc hanh dung phong chdng sét rét cuia ngudi dan con thap (50,31%-
72,36%). Chi c6 67,39% hiéu dung mudi 1a nguyén nhan lan truyén bénh sét
rét. Ty 1¢ ngudi/man 1a 1,84. Ty 1€ str dung man 71,97%, ty 1€ sir dung vong
boc man khi giao luu bién gidi 6,29%.

4.2. PANH GIA HIEU QUA BIEN PHAP KET HQP QUAN DAN Y
TRONG PHONG CHONG BENH SOT RET

4.2.1. Két qua xay dung va huin luyén céc lue lwong quan - dan y phéi
hop tham gia phong chdng sot rét tai xa Quang Truc

Nghién ctru da xay dung duoc td chirc bién ché, trang bi va co ché hoat
dong cua cac lyc lugng quan dan y phdi hop tham gia phong chong st rét
tai xa Quang Tryc. Phan cong vi tri, chirc nang cua cac bén tham gia. Trong
1 nam di vao hoat dong vdi sy giam sat thuong xuyén cua nghién ciru vién
va dinh ky hang thang hop rit kinh nghiém, dén thoi diém dleu tra danh gia
hiéu qua dau ra, vé co ban cac luc lugng tham gia phdi hop rat nhip nhang
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va c6 hiéu qua. Can ctr két qua can thiép, nhém nghién ciru ciing véi cac can
bd ctia 3 don vi tham gia da hop rat kinh nghiém va di dén thong nhat mot s6
dic diém co ban dé c6 thé xay dung giai phap hiéu qua
4.2.2. Hiéu qua mé hinh trong phong chong bénh sét rét do giao luu
bién gioi

Két qua cho thay, bién phap két hop Quén dan y da lam giam déng ké ty
1¢ mac KSTSR do giao luu bién gidi. Két qua khao sat trude can thiép cho
thdy, ty 1& nhiém ky sinh tring s6t rét & nhom ngudi giao luu bién giGi
khong c6 sy khac biét gitra nhom can thiép va nhom ddi chiung (p>0,05).
Sau can thiép: & nhom dbi ching (nhém thye hién cac hoat dong phong
chéng s6t rét thuong quy), ty 1¢ nhiém ky sinh trung sot rét & nhom nguoi
giao luu bién gi6i co chiéu hudng gia tang, chi s6 hiéu qua -18,38%. 6]
nhom can thiép, ty 16 nhlem ky sinh tring st rét & nhom ngudi giao luu bién
giéi giam dang ké, chi s6 hiéu qua 48,07%. Hiéu qua can thiép cla bién
phap két hop Quén déan y trong kiém soét ty 16 mac KSTSR do giao luu bién
gioi dat 64,47%.

4.2.3. Hiéu qua md hinh trong phat hién va diéu tri chii ddng bénh nhin
sOt rét tai cong dong

Ty 1é phat hién, diéu tri sbt rét tai cong dong dat: 26,47%, co su khac
biét voi nhom ching, p<0,05.

Két qua s6 nguoi Viét va sb nguoi bi sot rét do di sang Campuchia. SO
BNSR la nguoi Campuchia dugc gidm sat, phat hign va dicu trj som két qua
t6t hon nhom ching (p<0,05).

Ty 18 hién méc sot rét qua diéu tra cat ngang cua nhom can thi¢p trude
va sau can thiép giam ro rét, p<0,05. Ty 1é mic moi st rét qua theo ddi doc
cua nhom can thié€p trude va sau can thi€p giam, p<0,05.

4.2.4. Hiéu qua hoat dong truyén théng gido duc, vé sinh mdi truwong
phong chong sOt rét cia md hinh

- V& kién thuc cua cong dong trong phong Chong sot rét: & nhom dbi
chimg, voi hiéu qua cua chuong trinh phong chong sOt rét thuong quy, chi
s0 hiéu qua vé nang cao kién thirc ciia cong dong trong phong chdng sdt rét
& nhém ddi ching 1a 55, 82%. O nhom can thiép, hiéu qua ciia sy ph01 hop
céc hoat dong phong chdng sét rét thuong quy va hiéu qua giai phap két hop
quan ddy y tai khu vuc bién gidi trong nang cao kién thic cua cong dong la
90,47%. Hiéu qua can thiép vé nang cao kién thirc ctia bién phap két hop
Quéan dany la 34,66%.

- Vé thuc hanh ciia cong dong trong phong chéng sét rét: d6i voi cac
hoat dong thuong quy cua chuong trinh phong chéng sot rét (nhom dbi
chimg), chi s6 hiéu qua la 63,42%. Hiéu qua vé nang cao thyc hanh cua
cong dong trong phong chdng sbt rét ciia giai phap hiéu qua giai phap két
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hop quén déy y tai khu vuc bién gidi 1a 90,24%. Hiéu qua can thiép vé ty 1é
thwe hanh ding cua bién phap két hop Quén dan y 1a 26,82%.
4.2.5. Panh gia hiéu qua tong hop ciia bién phap két hop Quan dén y
trong phong chong sot rét cho cong dong dan cuw khu vue bién giéi

Pénh gia tong hop hiéu qua cta cac giai phap cho thiy, hiéu qua can
thiép cua giai phap két ‘hop quén day y tai khu vyc bién gioi trong giam ty 1¢
miéc st rét cia cong ddng dat 23,91%. Hiéu qua can thiép giam ty 1¢ mac ky
sinh tring sét rét trong cong dong dat 37,58%.

So v6i giai phap “mé hinh phong chdng sét rét tai hd gia dinh ving bién
gidi”, thi hiéu qua cua gidi phap nay cao hon. Hi€u qua can thiép cua giai
phap hinh “mé hinh phong chong st rét tai ho gia dinh ving bién gidi”
trong giam ty 1& bénh sbt rét trong cong dong dan cu khu vuc bién gisi la
16,3% va giam ty 1¢ ngucyi bénh c6 ky sinh tring sbt rét 14 28,9%.

4.2.6. Tinh kha thi va bén virng ciia giai phap

Qua cac ket qua trén cho thay giai phap “két ho*p Quan dan y trong
phong chdng sbt rét cho nguoi dan ving bién gidi” duoc ap dung trong
nghién ctru nay la c6 hiéu qua, kha thi co the ap dung rong rai ¢ nhiéu dia
phuong, bd sung thém cho chuong trinh qubc gia phong chdng sbt rét. Giai
phap nay co thé dp dung cho nhiéu tinh ciia Viét Nam c6 chung duong bién
gidi v6i cac nudc Trung Qudc, Campuchia, Lo va cac qudc gia co chung
duong bién gidi.

KET LUAN

Nghién ciru tai 4 xa bién gidi tinh Pak Nong vé thuc trang nhidm ky
sinh trung st rét va hiéu qua bién phap két hop quan dan y trong phong
chéng st rét, két qua cho thay:

1. Thyc trang nhiém ky sinh trung sdt rét ¢ cong dong dan cw ving
bién gidi tinh Dak Nong

- Ty 1& mic sbt rét ciia cong dong dan cu khu vuc bién gidi tinh Pik
Nong nam 2016 1a 1,82%, ty 1€ lach sung 1a 0,61%, ty 1€ c6 ky sinh trung la
1,52%. Céc ty 1& nay cao hon ¢ xi Quéang Truc va xa Pak Lao. Ty 18 c6 ky
sinh tring cao nhat & lira tudi >15 tudi (60,00%), ty 1 c6 ky sinh tring &
dan toc kinh chiém 70,00%, dan toc M’Néng chiém 20,00%. Ty 1é nguoi
lam nuong rdy c6 kinh tring sot rét 1a 1,66%, ngudi c¢6 giao luu bién gidi 1a
2,21%. Trong d6, ty 1& c6 KSTSR lién quan giao luwu bién giéi chiém
45,69% va chi yéu 1a do giao Iuu theo dudng tiéu ngach (chiém 66,98%
tong s6 ca do giao Iuu bién gidi).
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- Co cdu KSTSR, loai P. falciparum chiém 55,00% va phdi hop chiém
15,00%. Bénh nhan nhiém KST P. vivax 100% c6 giao bao. Nhiém KST P.
falciparum c6 giao bao chiém 47,50%.

- Dién bién bénh sbt rét: Ty 1¢ c6 KSTSR cao nhét vao cudi mua mua
(6,72%), tiép dén 1a vao gitra mia mua (5,76%) va thip nhat vao mua kho
(1,52%). Ty 1& ¢6 c6 ky sinh tring st rét trung binh ca nam 1a 4,42%.

- S6 loai Anopheles thu thap dugc 1a 21 loai, nhiéu nhat & Quang Truc
19 loai. Cé mit 5 loai véc to sbt rét chinh va phu: véc to sot rét chinh 1a An.
dirus va An. minimus, véc to phu la: An. aconitus, An. jeyporiensis va An.
maculatus. Céac véc to phu chua phat hién nhiém v&i KSTSR, hai véc to sdt
rét chinh déu nhiém KSTSR, ty 1é mudi An. dirus nhiém P. vivax la 0,84%
va ty 1é mudi An. minimus nhiém P. falciparum la 14,28%.

- Kién thirc, thuc hanh dung phong chdng sét rét ctia ngudi dan con thap
(50,31%-72,36%). Chi c6 67,39% hiéu diing mudi 12 nguyén nhén lan truyén
bénh sbt rét. Ty 1€ ngudi/man 1a 1,84. Ty I¢ st dung man 71,97%, ty 1¢ su
dung vong boc man khi giao luu bién gidi 6,29%.

2. Hiéu qua bién phap két hop Quin dan y trong phong chong sot
rét cho ngudi dan ving bién gigi

- Cac hoat dong dat dugc ting 1én nho bién phap két hop quan dan y (so
v6i nhom chimg), cu thé: ting cudng cac hoat dong quan ly, phat hién ca
bénh tai cong dong (ty 1¢ phat hién va diéu tri sot rét tai cong dong sau can
thiép dat 26,47%), tang cuong cip thudc dicu tri co giam sat, ting cudng
giam sat giao luu bién gidi, 100% hd gia dinh dugc giam sat véc to, tang
cuong sd ho gia dinh dugc phun hoa chat va tim man, ting cudng cac hoat
dong truyén théng giao duc kién thirc phong chdng bénh sot rét cho cong
ddng, huy dong dugc can bd quan y bién phong, bénh xa quan y tham gia
cong tac phong chdng va giam sat bénh sét rét tai cong dong, huy dong duoc
ngudn luc bd sung cho cong tac phong chdng sét rét.

- Danh gia hiu qua can thiép (so v6i nhém chirng):

+ HQCT giam ty 1¢ mac bénh nhan sbt rét trong cong ddng 1 23,91%.
Hiéu qua can thiép giam ty 1& nhidm ky sinh tring s6t rét trong cong dong la
37,58%.

+ HQCT trong kiém soat ty 1&é mac KSTSR do giao luu bién gisi dat
64,47%. HQCT trong kiém soat ty 1é mic KSTSR do giao luu ty do qua
bién gidi dat 27,48%.

- Banh gia hi¢u qué trong TTGDSK sau can thiép (so v&i nhom chung):
HQCT nang cao kién thirc cho cong dong vé chdng sot rét cho cong dong 1a
34,66%. HQCT nang cao thuc hanh vé chdng st rét cho cong dong la
26,82%.
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KHUYEN NGHI

1. Trién khai nhan rong bién phap két hop Quan dan ytrong phong
chéng s6t rét & viing bién gidi, noi c6 cac don vi luc luong vii trang ding
chén. Khuyén nghi ap dung giai phap cho cac khu vuc bién gidgi khac cua
tinh Pak Nong va Tay Nguyén.

2. Y té co s& va quan y bién phong tang cuong quan ly dbi tugng giao
lyu bién gidi: chi y phat hién nhiém ky sinh trung sot rét sau khi giao luu
bién gioi khdng ché st rét ac tinh va tir vong do st rét.

3. Can c6 co ché phdi hop y té giira 2 tinh bién gidi cling nhu sy giup do
clia quan y bién phong nham quan 1y ¢6 hiéu qua ngudi giao luu bién gidi.

TINH KHOA HQC, TINH MOI

Tir trude dén nay cong tac phong chdng sbt rét chi méi thuc hién day du
& tram y té x4, chua c6 giai phap giam sat bénh st rét tai cong dong ving
sdu, vung xa, vung bién gidi va chua c6 giai phap quan ly va gidm sat bénh
sot rét do giao luu bién gidi dac biét 1a giao luu tw do qua bién gidi.

Trong pham vi dé tai nay, ngoai viéc tang cuong cac bién phap giam sat
va quan ly sot rét thudng quy ciia Bo Y té. Nghién ctru con thuc hién cac
bién phap giam sat va quan 1y s6t rét mang tinh chét dic thu cho khu vuc
vung sau, vung xa, vung bién gidi c6 su giao luu bién gidi thudng xuyén cta
ngudi dan, gom:

- Phat huy vai tro cua Y té thon ban, quén y dong trén dia ban trong
quan ly ddi | twong co nguy co mic st rét cao do giao luu qua bién gidi, di
rimg, ngii rdy. Chan doan, diéu tri sém cho nhitng ngudi bi mic sét rét ngay
tai nha, gop phan giam lay lan cho cong dong.

- Quén y bién phong tang cuong quan ly, giam sat cac d6i tuong giao
lru bién gidi, dic biét 1a d6i tuong giao luu theo duong tleu ngach. Kip thoi
phat hién, chan doan va theo ddi cac ddi tugng nghi ngo ! st rét.

- Tang cudng vai tro ciia bénh xa quan y va tramy té x4 trong chan doan
va diéu tri cho bénh nhan sdt rét, bao gdm ca bénh nhan 1a dan cu dia
phuong va cac dbi tuong 1a ngudi nude ngoai di sang.

HAN CHE CUA NGHIEN CUU

1. Han ché trong qué trinh phong van: do trinh d¢ van hoa cua déng bao
dan toc o khu vuc nay con thap, do khac biét ngdn ngir chon nén trong qué
trinh phong van kho tranh khoi sai sét du di c6 nguoi dia phuong din
duong, phién dich.

2. Han ché trong viéc xac bang chimg dé khing dinh bénh nhan méc sét
rét 1a do giao luu bién gidi do thoi gian u bénh cia KSTRS it nhit 1a 8 ngay
(P. falciparum) nén c6 thé da mic & mot trong hai bén bién giai.
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DANH MUC CAC CONG TRINH CONG BO KET QUA NGHIEN
CUU CUA PE TAI LUAN AN

1. Thanh phan loai va vai trd truyén bénh cta véc to truyén bénh
sot rét tai ving bién gidi tinh dak Nong,
Tap chi Y hoc Viét Nam, thang 8, s6 1/2019, tr. 29 - 34.

2. Dic diém bénh st rét ¢ cong dong dan cu ving bién gidi tinh
dak Nong,
Tap chi phong chong bénh sét rét va cac bénh ky sinh tring s 3
(111)/2019, tr. 03-09.



