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PAT VAN PE

Giun truyén qua dat (GTQD) bao gdm giun diia (Ascaris
lumbricoides), giun toc (Trichuris trichiura) va giun moéc/giun
mo (Ancylostoma duodenale/Necator americanus). Bénh gay ra
nhirng hdu qua nghiém trong dbi véi strc khoé con ngudi va tré
thanh van d¢ y té cong cong & nhicu noi trén thé gisi, nhat 1a
nhitng vung c6 khi hau nhiét d6i va can nhiét d¢i. Bénh gap ¢
moi lira tudi va gay anh huong rat 16n toi su phat trién thé chat,
tinh than, dic biét 1a dbi vai tré em. Nhiém GTQP thudng gip &
nhimg nudc dang phat trién thudc khu vuc Chau Phi, Chau A
trong d6 c6 Viét Nam. Bénh gip & moi lira tudi va gdy anh
huong rat 16n t6i su phat trién thé chat, tinh than, dic biét 1a doi
Vol tré em.

bién Bién, Yén Bai va Ha Giang la cac tinh mién nai phia
Bic, co diéu kién kinh té kho khan, vé sinh moi truong thap
kém, 1a diéu kién thuan loi cho cac bénh giun san phat trién va
lay nhiém. Trudc ddy da c6 mot sb diéu tra vé bénh GTQD tai
cac dia phurong nay trén hoc sinh tiéu hoc, tré mam non... Tuy
nhién, dén nay sb liéu vé thuc trang nhiém giun & tré tir 12-23
thang tudi van con rat han ché. Bén canh do, viéc chua co hudng
dan tay giun cho nhém tudi nay dan dén nhiéu khé khin trong
cong tac phong chéng bénh giun san va giam ganh ning bénh tat
do ky sinh tring giy ra ¢ tré em. Nhu vay van dé nghién ctru vé
thyc trang nhiém ciing nhu danh gia hiéu qua phéac do diéu tri dé
x@y dung va ban hanh huéng dan tay giun cho tré tir 12-23 thang
tudi 1a vo cung can thiét. Vi y nghia nhu vay, ching toi tién
hanh dé tai “Thwe trang nhiém va hiéu qua diéu tri giun
truyén qua dat biang albendazol, mebendazol & tré 12-23
thang tudi tai 3 huyén thudc tinh Pién Bién, Yén Bai, Ha
Giang (2015-2016)” véi cac muc tiéu sau:

1. Xdc dinh 1y 16, cuong dd va mot sé yéu 16 lién quan dén
nhiém giun truyén qua dat o tré tuw 12 - 23 thang tudi tai



huyén Tuan Gido (Pién Bién), Van Yén (Yén Bdi) va Méo
Vac (Ha Giang), nam 2015.

2. Danh gia hiéu qua, tinh an toan cua albendazol 200 mg,
mebendazol 500mg liéu duy nhdt trong d‘zeu tri nhiém giun

truyén qua dat ¢ tré tir 12 - 23 thang tuéi tai cdc diém
nghién curu (2015 - 2016).

TINH KHOA HQC, TiNH MOI, TINH THU'C TIEN
1. Tinh méi

Cung cap sb liéu, cac chi sb vé thue trang nhiém va mot sb
yeu t6 lién quan dén nhlem glun truyen qua dat & tré 12-23 thang
tudi tai mot s6 huyén mién nii phia Bac

2. Tinh khoa hoc

Dé tai so dung phuong phap nghién ctru khoa hoc chuan
murc nhu:

- Nghién ciru diéu tra cit ngang dé xac dinh thyc trang nhiém
va mot sO y€u t0 lién quan dén nhiém giun truyén qua dat &
tré 12-23 thang tudi (muc tiéu 1).

- Nghién ctru can thi€p va danh gia hiéy Iuvc cua hai loai
thuoc albendazol va mebendazol trong tay giun cho tré 12-
23 thang tudi (muc ticu 2).

3. Tinh thyc tién

Két qua nghién clru cta dé tai cung cap cho Chuong trinh
phong chéng bénh giun san BO Y té bang ching vé thyc trang
nhiém giun & tré 12-23 thang va hiéu qua can thiép bang hai loai
thudc albendazol, mebendazol. Trén co s& d6, BO Y té ban hanh
Huéng dan Tay giun duong rudt tai cong dong theo Quyét dinh
s6 1932/QD-BYT ngay 19/5/2016 trong d6 di bd sung nhom
tudi tir 12 dudi 24 thang vao d6i twong ap dung.

CAU TRUC LUAN AN

~ Luan an gém 109 trang: Pat van dé (2 trang), Chuong 1.
Tong quan tai li¢u (27 trang), Chuong 2. D061 tuwgng va phuong



3

phap nghién ctru (22 trang), Chuong 3. Két qua nghién ctru (26
trang), Chuong 4. Ban ludn (29 trang), Két luan (2 trang), Kién
nghi (1 trang), 44 bang, 15 hinh, 118 tai li¢u tham khao.

Chuwong 1. TONG QUAN TAI LIEU
1.1. Pai cwong vé giun truyén qua dat

Giun truyén qua dat 1a thuat ngit dung dé chi mot nhom
giun tron du’ong rudt ¢6 dic diém chung la trong chu ky bt
budc phai co giai doan trimg phat trién ngoai moi trudng dat tro
thanh trimg c6 au trung, sau d6 chinh tring ¢ 4u tring moi ¢o
kha nang lay nhiém cho con ngudi qua thirc dn, nudc udng (6
nhiém tir moi truong dat). Cac loai GTQD bao gom (Ascaris
lumbricoides), giun toc (Trichuris trichiura), giun mdc/giun mo
(Ancylostoma duodenale/Necator americanus).

1.2. Tinh hinh nhiém va hiu qua khi nhiém giun truyén

qua dit & tré em
1.2.1. Tinh hinh nhiém giun truyén qua dit é tré em

Trén thé gidi

Pén 2010 trén toan cdu khoang 1,5 ty nguoi nhidm
GTQD. C6 819 triéu ngudi nhiém giun diia trong d6 519 triéu
ngudi thude khu vue Chau A, chiém 71,9%, khu vuc Chau Phi
142,2 triéu ca chiém 17,4%. Trong téng s6 464,6 triéu ca nhiém
giun toc ¢6 toi 282,3 triéu nguoi khu vue Chau A chiém 60,8%
va 109,5 triéu ngudi thudc Chau Phi chiém 23,6%. Tuong tu
nhu vay, khu vuc Chau A va Chau Phi chiém téi 92,1% téng s6
truong hop nhidm giun moéc trén toan cau, trong d6 Chau A
281,8 triéu chiém 64,2% va Chau Phi 122,3 triéu chiém 27,9%.

Cuong do nhiém va ty 1& nhiém giun khac nhau & la tudi,
nghé nghiép, ving dich t&. Tudi cang 16n thi ty 1é nhiém cang
cao, cuong do nhiém cang niang. Theo De Silva (2003), trén toan
clu c6 540 triéu tré dudi 9 tudi nhi€m GTQD, chiém 19,2%
trong d6 tré em lira tudi 0-4 chiém khoang 8,6%.



Tai Viet Nam

Theo Van der Hoek, nam 2003 udc tinh trén ca nudc cod
33,9 tri¢u nguoi nhiém giun dlia chiém 44,4%, 17,6 triéu nguoi
nhiém giun toc chiém 21,2% va 21,8 triéu nguoi nhiém giun
moéc chiém 28,6%. Ty 1& nhiém giun diia, giun téc & mién Bic
cao hon va ty 1& nhiém giun méc lai c6 xu huéng cao hon &
mién Nam.

Nguyén Phuong Huyén (2016) diéu tra tai hai huyén ngoai
thanh Ha Ni trén d6i tuong tré em tir 12-24 thang cho thy ty 1&
nhiém & huyén Phuc Tho 1a 5,67%, huyén Ba Vi 1a 10,63%.
Nguyén Thu Huong di€u tra tai 2 tinh Thanh Héa va Ha Giang
nam 2015 ¢ tré tr 12-23 thang tuoi, ty 1¢ nhiem ¢ Ha Giang la
23,3%, ¢ Thanh Hoa la 20,3%. Dicu tra cia Tran Thi Lan nim
2013 ¢ dan toc Van Kiéu va Pa k6 huyén Dakrong tinh Quéang
Tri thi ty 1€ nhiém giun nhém tré tir 12-23 thang tudi 1a 27%.
1.2.2. Hau qua khi nhiém giun truyén qua dit

Nhiém giun truyén qua dat thuong am :[hém man tinh co
thé gdy nén nhitng hau qua nghiém trong ve thé chat va tinh than
¢ tré em. Nhiém giun diia nang c6 thé gay tac rudt, nhiém giun
moc, giun toc gdy thieu mau. Udc tinh moi nam ¢6 khoang 2700
truong hop tr vong lién quan dén nhiém giun diia
1.3. M@t s6 xét nghiém chan do4n giun truyén qua dat
1.3.1. Xét nghiém phan truc tiép

Cp wu diém xét nghi¢m nhanh, ré tién, co thé ap dung tai
cong dong voi luong mau 16n tuy nhién nhugce diém 1a khong
tinh dugc cuong dd nhiém giun

1.3.2. Phwong phap Kato

Pon gian, ré tién, tuy nhién nhugc diém 1a khong tinh
duoc cuong do nhiém giun

1.3.3. Xeét nghiém phan Kato-Katz

C6 uu diém xét nghiém nhanh, ré tién, tinh dugc cuong do



nhiém giun. La phuong phap duoc TCYTTG khuyén cio sir
dung trong xét nghiém GTQD.
1.4. Diéu tri giun truyén qua dat
1.4.1. Cac thude diéu tri giun truyén qua dat

Trong cac loai thuéq diéu tri GTQD, albendazol va
mebendazol 1:21’ hai loai thuoc duqc, TCYTTG khuyén cao su
dung. Hai thu6c nay déu la dan xuat cia benzimidazol, ¢6 tac
dung pho rong trén céac loai giun tron duong rudt. Thudc an toan,
it tdc dung phu.
1.4.2. Diéu trj giun truyén qua dit & nguoi trén 2 tudi

Giun diia, giun toc: Albendazol 400mg hodc mebendazol
500mg lieu duy nhat

Nhiém giun moéc/mo hoge da nhiém GTQD: Albendazol
400mg/ngay hoac mebendazol 500mg trong 3 ngay lién ti€p.
1.4.3. Diéu trj giun truyén qua dat é tré 12-23 thang tuéi.

Theo TCYTTG 2006 liéu diéu tri albendazol cho tré tir 12-
23 thang bang nira cia nguoi 1on, twong duong 200mg. Li€u
mebendazol bang li€u nguoi 16n 1a 500mg.
1.5. Phong chéng bénh giun truyén qua dat

Phéi hop nhiéu bién phap bao gom giai quyét van dé moi
truong; V€ sinh an toan thuce pham truyén théng gido duc strc khoe
vé phong chong bénh GTQP va diéu tri cong dong.

Chuong 2:
DPOI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Muyc tiéu 1: Xac dinh ty 1€, cwong df va mot s0 yéu to
lién quan dén nhiém giun truyén qua dit ¢ tré tir 12 - 23

thang tudi tai huyén Tuin Gido (Pién Bién), Vin Yén
(Yén Bai) va Méo Vac (Ha Giang), nam 2015



2.1.1. Péi tweng nghién ciru

- Tré em tir 12-23 thang tudi tai diém nghién ciu

- Cha, me, nguoi nudi dudng tré tham gia nghién cau
2.1.2. Pia diém nghién ciru

Chon chu dich 26 xa thudc 3 huyén Tuan Gido (tinh DPién
Bién), Van Yén (tinh Yén Bai) va M¢o Vac (tinh Ha Giang)

- Huyén Tuan Gido: 9 x3 gdbm Mudng Mun, Mudng Chung,
Quél‘i Nua, Quai ‘Cang, Na Say, Muong Thin, Quai T¢,
Chiéng Sinh, Chiéng Dong.

- Huyén Van Yén: 8 xa gém An Thinh, Pai Phéc, Tan Hop,
bai Son, BPong An, An Binh, Quang Minh va Ngoi A.

- Huyén Méo Vac: 9 xa gdm Liing Chinh, Tat Nga, Niém
Son, Nam Ban, Stng Tra, Niém Tong, Ta Lung, Sung
Mang, Pa Vi.

2.1.3. Thai gian nghién ciru: nam 2015
2.1.4. Thiét ké nghién cieu: Nghién ciru cit ngang
2.1.5. C& miu va phwong phap chon miu
Ap dung cong thire tinh ¢& mau cho diéu tra mot ty 18
n = Z%w2xp (1-p)/ d?
Trong do:
o=0,01, thi Zi-o2 =2,58

Ap dung p = 0,23 theo ty 1é trong nghién ctru cua Nguyén
Thu Huong (2015) tai Ha Giang trén nhoém tré 12-23 thang

d: Sai s6 mong muén giita ty 1& thu dugc tir mau nghién cru
va ty 1€ thuc trong quan thé. Lay d = 0,055

Tinh duoc n = 389 cho mdi huyén.

Chon miu: Dya trén danh sach tré em 12-23 thang tudi
trong 26 xa thudc 3 huyén, chon céc tré vao nghién curu theo
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phuong phap ngiu nhién hé thng.

+ 9 xatai huyén Tuan Gido, tinh Pién Bién: 812 tré
+ 8 xa tai huyén Van Yén, tinh Yén Bai: 764 tré
+ 9 xa Huyén Meo Vac, tinh Ha Giang: 787 tré

Nhu vay tinh dugc khoang cach mau k = 2.

Ttr danh sach céc tré, chung toi tién hanh chon ngau nhién tré
dAu tién trong danh sach (tré s6 1 hodc sb 2, goi la 1), sau d6 cac
tré tiép theo dugc lay vao nghién ctru 1a i +1k, i +2k...cho téi
khi du s6 mau duoc chon.

2.1.6. Noi dung nghién cau

~Lfiy mau phan xét nghiém GTQD phong van KAP theo
¢& mau da chon.

2.1.7. Céc k¥ thuat sir dung trong nghién ciru
- Ky thuat xét nghiém phan Kato-Katz
- Ky thuat phong van

2.2. Muc tiéu 2: Panh gia hi¢éu lwc, tinh an toan cua
albendazol 200mg va mebendazol 500mg liéu duy nhét
trong diéu tri giun truyén qua dit cho tré 12-23 thang
tudi tai diém nghién ciu (2015-2016)

2.2.1 Pdi twgng nghién ciru:
- Tré trong myc tiéu 1 nhiém it nhat mot loai GTQb

- Thudc albendazol ctia hing Glaxo SmithKline va thudc
mebendazol cua Viét Nam

2.2.2 Dia diém nghién ctiu: Nhu muc tiéu 1

2.2.3 Thaoi gian nghién ciu: 2015-2016

2.2.4 Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru can thiép
2.2.5 C& miu va phuong phap chon miu

2.25.1 Co'mdu



C& mau dugce tinh theo cong thirc danh gia hiéu qua 2 phac

dd diéu tri c6 hiéu qua twong duong cho 2 loai thudc tay giun 1a
albendazol, mebendazol.

_ (Z1-a/2+ Z1-B)? [m1(1-71)+m2(1-72)]
- (nl —n2 - §)2

Trong do:

Z1-or2: He s6 twong g voi mire tin cdy 95%, o =0,05 thi Zi-
a/2=1,96

B 1a sai 1am loai 2. Néu p= 0,2 thi luc ciia mau 1a 80%, Zip
=0,84

m1: Hidu lyc diéu tri cuia mebendazol, wdce tinh 90%

m2: Hiéu luc diéu tri cua albendazol, wdc tinh 95%

8: Su chénh léch hiéu Iyc diéu tri giita hai phac d6, néu khong
qua 5% thi coi nhu ¢6 hiu lyc trong duong (6= 0,05).

C& mau tinh duoc n = 108 cho mdi nhom.

Do qua trinh nghién ctru theo ddi sau diéu trl, dé dé phong

mat miu hay doi tugng rat khoi nghién cuu, ¢& mau duoc cong
thém 10%, nén s mau 1a 119 tré nhidém giun cho mdi nhom.

2.2.5.2 Phuong phdp chia nhom diéu tri

Ubng albendazol 200mg: Cac tré nhidm GTQD tai 9 xa thudc
bién Bién va 3 xa Ta Luing, P4 Vi, Nam Ban (Ha Giang).
Tong sb 159 tré.

Ubng mebendazol 500mg: Céac tré nhiém GTQD tai 8 xa
thugc Yén Béi va 6 xa Liing Chinh, Sung Mang, Sung Tra,
Niém Tong, Niém Son, Tat Nga (Ha Giang). Tong s6 135 tré

2.2.6 Thudc sir dung trong nghién ctru

Thuéc albendazol vién nén 400mg do cong ty
GlaxoSmithKline, United Kingdom san xuat, ngdy san xuét
31/10/2013 han st dung 31/10/2018. S6 16 347262.



- Thubc mebendazol 500mg do cong ty dugc Imexpharm, Viét
Nam san xuat. Bi¢t dugc Benca, ngay san xuat 16/6/2014 han
str dung 16/6/2017, sb ding ky VD-7992-09.
2.2.7 Noi dung nghién ciru
- Xét nghiém phéan céc tré nhiém giun sau 21 ngay dé danh gia ty
1€ sach trung, ty 1€ giam trung.
- Péi chiéu vai cac tidu chuan cia WHO:
+  Tiéu chi 4p dung cho albendazol: Déi véi giun diia >95%
+ 10%, giun moéc/mo >90%+ 10%, giun toc >50% + 10%.
+  Tiéu chi 4p dung cho mebendazol: Ddi vé6i giun diia >95%
+ 10%, giun moéc/mo >70%=x 10%, giun t(')c >50% 1 10%.
- Danh gia ty 1€ cac tac dung khong mong mubn cép tinh trong
vong 60 phut sau udng thude.
2.3. Sai s6 va cach khong ché

Thyc hién nghiém ngat quy trinh lay mau, xét nghiém va
phan tich han ché tbi da sai s6 mac phai.

2.4. Nhap, phan tich va xir Iy s liéu

Nhép s6 lidu bf?t‘ng phan mém Epi data, Excel va phan tich sb
liéu bang phan mém SPSS 20.0.
2.5. Pao dirc trong nghién ciru

Tuén thi ddy du cc quy dinh trong nghién ciru y sinh hoc.

Chuong 3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1 Ty I§, cwong d¢ va mot s0 yéu to lién quan dén nhiém
giun truyén qua dat & tré tr 12 - 23 thang tuoi tai huyén
Tuan Gido (Dién Bién), Vin Yén (Yén Bai) va Méo Vac (Ha
Giang) nam 2015
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311 Ty ¢ cuong dd nhiém giun truyén qua dat ¢ tré 12-
23 thang tuoi tai huyén Tuan Giao (Dién Bién), Van Yén
(Yén Béi) va Méo Vac (Ha Giang), nim 2015

Tai 3 huyén, da xét nghiém phan cho 1.240 tré tr 12-23
thang bang phuong phap Kato-Katz dé xac dinh ty 1& va cuong
do nhiém GTQD. Coé 1.240 cha me, ngudi chim soc tré duoc
phong van dé xac dinh mot sd yéu td nguy co lién quan dén
nhiém GTQD ¢ tré

Bang 3.7: T 1¢ nhiém giun truyén qua dit & 3 huyén

(n=1.240)

Huyén | S6 XN | Sénhiém |Tylé% | Giatrip
Tuan Gigo! | 419 134 32,0 p(:2) <0,05
Meo Vac? 389 91 23,4 Pe:3) <0,05
Vin Yén3 432 69 16,0 p:3) <0,01
Téng 1240 294 23,7

D3 xét nghiém phan cho 1.240 tré, c6 294 tré nhidm it nhat
mot loai GTQD, chiém ty 1€ 23,7%.
Ty 1¢ nhiém giun truyén qua dat ¢ Tudn Gido 1a cao nhét
32%, tiep do 1a Van Yén 23,4%, ¢ Yén Bai la thap nhat 16,0%.
Bing 3.1: T 1¢ don nhiém va da nhiém giun truyén
qua dat & diém nghién ciru (n=294)

Huyén S6 | Ponnhiém | Nhiém2 | Nhiém 3
nhiém loai loai

gun g fTL | SL | TL [SL| TL

(%) (%) (%)

Tuan Giéo? 134 | 111 | 828 | 22 | 164 | 1 | 07

Meéo Vac? 91 74 [ 813| 15 | 165 | 2 | 22
Vin Yén3 69 66 | 956 | 3 | 44| 0| O

Tong 294 | 251 | 854 | 40 | 136 | 3 | 1,0
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Giatrip pa:2:3) >0,05 | pa.z3) <0,01

O tré 12-23 thang tudi chii yéu nhiém 1 loai giun, chiém ty
1€ 8~5,4%. Co 13,6% tré bi nhiém 2 loai giup va chi co6 3 tré
nhiém ca giun diia, giun toéc, giun moéc/mo chiem ty 1€ 1,0%

Ty 1¢ da nhiém GTQD ¢ Tuan Gido va Méo Vac cao hon
tai Van Yén. Su khac biét c6 y nghia thong ké véi p<0,01.

b-T12,6 % P-M 1% b-T-M 1,0%

Giun méc/mé
0,3% \
cun o T

10,9%

Giun dlia 74,2%

Hinh 3.1: Ty 1 nhiém cac loai giun truyén qua dat tai 3
huyén (n=294)

Ty 1¢ don nhiém giun diia cao nhit chiém 74,2% tong sd
truong hop nhiém giun. Ty 1€ don nhiém giun moéc/mo thap
nhat, chi c6 1 tré chiém 0,3%.

Bang 3.2: Cuong dd nhiém cac loai giun tai cac diém nghién

cuu
Loai S6 | CDNnhe | CDN trung | CBN ning
giun nhiem binh
SL | % | SL % | SL %
Diia 261 | 195 [747| 56 |214| 10 | 39
Téc 72 71 1986 1 14| 0 0
M6c/mo 7 7 |100] 0 0 0 0
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S6 liéu cho théy, tré Itra nay tudi chu yéu nhiém cac loai
GTQD cuodng do nhe. Co 74,7% sb truong hO’p nhiém giun diia
cuong do nhe, Chi c6 10 truong hop nhlem giun diia cuong do
ning chiém 3,9%. Nhiém giun toc da sé cudng do nhe 98,6%.
Toan bd tré nhiém giun moc/mé (7/7) cuong do nhe.

Chung t6i tién hanh xét nghiém phan toan bg tré vao cac
thoi diém 3 thang va 6 thang sau diéu tra ban dau. Sau 6 thang
c6 925 tré duoec XN & ca 3 va 6 thang trong d6 c6 189 tré nhiém
GTQD va 646 tré khong nhiém GTQD ¢ diéu tra ban dau.

Bang 3.3. Ty 1¢ nhiém giun trudc va sau diéu tri tai 3 huyén

Huyén | Diéu tra ban ddu | Piéutrasau3 | Diéutrasau6
(n=1. 240) thang (n=925) thang (n=925)
S6 | S6 | TL | S6| S6 | TL | S6 | S6 | TL
‘ XN | (0] % [ XN| ) | % | XN | (#) | %
Tuan 419 | 134 132,0(349| 62 | 17,8 | 349 | 88 | 25,2
Giéo
Meéo 389 | 91 | 234|151 | 30 |199 | 151 | 50 | 33,1
Vac
Vin 432 | 69 (16,0361 | 7 19 | 361 | 12 | 3,3
Yén
Téng 1.240 | 294 | 23,7 | 925 | 99 | 12,1 | 925 | 150 | 18,0

Dé tinh ty 16 moi méc GTQD chung t6i phan tich dya trén
sO tré khong nhiém giun ¢ diéu tra ban dau va c6 lay mAau phan
xét nghiém vao ca thoi diém 3 va 6 thang. Téng sb c6 646 tré
khong nhiém giun truyén qua dat ¢ diéu tra ban dau duoc lay
mau phéan xét nghiém lai vao thoi diém 3 thang va 6 thang.

Bang 3.24: Ty 1é méi mic céc loai giun truyén qua dit sau 3
va 6 thang (n=646)

Loai Sau 3 thang Tur thang TLMMTL

GTQDb thit3-6 sau 6 thang
SE(+) [TL% | S65(+) | TL% | S6(+) | TL%

biia 27 4,2 23 3,6 50 7,7

Téc 11 1,7 13 2,0 24 3,7

Mabc/mo 2 0,3 2 0,3 4 0,6
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(Ghi chii: TLMMTL: Ty 1& méi méc tich lu§)

Ty 1€ méi mac giun diia cao nhat 4,2% sau 3 thang va
7,7% sau 6 thang; ’

Ty 1€ méi mac giun toc dao dong tur 1,7%-3,7%;

Ty 1€ méi mac giun mdéc/mo 1a rat thap.
3.1.2. Mot s6 yéu td lién quan dén nhiém giun truyén qua

dat ¢ tré 12-23 thang tuoi tai diém nghién ciru.
Bang 3.4. Phan tich hdi | quy logistic vé cac yéu to nguy co lién
quan dén nhiém giun & tré 12-23 thang tudi

Yéu to lien Phan nhém | OR [95% CI] | Giatrip
guan

Nhom tudi 18-23thang | 1,65 [1,25-2,17] 0,01
12-17 thang

Thoi ~quen | Co 1,20 [0,88-1,65] 0,331

nghich dat cua | Khong

tre

Sé con >3 con 2,28 [1,64-3,18] 0.00
1-2 con

Nha tiéu Khong hop | 1,71 [1,16-2,49] | 0,015
vé sinh
Hop Vvé sinh

Kién thic cua | Khong dat 1,28 [0,89-1,86] | 0,139

phu huynh vé

phong  chdng | pat

GTQD

Khi phan tich don bién, chung t6i xac dinh c6 6 yéu t6 lién
quan dén nhiém giun truyén qua dat. Tuy nhién 2 yéu t6 hoc van
va kién thtrc 12 hai yéu t6 6 lién quan dén nhau do d6 chung toi
chon yéu t6 kién thirc dé dua vao mé hinh. Phan tich hdi quy da
bién dé loai bo cac yéu tb nhidu:

- Nhom tudi 18-23 thang ¢6 nguy co nhiém giun cao hon 1,65
14n so voi nhom tré 12-17 thang.
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- Treé sbng trong gia dinh c6 tir 3 con trd 1én ¢d nguy co nhidm
giun cao hon 2,28 14n so véi trong gia dinh chi c6 1-2 con.

- Gia dinh c6 nha tiéu khong hop v¢ sinh thi tré c6 nguy co
nhiém giun cao hon 1,71 14n so véi gia dinh c¢6 nha tiéu hop
vé sinh.

3.1. Hiéu luwec, tinh an toan cua albendazol 200mg va
mebendazol 500mg litu duy nhit trong diéu tri giun
truyén qua dat cho tré tir 12-23 thang tudi tai diém
nghién ctru (2015-2016)

3.1.1. Hiéu lwc cua albendazol 200mg va mebendazol
500mg liu duy nhit trong diéu tri giun truyén qua
dit cho tré tir 12-23 thang tudi

Toan bo 294 tré nhiém GTQD dugc udng thudc tay giun theo
khuyén céo ctia TCYTTG. Tré nhiém giun duoc phan bd ngau nhién
vao 2 nhom diéu tri albendazol va mebendazol.

C6 159 tré nhiém giun dugc udng albendazol 200mg va 6

135 tré nhidm giun duoc udng mebendazol 500mg.

C6 258/294 tré duong tinh trong diéu tra ban dau duge xét
nghiém phén danh gia hiu qua cua thude sau 21 ngay dicu tri
theo hudng dan cia TCYTTG.

Bang 3.36: Ty 1¢ sach trirng sau diéu tri 21 ngay

Loai Albendazol 200mg Mebendazol 500mg

GTQD | S6 | S6(+) |TLST| S6 | S6(+) | TLST
(+) | SBT | % (+) | SPT | %
TDT TDT
Giundiia | 129 | 12 | 90,7 | 97 11 88,6
Giun toc 26 12 | 538 | 24 3 87,5
Gméc/md | 3 0 100 2 0 100

Ty 1 sach trimg cua albendazol va mebendazol dbi voi
giun diia rat cao 88,6%-90,7%.
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Ty 1é sach trimg ctia mebendazol di véi giun téc rat cao
87,5% trong khi ty 1¢ niy cta albendazol ddi véi giun téc 1a
53,8%.

Khong danh gia véi giun méc/mo do s lugng tré nhidm it.

Bang 3.37. Ty 1¢ giam trimg sau diéu tri 21 ngay

Loai Albendazol 200mg Mebendazol 500mg
GTQDb 1) (2) |TLST| (1) (2) | TLST
% %

Giundta | 15,034 | 294,3 | 98,0 | 5296 | 37,1 | 99,3

Giuntoc | 2778 | 606 | 78,1 158 53,7 | 66,0

Giun 141 0 100 180 0 100
méc/mo

Ty 1é giam trimg cta albendazol va mebendazol ddi véi
giun diia va giun moc/mo rat cao tir 98,0-100%.

So sanh tiéu chi cia TCYTTG, ty 1€ gidm tring cua ca hai
thudc véi 3 loai giun déu cao hon ty 1é tham chiéu. Chinh vi vay
c6 thé két luan albendazol, mebendazol c6 hiéu qua tbt trong
diéu trj giun truyén qua dat.

3.1.2. Ty I¢ tai nhiém giun truyén qua dat

Dé tinh ty 1¢ tai nhiém chung t6i phan tich duwa trén sb tré
nhiém giun & diéu tra ban dau nhung di 4m tinh & xét nghiém
sau 21 ngay va c6 ldy mau phan xét nghiém vao cé thoi diém 3
va 6 thang. Tong s co 189 tre.

Bang 3.5: Ty 1é tai nhiém cac loai giun truyén qua dat
sau 3 va 6 thang (n=189)
Loai Sau 3 thang Tw thang TLTN sau 6
GTQDb thr3-6 thang

S5(+) | TL% | S5 (+) | TL% | S6(+) | TL%
Diia 38 20,1 |5 2,6 43 22,7
Téc 23 122 |0 0 23 12,2
Méc/mo | 2 1,1 |1 0,5 3 1,6
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Sau 6 thang ty 1& tai nhidm giun diia cao nhat, 1én t6i
22,8%.
Ty 18 tai nhiém giun toc 13 12,2% sau 6 thang.
Ty 1& tai nhidm giun méc/mo thap nhét chi c6 1,6% sau 6
thang.
3.1.3. Tinh an toan ciaa albendazol, mebendazol trong diéu
tri giun truyén qua dat cho tré 12-23 thang tudi

Bang 3.44: Ty 1é tré bi tac dung khong mong sau uéng thudc

Triéu chirng Albendazol 200mg | Mebendazol 500mg
n=159 n=135
Sélugng | Ty 16 % | Séluong | Ty 1é %

Sét 0 0 0 0
May day, man 0 0 1 0,7
ngua
Pau bung 0 0 0 0
Non, budn non 0 0 0 0
Tiéu chay 0 0 0 0

Trong 159 tré udng thudc albendazol 200mg khong cé
truong hop nao tré co biéu hién tac dung khéng mong mudn.

Trong 135 tré dugc udng mebendazol 500mg, co 1 tré co
biéu hién may day cap sau khi udng thudc trong vong 1 gid
chiém ty 18 0,7%. Trudng hop nay tré da khoi hoan toan ngay
sau khi dung thudc chng di ing va khong phai diéu tri noi tru.

MBS ta truong hop xuét hién tac dung khong mong muén:

Pay 1a truong hop tré nit, 19 thang tudi. Hoan toan khoé
manh, khong c6 tién sir di tng.

Truong hop nay qua theo doi cho thdy trudc khi uong
thudc tré khong c6 bleu hién ngira, ndi méan. Sau khi udng thudce
khoang 30 phut, tré xuat hién ban phu tai viing bung, kich thudc
0,5-2cm. Ban lan dan ra vung ben va lung, canh tay, dui kem
theo ngira. Tré khong sét, khong kho thd. Trude khi udng thude
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tre khong an thirc an la cing nhu khong dung loai thudc nao
khac vi vay chung t61 nghi nhiéu dén tac dung khong mong
mudn sau khi uéng mebendazol 500mg. Tré duoc udng Siro
Fexofenadine 15mg va duoc theo ddi ngay tai tram. Cac tri¢u
ching thuyén giam ngay sau khi uong thudc 1 gio va tré khong
can udng thém thudc diéu tri sau liéu diéu tri trén.

Nhu viy, trong trudong hop ndy tré xudt hién may day
trong khoang 30 phat sau udng mebendazol do d6 dwoc phan
vao nhom tac dung khong mong mudn cp tinh.

Tré bi may day cap sau ubng thudc cé tridu ching toan
than, tuy nhién khong anh hudng dén chirc ning song va sinh
hoat. Triéu chtng giam nhanh sau khi diéu trj ndi khoa va khong
phai nam vién do dé dugc phan loai vao nhom murc dg 2.

Chuong 4: BAN LUAN

4.1. Ty 18, cwong dd va mot sé yéu o lién quan dén nhiém
giun truyén qua dit & tré 12-23 thang tuéi tai huyén Tuin
Giao (Pién Bién), Van Yén (Yén Bai) va Meéo Vac (Ha
Giang) nam 2015

4.1.1. Ty 1¢ va cudng dd nhiém giun truyén qua dét & tré 12-
23 thang tuoi tai huyén Tuan Gido (Pién Bién), Vin Yén
(Yén Bai) va Méo Vac (Ha Giang) nam 2015

Trong tong sd 1.240 tré dugc xét nghlem phéan bang
phuong phap Kato-Katz c6 294 tré nhidm giun truyén qua dat
chiém ty 1& 23,7%. Trong d6 huyén Tuan Gido c6 ty 1& nhiém
cao nhit 32%, tiép dén 1a huyén M¢o Vac 23,4% va thép nhat 1a
huyén Van Yén 16%.

Két qua diéu tra cua ching t6i cho thdy c6 su khac biét
vé ty 16 nhiém, cudng do nhidm giun khac nhau tuy theo céc dia
diém nghién ctru do sy khac biét vé kinh té, vin hoa, vé sinh
mdi trudng va tap quan sinh hoat.

Trong nghién clru cua chung t6i, huyén Van Yén co ty 1¢
nhiém giun thap nhat 13 16%. Phan tich két qua tra 1oi phong
van cho thay, huyén Vin Yén 1a huyén c6 diéu kién kinh té xa
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hoi tot nhét, ciing 14 noi ¢ ty 1¢ nha tiéu hop vé sinh cao nhat
52,8% va day chinh 1a 1y do giai thich ty 1¢ nhiém giun & day
thap hon so v&i hai huyén con lai trong nghién ciru.

Ty 1& nhiém giun & Tuan Giao, Dién Bién 1én t6i 32%
trong d6 nhiém giun diia 1a 28,9%. Tuy nhién so sanh véi diéu
tra trudc day cia Vién SOt rét-Ky sinh tring-Cén trang Trung
wong nam 2009 & cung dia diém thi ty 1é trong nghién ctu ca
chung t6i thip hon do su khac biét vé thoi diém diéu tra cling
nhu d6i tuong nghién ciru.

Ty 1& nhiém giun trong diéu tra ciia ching toi tai Méo
Vac, Ha Giang ciing phu hop vé6i két qua nghién ciru cia tac gia
Nguyén Thu Huong nam 2015. Theo d6, két qua xét nghiém
phan bang phuong phap Kato-Katz ty 16 GTQD trén nhém tré
12-23 thang tai huyén Yén Minh tinh Ha Giang 1a 23,3%, tai
huyén Mudng Lat tinh Thanh Héa 1a 20,4%. Theo Nguyén Thu
Huong (2015), ty 1& nhiém giun & tré 13-24 thang tudi tai huyén
Muong Te, Lai Chau 1a 20,2%.

~ Nghién ctru nay cho thay, tré em nhom tudi 12-23 thang
chu yéu nhiém 1 loai giun véi cudong dd nhieém nhe.

Ty I¢ nhiém giun diia cuong do nhe la 74,7%, nhiém
trung binh 1a 21,4 va chi ¢6 3,9% cudng d6 nang.

Co to1 98,6% s6 truong hop nhiém giun téc cuong dod
nhe va 100% so truong hop nhiém giun mdéc/ mé cuong do nhe.

Nghién ciru ctia chung t6i thdy rang tré 12-23 thang la lira
tudi con nho nén thuong bi nhiém mot loai giun, rat it khi nhiém
phéi hop tir hai loai giun trd 1én. Trong s6 294 truong hop nhidém
giun, c6 85,4% sb tré nhidm mot loai giun. S6 tré nhiém phéi
hop tir hai loai giun tré 1én chiém 13,6%. Trong d6 chi c6 3
truong hop nhiém dong thoi ca 3 loai giun véi ty 18 1,0%.

4.1.2. Mot s6 yéu t6 lién quan nhiém giun truyén qua dit &
tré 12-23 thang tuoi tai diém nghién ciru
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Tré nhom tudi 18-23 thang c6 nguy co nhiém giun cao hon
1,65 1an so voi nhom tré tir 12-17 thang. Két qua nghién clru cua
chung t61 cling phu hop véi bao cdo cua cac tac gia trong va
ngoai nude cho thiy tré cang lon, ty 1¢ nhiém giun cang co xu
huéng tang 1én do tre hiéu dong hon, c6 nguy co tiép xtc véi
céc ngudn nhiém giun ting hon.

Theo Teha Shumbej (2015), tai Ethiopia cho thiy nhom tré
12-23 thang c6 ty 1& nhiém giun 1a 14%, trong khi ty 1& nhiém &
nhom 24-35 thang 1a 21,7%, nhom 36-47 thang 1a 33,0%. So voi
nhom 12-23 thang, nhom tré 24-35 thang c6 nguy co nhiém giun
cao hon 1,3 lan, con nhom tré 36-47 thang c6 nguy co nhidm
giun cao gap 2,5 lan

Theo Kirwan, nhom tré tir 12-17 thang c6 nguy co nhief:m
giun cao hon 2,18 lan, nhém tre 18-24 thang c6 nguy co nhiém
giun cao hon 2,52 lan so véi nhom tré 7-11 thang

Nghién ctru ciia chiing toi da chi ra rang, nguy co nhiém
giun ¢ tré ma gia dinh khong c6 nha ti€u hgp vé sinh cao hon
1,71 lan so véi tré gia dinh st dung nha tiéu hop v¢ sinh.

Tré sbng trong gia dinh ¢ tir 3 con tré 1én c6 nguy co
nhiém giun cao hon 2,28 1an so véi gia dinh chi c6 1-2 con.

Tuong ty nhu vay, Samuel (2017) cho thay tré séng trong
gia dinh ¢6 trén 3 con c6 nguy co nhiém giun cao hon gia dinh
co 1-2 con.

Diéu nay hoan toan c6 thé 1y giai dugc. Trong nghién ctru
cua chung t6i, o tudi trung binh ctia cha me tré 1a 25 tudi. Viec
két hon sém va sinh con & do tudi con tré c6 thé dan téi viée cha
me khong c6 du thoi gian, diéu kién kinh té dé cham soc cac
con. Chinh vi thé din dén viéc tré khong nhitng dé bi nhidém
giun ma con dé bj mic cac bénh truyén nhiém khac, hoic suy
dinh dudng, cham lon.
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4.2 Hi€u lyc va tinh an toan cua albendazol va mebendazol
trong di€u tri giun truyén qua dat & tré 12-23 thang tuoi
tai diem nghién ciru

4.2.1 Hiu lyc cia albendazol va mebendazol trong diéu tri

giun truyén qua dat & tré 12-23 thang tuoi

Két qua nghién ctu cho thiy, ty 1& sach trimg cua
albendazole d6i voi giun diia 12 90,7%, giun toc 53,8% giun
moc/mo 1a 100%. Ty 1¢ sach tring ciia mebendazol d6i voi giun
diia 1a 88,6%, giun toc 87,5% va giun moc/mé 1a 100%.

Cin ci theo tiéu chuin cua TCYTTG nim 2000 thi
albendazol 200mg c6 hiéu qua rat tét voi giun diia, va giun
moc/mo, c¢6 hiéu qua trung binh véi giun toc; Mebendazol
SOOmg c¢6 hiéu qua rét tot véi giun moéc/mo, c6 hiéu qua tot véi
giun diia va giun toc.

Nghién ctru cua ching t6i cho thiy ty 1& giam tring cia
albendazol d6i v&i giun diia 1a 98%, giun téc 78,1% giun
moc/mé 13 100%. Ty 1 giam tring cia mebendazol dbi véi giun
dtia 12 99,4%, giun téc 66% va giun moc/mo la 100%.

Két qua ndy hoan toan phu hop véi két luan cua cac
nghién ctru cua cac tac gia khac.

Theo TCYTTG, voéi cd hai thubc albendazol va
mebendazol, thudc duoc coi 1a hidu qua néu ty 1¢ giam tring véi
giun diia dat trén 90%, véi giun moéc/mo dat trén 75% va giun
toc dat trén 50%. Theo TCYTTQG, ty 1€ giam trung cia ca hai
thudc voi 3 loai giun déu cao hon ngudng tham khao.

Sau 3 thang ty 16 moi miéc giun diia 13 3,6%, sau 6 thang 13

7,7%; ty 1¢ moi mac giun toc sau 3 va 6 thang lan luot 13 2,0%
va 3,7%. Ty 1€ mdi mac giun méc/mo rat thap chi ¢6 0,3% va
0,6% tai 2 thoi diém.

Sau 3 thang ty 1¢ tdi nhiém giun diia 1a 20,1%, sau 6 thang
12 22,7%; ty 1¢ tai nhiém giun toc sau 3 va 6 thang déu 1a 12,2%.
Ty 1¢ tdi nhiém giun méc/mé 14 1,1% sau 3 thang va 1,6% sau 6
thang.
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4.2.2 Tinh an toan cia albendazol va mebendazol trong
di€u tri giun truyén qua dat ¢ tré 12-23 thang tuoi

Co6 159 tré nhiém giun uépg thuc albendazol 200mg
khong c6 truong hop nao tré c6 bi€u hién tac dung khéng mong
muon.

C6 135 tré nhiém giun dugc ubng mebendazol 500mg, c6
1 tré c6 biéu hién may day cip sau khi udng thuoc trong vong 1
gio chiém ty 18 0,7%. Trudng hop nay dugc xép vao phan mg
cap tinh, muc do 2.

_ Theo Pamba (1998), diéu tri cho 100 tré tir 8-24 thang co
nhiem GTQD bang albendazol 200mg li€u duy nhat nhung
khong c¢6 tré nao bi tac dung khong mong muon.

Tuong tu nhu vdy Montresor (2002) so sanh hai nhém
diéu tri cho tré 12-24 thang bang mebendazol 500mg (317 tré)
va nhom ddi chimg sir dung placebo (336 tre). Két qua cho thay
ty 1€ cac tricu chimg khong mong mudn xay ra trong vong 7
ngiy sau udng thudc ctia hai nhom 1a twong dwong nhau, lan
luot 12 34,0% va 32,1%. Theo d6, khong co su khéac biét vé ty 18
tac dung khéng mong muén gitra hai nhom. Cac triéu ching
khong mong mudn khong thé khang dinh do ubng thudc tay giun
gdy ra. Chinh vi vy tac gia dé nghi c6 thé sir dung mebendazol
trong diéu tri GTQD cho tré 12-24 thang.

Theo Horton (2000), albendazol c6 hiéu qua va tinh an
toan cao trong diéu tri GTQD ké ca voi diéu trj ca bénh ciing
nhu diéu tri cong dong. Theo doi 22.810 tré udng albendazole
400mg cho thiy ty 1é tac dung khong mong mudn 1a 1,0% trong
d6 chu yéu la dau da day 0,38%, di ngoai 0,35%, dau dau
0,34%, may day 0,026%, di tng 0,013%...

Theo Annert Ehrhardt, diéu tra sau diéu tri tai 91 truong
tiéu hoc, v6i 2323 hoc sinh uéng thube téy giun albendazol
400mg tham gia tra 16i phong vén, ty 1& tac dung khong mong
muén 12 0,4%.
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Theo TCYTTG (2000), trong 35 thur nghiém trén 13.013
ngudi nhidm giun duoc diéu tri bang albendazol 400mg, khong
c6 truong hop nao bi tdc dung phu dugc bdo cdo. Trong mot thur
nghi¢m khéc trén 9.220 bé€nh nhan c6 409 truong hop bi tac
dung phu chiém 4,4% trong do dau thuong vi 0,3%, ti€u chay
0,3%, budn noén 0,2%; dau dau 0,2%, chong mit 0,1%; phu 0,7
%0, man ngua 0,2 %o, may day 0,1 %o...

Nhu vay, albendazol, mebendazol 1a c6 hi€u luc va tinh an

toan cao trong diéu tri GTQP cho tré 12-23 thang tudi
KET LUAN

1.1. Ty I§ cuong do va mjt s0 yéu to lién quan dén nhiém

giun truyén qua dit ¢ tré 12-23 thang tudi tai huyén

Tuén Gido (Pién Bién), Van Yén (Yén Bai) va Mé¢o Vac

(Ha Giang) nam 2015
1.1.1.Ty 1§, cwong do nhiém giun truyén qua dat ¢ tré 12-23

thang tudi tai huyén Tuin Gido (Pién Bién), Vin Yén

(Yén Béi) va Méo Vac (Ha Giang) nam 2015

Tai 3 huyén thugc 3 tinh Pi¢n Bién, Ha Giang, Yén Bai da
xét nghiém phéan cho 1240 tré tir 12-23 thang tudi, c6 294 tré
nhiém it nhat 1 loai GTQD chiém ty 18 23,7%;

Ty 1é nhiém GTQD tai Tuan Gido 1 32%, tai Méo Vac la
23,4%, tai Van Yén 1a 16,0%;

C6 85,4% s6 tré nhidm mot loai giun. S6 tré nhiém phoi
hop tir 2 loai GTQD tr 1én chiém 14,6%.

C6 74,7% sb truong hop nhiém giun dila cudng do nhe,
21,4% cuong d6 trung binh va 3,9% cuong d) nang.

Nhiém giun toc da s6 cuong do nhe 98,6%, chi c6 1,4%
nhiém giun téc cudng do trung binh.

100% (7/7 trudomg hop) nhiém giun méc/mo cudng do nhe.
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1.1.2 Céc yéu t6 lién quan den nhiém giun truyén qua dat &

tré tll’ 12-23 thang tudi tai diém nghién ctru

Cac yéu to lién quan dén nhiém GTQD ¢ tré 12-23 thang
tudi bao gdm nhom tudi cia tré, sd con trong ho gia dinh va sir
dung nha tiéu khong hop vé sinh.

Nhom tudi 18-23 thang c6 nguy co nhiém giun cao hon
1,65 lan so véi nhom tré 12-17 thang.

Tré song trong gia dinh co tir 3 con tré 1én c6 nguy co
nhiém giun cao hon 2,28 1an so véi gia dinh chi ¢6 1-2 con.

Gia dinh c6 nha tiéu khong hop v¢ sinh thi tré c6 nguy co
nhiém giun cao hon 1,71 1an so v&i gia dinh c6 nha tiéu hop vé
sinh.

1.2. Hiéu luc va tinh an toan cua albendazol 200mg va
mebendazol 500mg lieu duy nhét trong diéu tri giun
truyén qua dit & tré 12- 23 thing tudi

1.2.1. Hiéu luc cia albendazol 200mg, mebendazol 500mg

lidu duy nhét trong diéu tri giun truyén qua dit & tré
12-23 thang tudi

Ty 1€ sach trimg cua albendazol vé4i giun dia 1a 90,7%,
giun toc 1a 53,8% va giun moc 1a 100%; Ty 1€ sach trung cua
mebendazol véi giun dlia 1a 88,6%, giun toc 1a 87,5% va giun
moc 1a 100%;

Ty 1€ giam trimg cua albendazol véi giun diia 1a 98,0%,
giun toc 1a 63,8% va giun moéc 1la 100%; Ty 1€ giam tring cua
mebendazol véi giun diia 1a 99,3%, giun toc la 66,0% va giun
moc 1a 100%.

Theo ngudong tham khdo cua TCYTTG thi albendazol
200mg va mebendazol 500mg c6 hiéu luc trong diéu tri nhiém
GTQD ¢ tré 12-23 thang
1.2.2. Tinh an toan cua albendazol 200mg, mebendazol

500mg liéu duy nhit trong diéu tri giun truyén qua
dat & tré 12-23 thang tuoi
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Trong s6 159 tré duoc udng thudc tiy giun albendazole
200mg, khong c6 tré nao co biéu hién bi tic dung khong mong
mudn, ty 18 0%.

Trong s6 135 tré duoc udng thudc tay giun mebendazol
500mg, c6 01 tré c6 biéu hién may day cip chiém ty 18 0,7%.
Tré duge diéu khi noi khoa va khoi hoan toan sau do.

Nhu vay albendazol va mebendazol 12 nhimng thudc co
hiéu quéa cao va an toan khi tién hanh diéu tri GTQP ciing nhu
tay giun hang loat tai cong dong cho tré tir 12-23 thang tudi.

KIEN NGHI

Albendazol va mebendazol 12 nhitng thude c¢6 hiéu qué cao
va an toan khi diéu tri giun truyén qua déat cho tré tir 12-23
thang tudi.

Diéu tri nhiém giun truyén qua dit cho tré tir 12-23 thang
tudi albendazol 200mg hoic mebendazol 500mg;

Diéu tri cong dong cho tré tir 12-23 thang tudi bang
albendazol 200mg hodc mebendazol 500mg liéu duy nhét tai
nhitng viing c6 ty 1é nhiém giun trén 20%.
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