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PAT VAN PE

Sén 14 gan nho (SLGN), sdn 14 rudt nho (SLRN) 1a hai loai sdn 14 nhé (SLN)
lay truyén qua c4 (fish-borne zoonotic trematode) quan trong gdy bénh & nguoi,
hién tai van con 12 van dé stic khoe cong dong [1]. Udc tinh ¢6 hon mét ty nguoi
c6 nguy co bi nhidm sdn 14 do thuc phdm va khoang 50 - 60 triéu nguoi da bi
nhiém bénh san 14 [2]. Tuy nhién thi con ) nay duogc cho la thép hon so véi sd
ngudi nhidm bénh thyc sy vi van dé chan doan va khé phat hién va truong hop
bénh giai doan som [3].

Cic loai sdn 14 nho 14y truyén qua cé rat da dang vé cac loai va c6 thé dugc
phan chia thanh san 14 gan, sdn phoi va sdn 14 rudt [3], [4]. Phan bd céc loai nay
khap thé gidi nhung khu vuc luu hanh chinh nam & Péng Nam, Chau A va ving
Vién Pong. Noi c6 ty 1& Iuu hanh cao 1a Trung Quéc, An Do, Indonesia, Han
Quéc, Malaysia, Philippines hodc Thai Lan, Lao... [5]. Hi¢n nay trén thé gidi c6
khoang 45 triéu ngudi nhiém san 14 gan nho, trong d6 Chau A c6 it nhat 35 triéu
nguoi méc [6]. San 14 rudt nhé cé khoang 7 triéu nguoi nhiém [3] va cling co ti 1€
nhiém song hanh vdi sdn 14 gan nho do tinh chét 1y truyén va dich té twong ddi
gidng nhau [7].

Mic dit ¢6 nhiéu didc diém sinh hoc giéng nhau tuy nhién san 14 gan nho,
sdn 14 rudt nho ciing c6 nhitng khac biét vé vat chu, thoi gian hoan thanh vong doi
hay dap Gmg v6i thube diéu tri. Trong nhitng nim gan ddy, cac yéu to nhu dong di
chuyén, tang du lich xuyén cdc quoc gia, cic chinh sach thuong mai hod, nudi
trong thuy hai san, nhitng thay doi trong thoi quen an udng va toan cau héa thuc
pham thi trudng dang mé rong giGi han dia Iy va dan sd trén toan thé gidi da lam
thay dbi yéu td dich t&. Nhiéu nghién ctru dé cip dén van dé nhidm phdi hop sdn
14 gan nho va nhiéu loai san 14 rudt nho trén ngudi, xong viée chan doan phan biét
nhiém céc loai sdn do sy gidng nhau vé hinh théi cta trang trong phan (chi don
thuan dua trén phuong phéap thong thuong (Kato, Kato-Katz) thuc té 1a kho khin
hodc khong thé phan biét trimg). Céc k¥ thuat chan doan phan tir tuy phat trién
nhung chiing van con han ché, diéu nay dan dén thiéu sét trong chan doan san 14
rudt nho mic di phan bd dia 1y rong, ty 1& mic bénh cao & mot sb qudc gia trong
khu vuc lvu hanh, [8], [9].



Tai Viét Nam theo BO Y té (2016), ¢4 it nhat 32 tinh c¢6 bénh sdn 14 gan nho
C. sinensis va O. viverrini trong d6 cac tinh luu hanh néng nhét 12 Nam Dinh, Ninh
Binh, Hoa Binh, Ha N6i, Thanh Héa, Phi Yén, Binh Pinh [10]. Chua c6 bao cao
thdng ké cu thé vé s6 ngudi nhiém san 14 rudt nho nhung da phat hién ngudi nhiém
H. pumilio, H. taichui, C. formosanus va mot sb loai khac 6 Pong bang song Hong
[11], [12]. Nhiéu noi ty 1€ tai nhiém giun sdn ndi chung va san 14 nho néi riéng
kha cao nguyén nhan 1a ngudi dan khong bo dugc tap quéan in goi cd [13], nhiéu
dia phuong ty 18 nhidm san 14 gan nho 1én t6i trén 30% dan s [14]. Xong Théi d6
diéu tri va y thirc quan diém cua viéc phong chong chua duoc thuong xuyén va
cdc dit liéu vé dic diém hinh thdi hoc va sinh hoc phan tir cua sén 14 rudt nho
trudng thanh tai Viét Nam con thiéu hodc chua duoc nghién ctru mot cach dﬁy du.
Viéc chan doan chinh xéc loai san ¢6 ¥ nghia quan trong trong thiét ké cac chuong
trinh phong chng hiéu qua.

Ninh Binh ¢6 2 huyén Kim Son, Yén Khanh 1a noi ngudi dan c6 théi quen
an goi c4 va c6 nhiéu bénh nhan nhiém san 14 gan nhd. Nhitng naim 2001-2002 da
c6 mot s6 cong bd vé nhidm sén 14 gan nho & Kim Son cho thay ty 1¢ nhiém bénh
kh4 cao (trén 20%), c6 nhiéu yéu t6 nguy co nhiém & cong dong nhu théi quen an
g6i cd cao [15]. Tuy nhién céc nghién ctru trudc day chii yéu sir dung k¥ thuat xét
nghiém phan, xac dinh loai bang phuong phéap hinh thai dé phat hién tinh trang
nhiém san ma chua nhiéu nghién ctru xac dinh chinh x4c ty 1& nhiém ting loai sin
14 nho trong mdt cong dong. Chinh vi vay cdc khao sat dich t& hoc va phat hién
cac bénh nhiém san 14 nho & nguoi 1a can thiét dé hiéu 1o hon vé su phan bd dia
1y va tac dong ciia timg loai d6i véi doi séng con ngudi. Xuat phat tir nhiing yéu
cau khoa hoc va thuc tién trén ddy, ching toi tién hanh nghién ctu dé tai “Nghién
ctru mét sé diic diém dich té, thanh phan loai san ld gan nhé, sin ld ruét nhé
tai 2 huyén Kim Son va yén Khdnh, tinh tinh Ninh Binh nam 2016-2019” v&i
cac muc tiéu sau:

1. Xac dinh mér sé ddc diém dich té sdan ld gan nho, sdn ld ruot nho tai 2
huyén Kim Son va Yén Khanh tinh Ninh Binh, nam 2016.

2. Xdc dinh thanh phan lodi sdn ld gan nhd, sdn ld rudt nhé bang hinh thdi

va ky thudt sinh hoc phéan tir tai diém nghién ciru.



Chwong 1: TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Pic diém dich & san 14 gan nhé, san 14 rudt nhé

Ngay nay, nho cdc ki thuat sinh hoc phén tir, phan loai sdn 14 c¢6 nhiéu thay
d6i, nhiéu loai san 14 rudt méi duoc giam dinh va biét dén. Hon 100 loai san 14 da
duoc ghi nhan gy nhiém cho con ngudi tip trung vao 6 nhém chinh gy bénh
tuong ng la: bénh sdn mang (schistosomiasis), bénh san 14 gan 16n (fascioliasis),
bénh séan 1a phéi (paragonimiasis), bénh SLGN (opisthorchiasis, clonorchiasis),
bénh SLRN (intestinal trematodes) [9].

Trong luan 4n ndy ching toi tap trung néi toi mot s6 loai san 14 1ay truyén
qua cd gdm SLGN, SLRN chu yéu ho Opisthorchiidae va Heterophyidae.

1.1.1. Thanh phén lodi sdn ld gan nhé, sdn ld rudt nhé
1.1.1.1. Thanh phan lodi sdn ld gan nhé

Vi tri phan loai san 14 gan nhé: [16]

Gioi: Metazoa (Pong vat - Kingdom Animalia);

Nganh: Platyhelminthes (Sén det - Phylum Platyhelminthes);

Lép: Trematoda (sdn 14 - Class Trematoda);

Phéan 16p: Digena (Subclass digenea);

Bd: Opisthorchiida (Order Opisthorchiida)

Ho: Opisthorchiidae;

Gidng: Clonorchis, Opisthorchis;

Ho Opisthorchiidae gdbm 3 loai 1ay nhiém cho nguoi gdm: Clonorchis
sinensis, Opisthorchis viverrini, Opisthorchis felineus v6i ddc diém sinh hoc, vong
doi va 1am sang twong dbi giéng nhau [17].

O. felineus dugc Sebastiano Rivolta phéat hién trén méo nam 1884, nam
1891 K.N. Vinogradov phat hién trén nguoi. O. viverrini dugc Leiper phét hién
lan dau tién nam 1911 trén cdc th nhan & Thai Lan, tuy nhién 6ng nghi day 13 O.
felineus, dén nam 1955 Sadun EH cho rang d6 13 mot loai méi. O. viverrini, sau
d6 duogc Wykoff khang dinh lai nim 1965. C. sinensis do McConnel phat hién 1an
dau tién & Calcutta nam 1875 va duoc goi la Distomum spathulatum, nam 1895

Blanchard dit tén gidng Opisthorchis va goi sdn nay 13 Distomum sinense. Nam



1907 Looss dit tén giong Clonorchis, sdn Clonorchis c¢6 tinh hoan chia nhdnh khéc

v6i sdn Opisthorchis ¢6 tinh hoan chia thuy [18].

1.1.1.2. Thanh phan loai sdn ld rugt nhé

Bang 1. 1: Phan loai san 14 rudt nhé

Bo Ho Giong
Opisthorchiida Heterophyidae Apophallus, Ascocotyle,
Centrocestus, Cryptocotyle,
Haplorchis, Heterophyes,
Heterophyopsis, Metagonimus,
Procerovum, Pygidiopsis,
Stellantchasmus, Stictodora
Plagiorchiida Echinostomatidae | Artyfechinostomum,
Acanthoparyphium, Cathaemasia,
Echinochasmus, Echinoparyphium,
Echinostoma, Episthmium,
Euparyphium, Himasthla,
Hypoderaeum, Psilorchis
Lecithodendriidae | Phaneropsolus, Prosthodendrium
Paramphistomatidae | Fischoederius, Watsonius
Microphallidae Spelotrema
Nanophyetidae Nanophyetus
Plagiorchiidae Plagiorchis
Strigeidida Strigeidae Cotylurus
Brachylaimoidea | Brachylaimidae Brachylaima
(trén ho)
Digenea incertae | Gastrodiscidae Homalogaster
sedis (khong Gymnophallidae Gymnophalloides
thu.(f)c don vi phan Neodiplostomidae | Neodiplostomum
loai nao)

Nguén(https://www.ncbi.nlm.nih. oov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi)

SLRN gbém khoang 70 loai thudc nhiéu bd khac nhau trong dudi 16p

Digenea, c¢6 nhiéu dic diém vé hinh thdi va sinh hoc, cdch 1ay nhiém tuong ty nhu


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi

SLGN nén viing phan b ciia chiing c6 thé tring véi SLGN. Céc bién phép chan
doan hinh thai rat kho khan trong viéc phan biét SLGN va SLRN cho nén trong
nhiéu truong hop nhiém SLRN chua dugc xac dinh chinh x4c va bi cong ddn vao
SLGN.

Trong s6 cdc loai SLRN thi Heterophyidae va Echinostomatidae 13 hai
nhém chinh vé sb luong loai ¢ lién quan, sd lwong ngudi nhidm, va sy phan bd
cac vung luu hanh [19].

1.1.2. Sinh hoc va vong doi
1.1.2.1. Sinh hoc va vong doi sdn ld gan nho
- Hinh thé san 14 gan nhé: [20]

VI UT cE 05

Hinh 1. 1: Hinh thé ciu tao sdn 14 gan nhé truéng thanh Clonorchis sinensis
(4) San truong thanh C. sinensis. (B) San truong thanh C. sinensis nhuom mau
Vvé6i carmine. (OS) miit miéng, (PH) hau hong, (CE) rudt, (AC) hdp khau bung,

(UT) twr cung, (VT) tuyén nodn hoang va (TE) tinh hoan.

SLGN la san 14 ludng tinh, sdn trudng thanh c6 hinh phang, thon dai, hinh
14 hodc det, kich thudc phu thudc vao loai lién quan. O. viverrini 1a nho nhét, kich
thudc 5,5-10x0,77-1,65mm. O. felineus c6 kich thudc 16n hon 7-12x2-3mm, trung
binh dai 5,5-10mm va rong 0,8-1,6mm. C. sinensis truong thanh kich thudc 16n
nhat 10-25x3-5mm trung binh dai 8-15mm, rong 1,5-4mm [21].

Sén c¢6 2 gidc bam, gidc bung thuong nho hon giac miéng. Hai tinh hoan
nam & phia sau chia nhiéu mdi hodc chia nhiéu nhédnh nhé. Tt cung nho xép khiic
nam & giira than, hoang thé hai bén. O trimg hinh bau duc, nhd, dudi 6 trimg 12 tdi
tinh, sau tinh hoan 1a dng bai tiét [7]. C. sinensis c6 hinh thai twong ty nhu O.

viverrini va O. felineus, nhung khéc biét ¢ tinh hoan phan nhinh [21].



- Trimg san 1a gan nhé: C. sinensis, O. felineus va O. viverrini c6 hinh
thai twong tu khién ching khé phan biét véi nhau. Trimg hinh bau duc, dai khoang
19-35um va rong khoang 10-20pm. Tring c¢é mot 16p vé mong bat mau mau vang
nhat. Mot dau trimg c6 nap, hai g clia nap noi r6. Pudi trimg ¢ nim con nho goi
12 gai. Cic gai ctia mdi loai 1a khdc nhau. Bé mit cua vo tring tho va khong déu

dd duoc mo ta trén kinh hién vi [22].

A B 4 C

O. felineus [23]

O. viverrini [24]

L ~

]

B, Opithorchis vivverini

|

A, Opishorchis felineus

. Si s [2
C, Clonorchis sinensis C. Sinensis [25]

Hinh 1. 2: Hinh thé san 14 gan nhé truéng thanh [1] va tring

- Au trung san 14 gan nhé:

:‘“:_
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Hinh 1. 3: Metacercariae Opisthorchis felineus [23]
Giai doan au tring truyén qua cé cho ngudi va cac dong vét c¢6 vii khéc
duogc goi 1a metacercaria, né6 dugc bao boc trong cac md khac nhau cua vat chu
(t6m, cd). Metacercaria C. sinensis ¢6 hinh tron, bau duc, kich thuéc 0,13-0,14 x

0,09-0,10mm [26]. Metacercaria O. viverrini c6 hinh tron, bau duc, kich thudc



0,19-0,25x0,15-0,22m [22]. Metacercaria O. felineus c¢6 hinh bau duc, kich thuéc
0,25-0,30x0,19-0,23mm [1].

- Vong doi san 14 gan nhé: Vong doi SLGN phiic tap, qua nhiéu vat chu.
Sén ky sinh & dudong mat trong vat chu chinh (nguoi, chd, meo...) dé trung, trirng
theo phén ra ngoai canh. Tring roi vao nudc, d¢ (vat chit phu mot) nudt tring,
trimg phét trién thanh au trung 16ng (miracidia) va phét trién qua nhiéu giai doan
(sporocysts, rediae) roi thanh 4u trung duoi (cercariae) roi khéi bc séng tu do trong
nuéc. Au tring dudi xAm nhap vao cd (vét chu phu 2) phdt trién thanh thanh nang
au tring (metacercariae). Vat chil chinh an ca nhiém nang 4u tring, au tring thodt
nang trong ta trang va di 1én duong mat, phat trién thanh san truong thanh c6 kha
nang dé trimg sau 3-4 tuan. Han dinh doi sdng cia SLGN c¢6 thé dai toi 25 nam
(1], [21] [27].
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Hinh 1. 4: Vong doi cia san 1a gan nhé Clonorchis sinensis
Vat chu chinh san C. sinensis gdm ngudi va mot s6 dong vat cé v nhu cho,
meo, lon, chudt (Rattus norvegicus), mot s6 dong vat an ca hoang da, co6 thé ca

chim tuy nhién nguoi dugc coi la vat du trir mam bénh quan trong nhét [21].



Vat chu phu mét SLGN c¢o nhiéu loai 6¢ khac nhau tuy dia diém nghién
ctru. Nghién ctru tai Thai Lan cho théy vat chu phu mdt cua san O. viverrini la cac
loai ¢ Bithynia siamensis, B. goniomphalos va B. funiculata. Vit chii phu mot
cia C. Sinensis 1la 6c nudc ngot thudc 5 ho (Assimineidae, Bithyniidae,
Hydrobiidae, Melaniidae, Thiaridae) nhu Alocinma, Bulimus, Melanoides,
Parafossarulus (dac biét 1a P. manchouricus) va Semisulcospira [21]. Oc giai
phoéng rat nhiéu au trung dudi, mot 6¢ nhidm 0. viverrini c6 thé giai phong 1728
au trung dudi/ngay. Trai nguoc véi ty 18 nhiém nang 4u tring cao ¢ ca ty 18 nhiém
au trung dudi & ¢ thap (khoang 1%) do d6 viéc lam giam ty 1é nhiém & b¢ rat kho
khian, it kha thi va hiéu qua thap trén thuc té [28].

Vat chu phu hai cua SLGN gém nhiéu loai ¢4 nudc ngot, chu yéu la ca ho
Cyprinidae va mot sé ho khac [21]. Ty 1& nhiém & céa thuong rat cao 60-95%,
cuong d6 nhidm ciing co thé rat cao, sé luong nang au tring & ca thay doi tir mot
vai dén hang tram, c6 nhiing loai nhiém téi 30.000 nang au tring/ca va trén
6.000/gam ca nhu P. parva & Trung Quéc, Han Qudc [29]. Tinh trang nhiém nang
au trung phu thudc nhiéu yéu t6 nhu loai c4, bo phan co thé khéac nhau & ca, nguén
nudc noi ca séng, mua vu... [30].

Do vong doi ciia SLGN lién quan t&i hai vat chi trung gian nén dic diém
dich t& hoc ciing lién quan téi hai vat chu trung gian nay trong d6 vat chii phu mot
(6¢) 6 vai tro quyét dinh dén phan bd cua san do chi mot sd it bc ¢ thé nhiém
sdn. Vai trd ctia vat chu phy hai it quan trong hon do rét nhiéu loai c4 c6 thé mang
au trung san. Sy phan bd cta san phu thudc vao b tuy nhién 14y nhiém vao ngudi
va dong vat an thit phu thudc vao ca. Vat du tri mam bénh gém nguoi, chd, meo,
lon, chudt va nhiéu loai dong vat an cé khac. San lay truyén chu yéu do an ca séng
hodc chwa niu chin nén ty 1& nhiém cao ¢ nhitng cong dong co thoi quen in ca
song. Tap quan 1am nha vé sinh trén ao hod, nudi c4 bang phan ngudi 14 nhing yéu
t6 gop phan quan trong trong lan truyén bénh. Ty 1& nhiém C. sinensis cao & dong
vat c6 va bao gém cho, meo (ti 18 14y nhiém 0,8-4,8,5%) do d6 kiém soat nhiém

san & dong vat ciing dong vai trod trong phong chéng nhiém san & nguoi [21], [31].



1.1.2.2. Sinh hoc va vong doi san la rugt nho

- Hinh thé san 14 rudt nhé: Heterophyidae c6 chiéu dai tir 0,5-2mm, chiéu
rong tir 0,3-0,4mm. Phia ngoai co thé thudng c6 nhiéu gai. Chiing c6 1 gidc miéng
va mot gidc bung. Xung quanh gidc miéng c6 thé c6 hoic khong cé gai. Gidc
miéng nhd ndi lién véi hau, hong, hé théng rudt ¢6 ciu tao don gian va két thiic 1a
rudt tit. Gidc bung 16n hon va thudng chira khoang 70 gai. Gidc bung va 16 sinh
duc thuong khong di d6i voi nhau. Hai tinh hoan nam & phia sau co thé. Hai buong

trimg va tuyén hoang thé nam & phia trudc co thé [3]

A

Y |
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Hinh 1. 5: San 14 ruét nhé treéng thanh (Hideto Kino) [3]

(a) Heterophyes heterophyes (1:50 um); (b) Metagonimus yokogawai (1:150 um)
(c) Metagonimus miyatai (1:75 um); (d) Haplorchis taichui. (1: 100 pm)

1 HagdorcAm pamale It H. twschm C: Hyokogoww D Salvarchesmns faleatn
Hinh 1. 6: SLRN truéng thanh nhiém trén nguoi tai Viét Nam [32]
Hinh thai Heterophyidae thay d6i phu thudc vao vat chi ky sinh. Chiéu dai,
chiéu rong mot sé loai & Viét Nam nhu sau: H. pumilio 632x291um, H. taichui
756x421um, H. yokogawai 760x400 um, S. falcatus 468x298um. Trén thuc té
kich thudc toan than cua SLRN ho Heterophyidae rat nho chi tir khoang 350-
1100um chiéu dai va 120-650 pm chiéu ngang [33].
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Metagonimus hinh thai khic vd&i Heterophes va Heterophyopsis.
Metagonimus kich thuéc nhé hon, gidc bung nam gan gita dudi bung, khong c6
bd phan sinh dyc, trong khi Heterophyes va Haplorchis kich thude 16n hon, giac
bung nam chinh giita va co quan sinh duc n6i 1én [19]. Heterophyopsis thon dai
khong gidng nhu Heterophyes [19]. Metagonimus c6 hai tinh hoan nhung
Haplorchis va Procerovum chi c6 mgt tinh hoan [34].

- Trung san 1a rudt nhé: Hinh 6 van, mau vang nhat, bén trong chira mot

té bao phoi va nhi€u té bao nodn hoang, c6 nap manh & mdt cyc.

Metagonimus. Phaneropsolus. Prosthodendrium.
yokogawai [25] bonnie [35] molenkampi [35]
26-30 x 15-20 pm 30 x 15 um 24 x 12 um

Hinh 1. 7: Tring san 14 rugt nhé Prosthodendrium molenkampi

Tring cia H. taichui kich thudc 0,027-0,032 x 0,014-0,017mm. Trung H.
taichui va H. pumilio gan giéng nhau c6 hinh 6 van, vo day nhin, ¢6 nip nho 1én
gidng nhu ¢o vai, c6 thé ¢c6 mau nho & phia dudi hoic khong, kich thudc 25-28 x
2-15um [36].

- Vong doi san 14 rudt nhé: SLRN ciing l4y truyén qua c4, vong doi tuong
tu SLGN. Tuy nhién vong di SLRN c¢6 mot s6 diém khdc biét.

Vit chi chinh: sdn 14 rudt nho c6 thé ky sinh trén nhiéu loai dong vat ¢ v,
chim.

Vit chu phu 1: thudng 1a cic loai 6c Melanoides, Semisulcospira [15).

Vit chii phu 2: 4u tring SLRN xam nhap va tao nang au tring trong co ciia
nhiéu loai ca nuée ngot, nude 1o hodc tom [3]. Khic véi san trudng thanh c6 thé
nhiém nhiéu loai vat chii, hiu hét nang 4u tring Heterophyids c6 tinh dic hiéu cao

véi loai va tham chi mo, co quan cua vat cha phu.
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Hinh 1. 8: Vong doi chung cua cac loai san 14 rudt nhé [8]

Thoi gian hoan thanh vong ddi SLRN nhanh hon SLGN. Ngudi bi nhiém
bénh khi an c4 hodc tdm chira metacercariae song, phdt trién thanh san trudng
thanh trong vong 5-10 ngdy. San truong thanh bit dau dé tring trong khoang 9
ngay va chi sdng mot vai thang dén dudi 1 nam [37].

1.1.3. Phén bé sdn ld gan nhé, sdn ld rujt nhé
1.1.3.1. Phéin bé ld gan nhé, sdn ld rugt nhé trén thé gii

- Phan b6 SLGN ¢ ngudi trén thé giéi: C6 khoang 680 tridu nguoi trén
toan thé gidi co nguy co bi nhiém SLGN. Udc tinh cho thay 45 triéu ngudi song
& chau A va chau Au bj nhiém bénh, véi khoang 35 triéu nhiém C. sinensis, 10
triéu nhiém O. viverrini va 1,2 triéu trudng hop nhiém O. felineus [39].

C. sinensis phan b6 nhiéu noi & chau A nhu Trung Quéc, Nhat Ban, Han
Quéc, Pai Loan, mdt vai ca bénh da dugc thong bao & Malaysia, Singapore. C.
sinensis 12 tdc nhan gdy bénh nhiéu nhat voi khoang 600 triéu ngudi cé nguy co
trong d6 ¢ khoang 570 triéu ngudi sdng & Trung Qudc, bao gdm ca Pai Loan,
vao Han Qudc va viing vién dong Nga [40].

O. viverrini phan bb chu yéu doc theo Ha luu song Mé Kong va cac nhanh
ctia né ¢ phia bac va phia dong bic Thdi Lan, Lao, Campuchia va mién trung Viét

Nam [41], [42]. O. viverrini hau hét dugc bdo cédo tir phia bic va dong béc cua
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Thai Lan, trong khu vic song Mé Kong ciing ¢6 mot phan luu hanh O. viverrini
va & cac viing khac ctia Thai Lan [43]. Khoang 80 triéu ngudi c6 nguy co nhiém
O. viverinii, riéng Thai Lan c6 khoang 6 triéu nguoi nhiém O. viverinii [21].

O. felineus phan bd chu yéu & Nga, Pong Au, khoang 12,5 triéu nguoi c6
nguy co nhiém O. felineus [21]. N6 dd dugc bdo cdo tir cdc qudc gia chiu Au trir
Phan Lan, Na Uy va Thuy Dién. Vat cha 13 thd an thit hoang di va dong vat duéi
nudc [44], nhung con ngudi c6 thé dong mot vai trd quan trong trong truyén ky
sinh tring [6]. O.felineus phd bién & mot s6 khu vyc ciia Siberia va gdy anh huong
sttc khoe dang ké cho ca ngudi va dong vat, cé xu hudng ting tir phia tiy vé phia
dong [45].

- Phan bd SLGN & ca trén trén thé gi6i: Vat chu phu 2 cia C. sinensis
chu yéu 13 c4, bao gébm 132 loai v6i 11 ho, 46 gidng, trong d6 c6 32 gidng va 71
loai thude ho cé chép (Cyprinidae), ngoai ra con mot sb loai giap xac [45]. Phan
16n ca duoc nuodi trong nhu ca chép (Cyprinus carpio), ci tram co
(Ctenopharyngodon idellus), cd me (Hypophthalmichthys molitrix), ca r0 phi
(Oreochromis mossambicus). Theo Lun (2005), c6 khoang 60 loai c4 khong thude
ho Cyprinidae c6 thé 1a vat chii cia C. Sinensis. Ty 18 nhiém sdn & ¢4 thudng rat
cao 60-95%. Co nhiing loai nhidm ty 18 rat cao nhu Parabramis pekinensis nhiém
C. sinensis 1a 80% va Abbottina sinensis 95% [45].

Zhang Y (2014) nghién ctru ca nudc ngot tai Trung Qudc thdy 10/13 loai
ca nudc ngot nhiém metacercariae cua C. sinensis; ty 1& nhiém C. sinensis 1a
19,96%, trong d6 P. parva nhiém cao nhat 42,57%, ca chép C. carpio 1,49%; ty
1¢ nhiém C. sinensis trén ca ¢ song (31,96%) cao hon & hd, ao (7,93) [46].

Tai Thai Lan, 15 loai cac nudc ngot dugc xac dinh la vat chu trung gian thur
2 ctia O. viverrini [19]. O chau Au, 4u triing san O. felineus da dugc tim thiy trong
cac loai ca Alburnus alburnus, Abramis brama, A. ballerus, Blicca bjoerkna, Idus
idus, Rutilus rutilus, Scardinius erythrophthalmus va Tinca tinca véi ty 1¢ nhiém
c6 thé toi 95% [23].

Mot con ¢4 c6 thé nhiém hang ngan nang au tring. S6 lugng du tring nhiém

trong cé thay doi phu thugc vao mua, loai cd va cac chi so vat ly va sinh hoc ctua
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nguén nudc [23], [19]. Tinh trang nhiém nang au tring ¢ ca phu thudc vao nhiéu
yéu tb: vi tri trén co thé ¢4 (nang 4u trung thuong tap trung nhiéu & co than, sau
d6 dén vay lung, vay nguc, vy bung), yéu t6 miia vu [19]. Au tring SLGN thuong
nhiém nhiéu nhét & cd vao mia xuan va mia ha. Sau d6 13 mua thu va thap nhat
vao mua dong (thang 7 thang 1) [47]. Dinh mat d§ metacercaria cua C. sinensis,
O. felineus, va O. viverrini vao mua xuan va mua he, mua he va mua thu, va mua
dong. SO lugng céc metacercariae mdi c4 khoang tir mot dén hang trim, nhung da
phét hién hon 30.000 ky sinh truing/mot con ca véi hon 6.000 metacercariae/g [48].

Theo mot sb nghién curu, cac loai cd c6 kich thudc nho nhu P. parva (ca
nudc ngot co trong lugng 0,5-1,5g) va P. leiacanthus cé ty 1€ nhiém au trung san
14 gan nho tinh trén 1 don vi khdi lugng cao hon so véi cic loai cd 16n [48]. Béi
vi, & ¢4 to 4u tring san phan tan trong co thé c4 nén mat do 4u tring trén mot don
vi khéi luong thudng thap [49]. Tuy nhién, cdc loai cd nho it dugc st dung dé an
song nén ty 1& nhiém Au tring & c4 nho it lién quan téi ty 1¢ nhiém san 14 gan nho
& ngudi [50]. Vi vdy, nhiém SLGN ¢ ngudi thudng do dn ca nhiéu lan va nhiing
ngudi nhiém nang thuong do in ¢4 ¢ nang du tring con sdng trong mot thdi gian
dai [19].

- Phan bo SLRN & nguoi trén thé giéi: SLRN trude kia dugc coi 1a hiém
nhung c6 thé rat phd bién ¢ nhimg ving an ca sdng. Do cing lay truyén qua ca
nén vung phan bd ¢o thé tring véi phan bd SLGN.

Téng cong c6 hon 26 loai ho Heterophidae da tim thay ky sinh trén nguoi.
Nhiéu loai thudc giong Heterophyes, Haplorchis, Metagonimus, Carneophallus
c6 thé gay bénh & nguoi: H. heterophyes, M. yokogawai, H. taichui, H. pumilio va
S. falcatus 1a mot vai Heterophyids ky sinh & nguoi.

Heterophyids chi yéu duogc tim thdy & cac nuéc chau A (Nhat Ban, Han
Qubc, Lao, Viét Nam, Thai Lan, Dai Loan, Philippines va Trung Quéc), Hawaii,
Siberia, Tho Nhi Ky va cac nuéc ving Balkans. Loai phd bién nhét trong luu vuc
song Mé Kong la H. taichui [34].

H. heterophyes 1an dau tién dugc phét hién & ngudi Ai Cap va 1a mot loai

pho bién dong bang song Nile. Giai doan 1984-1991, ty 1& nhiém bénh cta H.
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Heterophyes pho bién & déng bang dao dong tir 0,001-1% va dan sb (udc tinh 12
933.000 nguoi) 6 nguy co nhiém. O cic lang Khuzestan (Iran), ty 18 luu hanh &
ngudi dao dong tir 2 dén 24% [9]. Chau A, 13 noi dugc xdc dinh 1a nhiém nhiéu
nhat nhung n6 ¢ thé bj nham 13n véi Heterophes nocens [51]. O Tay Au, nguoi
nhiém H. heterophyes d duoc ghi nhan khong thuong xuyén.

M. yokogawai 1a SLRN pho bién nhat 1y nhidm cho ngudi & Vién Dong va
phan bd & Trung Qudc, Nhat Ban, Han Qudc, Pai Loan, Indonesia. Han quéc, ty
1¢ nhiém dat 4,8%, trong cédc cong ddng ven song noi thudng an ca ngot. Pic biét,
phia dong ciia tinh Gyeongbuk, ty 1 nhiém tir 20-70% [19].

Han Qudc c6 10 loai Heterophyidae duoc ghi nhan, H. nocens thuong lay
nhiém cho ngudi ty 1& pho bién tir 17-70% [52]. M. miyatai, M. takahashi cling da
dugc thay nhiém o ngudi véi tir Gun dén song Namhan. Pygidiopsis summa phd
bién rong rii phan bd & phia ty va tdy nam khu vic ven bién ciia Ha Quédc. Gan
day, ty 1¢ nhiém 1a 4,9% dugc md ta & tinh Nam Jeolla [38].

Céc truong hop 1€ té khac dugc bdo cdo C. armatus (1), H. pumilio (1),
H.continua (10), S. falcatus (4), Stictodora fuscata (14), va S. lari (6) cling dugc
ghi nhan [53]. Hai trudong hop nhiém cua H. dispar d3 dugc bio cdo ¢ nhirng nguoi
dan ong trd vé tir A Rap [54]. O Tay Au, nguoi nhiém H. heterophyes da duoc ghi
nhan khong thuong xuyén...

S6 luong béo cdo SLRN bén ngoai chau A 1a rat han ché, chi c6 bén loai
thinh thoang dugc ghi nhan. Nhiém 7. melis & nguoi da dugce phat hién vao nim
1916 & mdt bénh nhan tiéu chdy & Rumania. Va E. revolutum da dugc bdo cdo ¢
Ai Cap va Nga [55]. H. muehlensi ban dau dugc mo ta trén san truong thanh tur
mot bénh nhan nguoi Pic song & Colombia di dn nghéu sdng khi di du lich t6i
New York. DeGirolami va Kimber (1983) da phat hién Echinostoma sp tu nhitng
ngudi chau A dén sdng tai Hoa Ky. Poland (1985) bdo céo 18 trudng hop nhiém
Echinostomiasis trong tong s6 20 khach du lich My dén Kenya, day 14 bao céo dau

tién vé nhiém Echinostomiasis & nguoi & Pong Phi [38], [56].
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- Phan b SLRN § ca trén trén thé gidi: Au trung c6 thé xAm nhép va tao
thanh nang du trung trong co cta nhiéu loai ca nudc ngot, nude lo hodc tom. Ty
1¢ nhiém nang 4u trung trén ca khac nhau tuy loai ca.

Nghién ctru trén ca Plecoglossus altivelis tai Han Qudc thay ty 1& nhiém
nang Au trung cua Metagonimus tir 60,7-99,3%; mat d§ 61-949 nang u trung/ca
tuy vung [57]. Nghién ctru SLRN H. taichui trén 207 ca nude ngot (17 loai) mua
¢ cho Luang Prabang, Lao théy ty 1&¢ nhiém metacercariae H. taichui 138 (67%);
mat do trung binh 520/c4; ty 1¢ va mat @6 nhiém H. yokogawai (52% va 50/c);
H. pumilio (18% va 3/c4) thap hon [58]. Nghién ctru sy lién quan gira kich thudc
ca chép (C. carpio) v6i nhiém SLRN (Heterophyidae) thay ty 18 nhiém & c4 nho
(1g), trung binh (25g) va cé 16n (45g) 1la 63%, 0,08 cé/cercariae; 20%, 0,004
ca/cercariae va 5%, 0,0007 cé/cercariae chiing té viéc tiép xuc voi ca nhé 1a mot
yéu td nguy co quan trong dé truyén san lay qua ca [59].

Cic nghién ctru da chi ra rang ca danh bat hoang da c6 mot ty 18 va cudng
d6 nhiém nang 4u trung Haplorchis cao hon so véi ¢4 nudi trong ao; tinh trang
nhiém con phy thudc vao mat d6 nudi tha, mat do tha ca cao thi ca nhiém gﬁn nhu
¢ cd hoang da [60].
1.1.3.2. Phén bé sdn ld gan nhé, sdn ld ruét nhé ¢ Vigt Nam

- Phan b6 SLGN trén nguoi & Vit Nam: Tai Viét Nam, C. sinensis dugc
Grall phat hién va thong bao ca san dau tién vao nam 1887 & mién Bac. Nam 1909
(Mathis va Le’ger) da tim thdy C. sinensis trén mot cong dan Phap ¢ Viét Nam.
Sai Gon da thong béo c6 291 ngudi nhiém C. sinensis, nhung chii yéu nhimg nguoi
nay c6 ngudn goc tir mién Bic di cu vao Nam. Pén nam 1965, Ping Vin Ngit va
DS Duong Thai phat hién mot truong hop nhiém C. sinensis phbi hop véi O.
felineus & Viét Nam [61].

Tt ndm 1976-2002, Vién Sot rét - Ky sinh tring va Con tring Trung wong
da xéac dinh bénh do loai C. sinensis luu hanh chii yéu & mién Bac. P4 c6 it nhat ¢
12 tinh thanh nhifm bénh, ty 1& nhim trung binh 1a 19% (Kiéu
Tung Lam va cong su, 1992). Co6 dia phuong nhiém t6i 37% nhu tinh Nam
DPinh, c6 noi bénh phan bd trén toan tinh nhu tinh Hoa Binh (Nguyén Vin bé
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va cong sy, 1996, 1998, 2002, 2003) [61]. Kino va Nguyén Vian Dé (1998) kiém
tra phan véi ki thuat Kato-Katz cho thay trong 306 cu dan dugc chon ngiu nhién
& huyén Kim Son, tinh Ninh Binh, Viét Nam, 42 ngudi (13,7%) bi nhiém C.
sinensis. Ty 1& nay thién vé nam gidi (23,4%) so v6i nit gidi (1,5%) va ting theo
tudi. Khong c6 tré em dudi 10 tudi bi nhiém bénh, phan anh sy khac biét vé co hoi
mac bénh théng qua thoi quen 3n c4 sdng.

Ping Thi Cam Thach (2008) cho thdy O Viét Nam luu hanh hai loai sén 1a
C. sinensis phan bd & cac tinh dong bang séng Hong va O. viverrini & mién trung
Viét Nam. Ty 1& nhiém san C. sinensis & ngudi tir 0,2-26% [15]. Nguyén Vin
Chuong (2008) d3 diéu tra phat hién loai O. viverrini tai 2 tinh: Phu Yén va Binh
Dinh, v6i ty 1& nhiém tir 3,92%-7,67% [49].

Doanh va Nawa (2016) di dua ra nhan xét rang “Chan doan truéc day ciia
C.sinensis va O.viverrini & Viét Nam c6 thé di bi nhdm 13n dan dén danh gia vé
ty 1€ hién méc clia ca hai loai nay qua cao” [62].

Tai Ninh Binh da phat hi¢n dugc sy luu hanh cia SLGN tir 1au. Huyén Kim
Son, ty 1& nhiém tir 18,5% (x& Pong Hudng, 1994) d¢én 31,15% (An Hoa va Kim
Dinh nam 1998), gan day nhat 12 22,5% (nim 2004). Cudng d6 nhiém da sé & mirc
trung binh 504-1384 trimg/gam phan; 33,64% bénh nhan nhiém & muc trén 1000
trimg/g phan. Ty 1€ dn gdi ca cao (67,9%); 87,5% ngudi an goi ca 1a nam gioi, ca
thuong str dung 1am goi 1a cd me [63].

- Phan b6 SLGN trén ca ¢ Viét Nam: Kino va Nguyén Vin Dé (1998)
cho théy Oc sén, Melanoides tuberculatus, dugce thu thap tir cdc ao xung quanh
huyén Kim Son, tinh Ninh Binh, Viét Nam d3 bi nhiém cercariae véi ty 1¢
13,3%. Canudi (Hypophthalmichtys molitrix) trong ao bi nhiém metacercariae véi
ty 18 56,4% & ca thé nho va 100% & nhitng con 16n [64].

Nguyén Vian Dé (2001) nghién ctru “Pdnh gid thuc trang bénh sdn ld gan
Clonorchiasis tai vimg chau thé séng Hong” phat hién vat chi phu 2 cia SLGN
C. sinensis gdm 8 loai ca: ca mé (H. molitrix) 56,4 — 100%; ca troi
(Mylopharyngodon piceus) 10%; cd r6 (Anabas testudineus) 80%; ca r6 phi

(Tilapia mossambica) (1/1), ca trdm (Cirrhina molitorella), diéc (Carassius
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carassius), muong (Rasborinus lineatus) 12 — 60,6%. Lé Van Chau (2001) phat
hién vat cha phu 2 cia SLGN C. sinensis gdm 8 loai c: ¢4 mé (H. molitrix) 56,4-
100%; cé tro1 (Mylopharyngodon piceus) 10%; ca r6 (Anabas testudineus) 80%;
cd 6 phi (Tilapia mossambica) (1/1), ca tram (Cirrhina molitorella), diéc
(Carassius carassius), muong (Rasborinus lineatus) 12-60,6% [65].

Bui Ngoc Thanh (2014) tai Gia Vién, tinh Ninh Binh cho théy, ty 1€ va
cuong d6 nhiém tring C.sinensis & ca 13 muong 1a 21,95% va 0,98 du tring/cd, &
ca thiéu 12 43,75% va 0,42 4u triung/cd [66]. Tai Vinh Long, Pang Thdy Binh
(2014) ghi nhan ty 1¢ nhiém nang au tring C. sinensis & ¢4 tra, c4 thu 13 14,89%
[67]. Au trung sdn 14 gan nhé C. sinensis cling duoc tim thdy & chép giéng, c4 me
va nhiéu loai c4 khéc [68].

- Phan b6 SLRN & Viét Nam trén ngudi: Theo thong bao ciia Nguyén
Vin D8, tir nam 2004-2006, di xac dinh SLRN luu hanh it nhat tai 18 tinh, gom:
Yén Bai, Phu Tho, Pién Bién, Lao Cai, Bic Kan, Quang Ninh, Bic Giang, Ha
Noi, Ha Tay (cti), Nam DPinh, Ninh Binh, Thanh Hoa, Hai Phong, Thai Binh, Nghé
An, Thira Thién Hué, Lam Déng va An Giang [69].

Nam 2006, tai Vi¢t Nam da thong bao mot s6 loai SLRN gdy bénh trén
nguoi ¢ Viét Nam bao gom: H. pumilio, H. taichui, H. yokogawai, S. falcatus,
Procerovum sp. va Echinostoma spp. Cac loai san nay dugc tim thdy ¢ cdc tinh
Ha Tay, Nam Dinh, Yén Béi, Thanh Héa, Lam Ddng va Thira Thién Hué vdi ty 1é
nhiém dya trén két qua xét nghi¢m phan tu 0,2% dén 6,6% nhidm SLRN, dic biét
H. pumilio duoc tim thdy & hau hét tai cac dja phuong trén [70].

Mot nghién ctru khéc tai Ngh¢ An, Nam DPinh va An Giang cho théy ty 1€
nhiém FZT lan lugt tai cdc tinh 12 0,06%, 64,9% va 0,29%. Tai mot xa mién ndi
thudc tinh Phi Tho mét diéu tra cho thy ti 16 nhiém SLGN 14 16,4%, nhiém SLRN
4,3% [66].

Nghién ctru tai 2 xa thu¢c huyén Nghia Hung, tinh Nam Dinh noi nguoi
dan cé truyén théng an goica, tile nhiém chung vdi SLN I€n tdi 64,9%, ti 1€ nhiém
nam gi6i 1a 68,7% va nir gidi 1a 23,1%. Cac loai SLN duoc x4c dinh bang hinh

thai hoc tim théy tai nghién cou nay H. pumilio, H. taichui, H. yokogawai, S.
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falcatus [2]. Nam 2007, mot diéu tra vé tinh hinh nhiém SLN tai Nam Dinh thay
37% nam gioi nhiém SLN, trong khi do ¢ nir 1a 25,7% [45].

- Phan b6 SLRN trén ca ¢ Viét Nam: Nguyén Vin Dé va cong su (2004)
Nghién ctru & Nam DPinh va Ninh Binh théy 34,6% ca & Nam Dinh nhiém SLGN,
SLRN; nhiéu loai ca (ca me, troi, tram, chép, diéc, 1o, o phi...) nhiém nang au
trung SLGN va SLRN trong d6 ca mé c6 ty 1é va cudng do nhiém cao nhat (44,5%)
[63].

Xét nghiém mot sd loai ca cho Ha Noi (2006) thay ca diée (C. carassius)
nhiém 21,7%, ca tram (Mylopharyngodon piceus) nhiém 13,3%, ca tré (Clarius
fuscus) 6,7%, ca chép (C. carpio) 3,3%, ca chudi (Ophicephalus maculatus) 3,3%,
10 phi (T. mossambica) 1,7%, ca tro1 (Cirrhinamolitorella) 1,7%, cd me (H.
molitrix) va cé chay (Squaliobabus curriculus) khong thay nhiém [70].

Nguyén Thi Hop (2007) nghién ciru 1.200 c4 tir nudi trong thuy san hé
thong tiép nhan nudc thai tir cic thanh phd Ha Noi va Nam Pinh thay ty 1¢ ca
nhiém san tong thé 1a 5% (2,0% vao mua thu va 6,5% vao mua xuan). Cac loai ca
bi nhiém bénh bao gdm ca 16 phi (Oreochromis niloticus) va ba loai c4 chép, bao
gdém ca me (Hypophthalmichthys molitrix), thudng duoc st dung dé ché bién cac
moén ca séng. Cac metacercariae thu dugc déu 1 san 14 thudc ho Heterophyidae,
cudng do nhiém tring twong ddi thap [71].

Tran Thi Kim Chi (2008) diéu tra trong c nudi ctia hd gia dinh nong thon
O tinh & Nghé An théy ty 18 nhiém sén trén ca 1 44,6% dao dong tir 12,5%-61,0%
tir cac ao nudi; Ty 1& nhiém chung 14 43,6% ¢ ca giéng duoc nudi trong cac vuon
uom, dao dong tir 7,4%-62,8% ddi voi cac loai ca khac nhau. Phat hién cdc loai
san nhiém & ca 1a: H. pumilio, H. taichui, H. yokogawai, C. formosanus, S.
Falcatus, E. japonicus. Day 1a bao cao dau tién cua H. yokogawai va E. japonicus
& ca & Viét Nam, va 1a bdo cdo dau tién vé S. falcatus & mién bic Viét Nam [72].

Mot nghién ctru doc tir 6/2006 - 5/2007 tai Nam Dinh. Téng cong c6 3820
con ca duge lay miu 6 1an trong khoang thdi gian hai thang tir trang trai c4 nghién
ctru. Két qua phat hién duoc nang u tring cac SLGN C. sinensis va SLRN H.

Pumilio, Haplochis, H. taichui, H. yokogawai, Formosanus Centrocestus va
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Procerovum varium trong mau cé; ty 1& nhiém SLN trén ca chung 1a 72% [32].

Phan Thi Van (2010) nghién ctru trén 1543 con cé tai Nam Dinh phat hién
nang au trung cua C. sinensis; H. pumilio (82,7%) [50]. H. pumilio rat pho bién
va dugc tim thay & hon 50% c4 khong phan biét nguon goc. Khong c6 sy khac
biét vé ty 1¢ nhidm séan trong ca nudi (64,3%), c4 hoang di (68,9%), ciing nhu c4
nuodi gitra cac loai (65,1%) va loai thu dugc tir ao tu nhién (58,1%). Mat do cua
metacercariae trong ca tir kénh (0,56 metacercariae/g) cao hon dang ké (p <0,001)
so voi ca tir ao (0,03 metacercariae/g) [73]. Mgt nghién ctru khéc trén cac trai ca
giéng tai Bic Ninh, Nam Pinh, Ninh Binh khong phat hién ca bot tur trai giéng
nhiém san. Trong vuon vom, ty 1& nhiém san & céa con 1a 14,1%, 48,6% va 57,8%
sau 1 tuan, 4 tuan va khi duoc dan xen trong ao, twong Gmg. Ty 1¢ nhiém san cao
hon & ¢4 tram ¢6 (p <0,001) so v&i cac lodi ca chép khac. Cac loai san dugc tim
thy 13: C.sinensis, H. pumilio, C. formosanus, H. taichui [74].

Jong-Yil Chai (2010) diéu tra 9 loai ca nuéc ngot thu thap tur cac cho Ha
Noi (n=76), Nam DPinh (n=79) phat hién 3 loai (H. pumilio, F. Centrocestus, P.
varium) va 6 loai (H. taichui, H. pumilio, C. formosanus, P. varium, S. falcatus,
H. continua) trong ¢4 ¢ 2 khu vuc tuong ting. Metacercariae H. pumilio dugc phat
hién ¢ 104/130 (80,0%) ca dugc kiém tra, mat d6 metacercarial trén mdi cd bi
nhiém 64,2. Metacercariae C. formosanus dugc tim thiy & 37/92 (40,2%) cé kiém
tra, mat d0 metacercarial 14,7. Metacercariae P. varium dugc phat hién & 19/30
(63,3%) ca, mat do metacercarial 247,7. Metacercariae S. falcatus da dugc tim
théy trong tat ca 10 loai. Metacercariae M. cephalus duoc kiém tra mat do
metacercarial 84,4. Hai metacercariac H. continua dugc phat hién trong 1 con
c4 Coilia lindmani. Két qua da chimg minh rang cac loai FBT khéac nhau phd bién
& cac vung phia bac cua Viét Nam [58].

Nghién ciru can thiép (2012), tong cong c6 9.266 ca con trong nam 2009 va
5.911 trong nam 2010 tu ao/hd wom c4 tai Nam Pinh, Thai Binh, Ninh Binh,
Thanh Hoa kiém tra metacercariae phat hién dugc nang au trung SLGN C. sinensis
va SLRN C. formosanus , H. Pumilio, H. Yokogawai (Trong sb cac metacercariae
dugc phuc hdi, 94,00% thudc ho Heterophyidae, 0,05% la C. sinensis va 5,95%



20

khong thé xac dinh dugc [75].

Tran Vian Quyén va cong (2012) su xét nghiém ca 5 huyén thudc 3 tinh Ha
Noi, Hai Duong, Nam Pinh. Bang phuong phap ép co xac dinh ¢ 7 loai ca nhiém
4u trung ctia SLGN, trong d6 c4 mé nhiém cao nhét 53,33% va 4u tring phén bd
cao nhat 1a & co 72,05%. Cuong d6 nhiém au trung cao nhét & ca4 mé 1a 45,5 4u
trung/con; diéc 44%: 16 26,66%: chép 24%; tram 14,66%: 10 phi 10,66%; c4 troi
nhiém 8% [76].

Kim Vin Van (2013) nghién ctru trén ca chép gidng & khu vuc phia Béc
(Bic Ninh, Ha Noi, Hung Yén, Hai Duong) phat hién ty 1& nhiém trung binh
23,89%; phat hién dugc ba loai SLRN (C. formosanus, H. pumilio, H. taichui) va
SLGN C. Sinensis [77].

Madsen va cong su (2015) nghién ctru tai Nghia Hung, Nam Dinh nam
2015, thu thap trén 200.000 metacercariae nhung khong phat hién dugc nang au
triung cta C. sinensis, phat hién duoc nang 4u tring cua cac loai SLRN nhu H.
pumilio, con lai 1a H. taichui, H. yokogawai, C. formosanus, Procerovum sp. [1].

Pham Ngoc Doanh va Yukifumi Nawa (2016) trong du 4n FIBOZOPA
(2004-2012) cho rang nhiém san rudt & ca nhu H. pumilio va H. Taichui phd bién
hon nhiéu so v6i nhiém C. sinensis hodc O. Viverrini. Nghién ciru tim thdy nang
du tring cua nhiéu loai SLRN (H. pumilio, H. taichui, H. yokogawai, C.
formosanus, S. falcatus, P. varium va E. japonicus) [62].

1.1.4. Cdc yéu té lién quan va bi¢n phdp phong chéng sdn ld gan nhé, sdn ld
rudt nho.
1.1.4.1. Cdc yéu té lién quan

Yéu té nguy co 16n nhat ctia nhiém SLGN, SLRN 1a dn goi c4, an c4 nu
chua chin. C6 nhiéu yéu t6 lién quan dén hanh vi nay.

- Tudi: N6i chung nhiém san 13y truyén qua ca thuong gip & ngudi 16n, voi
ty 1& va cuong d6 nhidm ting theo tudi [36]. Nhém tudi 0-5 c6 ty 1é thap nhat, sau
d6 tudi nay, ty 16 nhiém c6 xu hudng ting 1én va thudng nhidm cao & d6 tudi 15-
19. O mot sb noi, ty 16 nhidm ting theo tudi nhung c6 xu hudng giam tinh trang

nhiém giam sau tudi 50-60, tuy nhién cling c6 noi tudi 70 cling ¢ ty 18 duong tinh
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cao, ¢6 1& vi diéu tri khong thanh cong [78]. Ly do 1a tinh trang dap g mién dich
xudt hién mudn dn t6i ty 16 séng s6t ctia SLGN trong duong dan mat it hon, ty 1é
chét ctia san cao hon va nhém nguoi nhiéu tudi co xu hudng giam tiép xic véi
nguy co nhiém san. Pa sd truong hop nhiém trén 15 tudi nhung cling ¢ trudng
hop tré em dudi 15 tudi ciing nhiém phan anh hanh vi, ngudi 16n thudng an ca
séng va uéng rugu nhiéu hon tré em [26]. Nhiém SLGN & tré em ¢6 thé do céc ba
me cho con minh 4n ca séng [21]. Pa s cdc nghién ctru cho thay tudi anh hudng
ty 18 nhidm nhung ciing c6 nghién ctru thdy khong khéc biét vé ty 1& nhiém giira
cdc nhém tudi [79].

- Giéi: Pa s6 nghién ciru cho thay ty 1é va cuong d6 nhiém & nam cao hon
nir. Tai Viét Nam da s cdc két qua déu ghi nhan ty 18 nhiém SLGN, SLRN ¢ nam
gi61 cao hon so véi nir gidi [45].

Nghién ctru ctia Kino H va cong su (1998) cho thay ty 1¢ nhiém SLN ¢ nam
12 23,4%; nir 1a 1,5%. Nghién ctru tai Nga Son, Thanh Hoa théy ty 1& nhiém san &
nam giéi 1a 35,5%, cao hon so véi nit gidi (16,7%), nam gidi c6 nguy co nhiém
cao hon 2,63 1an so vdi nit gii (p<0,001). Pang Thi Cam Thach va cong su thiy
ty 18 nhiém C. sinensis & nam gidi cao hon co y nghia thong ké so véi & nir gidi
(33,8% va 11%), cudong dd nhiém trimg & nam gidi ciing cao hon so v&i & nit giGi
(EPG = 461,32 & nam so vé&i 138,19 & nit, p<0,001) [19], [80]. Nguyén Vin
Chuong va cong su (2006) tai 4 tinh mién Trung thiy ty 1¢ nhiém SLGN O.
viverrini & nam gidi 1a 22,05%, cao hon so voi ¢ nir (4,48%) [81].

- Kién thirc: Nghién ctru tai Trung Qudc thay kién thire phong chéng ¢
lién quan dén tinh trang nhiém SLGN, SLRN [82]. Nhiéu tdc gia khuyén cédo su
can thiét cia nang cao nhan thirc cua nguoi dan [83] .

Nghién ctru tai Nga Son, Thanh Hoa thay c6 méi lién quan giita kién thirc,
thai do, thuc hanh sir dung nha tiéu hop vé sinh véi tinh trang nhiém SLGN [83].
Nghién ctru cia Nguyén Van Chuong va cong su két hop diéu tri dic hiéu, can
thi¢p truyén thong gido duc da lam tang hiéu biét cta nguoi dan vé SLGN tai xi
can thiép ty 1& nhiém san O. viverrini giam 74,1%; cuong d6 nhiém giam 76,75%

so vO1 trudc can thi¢p [84].
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- Thai d9: Mic du c6 thé phong chéng SLGN, SLRN don gian bang cich
chi an ca di ndu chin, tuy nhién rat kh khin dé hang triéu ngudi thay doi théi
quen 4n udng qua nhiéu thé ky [85].

- An géi ca: Tat ca cdc nghién ctru vé hanh vi, théi quen, tap quéan nudi cd,
an rau séng (thuy sinh) trén thé giéi va Viét Nam dé thdng nhat an goi cd 1a yéu
t6 nguy co nhiém SLGN, SLRN [15], [86].

Mot sb cong trinh nghién ctru tai Han Qudc, Trung Qubc. .. cling théy su
lién quan gitra an goi c4 voi nhidm sdn 14 gan nho néi riéng va sdn truyén qua cd
noi chung [78]. Tai Trung Quéc théiy an ca nudc ngot hoac tom séng nau chua
chin 14 yéu t6 nguy co chinh truyén C. sinensis [87].

Mot s6 nghién ctru & Viét Nam ciing cho thay an goi ¢4 12 yéu té nguy co
nhiém SLGN. Nghién ctru tai Tan Thanh va Yén Ldc, huyén Kim Son tinh Ninh
Binh thdy ty 18 va cuong d6 nhidm san C. sinensis & ngudi an goi cd (44,6% va
497,17 EPG) cao hon dang ké so v6i nguoi khong dn goi cd (3,3% va 33,64 EPG)
[19]. Nam Pinh thiy ngudi dn goi ca c6 nguy co nhiém SLN cao hon 2,3 1an (p =
0,013) so v&i ngudi khong an goi c4 [86]. An goi c4 1 hoat ddng mang tinh cong
déng cao, phu thuoc khu vuc, tudi, gidi. Ha Duy Ngo, Ta Huy Thinh diéu tra tai
huyén Nghia Hung tinh Nam Dinh, Kim Son tinh Ninh Binh thay ty 18 n goi cd
& ngudi 16n (35,7%) cao hon so véi tré em (dudi 15 tudi 5,3%); ty 18 nam gidi an
261 (88,1%) cao hon nhiéu so véi ty 1€ nir gio1 an goi ca (11,9%) [88].

Mot s6 yéu t6 lién quan dén hanh vi n goi ca nhu dia diém, chung loai ca. ..
c¢6 anh huong dén nguy co nhiém san. An ca ¢ nha hang dugc coi 13 c6 nguy co bi
nhiém sdn 14 gan nho cao hon do phan 16n goi ca dugc ché bién tir ca duge nudi
trong, danh bit tai dia phuong [86].

- Piéu Kién vé sinh méi trwong: Blanton R. (2007) nghién ctru nha c6 ao
nudi ca ciing dugc coi 12 yéu td nguy co [89]. Nhitng nguoi séng gan ngudén nudc
ngot ty 1 nhiém cao hon gip 2,15 1an [47]. Chudng lon, nha vé sinh gan ao, hé
thdng cong ranh dan nudc xudng ao, hd 1am cho ao hd 6 nhidém phan. Viéc sir dung

phan ngudi va dong vat troi nudi c4 lién quan t&i nhiém san [90]. Vat dy trit mam



23

bénh cua SLGN gém nguoi, chd, meo, lon, chudt va nhiéu loai dong vat an cé
khéc. Kiém so4t nhiém sdn & dong vat dong vai trd phong nhiém & ngudi [91].
1.1.4.2. Sinh bénh hoc, lam sang, chin dodn, diéu tri nhiém SLGN, SLRN

- Sinh bénh hoc, 14m sang, chin doin SLGN

+ Sinh bénh hoc SLGN: Nhiém sdn 14 gan gy ra nhing thay doi bénh 1y
tai cdc 6ng din mat va c6 thé anh huong dén ca gan va tdi mat. O giai doan sém
ctia nhiém véi O. viverrini s& xay ra phan tng viém cap tinh tai cdc ong din mat
trong gan, cdc mo lién két. Nhiém kéo dai s& trd thanh mén tinh, xo gan dan dén
tang nguy co phat trién ung thu gan [92].

+ Triéu chimg lam sang SLGN: phu thudc vao s6 lugng san nhiém trong
duong dan mat [19]. Nhiém nhe (s6 luong trimg < 1.000/g phan hodc nhiém dudi
100 san truéng thanh) thuong khdng c6 triéu ching [93]. Nhitng trudng hop nhiém
nang biéu hién 1am sang thuong rd vai cdc triéu chirng khic nhau [45].Tan suét
gap céc biéu hién cap tinh ¢ ngudi nhiém SLGN khoang 10% [93]. Céc triéu chiing
cap tinh s6t, viém gan, tang bach cau 4i toan thuong gip ¢ ngudi nhidém O. felinius,
hiém khi gap ¢ ngudi nhiém C. sinensis va O. viverrini [93].

+ Chdn dodn SLGN: Theo hudng dan tai Quyét dinh sé 1450/2004/QD-
BYT ngay 26 thang 4 nam 2004 ctia B truong BO Y té, chan doan nhiém san 14
gan nho ¢ ngudi can dya vao cdc yéu td nhu: Tién st an goi cd va séng trong ving
dich t& nhiém sdn, triéu ching 1am sang va xét nghiém phan hoic dich t4 trang.
Céc k¥ thuat chan doan nhiém SLGN bao gém tim tring trong phan, xét nghiém
mién dich va sinh hoc phan tir [45], [93].

+ Piéu tri SLGN: Praziquantel 13 thudc c¢6 hiéu qua duoc lya chon trong
diéu tri. Liéu diéu tri thuong ding 12 75mg/kg can ning chia 3 1an trong ngay,
ding trong 2 ngay [45], [93]. Praziquantel dugc xac dinh c6 hiéu qua diéu tri khoi
cao tdi 90-95% va khong xay ra tinh trang khang thudc va tdi nhiém [9]. Trong
diéu tri nhiém C. sinensis & nguoi voi lidu 25mg/lan x 3 1an/ngay x 1 ngay, ty 16
khoi 12 85% va ty 1& giam trimg trong phén 1 99,7% trong diéu tri O.viverrini véi

lidu 40mg/kg thi ty 18 khoi 12 90% va ty 1é giam trimg > 99,7%; diéu tri O.felineus
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v6i lidu 25mg/lan x 3 lan/ngay x 1 ngay ty 1¢ khoi 12 90% va ty 1é giam trimg 12
100% [21].
- Sinh bénh hoc, 1am sang, chan doin SLRN

+ Sinh bénh hoc SLRN: Séan truong thanh ky sinh chii yéu 12 & t4 trang,
trong nhiém nang c6 thé ky sinh & noi khac. San trudng thanh séng bim vao trong
niém mac rudt gay teo, phi dai tuyén Lieberkhiin, phi dai hach bach huyét mac
treo, va phan ing viém tham nhiém té bao [94].

+ Triéu chirng laim sang SLRN: Thong thuong, nhiém SLRN 12 khong c6
triéu chtng 1am sang. Nhiém ning c6 céc triéu ching tiéu chdy, phan nhay, dau
bung, kho ti€u chén an, budn ndn, va ndn [94]. Céc triéu chung thuong giam dan
mot céch ty nhién sau 1 thdng du sdn c6 thé van con ton tai dén hon 1 nam, va tiéu
chay c6 thé tai phét timg dot [95]. Poi khi trimg sdn c6 thé vao hé théng tudn hoan
thong qua tuyén Lieberkuhn roi di chuyén to1 tim, than, ndo, gan, lach gy biéu
hién ¢ cic co quan nay va diéu nay c6 thé gy tir vong cho bénh nhén [68], [94],
[95]. Gan day, H. taichui da dugc xac dinh nhu mdét tdc nhan c6 thé gay hdi chung
rudt kich thich [96].

+ Chédn dodn SLRN: Triéu chimg chan doan nhiém SLRN thudng thuong
khong dic hiéu chi yéu dya vao tim trimg trong phin hodc tim thay con trudng
thanh trong phan [5]. Tuy nhién, chan doan nhidm va xac dinh loai sdn c6 thé gip
mot s6 kho khan boi vi céc loai SLRN c6 trimg khé giéng nhau. Vi vay, mudn xdc
dinh loai gy bénh can thu thap thém san trudng thanh [5]. Nhiéu loai san dé trimg
Vi s6 lugng it nén nhiing truong hop nhiém nhe c6 thé khé tim théiy tring trong
phan. Mot s6 k¥ thuat sinh hoc phan tir cling duoc nghién ctru chan doan nhiém
va xac dinh loai SLRN ky sinh ¢ nguoi [97].

+ Diéu tri SLRN: Praziquantel la thube ¢6 hiéu qua va duoc lya chon cho
tat ca cdc loai san Heterophyidae [19]. Liéu diéu tri dugc nhiéu téc gia khuyén cdo
la praziquantel 25mg/kg trong ngay, dung 3 ngay hodc 75mg/kg/ngay trong 1 ngay
duy nhat [93]. Bdi véi san M. yokogawai, diéu tri lidu duy nhét tir 10 dén 20mg/kg

can nang c6 hi¢u qua loai trur sén tdi 95-100% [19].
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Céc thudc diéu tri nhiém sdn Echinostomatidae cé thé 12 mebendazol,
albendazol, praziquantel hoac niclosamide. Liéu diéu trj don cua thubc
praziquantel dudng udng dugc khuyén céo 1a 10-20mg/kg cin nang [19].
1.1.4.3. Bién phdp phong chong

Theo khuyén cdo cia WHO vé kiém sodt sdn 14 truyén qua thuc pham, céc
bién phéap bao gom diéu tri ddc hiéu, gido duc suc khoe, céi thién didu kién vé
sinh, va thyc hién céac bién phép an toan thuc phém.

- Giam ngu(‘ﬁn bénh: Giam nguén bénh dya trén diéu tri cho nguoi va dong
vat béng thube diéu tri dic hiéu. Nhiéu céch thtc diéu tri: diéu tri hang loat, diéu
tri cong déng chon loc, diéu tri nhém chon, diéu tri theo giai doan. Hoéa tri li€u
cong déng can phai dua vao céc s6 liéu dich t& hoc [98]. Thudc diéu tri hiéu qua
nhit 12 praziquantel [98]. Diéu tri cong ddng c6 kha ning giam ty 1& nhiém nhanh.
Tuy nhién kha ning tai nhiém rat cao do d6 céc bién phap phong trong thoi gian
dai rat can thiét. Viéc sir dung héa tri liéu don thuan khong loai trir hodc kiém sodt
dugc cdc bénh nhiém tring & ngudi; didu tri thudc praziquantel dai tra chi dat
thanh cong khi két hop voi cai tién rong rai cua hé théng cham soc stc khoe va su
phat trién kinh té x4 hoi [79].

Theo quy dinh cia Bo Y té nam 2016, viée diéu tri duoc thuc hién véi céc
d6i twgng tir 6 tudi trd 1én tai cac vang san luu hanh; 01 1an/nim véi viing c6 ty 18
nhiém sdn 14 gan nho trén 20%; 1 1an/2 ndm véi viing c6 ti 1& nhidm 10 — 20%;
diéu tri ca bénh véi viing ¢6 ty 1& nhiém dudi 10%.

- Cai thién diéu kién vé sinh mi trudng: Viéc cai thién diéu kién vé sinh
moi truong tap trung vao quan 1y va xir 1y phan, ngin chin trimg tiép xic véi cic
loai nguén nuge. Chién luge st dung chét thai dong vat (lon, gia cam) nudi céd c6
tac dung dang ké trong cai thi¢n strc khoe va diéu kién vé sinh & nhiéu nudc. TAm
quan trong ctia gido duc khong an ca song khong can nhan qua manh néu nguoi
tiéu dung duoc bao vé khoi cac nguy co nhiém trang; két hop nganh nudi trong
thity san tranh cho chudi thirc an khoi nhiém nang au tring [99]. Céc bién phap dé

ngdn chan phan c6 chura trimg nhiém vao nudc c6 6c chi dp dung dugc ¢ nguoi,
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khong thé kiém soat duoc 6 nhiém tir dong vat va phuong phap nay mot minh s&
khong du hi¢u qua.

- Gido duc sirc khée: Gido dyc cong ddng tap trung vao pho bién céc kién
thirc co ban vé nhiém triing, bién phdp lam giam nguy co nhidém va cdch thire dé
c6 thé nhan duoc diéu tri; ting cudng hiéu biét, thuc ddy cdc hanh vi ¢6 1¢i, han
ché hanh vi lam lay nhiém san. Tai Thai Lan chuong trinh loai trir sdn 14 gan c6
su két hop cia diéu tri dic hiéu, gido duc strc khoe dé thuc day tiéu thu cd nau
chin, cai thién vé sinh, d3 1am giam ty 1¢ nhiém tir 63,6% niam 1987 Xuéng con
9,4% nam 2001. Dy 4n kiém soat ky sinh tring thi diém tai Lao bang cach diéu tri
hang nam véi praziquantel trong 2 niam it tac dong 1én kha ning truyén O.
viverrini. Néu khong c6 bién phdp nang cao kién thitc phong bénh thich hop, tdi
nhiém c6 thé xay ra nhanh chéng [24]. Viéc kiém sodt cdc bénh 1y truyén qua cd
vé ly thuyét 1a rat don gian, chi can tranh in ca séng, nau chua chin. Tuy nhién lai
cuc ky kho khin vi théi quen truyén thong hang trim niam. Mot nghién ctu tai
Nam Binh cho thdy mdt s6 ngudi ¢6 nhan thirc vé nguy co nhiém san do n c4
song; tuy nhién, nhiéu ngudi chip nhan nhitng rii ro va tiép tuc an c4 song vi biét
thudc diéu tri hiéu qua c6 sén [86]. Nhu vdy, gido duc strc khoe can phit hop vé
van héa va timg cong dong [100].

- Bao v€ nguwoi lanh

+ Kiém sodt thuc phdm: Theo WHO cén thiét 1ap va phat trién hé thong
gidm st thuc pham thuong xuyén. Kiém tra sy hién dién ciia nang au tring trong
san pham cudi ciing khong hiéu quéa bang thuc hanh tdt trong an toan thuc pham
[101]. Viéc kiém tra l.'?'ly mau s& khong toan dién. Kiém sodt vat chu trung gian
khong phai 1a mot lya chon thuc tién vi & nhiéu nudc ca nudc ngot la thuc phﬁm
cht yéu va c¢6 thé nhap khau tir nhiéu nude khéc [91].

+ Diét nang du tring trong cd: cic bién phap hiéu qua 1a nhiét do cao. Pé
diét nang 4u tring Clonorchiasis va Opisthorchiasis, ¢ nudc ngot can dugc ndu
chin cho dén nhiét d6 trong ca dat 650C it nhat 1 phit. Nhiét do thap thuong it
hiéu qua, can nhiét d¢ rat thip trong thoi gian dai. Hudng dan cua Cuc Quan ly

Thuc pham va Dugc pham (FDA) 13 dé c4 ¢ -200C hodc thap hon trong vong 7
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ngay hoic & -350C hoic thap hon trong 15 h dé cung cép ca cho ngudi an sdng
[17]. Chiéu xa c6 hiéu qua diét au trung [60]. Udp mudi it hiéu qua trong di¢t nang
au tring, nhiéu bién phdp ché bién ca nhu mudi, dé kho, hun khoi, 1én men, uép
nuéc mam. .. khong hiéu qua trong loai trir nang au tring sédn 14 truyén qua ca.
Trong go6i ¢4 da ché bién dua vao st dung, nang au triing (metacercaria) sdn 14 gan
con séng 93-95%. Céc gia vi khac nhu mu tat, téi, dém, ruQu vang déu khong lam
chét nang au trung [102].

Nhin chung mdi bién phap phong chdng déu c6 wu nhuoc diém khéc nhau,
can phai két hop nhiéu bién phap khic nhau tity thudc dic diém dich t& dé c6 hiéu
qua cao nhét.

1.2. K¥ thuét dinh danh va nghién ctru thanh phan loai san 14 gan nhé, sian
14 rugt nhé

1.2.1. Cdc ky thuat dinh danh

1.2.1.1. Ky thudt dinh danh dwa vao hinh thdi

- Ky thuét dinh danh trimg san

+ Dinh danh dwa vao hinh thdi trong kinh hién vi quang hoc: Tring cla
SLGN, SLRN vi du Heterohyidae va Lecithodendriidae, c6 hinh théi tuong tu
nhau. Chiing c6 thé cling phan b6 & nhirng khu vuc ngudi dan an géi ca do do6 viéc
dinh danh sén 12 rat can thiét dé xac dinh chinh x4c sy lvu hanh cta tung loai san.
Tring cta C. sinensis, O. felineus va O. viverrini twong tu nhau vé mat hinh thai
v6i cdc vai ro rang bao quanh nip & mot ddu va mot nim nho (gai, knob) hinh du
phay ¢ dau bén kia, bé mat vo trimg thudng thd rap, nhin gidng vo dua [103].
Tring ctia C. sinensis mau nau vang, kich thudc 23-35um, c¢6 nap 6 mot dau va
mot nim nho phia bén kia. Trimg chira au triing 16ng (miracidium) [103]. Duéi
kinh hién vi quang hoc, tring cta O. viverrini dc trung boi vo trimg tho va day;
dudi kinh hién vi dién tir, thiy vo trimg hinh vé dua. Nhudm bang iod thay tring
Lecithodendriids (P. bonnei va P. Molenkampi) c6 vd min va mong, trong ¢4 cac
thé ua iod (iodophilic) trong khi d6 trimg O. viverrini khong cé cdc thé nay [89].

Tesana S va cdng sy (1991) nghién ctru hinh théi trieng O. viverrini, H.

taichui, H. pumilio, P. bonnei va tring P. molenkampi. Cic tac gia thiy trimg O.
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viverrini khac bi¢t SLRN la c6 vo tring tho trong khi dé cac loai khac ¢é vo min.
Tring caa O. viverrini, H. taichui, H. pumilio déu c6 vai rd. Trang Haplorchis
tuong ddi giéng nhau vé hinh thai nhung tring H. pumilio 16n hon tring H.
taichui, P. bonnie, P. molenkampi. Tring P. bonnei va P. molenkampi c6 vo min
va vai khong 10, tring P. bonnei mdéng hon va to hon tring P. molenkampi. Mot
s6 tdc gia do kich thudc trimg san dé dinh danh

Bang 1. 2: So sanh kich thwéc tring san thu thap dwgc & ngwoi [48]

Chiéu dai (um)

Chiéu rong (um)

Dai/rong

M. yokogawai

26,9 —31,6 (28,5)

14,2 — 18,2 (16,8)

1,48 — 2,11 (1,7)

S. falcatus

25,3 -29,2(27,2)

11,1 -13,4(12,5)

2,00 -2,57 (2,17)

H. h. nocens

23,7—-29,2 (25,7)

14,2 - 15,8 (15,4)

1,5 -2,06 (1,67)

P. summa

19,8 —22,9 (21,6)

11,1 — 13,4 (12,1)

1,63 -1,99 (1,78)

C. sinensis

25,3 -33,2(28,3)

14,2 — 17,4 (15,9)

1,6 —2,0 (1,78)

Theo Ditrich O (1992), chi s6 Faust-Meleney index (FMI) giip phan biét
trimg sén 14 Opisthorchiidae va Heterophyidae thanh 4 nhém, chi s6 nay quan
trong hon 14 chiéu dai hay chiéu rong cta tring. Tuy nhién tic gia ciing khuyén
cdo phai quan sat it nhat 10 trimg dé thiy duoc hinh dang cua trimg, do dac it nhit
30 tring dé thu dugc céc gid tr1; gid tr1 trung binh va dg 1éch chuan quan trong
hon chiéu dai, chiéu rong trong dinh loai trirng sdn. Méac du dac diém hinh théi
trimg san khong phit hop dé dinh danh san nhung van c6 thé phan biét dugc trimg
cua mat vai loai san quan trong nhu O.viverrini, C.sinensis, H.taichui, H. pumilio,
H. yokogawai, S. falcatus, va Metagonimus sp. [104].

Mot s tac giad khac dya vao nhudom bﬁng cac k¥ thuat khac nhau dé dinh
danh nhu nhudm iod phét hién thé wa iod (iodophilic body) [89], nhudém kali
permanganate, nhug¢m xanh methylene [105].

WHO phan loai so bd tritng SLGN, SLRN dua vao dac diém vo nang, kich
thudc, gai, vai...Tuy nhién bang phan loai cia WHO chi c6 tring cua 4 loai sén
14 nho va c6 nhitng dic diém rat khé phan biét rd rang gitta cac loai san C. sinensis,

O. felineus, H. heterophyes va M. yokogawai [106].
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+ Pinh danh dwa vao hinh thdi trong kinh hién vi dién tie: Trong kinh

hién vi dién tir quét, vo tring san khac nhau rd hon nhu tring O. viverrini c6
nhitng duong van 16 trong gidng nhu vo dua; trimg H. taichui ¢6 nhitng duong
van xodn, gidng nhu soi chi va vai, ndm 6. Trang H. pumilio cling ¢6 nhing
duong van va vai ro. Trang P. bonnei va P. molenkampi c6 vo min; vai va nim
nho [107]. Tring C. sinensis dugce bao phu boi nhitng dudng van ndi bat gidng
nhu v6 dua. G. seoi va S. fuscata c6 vo nhin, bé mat khdng c6 céc cau triic ndi 1én
nhu trung C. sinensis. Tring cua Metagonimus spp., H. continua, H. nocens va
tring S. falcatus, trén bé mit ¢6 nhitng duong van nhé c6 thé nhan ra mic di
khong ro béng C. sinensis. Tuy nhién, trén bé mit tring Metagonimus spp. cac
duong van nho ngan, ctia H. continua, H. nocens va trang S. falcatus tuong doi dé
thiy hon. Dic trung trén bé mit cua trimg P. summa 14 céc cAu trac xodn gidng
nhu soi chi, gan gidng tring C. sinensis. Trang mot s loai, bao gdm C. sinensis,
P. summa, H. continua va H. nocens nap 1o rang va vanh vai r5. Tuy nhién, tring
ctia G. seoi, M. yokogawai va S. fuscata vanh vai khong ro. Nép tring G. seoi rong
va lon, cua H. nocens va S. falcatus hep va nho. Gai phia sau c6 mat trong trirng
cua C. sinensis, P. summa va Metagonimus spp, nhung khong c6 & triing nhiing
loai khéc [108]. Nhitng nghién ctru nay cho thay c6 thé ing dung kinh hién vi dién
ttr dé phan biét cdc loai trimg SLGN, SLRN tuy nhién rat khé tng dung trong xét
nghiém thuong qui hoic diéu tra cong dong.
- K§ thuit dinh danh san truéng thanh: Chin doan dinh danh loai sdn c6 thé
thuc hién sau khi tdy san va thu san truéng thanh. Cac dic diém chinh gitip phan
loai san theo hinh thai 14 hinh dang, kich thudc, dac diém gidc bung, gidc miéng,
céc co quan ndi tang chi yéu 1a co quan sinh dyc.

O Viét Nam mot sb nghién ctru cling dinh danh san truéng thanh. Nguyén
Vin Dé (2006) nghién ctru tinh trang nhiém s4n 14 1ay truyén qua c4 tai Nam Dinh,
thu hoi san truong thanh trén 33 ngudi va xac dinh dugc cdc loai C. sinensis, H.
taichui, H. pumilio, H. yokogawai, S. falcatus, P. varium. Ngo Van Thanh (2016)
diéu tra xét nghiém phén bang kato-katz, sau d6 tay san, thu hdi san trudng thanh

(trén 9 bénh nhan) dinh danh bang hinh thai va sinh hoc phan tir, phan tich gen
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cox1 va ITS2, xac dinh dugc loai sén tai dia diém nghién ctru 1a C. sinensis, H.
taichui va H. pumilio [69]. Pd Trung Diing ciing chon lya 33 nguoi c¢6 EPG >
1.000 d¢é tay san va thu hdi san truéng thanh, dinh danh bang hinh théi, phét hién
dugc c6 cac loai C. sinensis, H. pumilio, H. taichui, H. yokogawai, S. falcatus
[109].

Nhin chung diwa vao cac dic diém hinh thai san truong thanh c6 thé phan
biét duoc cdc loai SLGN, SLRN. Tuy nhién can phai thu dugc san trudng thanh
con nguyén ven, phai nhuém mau dé c6 thé nhin thay cdc chi tiét ciu tao giup dinh
loai san. Pinh danh SLGN & nguoi trong ddi dé dang do chi c6 3 loai, tuy nhién
s6 luong loai SLRN rat 16n, can nhitng chuyén gia quen thudc véi dinh danh san
bang hinh théi. Nhitng k§ thuat nay rat khé 4p dung thudng qui hay trén qui mo
16n, do d6 cac nghién ctru thudng chi tap trung dinh danh mot sé ddi twong nhat
dinh trong cong dong.

- K§ thuit dinh danh 4u tring san: Au tring sén c6 thé dinh danh nho vao céc
ddc diém hinh thai. Cac dic diém thuong duoc Gmg dung trong dinh danh 1a gidc
bung va gidc miéng, ring xung quanh giac, hau, thuc quan va rudt, té bao lira,
tuyén bai tiét, 15 bai tiét va mam sinh duc: tinh hoan, buéng tring, chit nodn hoang,
gonotyl, 6ng sinh duc va co quan tiép nhan, gai miéng, vo gai .... Tuy nhién do au
tring 13 giai doan trung gian, mot sd cau tric chua phat trién nén trong mot sb
truong hop can gdy nhiém au trung cho dong vat thuc nghiém, sau do thu hi sdn
trudng thanh, nhudém va dinh danh. Bong vat thuc nghi¢m thuong dung 1a meo
[110], chuot Hamster [58], chuot nhét [73], chudt bach [66]...

1.2.1.2. Ky thudt sinh hoc phan tw

Do phén bé triing nhau va sy gidng nhau vé hinh thai SLGN, SLRN dinh
danh chinh xdc bang hinh thdi rat kho khin. Sinh hoc phén tir ¢6 tiém ning 16n
ung dung trong dinh danh SLGN, SLRN.

- PCR vé6i moi dac hiéu loai: Da hinh dac hi¢u loai tai nhitng vi tri nhét dinh ¢6
thé duoc sir dung dé phat trién cac dau do phan tir (probe) dic hiéu loai. Nhiing
probe nay c6 thé duoc st dung nhu bd moi chuyén biét s€ chi khuéch dai mot sb

loai nhat dinh. Su khuéch dai PCR s& dan dén c6 céc san phém khuéch dai ¢6 kich
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thudc khac nhau, dic hiéu cho timg loai. Phuong phép nay duoc phat trién dé phan
biét mot $b loai giun sin, bao gém céc loai thudc ho Heterophyidae [100].

Wongratanacheewin (2001) nghién ctru xét nghiém PCR dac hi¢u loai dé
xac dinh loai sén 14 gan O. viverrini, st dung gen Cox1 (417bp) va ITS2 (296 bp)
[111]. Sato da st dung ITS1 va ITS2 ciia DNA ribosome dé phan biét gitra O.
viverrini, C. sinensis, H. pumilio va H. taichui. Céc tic gia cho rang ving ITSI 1a
mot ddu hiéu hitu ich dé phan biét trirng cua O. viverrini, C. sinensis, H. pumilio
va H. taichui trong cic mau phan [112].

Huang va cong su (2012) ding cap mdi CStjd1 va CStjd2 khuéch dai mot
phﬁn vung ITS xac dinh C. sinensis [113].

Tai Viét Nam Nguyén Vin bé va cong sy (2004) phan tich trinh tu 446 bp
va 147 acid amin trong doan gen cox1 da xac dinh loai SLGN trén nguodi tai Nam
Dinh va Ninh Binh 1a C. sinensis [63]. Nghién ctru 2005 ding cip mbéi OvCOI1F
va JB4.5R nhan doan gen dai 326 bp cua gen cytochrome oxidase 1 (cox1), so
sanh véi mot sé chung qudc té thay: Chung Opisthorchis Viét Nam tuong dong
v6i ching Khon Kaen, Thdi Lan; ching Clonorchis Viét Nam tuong dong véi
chung Clonorchis sinensis cuia Trung Qudc, Han Quéc [114].

Kim Vian Van (2007) nghién ctru phan bi¢t H. taichui va H. pumilio, su

dung chi thi ITS2; méi 3SF va BD2R; khuéch dai doan gen ctia H. taichui c¢6 kich
thudc 446 bp; cua H. pumilio 1a 290 bp; khiac nhau 154 nucleotide gitra vi tri 198
va 352 [115].
- PCR da moi: Le TH (2006) nghién ctru 4p dung PCR da mdi phan biét tring
san C. sinensis va O. viverrini trong phan: tac gia dung hai cip mdi khuéch dai
viing gen ty thé, CsF va CsR; OVF va OVR; két qua cho ra hai san pham c6 kich
thudc khac nhau gidp phan biét hai loai san, kich thudc 612 bp véi C. sinensis,
kich thudc 1357 bp véi O. viverrini [116]. Mot nghién ctru st dung cip moi
Hapt_F va Hapt_R1 khuéch dai san pham 170 bp ctia H. taichui; OpV-1F va OpV-
IR khuéch dai san pham 319 bp ctia O. viverrini va c6 thé phan biét hai loai sdn
nay [117].
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- PCR-RFLP: D3 duoc phit trién va dp dung thanh cong cho chan doan SLGN,
SLRN. Thaenkham, U. va cong su (2007) ding cip mdi (COI-OV-Hap F&R)
khuéch dai gen COI, sir dung enzyme phan cit han ché Alul, phan biét O. viverrini,
C. sinensis va H. taichui [118]. Kang (2008) nghi€n ctru vung rDNA 18S, ITS1
va 5,8S phan biét san O. viverrini, O. felineus, C. sinensis v61 3 enzyme Munl;
Nhel va Xhol [119]. Traub (2009) thiét ké mdi tir ving ITS2 sau d6 ding enzyme
Acul phén biét O. viverrini, C. sinensis va H. taichui [120]. Buathong (2017)
nghién ctru khuyéch dai viing ITS2, enzyme Faul cét san pham PCR phan biét ba
loai san O. viverrini, C. sinensis va H. taichui [43].

Mot s6 k¥ thuat khac nhu khuéch dai da hinh ngau nhién DNA (randomly

amplify polymorphic DNA - RAPD), Wongsawad va cong su (2009) da phat trién
mot PCR DNA da hinh khuéch dai ngau nhién & nhiét 46 cao (high annealing
temperature random amplified polymorphic DNA, HAT- RAPD) phan biét O.
viverrini va H. taichui [121]. Real-time PCR cho két qua nhanh, hiéu suét cao, do
nhay va do dic hiéu cao phat hién va u6c lugng mic do nhiém C. sinensis va O.
viverrini [122], [11].
- Giai trinh ty : PCR va giai trinh ty gen nhan, ty thé, so sédnh véi cdc chudi da
biét dé dinh danh mau chua biét [123]. Nhin chung giai trinh ty gen gitp thu duoc
nhiéu thong tin di truyén, tuy nhién ton kém hon céc k¥ thuat PCR khac. Nguyén
Vin Dé, Lé Thanh Hoa (2006) da giai trinh ty gen cox1 san truéng thanh ¢ mién
Bic Viét Nam, xac dinh lodi sén 12 C. sinensis [123].

Mic di k¥ thuét sinh hoc phén tir rat c6 gi4 tri trong dinh danh san tuy nhién
thong thudng cdc nghién ctru chi tip trung vao cdc loai phd bién ¢ timg khu vuc,
it chd y tdi cdc loai it gdp. Mat khéc khi dinh danh trirng sin trong phan gap trd
ngai 12 ¢6 rat nhiéu yéu té trc ché phan tmg PCR hién dién trong phan. Ngoai ra
d6 nhay phu thudc vao cuong d nhiém trimg san. Thong thuong trong cong dong
da sb ngudi nhiém SLGN, SLRN thudng nhiém muc do nhe, mat do tring trong

phan thap anh hudng téi kha ning tach chiét duge DNA cia sén [9].
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1.2.2. Nghién ciru xdc dinh thanh phan lodi sdn ld gan nhd, sdn ld rugt nhé 6
Viét Nam

Trong vai nam tré lai day, cac k¥ thuat PCR khac nhau da duogc nghién ctru
phét trién dé phat hién nhiém tring sdn 14 nho & trong phan va 4u triing trong c4,
bc. Viéc phat hién DNA cua cdc loai ky sinh tring nay bang k¥ thuat PCR va giai
trinh ty, realtime PCR c¢6 thé thay thé céc ky thuat chan doan truyén théng [101].
C4c k¥ thuat sinh hoc phan tir c6 d nhay, do dac hi¢u cao hon ky thuat xét nghiém
soi tuoi truc tiép va k¥ thuat mién dich ngay ca khi cuong do nhiém san thap [16],
[124]. Tuy nhién, cdc k¥ thuat nay khé 4p dung tai cac co so y té do phai du tu
hé thong phong thi nghiém hién dai, ddo tao nhan luc va chi phi dit. Vi vay, hién
nay k¥ thuat sinh hoc phdn tir van chu yéu dugc str dung trong cic phong thi
nghiém [16], [124], [19].
1.2.2.1. Nghién citu xdc dinh thanh phan lodi sdn sdn ld gan nhé, sdn ld rudt
nho ¢ nguoi

Pa s6 céc diéu tra ing dung xét nghiém phan dé xac dinh tinh trang nhiém
& nguoi. Chua ¢ nghién ctru nao dinh danh trimg san bang sinh hoc phan tir. Co
mot sd nghién ctru dinh danh sén truong thanh thu duoc & nguoi dua vao cac dac
diém hinh thai hodc tng dung k¥ thuat sinh hoc phan ti.

Bang chi thi gen ty thé, nghién ctru cia Ngd Thi Huong va CS (2006) tai
Binh Pinh va Phid Yén cho thay, giita cdc chung san 14 nho cua Viét Nam va giita
céc chung cua Vi¢t Nam va Thai Lan c6 ty 1€ sai khac < 1% [125].

Do Trung Diing (2007) chon 33 ngudi co cudng do6 nhiém cao (EPG >
1.000) dé tay san va thu hdi san truéng thanh, dinh danh bang hinh thai, phat hién
dugc c¢o6 cac SLGN C. sinensis (51,5%), SLRN H. pumilio (100%), H. taichui
(69,7%), H. yokogawai (3%), S. falcatus (6,1%) [109].

Nguyén Vin Bé (2007) ciing st dung chi thi phan tr gen nhén ITS2, 18S
va chi thi gen ty thé cox1, nad1 dé x4c dinh thanh phan loai sdn 14 va SLRN ¢ Viét
Nam [126].
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bang Thi Cam Thach (2008) dinh danh san b?mg giai trinh tu gen coxl1 théy
rang tat ca san trudng thanh thu thap duoc tir nhitng ngudi nhidm tai Tan Thanh
va Yén Loc, huyén Kim Son, tinh Ninh Binh 1a C. Sinensis [15].

Kim Van Van (2009) da st dung chi thi gen nhan ITS2 dé xac dinh va phan
biét 2 loai sdn 14 rudt nho H. taichui va H. pumilio. Téc gia nay chi ra rang, doan
ITS2 caa H. taichui va H. pumilio & Viét Nam c6 ty 1¢ twong dong cao (99-100%)
so voi H. taichui va H. pumilio & Thai Lan [97].

Nguyén Van Dé, Lé Thanh Hoa (2011) dinh danh bang hinh thai san truéng
thanh thu duoc & nguoi nhiém, sau khi nhuém carmine acetic thiy trong s6 10
nguoi tai Rang Pong, Nghia Hung, Nam Dinh nhiém san c¢6 9 ngudi nhiém C.
sinensis va 10 ngudi bi nhiém SLRN [127]. Pinh danh san trudng thanh thu duoc
& ngudi, giai trinh tu gen cox1 (bang cach sir dung cip mdi JB3FR JB4.5R) va
ITS2 (str dung cac cap mdi 3SF -BD2R), xac dinh dugc san thu dugc trén nguoi &
Nam Dinh 1a C. sinensis, H. pumilio va H. taichui [127].

Nguyén Thu Huong (2013) st dung chi thi gen nhan ITS1 dé giam dinh
mot truong hop SLGN lac chd hiém gap tai Ha Noi [128].

Nguyén Vin Chuong (2014) st dung chi thi gen ty thé dé dinh loai SLGN
ky sinh & nguoi tai Quang Tri [129].

D4 Trung Diing (2014) giai trinh ty doan gen ty thé cox1 va gen nhin 28S
ribosome dinh danh dwugc cac loai san la rudt nho H. taichui, H. pumilio, S.
falcatus, C. formosanus, E. japonicus tai mot s6 tinh mién Bac [130].

Ngo Vin Thanh (2016) dinh danh sén bang giai trinh tw doan gen cox1, x4c
dinh duoc loai sén tai diém nghién ctru la: C. sinensis, H. taichui, H. pumilio [28].
1.2.2.2. Nghién ciru xdc dinh thanh phan loai sdn ld gan nhé, sdn ld ruét nhé
trén cd

Phan 16n céc nghién ctru thanh phan loai san ¢ cd dwa vao dic diém hinh
thai nang u tring. Bui Ngoc Thanh nghién ctru dinh danh nang au tring san trén
cé dua vao dic diém hinh thai, sau d6 gay nhiém trén méo va xac dinh duoc nang
4u trung cua C. sinensis trén ¢4 muong, c4 thiéu ¢ Ninh Binh [110]. Nghién ctru

trén 1.200 c4 & mién bac Viét Nam thay hau hét metacercariae trén ca 1a SLRN
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Heterophyidae [71]. Nghién ctru & Nghé An phat hién cac loai san 1a H. pumilio,
H. taichui, H. yokogawai, C. formosanus, S. falcatus va E. Japonicus [71].

Phan Thi Van (2010) tai tinh Nam Dinh trén 1543 con ca chi c6 mot con cé
nhiém C. sinensis; 50% ca nhiém H. pumilio; bon loai FZT rudt khac duge tim
théy oty lé thép [73]. Nghién ctru trén cac trai ca giéng tai Bac Ninh, Nam Dinh,
Ninh Binh théy ty 1& nhiém Clonorchis & ca wong 1a 1,5%; ty 1& nhiém SLRN cao
(H. pumilio 55,6% va C. formosanus 41,0%, H. taichui 1a 0,3%; khong tim théy
S. falcatus, C. sinensis chi phat hi¢n dugc & tram co (1.9%); Rohu (0.5%) va ca
me (2.4%) [74]. Nghién ctru tai Nam Dinh trén 3820 ca théiy nang au trung C.
sinensis chi xuat hién & ca me, H. taichui xuat hién & card ca me,ca tram co...; H.
pumilio xuét hién & moi loai ca nghién ctru [32]

Niam 2012 diéu tra ¢4 nuée ngot thu thap tr cac chg Ha Noi, Nam Dinh
phat hién nang au trung H. pumilio, H. taichui, C. formosanus, va P. varium, .
falcatus va Heterophyopsis continua; ty 1& nhiém H. pumilio 80,0% [58]. Nghién
ctru tai Nghia Hung, Nam Dinh (2015), thu thap trén 200.000 metacercariae nhung
khong phat hién dugc nang au trung cta C. sinensis, loai H. pumilio chiém ty 18
cao nhét (77,3%), con lai 1a H. taichui, H. yokogawi, C. formosanus, Procerovum
sp [131].

Du an FIBOZOPA (2004-2012) cho rang nang 4u tring ctia SLN phd bién
hon so v6i C. sinensis, tim thdy nang du tring ctia nhiéu loai SLRN (H. pumilio,
H. taichui, H. yokogawai, C. formosanus, S. falcatus, P. varium va E. japonicus),
trong khi metacercariae C. sinensis khong dugc tim thdy & Nghé An, hodc hiém
thiy & Nam Dinh (chi c6 mét trong 1185 c4 mé (H. Molitrix)), va Ninh Binh (chi
c6 mot trong tam ca ca muong (H. Leucisculus)) ciing nhu ty 1& 1y nhiém rat thap
& cac tinh phia Béc (0,1-0,4% ctia 1500 c4 cua nam loai), nhimg con s6 nay cho
thdy su phd bién ctia metacercariae C. sinensis trong ca & mién bac Viét Nam rat
thép so vO1 bao cao trudce do [62].

Nghién ctru trén 9.266 c4 con tai Ninh Binh trong nam 2009 va 5.911 trong
nam 2010 tir vuon wvom tai Nam Dinh, Thai Binh, Ninh Binh, Thanh Ho6a phat
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hién duoc nang 4u trang SLN, ty 1& C. sinensis rat thap (0,05%), chi yéu
Heterophyidae (94%) gdm C. formosanus, H. pumilio va H. yokogawi [75].

Pa s6 cdc nghién clru trén cd & mién Bac Viét Nam cho thiy ty 18 nhiém
SLRN rét cao, nguoc lai ty 18 nhidém au tring SLGN C. sinensis rat thip. Au trung
céc loai SLRN thudng gip nhét 13 H. pumilio, H. taichui, C. formosanus; ngoai ra
con gap H. yokogawi, S. falcatus, P. varium va E. japonicus, Heterophysopsis
continua, Diplostomum spp.

1.3. Mot s6 nét vé dia diém nghién ctru

Ninh Binh nam ¢ dong bang séng Hong nam giita 3 viing kinh té: viing Ha
Noi, viing duyén hai Bac B9 va ving duyén hai mién Trung. C6 dién tich:1.400
kmz2, dan sb 1a 982.487 ngudi (theo diéu tra dan s6 1/4/2019), 21% dan sb séng &
d6 thi va 79% déan sé sdng & nong thon, mat d6 dan sb dat 642 ngudi/km?2. Ninh
Binh duoc coi 1a noi ¢6 vi tri ddc biét vé giao thong, dia hinh, lich sir vin hoa dong
thoi s& hitu 2 khu vyc 12 di san thé gidi (Quan thé danh thiang Trang An) va khu
du trit sinh quyén thé gi¢i (Con N6i Kim Son) va chi ¢6 2 huyén duyén hai 1a Yén
Khanh va Kim Son c6 dia hinh bang phang.

Huyén Kim Son Ia huyén cuc nam cua mién Bic Viét Nam, cdch thanh
phd Ninh Binh 33km, cdch Ha Noi 126km c6 qudc 16 10 méi xuyén ngang huyén;
quéc 16 21B va qudc 16 12B xuyén doc huyén di qua ving kinh té ven bién phia
Nam. Dén s6 nam 2018 13 172.399 ngudi. Huyén Kim Son ¢ 25 don vi hanh
chinh cép xa truc thudc, bao gém 2 thi trin va duge chia dugc chia thanh 2 khu
vuc: Khu vuc bac Kim Son va nam Kim Son. Kim Son 14 khu vyc nam trong viing
SLGN luu hanh. Tai day c6 nhiéu diéu kién thuan logi cho SLGN luu hanh nhu
mot b phan dan cu cé thoi quen an goi ca, diéu kién vé sinh méi truong con han
ché. Pa c6 mot s6 nghién citu cho thay ty 1¢ nhiém SLGN ¢ huyén Kim Son kha
cao mic di vay trong khoang 10 nam nay chua c6 cic nghién ciru vé ty 18 ciing
nhu céac dic diém dich t& hoc nhiém SLGN tai day. Hién Ninh Binh dang c6 ké
hoach thanh 1ap khu kinh té ven bién Kim Son tai viing bién bai ngang - con ndi
va 7 xd ven bién Kim Son, trong d6 c6 Kim Péng, Kim Tan. Kim Pong duoc

UNESCO dua vao ving bao vé dic biét ctia khu du trit sinh quyén chéu tho song
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Hong. Pay 1a mot khu du trit sinh quyén thé gidi & Viét Nam. Tinh ndi bat toan
cau ¢ day duoc thé hién ¢ canh quan sinh thdi v6i nhitng thay doi dia chat dién ra
mau le, da dang sinh hoc v6i cac loai chim nudce tri ngu trong ring phong hd ven
bién. Canh quan sinh thai hoang so, thich hop véi viéc khai thac du lich dong qué,
nghi dudng va tim bién. Tai x Kim Pong da c6 nha nghi séng bién nam ¢ chan
dé Binh Minh 2, diém cubi cua dudng tinh 16 481. Pay 14 noi dimg chan qua dém
ctia du khich tham gia du lich dong qué tai viing bién Kim Son. Xa Kim Tan con
6 bén c4 cira Pay duoc xdy dung 1a ddu mdi van chuyén cd bién vao dat lién. Xa
nay thudc viing chuyén tiép cua khu dy trit sinh quyén thé giéi chau thd sdng
Héng.

Huyén Yén Khanh 13 mot huyén nam ¢ phia déng nam tinh Ninh Binh.
Dién tich 138 km2, dan s6 142.029 ngudi (2009), Yén Khanh c¢6 19 don vi hanh
chinh cép xa tryc thudc, bao gém thi trAn Yén Ninh (huyén ly) va 18 xa trong do
c6 xd Khanh Thanh, Khanh Thuy cach trung tAm thanh phd Ninh Binh 22 km, phia
nam huyén Yén Khanh. Day 14 2 x4 c6 Pudng cao toc Ninh Binh - Hai Phong -
Quang Ninh di qua. Kinh té 2 x4 nay chil yéu 12 khai thdc thuy hai san va ndng
nghiép véi cdc nghé chinh 12 nudi tdm, cua, ngao, trong c6i v lta. Hang nam phu
sa boi ddp mé rong thém ra bién hon 100m dat. Huyén Yén Khanh gidp gidi voi
Kim Son, ¢c6 mot bd phan dan cu ciing c6 thoi quen dn goi ca nén ciing co thé c6

nguy co nhiém SLGN.
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Chuwong 2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Xac dinh mot sé diic diém dich t& san 14 gan nhé, san 14 rudt nhé tai 2
huyén Kim Son va Yén Khanh tinh Ninh Binh, nam 2016.
2.1.1. Mgt sé dic diém dich té sdn ld gan nhé, san ld rudt nhé trén nguoi
2.1.1.1. Péi twong nghién ciru
- P6i trurong nghién ciru: Ngudi dan séng tai huyén Kim Son va Yén Khanh cia
tinh Ninh Binh.
- Tiéu chuin lya chon: Ngudi dan tir 15 tudi trd 18n khong phan biét nam, nir,
dan toc séng tai diém nghién ctru, tw nguyén tham gia nghién ctru

Khong phan biét gio1 tinh, trinh do hoc van, nghé nghiép.

C6 kha nang tra 10i phong van.

Pong ¥ tham gia nghién ctru va cung cip mau phén.
- Tiéu chuén loai trir

Nguoi méi song tai dia diém nghién ctru (< 1 nam).

Khong dong y tham gia nghién ctu.

Nguoi dang bi bénh cép tinh.

Nguoi bi bénh tim than.

C6 tién st di ung thude diéu trj san.

Bénh tim, gan, than nang.

D3 udng thudc tay san < 6 thang
2.1.1.2. Thoi gian, dia diém nghién ciru
- Thoi gian nghién ciru: Twr thang 3/2016 — 12/2016.
- Pia diém nghién ciru

+ Thuc dia: Ninh Binh

Huyén Kim Son: Lya chon 2 xa Kim Pong va Kim Tan

X3 Kim Péng: Dién tich: 5,20 km2, Dan s: 2102 ngudi, Mat do dan sd:
404 ngudi/km2. Nam & ctra hitu song Ddy, ¢6 qudc 16 12B (tinh 16 481 cil) giao
thong thuan tién, c6 Bén xe Kim Pong, cang bién Kim Son 5 km, vira I cang
thity san vira 1a khu neo dau cho tau be. C6 cho dau méi thay san Kim Pong...

déu 1a nhitng cong trinh quan trong di duoc xay dung tai xa ny.
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X4 Kim Téan Dién tich: 8,22 km?2 Dan s6: 6408 nguoi Mat do dan sé: 780
ngudi/km 12 tén mot xa nam & phia nam huyén Kim Son, tinh Ninh Binh. Pay
12 mot x3 thudc ving khai hoang 14n bién khu vire phia nam huyén Kim Son (Noi
c6 ving ven bién rong gan 6.000 ha d3 dugc UNESCO cong nhan 1a khu dur trit
sinh quyén thé gi6i). Cac x4 ndy ndm & ven bién c6 thé manh vé khai thac va nubi

trong thuy hai san dac biét 1a tom, ghe, so, cua v.v...

Dia diem ghién cira tai Ninh Binh

Hinh 2. 1: Pia diém nghién ctru tai Ninh Binh
Huyén Yén Khanh: Iya chon 2 xa Khanh Thanh, Khanh Thay
Xa Khanh Thanh Dién tich: 7,83 km?2, Dan $b:7.853 nguoi, Mat do dan
s6: 1.003 nguoi/km2. Xa Khanh Thiy dién tich 7,55 km?, dan s6 nam 1999 1a
6.258 nguoi,mat do dan s6 dat 829 nguoi/km?.
+ Trong phong thi nghiém: Labo giun san, b moén Ky sinh trung, Hoc

vién Quan y.
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2.1.1.3. Phuong phap nghién ciru
- Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru mo ta cét ngang.
- C& miu nghién ciru: Nghién ciu ty 1& nhiém san 14 nho trén ngudi theo cong

thuc:

Trong do:

n: C& mau tdi thiéu mot huyén can dat duoc trong nghién ctru.

Z1-2 = hé s6 tin cay 95%, co gié tri 1,96.

p: Udc luong ti 18, p trong nghién ctru nay duoc ude luong bang ty 16 nhiém
SLN du kién, dugc uée tinh 1a p=0,15 theo nghién ctru cua Ngo Van Thanh ve ti 18
nhiém SLN & huyén Nga Son, tinh Thanh Héa 13 14,5%, nim 2014 [69].

g: La sai s tuong d6i ta 1dy € bang 0,35.

Thay vao cong thirc tinh ¢& mau duoc n = 184,9 1am tron 1a 185
nguoi/huyén.

- C& mau phong van KAP: toan bo nhitng ngudi tham gia nghién ctru vira duoc
xét nghiém phan dong thoi vira duoc phong van KAP.
- Phwong phap chon miu:

Chon huyén chi dich: Kim Son 14 khu vuc nam trong ving SLGN luu
hanh, d3 c¢6 mot s6 nghién ctru tai day phat hién SLGN luu hanh. Huyén Yén
Khanh gidp gidi véi Kim Son, truréc kia 13 mot phan ciia huyén Kim Son, ciing co
nhitng théng bdo vé su luu hanh ctia SLGN tai ddy. Pa c6 mot s6 nghién ciru cho
thay ty 1& nhiém SLGN & huyén Kim Son, Yén Khanh kha cao mic dit vdy trong
khoang 10 nim nay chua cé cac nghién ciru vé ty 1 ciing nhu cac dic diém dich
té hoc nhiém SLGN tai day.

Chon xa chu dich: Mdi huyén chon 2 xa dai dién c6 mat do dan cu cao,
nhiéu ao hd nudi cai, dan cu co6 théi quen an goi cé, cé vi tri giao thong thuan tién,
da dang sinh thai, thuan tién cho véc to truyén bénh. X3 Kim Téan la mdt xa bai
ngang, ving kho khin, tai ddy ngudi dan thudng danh bat cd moi vé an goi ca va

ban cho cac dia ban lan can.
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Lap danh sach chon ca thé diéu tra theo phuong phap ngau nhién c6 hé
thdng (hé s6 k). Thu mau phan theo timg ca thé cho dén khi ¢t ¢& miu tinh dugc.
- N§i dung nghién ciru:

+ Xdc dinh ty 18, cwong dé nhiém SLGN, SLRN trén ngudi tai diém nghién
ctru: xét nghiém tim trig va san truong thanh trong phan.

+ Mpt 56 dic diém dich té hoc SLGN, SLRN: kién thirc, thai do, thuc hanh
phong chong SLGN, SLRN ciia ngudi dan tai dia diém nghién ciru, cac yéu to
lién quan nhiém SLGN, SLRN.

- Vit liéu nghién ctru

+ Dung cu

Phiéu phong véan diéu tra nhiém SLGN, SLRN (phu luc).

Dung cu thu thap mau phan: hop 14y mau, nhan ghi tén ddi tuong.

Dung cu xét nghiém phan: lam kinh, kinh hién vi, may ly tdm, éng fancol
15 ml, cin phan tich.

+ Héa chit: Dung dich formol, ether.

- Céc chi s6 danh gia

+ Péc diém nhéan khdu hoc d6i tuong nghién ciru: tudi, gidi, trinh d6 hoc
vén, nghé nghiép...

+ T¥ Ié nhiém sdn: s6 ngudi xét nghiém co trimg SLGN, SLRN trén tong
) ngudi xét nghiém, tinh bfmg ty 1€ phﬁn tram (%).

+ Cwong d nhiém sdn: tinh bang sb tring trong mot gam phan (EPG),
phan loai thanh 3 muc 1a nhiém nhe (< 1.000), trung binh (1.000 - 10.000 EPG)
va nang (>10.000 EPG).

+ Kién thikc thdi d thwe hanh phong chéng SLGN, SLRN cta nguoi din
dia phuong.

+ Yéu t6 lien quan nhiém SLGN, SLRN trén nguoi tai diém nghién ctu.

- Cac k¥ thuat sir dung trong nghién ciru

+ Chudn bj phiéu phéong vin diéu tra nhidm SLGN, SLRN: Dy thao phiéu

phong van; T chirc hoi thao khoa hoc tai Trung tam phong chdng dich bénh tinh

Ninh Binh. Tham du hoi thao 1a mot s6 chuyén gia vé ky sinh trung ciia Hoc vién
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Quan y, truong dai hoc Y duge Hai Phong, cac can b y té ciia Trung tim phong
chéng dich bénh tinh Ninh Binh, can bo trung tam y té huyén Yén Khanh va Kim
Son, can bd y té xa tham gia nghién ciru, dong gop y kién chinh stra phiéu phong
van. Sau d6 hoan thién bo phiéu phong van.

+ Tdp hudn cho cdc diéu tra vién: La cac can bd ciia bo mén Ky sinh tring
Hoc vién Quén y, can bd y té cua khoa Ky sinh tring - Trung tim phong chdng
dich bénh tinh Ninh Binh, can bd y té ctia cic xa tham gia nghién ctru vé phuong
phap diéu tra, k¥ thuat thu thap mau phan.

+ Diéu tra bang phiéu héi tai cong dong: Cac can bd diéu tra s& gip va
phong vén truc tiép ddi tuong nghién ciru.

+ Ky thudt thu thdp mdu phdn tai cong dong: sau khi phong van sé& phat
cdc lay phan, huéng dan ngudi dan thu thap mau phan ngay trong ngay hoic ngay
hom sau.

+ Ky thuat vin chuyén mdu phan: Tap trung mau phan vé tram y té x4,
g6i kin cho vao hop xbp, cho tai nilon chira da cuc 1én trén, day kin hop xdp va
van chuyén vé phong thi nghiém.

+ Ky thudt xét nghiém phdn: Formalin ether

Dung cu va ho4 chat:

My ly tim c6 cac hd chia duoc cac 6ng ly tim 15ml day nhon. Dung mdy
c¢6 nap day kin.

Ong ly tdm, 15ml d4y nhon (danh dau vach bang but chi mé).

Binh hoic cdc dong.

Que quay

Cbc dong nho 25,50 hodc 100ml.

Gac ngoai khoa hodc ludi loc kim loai hodic nhua c6 kich thudc 16 loc 400pl.

Lam kinh 75 x 25mm

La kinh.

Pipet, ng hut Pasteur ¢6 qua bop cao su.

Nt cao su cho 6ng ly tAm.

Gi4 dé tube.
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Dung dich Formalin 10%

Ether, etyl axetat hay néu khong c6 cac dung méi ndy c6 thé dung xing.

Lo nhé giot ¢6 chua :

Dung dich nuc mudi sinh 1y (0,85% - 0,9%)

Dung dich Lugol (dung dich 16t 1%)

Tién hanh:

Lay 1 g phan cho vao 10ml formalin trong tube ly tim va quiy déu tao
thanh mot dich treo.

Loc dich treo qua 1uéi loc c6 kich thuéce 16 loc 400um hay qua 2 16p vai
gac vao 1 tube ly tdm khac hodc vao 1 cbc dong nho. Bo luéi loc.

Thém formalin 10% vao chat trong tube dé dat duoc thé tich 10ml.

Thém 3,0ml Ether hay (etyl axetat hoac xang). vao dich treo ¢ trong tube
va tron déu bang cach day nap cao su va lic manh trong vong 10 gidy.

MO nip cao su dit tube vao may ly tim, can bang tube va ly tim ¢ toc do
400 — 500g trong vong 2 — 3 phiit.

Lay tube ra khoi may ly tdm, chat dich treo trong tube chia thanh 4 16p:

Lép trén cung: ether (hay etyl axetat hodc xang).

L&p thtr 2: mot nat gdm cac manh chét béo dinh vao thanh dng.

L&p thtr 3: 16p formalin

Lop thu 4: Can.

Dung que ldy nhe nhang 16p chat béo re khoi thanh éng bang cach xoay
theo hinh xoan sau d6 d6 3 16p trén cling bang mot dong tac nhanh gon, déc nguge
6ng ly tam it nhat 5 gidy. Sau khi 1am xong dong tac trén s& con mot lugng nho
chét dich con lai trén thanh 6ng chay trd lai cin ¢ day ng.

Tron chit dich véi can (d6i khi thém 1 giot nwéc mudi sinh 1y dé c¢6 di dich
hoa cin) bang pipet thuy tinh. Lay 1 giot can nho 1én phién kinh, phu 14 kinh va
xét nghiém. Ciing c6 thé lam 1 tiéu ban nhudém lugol.

Xét nghiém tiéu ban mot cach cé hé théng dé dam bao soi toan bd bé mit
14 kinh & vat kinh 10x, va néu can dinh loai, soi ¢ vat kinh c6 d6 phong dai 16n

hon. Khi ¢6 vt thé nghi ngd, ding d6 phéng dai cao hon dé quan sat chi tiét 16n
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hon cta vat thé nghi ngo.

Pém toan bo sd tring thu duogc trong mot gam phan, tinh 5O luong
tring/gam phan.
- Phwong phap kiém soat nhiéu va sai sé trong nghién ciru

+ Kiém sodt nhiéu trong phong vin tai cong dong

Pé c6 bd cong cy diéu tra nhim SLGN, SLRN c6 chat lugng. Phiéu hoi
duoc chuan bi qua nhiéu budc: dau tién 1a du thao phiéu hoi, sau d6 t6 chirc hoi
thao khoa hoc tai Trung tim kiém soét dich bénh tinh Ninh Binh dé déng gép ¥
kién chinh sira phiéu hoi. Hoan thién bd phiéu héi; tap huén cho cac diéu tra vién.

Lua chon céac can bd diéu tra 1a cac can bd ciia bd mon Ky sinh trung Hoc
vién Quan y, can bo y té ctia khoa Ky sinh tring - Trung tim phong chéng dich
bénh tinh Ninh Binh, can bd y té ctia cac xa tham gia nghién ctru 1 nhitng nguoi
c6 kién thirc nhat dinh vé chi dé nghién ciru, ngoai ra dugc tip hudn, thong nhat
vé phuong phap diéu tra, phong van, thu thap mau.

+ Kiém sodt nhiéu trong xét nghiém phdt hién tinh trang nhiém sdn

Xét nghiém trimg san trong phan do céc ky thuit vién c6 kinh nghiém cua
bd moén Ky sinh trung Hoc vién Quéan y thyc hién. Vi nhiing ti€u ban duong tinh
tién hanh dém song song hai k¥ thuat vién, liy s trung binh dé tinh cuong do
nhiém san.
- Phuwong phap thong ké va xir 1y so liéu:

+ Xur ly théng ke bcing phwong phap y sinh hoc.

+ Str dung phian mém SPSS 16.0 tinh toan cac gia tri s6 trung binh, ty 1¢,
ty suat chénh (OR), khoang tin ciy 95% (CI95%)...

Gia tri p<0,05 duogc coi 1a ¢ ¥ nghia thong ké.
2.1.2. Mt 56 diic diém dich té sin ld gan nhd, sin ld rudt nhé trén cd
2.1.2.1. Déi twong nghién ciru

Séu loai ca thuong duoc ngudi dan dia phuong st dung an goi; gdm 5 loai
c4 nudc ngot 1a ca chép (Cyprinus sp.), cd me (Hypophthalmichthys sp.), ¢4 tram
(Ctenopharyngodon sp.), ca trdi (Cirrhinus sp.), ca 10 phi (Oreochromis); mdt loai

ca nudce lg 1a cd moi (Konosirus sp.).
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2.1.2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru
- Thoi gian nghién ctru: tir thang 3/2016 — 12/2018
- Pia diém nghién ciru

+ Thu thdp ca & cho, ao cac gia dinh huyén Kim Son va Yén Khanh, tinh
Ninh Binh.

+ Xét nghiém phan tich tai labo cua khoa Ky sinh tring, Vién Sét rét - Ky
sinh trung - Con trung Trung wong.
2.1.2.3. Phwong phap nghién cuu
- Thiét ké nghién ciru: Mo ta cit ngang.

- C& miu nghién ctru: ty 1& nhiém san 14 nho trén c4 nudc ngot duge tinh todn
theo cong thirc:
o A PUl=p)
{p.E)
Trong do:

n: C& mau tdi thiéu cta 1 loai c4 can dat duoc trong nghién ciu.

Z1-o2 = hé s6 tin cdy 95%, co gié tri 1,96.

p: La ty 18 nhiém 4u trung san 14 nho trén ca khoang 0,66 [66].

g: La sai s tuong d6i tir (0,1-0,4), ta ldy € bang 0,25.

Theo cong thire, tinh toan dugc n = 31,6 lam tron 32 ¢4 thé/loai ca. Thuc té
xét nghiém 345 con cé thudc 6 loai ca
- Phuong phap chon miu:

Pén cac ho gia dinh trong cic xa nghién ciru dé thu thap ca tai ao ca. Do
mot sb truong hop ca danh bat dugc trong ao vuot nhiéu hon so véi dy kién nén
¢& mau ting thanh 345 con ca. Trong trudong hop mot loai c4 thu thap khong du
mau nhu mong mudn thi tién hanh mua tai cho cé dia phuong.

- N§i dung nghién ciru:

+ Xdc dinh ty 18, cwong dp nhiém nang sdn ¢ vit chii trung gian (cd): xét

nghiém co c4 tim nang au tring

+ Xdc dinh ty I¢ ca nhiém au trang: ty 1¢ tung loai ca nhiém nang au trung

+ Xdc dinh cwong dp nhiém: mat d§ nang au trung san 14 gan nho, san 14
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rudt nho trén tung loai ca.
- Céc chi s6 danh gia

+ T¥ 1¢ cd nhiém nang du tring: (s6 ca nhiém nangau tring)/(tong sb ca
xét nghiém) x100.

+ Ty I¢ cd tirng loai nhiém nang du tring: (s6 ca cing loai nhiém nang 4u
trung)/(tdng sd ca cing loai xét nghiém) x 100.

+ Cwong dé nhiém: (s6 nang au trang thu duoc)/tong s gam ca xét nghiém
(+).
- Gi6i han pham vi nghién ctru: vi khong thé tién hanh diéu tra tat ca cac loai ca
tai dia diém nghién ctru luan &n Iya chon nhirng loai ¢4 duoc ngudi dan dia phuong
stt dung nhiéu nhat dé an goi c4 trong d6 c6 c4 moi (1a ca nudce 19). Tinh hinh
nhiém nang au tring ¢ nhimg loai c4 nay s& lién quan nhiéu hon dén tinh hinh
nhiém SLGN, SLRN & nguoi.
- Vat liéu nghién ciru

+ Dung cu nghién cvuu

Dung cu bdo quan cé: tai nilon, hop Xép, da kho.

Kinh lap dién soi ndi: 01 céi.

Kinh hién vi quang hoc thi kinh 10, vat kinh 10x va 40x: 01 cai.

Can chinh x4c 10-2 gam: 01 cai.

Can dia 5 kg: 01 cai.

Tt 4m: 01 céi.

Tu lanh: O1 cai.

Dao thai, thot nhya: 01 bo.

Miy xay: 01 cai.

Thudce do 60cm (cé vach chia mm): 01 cai.

biia thay tinh 20-30cm, than tron duong kinh 0,5-0,7cm: 01 cai.

biia thay tinh 15¢m, than tron dudng kinh 0,5-0,7cm: 01 cai.

Cdc thuy tinh day bang c6 mé 250-500ml: 01 cai.

Cbc thuy tinh (d4y bang hodc thot day) c6 moé 1.000 ml: 02 cai.

Ray inox mat luéi 1x1mm, duong kinh miéng ray phia trong 10 cm, chiéu
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cao tir mat lugi dén mi¢ng ray 4,5cm (100f x H45mm): 01 cai.

Ong dong thuy tinh 1.00 ml: 01 cai.

Ong dong (thuy tinh hodc nhwa) 10-50 ml: 01 cai.

Hop petri duong kinh 9-10,5cm: 01 cép.

Hop petri duong kinh 3-5c¢m: 01 cai.

Pipet pasteur (dai 15cm, dau 16n 0,7cm, dau nhé 0,1cm): 02 cai.

Qua bop cao su: 01 cai.

Kim inox nhon 1 dau, dai 12-15¢m, dau kim théng hodc cong: 01 céi.

+ Héa chit

Pepsin 1:10.000 1o 100g: 01 lo.

HC1 37% chai 500ml (hoac 1.000ml): 1chai.

NaCl lo 1.000 g: 1 lo.

- K¥ thuat sir dung trong nghién ciru

+ Ky thudt thu thdp cd va vdn chuyén cd: Ca sau khi duoc thu thap s& dugc
bao quan trong hop x6p c6 da kho va van chuyén trong ngay vé Vién Sét rét Ky
sinh trung va Con trung trung uong.

+ Ky thudt dinh logi cd dwa trén hinh thdi hoc: Dya trén cac dic diém
chiéu dai dau — cubi dudi, dau — gdc dudi, hinh dang than dep hay tron, mau sic
ca tréng hay xam, hinh dang, kich thudc, mau sdc vay; hinh dang miéng, dac diém
mét, miii, ham, khoi diém vay lung va vay bung, dac diém vay... [132]

+ Ky thudt xét nghiém cd: St dung k¥ thuat tiéu co bang pepsin va axit
clohydric theo quy trinh ctia Vién Sét rét - Ky sinh tring - Cén tring Trung uong
dé phat hién nang 4u tring sdn trong c4.

- Céc buée tién hanh

Chuan bi dung dich tiéu co: cho 1.000ml nudc cit vao coc thity tinh dung
tich 1.000ml.

Cho thém 6g Pepsin vao khudy cho tan hoan toan,

Thém 8ml HCl 37%, khudy ky trong 4 phut dén 7 phut.

Chuan bi dung dich nudc mudi sinh 1y: can 8,5g NaCl cho vao 1.000ml
nuéc cat, khudy k§ trong 4 phut dén 7 phut.



48

Ghi mai sd c4, xac dinh loai cd xét nghiém, nguén thu thap ca, dia chi thu
thap. Céac thong tin trén dugc ghi vao phu luc 1.

Can, do kich thudc ctia timg con ca duoc xét nghiém va ghi lai vao phiéu.

Lay mau c4 xét nghiém:

Dbi voi ca < 50 gam thi ldy ca con ca dé xét nghiém.

Dbi véi ca > 50 gam: cac phan khac nhau cia c4 nhu dau, mang, co, vay,
vay..., mdi phan duoc 1ay khoang 5-10 gam. T4t ca 1ay du 50 gam, tron déu.

Xay nhé mau ca xét nghiém bang may xay.

Chuyén mau cé da xay nho vao cbe 250-500ml c6 chira 15 ml dung dich
tiéu co. P6i véi miu xét nghiém ca < 50 gam: thé tich dung dich tiéu co gap 3 lan
thé tich mau.

Tron déu va dat trong ti &m 37°C trong 2 gid, sau 15-20 phat khudy déu 1
1an, 13p lai 6-8 lan.

Loc san phém tiéu co qua ray, thu hon dich ¢ dudi vao cde 500 ml -
1.000ml.

Thém dung dich nuéc mudi sinh 1y dén gan day cdc (mat hdn dich cach
miéng cbc 2 cm dén 3 cm), khudy déu, dé ling 10-30 phiit.

Loai bo phan dich ndi mot cach nhe nhang va giir lai phan lang can.

Lip lai buéc 10 va 11 khoang 3 dén 6 1an cho dén khi phan nudc phia trén
tro 1én trong.

Xeét nghiém toan bd lugng can thu duogc bﬁng cach chuyén dan mdi 1an mot
luong khoang 20 ml chat lang cin vao dia Petri (duong kinh 9-10,5cm) c6 6-7ml
nuéc mudi sinh 1y.

Quan sat chét léng can dudi kinh lup dién, dung kim nhon dau tim va tap
trung nang u trung, hiit toan bo nang Au triung bang pipet pasteur va chuyén sang
hop petri 3-5cm.

Pém s6 lugng nang 4u tring san 14 & hop petri co6 dudng kinh 3-5cm, ghi
vao phiéu.

Luu mau nang 4u tring san 14 trong ngin mat ti lanh 2°C-8°C dén khi sir

dung.
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- Phuwong phap phan tich va xir Iy so liéu:

Théng ké va xu ly s6 licu y sinh hoc, st dung phén mém SPSS 16.0 tinh
todn cac gia tri ty 1€, mat dg, so sanh; gia tri p<0,05 duoc coi la cd ¥ nghia théng
ké.

- Gi&i han pham vi nghién ciru

+ Nghién ctru trén ngudi: chi chon cac ddi twong tir 15 tudi trd 1én. Do trong
cac nghién ciru vé san lan gan nho va san 14 rudt nho trude cho thiy lira tudi dudi
15 tudi ty 16 nhiém san rét it va ltra tudi nay viéc tra 161 bo ciu hoi thudng can co
ngudi giam ho dé gy sai s6.

+ Trén ca: chon céc loai cd hay dugc nguoi dan dia phuong stir dung an goi,
qua phong van KAP tai cong dong.

+ Céc vat chu khac: vat chu chinh (chd, méo...), vat chu phu 1 (60): do han
ché vé thoi gian nén khong danh gia trén cac vat chu nay
2.2. Xac dinh thanh phin loai sin 14 gan nhé, san 14 rudt nhé bang hinh thai
va ky thuat sinh hoc phan ti.
2.2.1. Xdc dinh thanh phén lodi sdn ld gan nhé, sdn ld rudt nhé trén nguwoi
bang phwong phdp hinh thdi.
2.2.1.1. Xdc dinh thanh phan lodi sdn ld gan nhé, sdn ld rudt nhé bing phwong
phadp hinh thdi.
- Pdi twong nghién ciru

+ Trimg san 14 tir ngudi nhiém & muyc tiéu 1

+ Sén trudng thanh thu dugc tir nguoi.
- Thoi gian va dia diém nghién ctu

+ Thoi gian nghién cuu: Tu thang 3/2016-3/2019.

+ Dia diém nghién ciru: Labo giun sdn bo mén Ky sinh tring, Hoc vién
Quany.

- Phwong phap nghién ciu
+ Thiét ké nghién ciru: Nghién cliru mo ta, thuc nghiém tai labo
+ Cé' mdu:

Tring san: Cac mau tring san 14 nho cia toan bd nhitng ngudi c6 két qua
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xét nghiém phan duong tinh véi san 14 nhé ¢ muc tiéu 1.

San truong thanh: Tat ca san truéng thanh thu duoc tir 10 ngudi c6 cudng
d6 nhiém cao nhit sau tay san, thu hdi san truong thanh.

+ Noi dung nghién ciru

Xéc dinh thanh phan loai trimg san thu duoc trong phén.

Xéc dinh thanh phan loai san trudng thanh thu duoc tir ngudi nhidm .

+ Vit liéu nghién ciu

Dung cu:

Dung cu thu thdp mAu phéan: hop 1ay mau, nhin ghi tén ddi tuong.

Dung cu xét nghiém phan: lam kinh,

Kinh hién vi,

May ly tam,

Ong fancol 15 ml,

Can phan tich.

Héa chat

Dung dich Carmin cbn axit : gdm carmin 5g; axit clohydric 5ml, con 90°
200ml. Tron k¥ carmin va axit, dé mot tiéng roi cho thém cdn, dd vao lo, dem hép
cach thay. Pay nut c¢6 18. Pun s6i nho ltra cho dén khi carmin tan hoan toan. Sau
d6 thém con 90° cho dén khi du 200ml.

+ Cac ky thudt sw dung trong nghién cuu xdc dinh loai b&ng hinh thai

Xac dinh lodi tring san: Dy trén hudng dan cia WHO vé khoa dinh loai
xac dinh hinh dang trimg cua ky sinh trung (WHO technique guideline, 1991)
[155]. Quan sat dudi kinh hién vi quang hoc cac dic diém hinh thai tring san dé
dinh loai trirng sén voi cac dac diém nhu sau:

+ Po dac kich thudc chiéu dai, chiéu rong;

+ Nhan dinh hinh dang cua trung;

+ X4c dinh giai doan phat trién ctia trimg trong phan;

+ Xac dinh do dﬁy, mong cua vo trung;

+ Xac dinh mu sic cua tring;

+ Su xuat hi¢n cta cac dac diém dic trung nhu nap, gai, nit, méc
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K§ thuat thu hoi san trwéng thanh: lya chon 10 ngudi ¢6 cuong do nhiém
sdn cao nhat duoc tay san dé thu hoi san truong thanh. T6i hém trude dbi tuong
an nhe, véi thirc an 16ng. Ngay hom sau duoc udng praziquantel (lidu 25 mg/kg x
3 lan /ngdy); 1 gio sau khi ubng praziquantel dugc udng dung dich bao hoa 30g
MgSO04 trong nude. Theo ddi thu hdi mau phan cia 3-4 1an di ngoai sau khi tay
san. Tién hanh d3i phan trong nuéc dé thu hoi san trudng thanh [18].

Soi twoi tiéu ban sin trudng thanh qua kinh hién vi vat kinh 10x va 40x
¢ gin vi mét thi kinh dé do kich thudc va ghi chép cac sé do.

K¥ thuat nhugm san trong carmin.

L4y san 14 nho tir phan, dé san vao hop 1ong va rira bang nudc thuong trong
1/2 - 1 gio.

Dé san 14 1én phién kinh, Gp phién kinh khac 1én. Lay chi quan chit dé cho
san thang va mong ra.

Ngam vao con 70° trong 30 phut , sau théo kinh gitt san dé trong con 70°
dén khi nhuom.

Pé san vao thudc nhudm carmin 5-15 phit dén khi san c6 mau man chin thi
b6 san vao con acid.

Pé trong con acid vai phit cho dén khi san c¢6 mau hong hong. Quan sat
bang lap dé xac dinh xem cac bd phan bén trong san da rd thi thoi. Néu chua rd
thi phai dé lai vao thudc nhudm.

Lam trong: tir con acid chuyén 1an luot sang cén 80° réi 90°-96° tir 10-15
phiit mdi loai.

Xong dé vao xylen.

Gan bang Baume Canada, day 1a kinh con 1én trén.

Tién hanh quan sat dac diém hinh thai, cac giac bam, tinh hoan..., do dac
cac kich thudc dé dinh loai san.

- Co s& dé xac dinh thanh phan loai san 14 gan nhé bang phuong phép hinh
thai hoc du trén cac dic diém dugc mo ta boi cac tac gid Darwin Murrell [3] va
cua Phan Thi Van [4] dua trén cac dac diém co ban nhu sau:

+ Pic diém hinh dang, kich thudc cua gidc miéng, gidc bung
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+ Piac diém budng tring, tir cung.

+ Pic diém va vj tri phan b cla tuyén noan hoang.

+ Dic diém chi tiét cta tinh hoan.
2.2.1.2. Xdc dinh thanh phan lodi sdn ld gan nhé, sdn ld ruét nhé bing phwong
phdp hinh thdi trén cd
- P6i twong nghién ciru: Nang du trungSLGN, SLRN thu dugc trén c4 tir dia
diém nghién ctru.
- Thoi gian va dia diém nghién ctu

+ Thoi gian nghién ciru: Tt thang 3/2016 - 12/2017

+ Pija diém nghién ciru: Xét nghiém phan tich hinh thai tai labo cua khoa
Ky sinh tring, Vién Sot rét - Ky sinh triing — Con tring Trung wong.
- Phuwong phap nghién ciru

+ Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru md ta.

+ Cé' mdu:

Toan bd nang au trung trén ca thu dugc ¢ dia diém nghién ciru

+ Noi dung nghién ciru

Xac dinh loai nang au triung thu duoc dya vao dic diém hinh thai hoc

+ Cdc ky thuat su dung trong nghién ciru

K§ thut dinh loai nang Au trung dwa vao dic diém hinh thai

St dung k¥ thuét tiéu co bang pepsin va axit clohydric theo quy trinh cta
Vién S6t rét Ky sinh tring va Con tring trung wong dé phat hién va dinh loai nang
au tring san trong c4.

DPinh loai nang nang au trung san béng hinh thai hoc dua trén khoa dinh loai
duoc mo ta boi tac gia Phan Thi Van [4] bao gdm cac dic diém nhu

+ Hinh déng nang au tring tron hay bau duc,

+ Thanh méng hay day,

+ Hinh dang va kich thudc cua gidc mi¢ng va gidc bung.

+ Pic diém cua giac bung sinh duc c6 gai kich thudc to hay nho, phan bd
tap trung hay rai rac, ¢6 hinh dang chit S, C hay I,

+ Pic diém kich thudc tuyén tiét thang hay hinh chit S [4].
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M&i miu cé c6 thé nhiém 1 dén nhiéu loai nang 4u tring khac nhau, trong
do thuong co 1 loai chiém uu thé vé s luong. Viéc dinh loai nang u trung duogc
chia lam 2 giai doan. Giai doan 1: Phan loai thd dya trén kich thudc hinh thai ban
dau thong qua kinh giai phiu & do phong dai thap; Giai doan 2: Pinh loai chi tiét
& kinh hién vi v6i do phong 16n quan sat cac dic diém hinh thai quan trong ctia
nang au tring.

Trudc tién toan bd nang au trung thu duge tir mdi mau giit trong dia Petri
nho (5cm) dugc quan sat bang kinh giai phau (Olympus CX21), sir dung kim nho
dé tach nhiing nang au tring c6 kich thudc, hinh thai khac biét véi nhitng nang au
tring con lai. Stir dung dng hat dé hut cac nang au tring nay, dwa 1én lam kinh, day
lamen va quan sat bang kinh hién vi & cac vat kinh 10X, 40X va 100X. Sau do,
nhimng nang 4u tring con lai ciing dugc hut dua 1én lam kinh va quan sat duéi kinh
hién vi twong ty & cac vat kinh 10X, 40X va 100X.

Dudi kinh hién vi, & vat kinh 10X, 40X, 100X, quan sat ky cac dac diém
hinh thai co ban bao gdm giac miéng, giac bung, tii bai tiét, ring trén giac bung
hodc gidc miéng...vv. Po kich thudc nang 4u tring chiéu doc va ngang, kich thudc
gidc miéng, giac bung (néu co), dém sb lugng rang trén gidc miéng hodc giac bung
(néu co)...

Mot sb truong hop chua quan sat ro duoc céc dac diém dinh loai c6 thé tién
hanh pha nang bang cach: ding gidy tham, rit nhe nudc & dudi lamen chira bao
nang au trang dé u tring bi ép mong hodc bao nang co thé v, du tring thoat khoi
bao nang co thé gitp quan sat & hon mot sb dac diém dinh loai. Hodc 14t lamen
khoi lam kinh, vira quan sat dudi kinh giai phau, vira dung 2 kim nhon dé 1am v&
thanh bao nang gitp au trung thoat khoi bao nang.

2.2.2. Xdc dinh thanh phan loai sdn ld gan nhé, sdn ld ruét nhé bang sinh hoc
phén tw
2.2.2.1. Xdc dinh thanh phan loai sdn ld gan nhd, sdn ld rudt nhé trén nguwoi

bang sinh hoc phadn tir
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- Pbi twong nghién ciru: Cic miu phan c6 két qua xét nghiém trimg SLGN,
SLRN duong tinh (Toan bé mau phan nhitng nguoi c6 két qua xét nghiém phéan
duong tinh v&1 SLGN, SLRN ¢ muc tiéu 1).

SLGN, SLRN truéng thanh thu dugc tir nhitng ngudi xét nghiém phan (+),
sau khi uéng thudc tay.
- Thoi gian va dia diém nghién ctu

+ Thoi gian nghién ciru: Tu thang 3/2016 - 3/2019

+ Dja diém nghién ciru:

Xét nghiém sinh hoc phan tir tai labo ctia phong Vi sinh va cac mam bénh
sinh hoc, Vién Nghién ctru Y dugc hoc, Hoc vién Quan Y.
- Phwong phap nghién ciru

+ Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru mo ta

+ Cé mdu: Toan bd tring va san truéng thanh cua SLGN, SLRN thu duoc
tr nhitng nguoi cd xét nghiém phan (+).

+ No¢i dung nghién cuu:

Xac dinh thanh phan loai dwa vao trimg san: ding hai chi thi phan tir 12 ITS

2vacox 1

San trueong thanh: ITS 2

+ Vit liéu nghién ciru

Dung cu, may mdéc phéan tich sinh hgc phén tir

Mady li tam: Hettich

Miy Master cycler PCR: Eppendorf

Midy li tam (Biofuge Primo R): Heraeus

May chup gel: UVP Eppendorf

Lo vi s6ng: Sanyo

Can dién tu (electronic balances): Adam

Pippetman: Gilson, Haminlton, Bio-rad

Vortex: OSI Rotolab

Bé 6n nhiét: Memmert

Khéi 6n nhiét c6 lic: Eppendorf
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May lic Gyromax 737R: Amerex instrument

B0 dién di DNA: Labnet

Ta cdy an toan sinh hoc: Nuaire

Tt 4m: Shelab

Tu lanh 0°C, 4 °C, -20°C, -80°C: Nuaire

Cic héa chét, sinh pham phuc vu phén tich sinh hoc phan tir

QIAamp DNA stool mini Kit (tich chiét DNA mau phan) ciia hing
QIAGEN, gém Protein K, ATL buffer, AL buffer, Inhibitex, AW1 buffer, AW?2
buffer, Elution Buffer.

QIAamp DNA mini kit (tich chiét DNA mau nang au trung): cta hing
QIAGEN gém Protein K, ATL buffer, AL buffer, Inhibitex, AW1 buffer, AW?2
buffer, Elution Buffer.

Héa chit dung trong PCR

PCR mastermix: Promega

Primer (F+R): IDH

H20: Promega

Héa chit trong dién di va soi gel:

Thang chuan DNA (50bp-100bp): Thermo

Agarose: Thermo

Loading dye: Thermo

EtBr: Biobasic

Moi: ITS2: ITS2-F (5-CTT GAACGC ACA TTG CGG CCA TGG G-3) va
ITS2-R(5 -GCG GGT AAT CAC GTC TGA GCC GAG G-3) [112].

Cox1: JB3-F (5'-TTT TTT GGG CAT CCT GAG GTT TAT-3") vaJB4.5-
R (5'-TAA AGA AAG AAC ATA ATG AAA ATG-3") [133].

+ Ky thudt xdc dinh loai b&ng sinh hoc phdn tir

K§¥ thuat tach DNA cua trirng san trong phan

Mau phén luu trong con pham dugc tach DNA theo huéng dan cua bd kit
QIAamp DNA stool mini Kit (Qiagen) véi mot s thay d6i nho nhiam tang kha
nang pha huy vo tring sén nhu sau:
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Ly tam dich phan bao quan trong ethanol 70% & 3000 rpm, 10 phut.

Hut 200 pl dich, 1,4ml buffer ASL, vortex déng nhéat hdn hop.

U hén hop 95°C, 4 phut. Dit trén da 8 phit. Lap lai budc nay thém 1 lan.

Vortex hdn hop 15 gidy va ly tdm nhe. U hdn hop 95°C, 10 phiit.

Ly tam 14000 rpm, 1 phut. Hit 1,2 ml dich vao eppendorf 2 ml. Thém 1
vién Inhibitex vao dich, vortex trong 1 phut hodc cho téi khi tan hoan toan. U 1
phut, & nhiét do phong.

Ly tam 14000 rpm, 3 phut. Dich duoc chuyén sang eppendorf 1.5ml, ly tim
14000 rpm, 3 phuit.

Thém 20 ul protein K , 400ul dich ndi & trén, 200ul AL. U 70°C, 10 phiit.

Thém 200 ul ethanol (96%-100%), vortex 15 gidy, ly tdm ngan. Chuyén
dich sang cdt, ly tam 14000 rpm, 1 phut.

bat cot vao tube mai, thém 500 pul AW1, Iy tam 14000 rpm, 1 phuit.

Thém 500 ul AW2, ly tam 14000 rpm, 3 phuit.

Ly tam kh6 14000 rpm, 1 phuit.

Cho 50 pl AE da u 70°C vao cot, i 2 phat & nhiét do phong. Ly tam14000
rpm, 1 phut, thu dich. Dich duoc bao quan & -20°C cho sir dung lau dai.

Quy trinh tach DNA ciia san truéng thanh bang QIAamp DNA Mini
Kit (Qiagen, Germany) theo hwéng din ciia nha san xuit

Mau séan trudong thanh duoc sau khi rira sach s& dugc cho vao con 70° va
bao quan & 4°C dén khi phan tich.

Cit % san 1a gan nho 1dy mau tach DNA cho vao 6ng vao 1 dng Eppendorf
1,5 ml, ghi ma s6 mau.

Thém 180 ul buffer ATL vao 6ng 1,5 ml d& c6 mau.

Thém vao 20 pl Proteinase K, tron déu va li tim nhanh

Dit tube U & nhiét do 56°C/ 900 vong/phit trong 1 gid. Li tim nhanh.

Thém vao 200 pl buffer AL, tron déu trong vong 10 gidy.

Dit tube U & nhiét do 70°C/ 900 vong/phiit trong 10 phiit. Li tim nhanh.

Chuyén dich ndi vao cot, li tam tdc do 8000 vong/phut, chuyén cOt sang

tube moi.
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Thém vao 500 pl buffer AW, li tam toc d6 8000 vong/phut, chuyén cot
sang tube maoi.

Thém vao 500 pl buffer AW2, li tam toc dd 8000 vong/phit, chuyén cot
sang tube moi.

Li tAm & téc d6 14.000 vong/phut/3 phit.

bat cot vao trong 6ng 1,5 ml, thém vao 50 ul buffer AE

Day nip tube, dé ¢ nhiét d6 phong 5 phut, i tim 14.000 vong/phit/2 phit.

Mau DNA thu duoc luu trong nuéc, dé & -20°C dén khi chay PCR.

Quy trinh phan ing PCR

Béang 2. 1: Chu trinh nhiét cia phan img PCR

S6 chu ky | Thoigian | Nhi¢t d0 | Giai doan
1chuky |5 phit 95°C Bién tinh
30 gidy 95°C Bién tinh
35chuky |30giay | 60°C Gan moi
45 giay | 72°C Kéo dai
1chuky |7 phit 72°C Kéo dai hét cac chudi
1chuky |+oo 4°C Bao quan mau

R dong cac thanh phan phan tng PCR trén da vay. Vortex nhe va spin
trong 5 gidy. Lan luot thue hién thao tac pipet cho 25 phan tng bang viéc chuyén
toan bo thé tich cia Master Mix (250 pl), cap moi ITS2 (25 ul), nude (100 pl) vao
tube 1.5 ml.

Vortex k¥ va spin trong 5 gidy. Thu dugc hdn hop diy da (375 ul) cho25 test
(hdn hop day du nay néu khéng st dung hét c6 thé duoc chia thanh cac tube nho 5-
10 test dé bao quan -20°C, tranh ra dong qua 3 lan).

Chia 1an lugt 15 pl mix vao cac PCR tube.

B6 sung 5 pl miu vao cac PCR tube, d6i chimg am thay bang nude khir ion.

Pay nap kin (hoic dan parafin ddi véi plate), spin trong 5 gidy.

Chuyén ngay cac 6ng PCR tube vao may PCR va bat ¢au chuong trinh.

San pham PCR duoc dién di trén gel agarose 1.2%, 110V, 60 phut. Ngam



58

EtBr 30 phut, soi trén may UV vis.

Tinh sach san pham PCR: Tinh sach san pham PCR gitip loai b6 cac chat
trc ché phan tng lai (nhu céc thanh phan con sot lai ciia phan tng PCR), qua d6
tao diéu kién lai tSt nhat cho qua trinh giai trinh ti. Quy trinh tinh sach san pham
PCR bang Bioneer kit nhu sau:

Buoc 1: Thém PB Buffer vao 6ng dung san pham PCR theo ty 1 5:1

Budc 2: Chuyén hdn hop 1én Binding Column tube, ly tdm 13.000 rpm, 1
phut.

Budc 3: Chuyén Binding Column sang tube mé&i. Thém 500u1 WB Buffer,
ly tam 13.000 rpm, 1 phut.

Budc 4: Lap lai bude 3

Budc 5: Ly tam 13.000 rpm, 1 phut

Budc 6: Chuyén Binding Column sang 6ng eppendorf 1.5 ml, thém 30ul
Elution Buffer, 0 5 phit & nhiét d§ phong.

Budc 7: Ly tam 13.000 rpm, 1 phut, bo Binding Column, thu dich va bao
quan ¢ -20°C.

Chat luong ctia san pham PCR sau khi tinh sach duogc kiém tra bang do
noéng d6 DNA va dién di.

K§ thuit giai trinh tuw: san phdm PCR duoc giri dén First BASE Lab
Laboratory Sdn Bhdservice (Kembangan 43300, Selangor, Malaysia) dé tinh sach
va giai trinh tu ty dong theo ca hai hudng, st dung cac moi tuong ty da dugc su
dung trong PCR. Trinh ty d3 duoc doc trén hé thong may giai trinh tyr gen (phan
mém phan tich di truyén) 3130 XL caa ABI (Hang san xudt may giai trinh tu cua
MY). B9 chinh xéc cua dir li¢u dugc xac dinh bﬁng hai hudng giai trinh tu.

K§¥ thuit so sanh trinh tu: thu dugc véi ngan hang gen dé xac dinh loai:
Sau khi giai trinh ty gen, céc trinh tu duoc kiém tra bang chuong trinh BLAST
(ncbi.nlm.nih.gov/Blast) dé khang dinh trinh ty thudc loai san.

XAy dwng ciy chiing loai phat sinh: Két qua giai trinh tir dugc phén tich
bang phan mém Bioedit 7.0 va Mega 7. Str dung phin mém Bioedit dé so sdnh

nuclotide. Cay phat sinh chung loai dugc xay dung dua trén cac trinh tu thu dugc
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tir mau va mot sb trinh tu tham chiéu (thu thap tir ngan hang gen) bang phan mém
Bioedit 7.0 va MEGA 7 theo phuong phap Neighbor Joining v&i gia tri bootstrap
(d6 tin cdy) 1000 lan lap lai [99].
2.2.2.2. Xdc dinh thanh phén loai sdn ld gan nhd, sdn ld rudt nhé bang sinh hoc
phén tir trén cd
- P6i twong nghién ciru: Nang du tring san thu dugc trén cd tir myc tiéu 1
- Thoi gian va dia diém nghién ctu

+ Thoi gian nghién ciru: Tt thang 3/2016 - 3/2019

+ Pja diém nghién civu

Xét nghiém sinh hoc phan tir tai labo xét nghi€ém cua phong Vi sinh va céac
mam bénh sinh hoc, Vién Nghién ciu Y dugc hoc Quéan sy, Hoc vién Quan y.
- Phwong phdp nghién ciru

+ Thiét ké nghién ctru: nghién ctru mo ta.

+ C& miu nghién ciru:

Chon mau dai dién cho nang u tring cta ting loai: dya vao két qua dinh
loai bﬁng hinh thai hoc, chon 4 mau dai dién cho mdi loai thu duoc.

+ No¢i dung nghién ciru

Xac dinh loai nang 4u tring thu dugc bang sinh hoc phan ti.

+ Cac ky thuat str dung trong nghién ciru

+ Ky thudt tich DNA ciia nang du triing sdn

Mau bénh pham duoc tich DNA theo huéng dan cta bo kit QIAamp DNA
miniKit (Qiagen, Pirc) véi mot sé thay d6i nho nham ting kha nang pha hily mang
nang 4u tring nhu sau:
200 pl mau, siéu am 1 phat. Thém 20 ul protein K, u 560C, 30 phiit.
Thém 200 pl buffer AL vao 6ng eppendorf 1.5 ml, vortex 15 gidy, ly tim ngan. U
hdn hop 700 C, 10 phut.

Thém 200 ul ethanol (96%-100%), vortex 15 gidy, ly tim ngan.

Chuyén hdn hop 18n cot, ly tam 8000 rpm, 1 phut.

Thém 500 ul AW1, ly tdm 8000 rpm, 1 phuit.

Thém 500 ul AW2, ly tam 14000 rpm, 1 phuit.
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Ly tam 14000 rpm, 1 phut.

Thém 50 ul buffer AE, u 1 phtt, nhiét o phong.

Ly tdm 8000 rpm, 1 phut, thu dich. Dich dugc bao quan ¢ 40C trudce khi su
dung va -200C trong truong hop bdo quan lau dai.

+ Ky thudt chay PCR, tinh sach sin phdm, gidi trinh tw, xdy dung cdy
phd hé: twong ty nhu v6i mau phan, san tredng thanh. Str dung cip mdi cho ving
ITS2.

2.3. Pao dirc nghién ctru:

- Nghién ctru da thyc hién nghiém tic cac quy dinh vé dao dirc.

- Nghién ctru da dugc thong qua Hoi dong y duc cua Vién Sot rét, Ky sinh
trung va Con trung trung uong.

- Nguoi dan duoc thong bao trudce va giai thich vé muc dich, yéu cau caa
cudc diéu tra. Co sy dong ¥ bang vin ban tir tat ca cac ddi twong nghién ctru.

- Nguoi tham gia ty nguyén dong y va tu rat lui khi khong muén tham gia.
Nhitng ngudi tir chdi khong hop tac sé& khong dwa vao nghién ctu.

- S6 liéu, thong tin dugc dam bao tinh bi mat, chi nhim muc dich duy nhat
phuc vu cho nghién cuu.

- Céc két qua nghién ctru, ¥ kién dé xuat duoc str dung vao muc dich phuc
vu strc khoe cua ngudi dan, khong phuc vu muc dich nao khac.

- T4t ca nhiig nguoi co két qua dwong tinh véi ky sinh tring dugc hudng
dan diéu tri tai co so y té dia phuwong. Trong trudng hop nhiém san 14 gan/sén 14
rudt nho da tién hanh cap thudc, huéng dan diéu tri tai tram theo phac do qui dinh

ctia BO Y té, sau khi diéu trj tién hanh ldy phan xét nghiém kiém tra lai.
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SO PO NGHIEN CUU

Nghién ctru mét sé dic diém dich té va thanh
phan loai san 14 gan nho, san 1a rudt nho tai
huyén Kim Son, Yén Khanh, tinh Ninh Binh

/\

Xdc dinh mot s6 dic diém dich t& san 1a
gan nho, san 14 rudt nho tai 4 xa 2 huyén
Kim Son va Yén Khanh tinh Ninh Binh,
nam 2016 (n = 400)

k¥ thuat sinh hoc phan

Xac dinh thanh phan loai san 1a gan
nho, san 14 rudt nho bang hinh thai va

e

Phong van KAP
va mot s yéu td

XN phan XN thit ca
XN tryc tiép

KT tiéu co bang

Ti 1& nhiém
Cuong do
nhiém

lién quan KT formalin ether pepsin va axit
Thu thap san TT clohydric
|
\ 4 A
Ti Lé nhidm Tring san trong Nang au trung

Cuong do nhiém
Khao sat YT lién

quan

phan vasan TT

o

i

Hinh Thai hoc

SHPT

/\

San TT (@ = 10 miu
phan c6 cuong do nhiém
cao nhat dai san)

KT soi tuoi

KT nhudém carmin

+ Trirg n = Toan bd miu phan (+)

Nang AT n = 4 mau dai dién
cho moi loai

Trimg n = Toan bo
mau phan (+)

Nang AT n = toan

PCR

bd nag AT thu dugc

\4

bo kich thudc va
dinh loai bang
khoa dinh loai san

Tinh sach

A

Giai trinh ty gen
Dung cay pha hé
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Chuong 3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Xac dinh mot so diic diém dich t& san 14 gan nhé, san 14 rudt nho tai 2
huyén Kim Son va Yén Khanh tinh Ninh Binh, nam 2016.

3.1.1. Pic diém dich té sin ld gan nhé, san ld ruét nhé 6 ngwoi

3.1.1.1. Mgt sé dic diém vé déi twong nghién ciru

- Tuoi

100

132

80

0 30

1
b -I

15-29 30-39 40-49 30- 59 260

Sid.Dev=11.75
Wean = 43 8
N = 400.00

Hinh 3. 1: Pic diém tudi ddi twong nghién ciru
Nhin xét: Két qua nghién ctu tai hinh 3.1 cho thay, trong s6 400 nguoi
dan tham gia nghién ctu, ty 18 ngudi dan dudi 29 tudi chiém ty 18 thip nhat, nhém
tudi 40 — 59 tudi chiém ty 1& cao nhat. Tudi trung binh cua dbi twong nghién ciru
12 46,8 + 11,57 tudi
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- Gi6i

B Nam

= N

Hinh 3. 2: Phan bo gi¢i ddi twong nghién ciru
Nhén xét: Trong 400 ngudi lam xét nghiém thi nam gidi 244 nguoi (61,0%)
N gio1 156 nguoi (39,0%).

- Nghé nghiép
Bing 3. 1: Pic diém nghé nghiép, hoc van ciia ddi twong nghién ciru
Chi tiéu S6 lwong Ty 18 (%)
Tiéu hoc 32 8,0
) Trung hoc co s& 195 48,8
Hoc van _

Trung hoc phd thong 169 42,3

Trung hoc, dai hoc 4 1
. Nong dan 316 79,0

Nghé nghiép -

Nghé khac 84 21,0

Nhin xét: Da s6 ddi tuong nghién ctru 13 néng dan 316 truong hop (79%);
trinh d6 hoc van han ché, hiu hét méi 13 trung hoc co s& 195 truong hop (48,8%);
Trung hoc phd thong 169 trudng hop (42,3%); Trung hoc, dai hoc chiém 4 truong
hop (1%).
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- Dieu kién song

Bing 3. 2: Dic diém vé diéu kién song ciia d6i twong nghién ciru (n=400)

Piic diém S6 hrong Ty 18 (%)

Nha ¢6 hd xi hop vé sinh* 349 87,25
Séng gan song** 269 67,25
Nha ¢6 a0, ho 228 57,0

Nha c6 ché 286 71,5

Cho vé sinh vao chd riéng 26 6,5
Nha c¢é meo 253 63,25

M¢o vé sinh vao chd riéng 7 1,75

Hb xi hop vé sinh: 2 ngin hodc tu hoai. Gan song: nha cach song < 1 km.
Nhan xét: Pa s6 nha c¢6 st dung h6é xi hop vé sinh 349 truong hop
(87,25%). Phan 16n nguoi dan song gan séng 269 truong hop (67,25%), nha ¢b ao
nudi ca 228 truong hop (57%), nha nudi chd 286 (71,5%), nudi meo 253 (63,25%).
3.1.1.2. Kién thikc, thdi dé va thuc hanh vé bénh sdn ld gan nhé, sdn ld ruét nhé
trén nguoi.
- Kién thirc

Bang 3. 3: Ti 1¢ hiéu biét vé hanh vi lién quan nhiém san 14 nhé (n=400)

Hanh vi So lwong Ty 18 (%)
An géi ca 275 68,8
An rau song 233 58,3
Qua da 75 18,8
Khéng biét 11 2,8

Nhin xét: C6 275 trudng hop tra 16i nhiém SLGN, SLRN qua in goi cd
(68,8%); 233 truwdng hop tra 16i qua 4n rau séng (58,3%); 75 trudng hop cho ring
nhiém SLGN, SLRN qua da (18,8%) va 11 truong hop tra 10i khong biét (2,8%).
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Bang 3. 4: Ty 1¢ d6i twong nghién ciru da dwoc truyén thong san la nho

) S6 dwoc
Nhom doi tugng n ) Ty 1€ (%) P
truyeén thong

15-29 30 11 37,66

Tudi 30 - 39 70 38 53,80
n=400 | 40-49 120 105 87,88 0,001

50-59 132 30 22,73

> 60 48 8 16,67

Giéi Nam 244 185 75,63
0,081

n = 400 Nit 156 105 67,60

Tong 400 290 72,50

Nhan xét: C6 72,5% dbi tugng di co thong tin (nghe/ nodi) vé SLGN,
SLRN. Ty 1é nay khéc biét theo nhom tudi c¢6 ¥ nghia, chua khac biét theo gidi.

Bang 3. 5: Ti 1€ tuoi, gioi biét an goi ca s€ nhiém san 1a nhé

Nhém doi twong n S6 biét | Ty 1é (%) P
15-29 30 18 60,00
Tubi 30 - 39 70 45 64,29
0,336
n=400 | 40-49 120 84 70,00
50 - 59 132 92 69,70
> 60 48 36 75,00
GiGi Nam 244 166 68,03
0,782
n = 400 Nit 156 109 69,87

Nhan xét: Ty 18 biét an goi c4 nhiém san 14 gan nho, san 14 rudt nho ting
dan theo nhém tudi tuy nhién su khac biét chua c6 y nghia théng ké. Khong c6 su

khac biét vé ti 1é nhiém gitta hai giéi.
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Bang 3. 6: Ti 1¢ ngudi biét in c4 chin ¢é thé phong nhiém san nhé

Nhém doi twong n SO biét | Ty 1é (%) P
15-29 30 18 60,00
Tubi 30 - 39 70 45 64,29
0,336
n=400 | 40-49 120 84 70,00
50 - 59 132 92 69,70
> 60 48 36 75,00
Gioi Nam 244 166 68,03
0,782
n = 400 Nit 156 109 69,87

Nhin xét: C6 69,3% d6i twong biét an chin ¢ thé phong duogc san 14 gan
nho, ty 1é nay ¢ xu hudng ting theo tudi va & nit gidi tuy nhién khac biét chua c6
Vv nghia.

Bang 3. 7: Ti 1¢ vé nguoi c6 kién thirc biét giéi nao dé nhiém san 14 nho

Kién thirc tra 1oi biét vé gidi nao ]
X S6 lwong Ty 1€ (%)
dé nhiém SLGN, SLRN

Nam 112 28,0

Nir 3 0,75

Ca hai gi6i 274 68,5

Khong biét 11 2,75

n 400 100%

Nhan xét: C6 112 truong hop tra 101 nhiém cua san 14 gan nho gip nhiéu ¢
nam gidi (28%); 3 trudng hop tra 161 dé nhiém & nit g6i (),75%); 274 trudng hop
tra 161 d& nhim & ca 2 gidi (68,5%); va 11 truong hop tra 101 khong biét (2,75%).

Nhu vay Da s6 truong hop biét 1a SLGN, SLRN dé nhiém ¢ 2 giéi va ti 1é

¢ nam gié1 nhiéu hon nir gio1.
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Bang 3. 8: Ti 1¢ hiéu biét cac tac hai ciia san 14 nhé (n=400)

TAc hai S6 lwong Ty 18 (%)
Dau bung 212 53,0
Pau vung gan 166 41,5
Thiéu méau 66 18,0
Viém dudng mat 60 15,0
Ung thu duong mat 52 13,0
Sdi mat 54 13,5
Ngura 41 10,3

Nhan xét: Téac hai cta san 14 gan nho duogc biét nhiéu nhét 1a: Pau bung

vl 212 truong hop trd 101 (53%): Pau vung gan voi 166 truong hop tra 101
(41,5%) nhiéu hon so voi cac tac hai khac va cé ¥ nghia théng ké véi P < 0,05.
Bang 3. 9: Kién thirc ciia ngudi biét vé khong dung phan nudi cé c6 thé

phong nhiém s4n 14 nhé

Nhém doi twong n So biét | Ty 1 (%) P
Tubi 15-29 30 17 56,67
30 -39 70 41 58,57
0,793
40 - 49 120 74 61,67
50 - 59 132 83 62,88
> 60 48 33 68,75
Gidi Nam 244 143 58,61
0,100
Nit 156 105 67,31
Tong 400 248 62,00

Nhan xét: C6 248 ngudi (62,0%) tra 10 “biét khong dung phan tuoi nudi

ca c6 thé phong dugc bénh”. Chua c6 su khac biét gilta cdc nhom tuoi va gidi.
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- Thai do
Bang 3. 10: Thai do ngwoi dan véi bénh san 1a nhé
Thai d6 S6 lrong Ty 18 (%)
Thai do xir tri néu bi kham bac si 387 96,8
biét nhiém san 14 Ty mua thudc 9 2,2
gan nho, san 14
) . 4 1,1
rudt nho bé tu khoi
Thai do néu biét Van in 13 3,3
an goi c4 co thé Khong an 297 74,3
nhiém bénh nguy
90 22.4

hiém Giam sO lan an

Nhan xét: C6 387 truong hop chiém da s6 (96,8%) chon: “Di kham bac si”
néu biét minh bi nhidm san. 297 truong hop tra 10i s& khong s& khong an goi ca

néu biét bi nhidm bénh nguy hiém (74,3%).

- Thwe hanh
Bang 3. 11: T¥ 1& ngudi dan c6 in géi ca tai dia diém nghién ciru
An géi .
Co Khong | Tong pi1-2
Huyén
Kim Son (1) | S6 lugng 154 45 199
Ty 1€ (%) 77,4 22,6 100
i 0,807
Yén Khéanh (2) | SO luong 139 62 201
Ty 1€ (%) 69,2 30,8 100
Téng S6 luong 293 107 400
Ty 1€ (%) 73,3 26,7 100

Nhén xét: Cé 73,3% truong hop dn goi ca tai dia diém nghién ctru, ty 16 an

01 c4 giira hai huyén khéac biét chua c6 y nghia thong ké.
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Bang 3. 12: Ty 1& ngudi din c6 fin géi ca theo nhém tudi, giéi (n=400)

S6 nguoi
Nhém n o Ty 18 (%) p
an gol
15-29 30 18 60,00
30 — 39 70 53 75,71
Nhém | 40 —49 120 90 75,00 0,376

tudi 50 — 59 132 94 71,21
> 60 48 38 79,17

Gioi Nam 244 209 85,7

< 0,001
Nit 156 84 53.8

Nhan xét: Ty 1¢ an goi c4 & cac nhom tudi khac biét chua c6 ¥ nghia. Ty 1é nam
giG1 an goi ca (85,7%) cao hon nir gid1 (53,8%) co6 y nghia p < 0,001.

Bang 3. 13: Ly do va dia diém &n goi ca

Yéu to S6 lwong Ty 18 (%)
Thich an 110 27,50
L do Ubng ruou 107 26,75
Pugc chiéu dii 67 16,75
Tiép khach 50 12,50
O nha 233 58,25
O quan 124 31,00
Noi dn O dam nudi ca 23 5,75
Nha ban 3 0,75
Noi khac 56 14

Nhin xét: Ly do an goi ca 13 vi thich dn (27,5%), 1y do dn goi dé udng ruou

(26,8%). Dia diém thuong an goi ca: O nha (58,25%); O quéan (31%).
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Bang 3. 14: Tén suit in géi ca theo gi6i

. ] Nam (n=209) Nir (n=84) Tong
Tan suat
nl % n2 %o n %0

1 14n /thang 137 | 6555 | 55 | 6548 | 192 | 65,53
2 - 3 lan /thang 53 | 2536 | 28 | 3333 | 81 | 27,65
> 4 1an /thing 19 9,09 1 1,19 18 | 6,14
Téng 209 |100,00f 84 100,00/ 20 | 0,68
p 0,032 293 | 100

Nhin xét: Da s6 ngudi dan duoc diéu tra dn goi ca an 1 lan/thang 192

truong hop (65,6%); An hang tudn (> 4 1an /thang) chi 6,14%.

Nam gi6i ¢6 xu hudng an nhiéu lan hon so véi nit (p<0,05).

Bang 3. 15: Pic diém mét s6 hanh vi ciia ddi twong nghién ctiru (n=400)

Hanh vi S6 lwong Ty 18 (%)
An rau song 318 79,5
Ubng nudc 13 152 38,0
V¢ sinh xuéng ao 40 10,0
Dung thot riéng 247 61,75

Nhan xét: C6 318 truong hop (79,5%) nguoi dan thuong xuyén an rau
song; 152 trudng hop thudng xuyén udng nudc 14 (38%) va 40 truong hop (10%)

van di v¢ sinh dai tién tryc tiép xudng ao.
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3.1.1.3. Ty 1, cwong dp nhiém sdn ld gan nhé, sdn ld rugt nhé 6 ngwoi

Bang 3. 16: Ty 1¢ nhiém s4n 14 nhé ciia ddi twong nghién ciru

Nhiém san Am .
Duwong tinh Tong pi1-2
Huyén tinh

Kim Son (1) | S luong 40 159 199

Ty 1& (% 20,1 79,9 100

Yén Khanh (2) | S6 luong 38 163 201
0,861

Ty 18 (%) 18,9 81,1 100

q S6 lugng 78 322 400

Tong
Ty 18 (%) 19,5 80,5 100

Nhin xét: Ty 1¢ nhiém san tai dia diém nghién ctru 12 19,5%, ty 1& nhiém &

Kim Son 12 20,1%; & Yén Khanh 1a 18,9%; Su khéc biét ti 1& nhiém giita hai huyén

khong c6 ¥ nghia théng ké.

Bang 3. 17: Ti 1¢ nhiém s4n 14 nhé ¢ ngudi theo nhém tudi

Nhém tudi n S6 nhiém | Ty 1é (%) p
15-29 30 5 16,67
30 -39 70 13 18,57
40 — 49 120 22 18,33 0,841
50— 59 132 30 22,73
> 60 48 8 16,67

Nhin xét: Ty 1¢ nhiém san c6 xu huéng ting theo nhom tudi, cao nhat &

nhom tudi 50-59. Sy khac biét ty 1 nhiém san giita cac nhém tudi chua cé y nghia

thong ké
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Bing 3. 18: Ty 1¢ nhiém san 14 nhé & nguoi theo giéi

Huyén/ Giéi n S6 nhiém | Tilé (%) P
Kim son Nam 112 31 27,68 0,004
N 87 9 10,34
Yén khanh | Nam 132 34 25,76 0,001
N 69 4 5,80
Chung Nam 244 65 26,6 <0,001
N 156 13 8,3

Nhan xét: Thyc hién xét nghiém phan cta 400 ngudi dan 2 huyén cho théy,
ty 1& nhiém san 14 nho ciia nam gidi cao hon nit giGi gap 3,99 lan, sy khac biét nay
c¢6 ¥ nghia thdng ké véi p<0,001.

Bing 3. 19: Ty 1¢ nhiém 14 nhé & nguoi theo nghé nghiép (n=400)

Nhiém san .
. Co Khong | Tong p
Nghé nghiép

Néng déan S6 luong 60 256 | 316

Ty 18 (% 19,0 81,0 | 100
‘ Il () 0,626

Nghé khdc | SO lugng 18 66 84

Ty1e (%) | 214 78,6 | 100

Nhan xét: Ty 1& nhidm san & noéng dan (19,0%), cac nghé khac (21,4%)
khac biét chua c6 ¥ nghia thong ké (p > 0,05).
Bang 3. 20: TV 1¢ nhiém 14 nhé ¢ ngudi theo trinh @ hoc van (n=400)

Hoc van S6 lwong | S6 nhiém | Ty 1& (%) p
Tiéu hoc (1) 32 11 34,38 p1-2=0,024
Trung hoc co s (2) 195 31 15,90 p1-3=0,001
Trung hoc phd thong (3) 169 18 10,65 p2-3=0,191
Trung hoc, dai hoc (4) 4 0 0

Nhin xét: Ty 1& nhiém san & ngudi co trinh do tiéu hoc cao hon ngudi co

trinh do trung hoc co so trd 1én (p < 0,05).
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Bang 3. 21: Cuong d6 nhiém san 14 nhé & doi twong nghién ciru

Trung binh
Nhém n (%) (Tring/gam phan, p
Mean £SE)
Toan bd 78 (100) 517,06 + 124.9455
Mtc do Nhe 68 (87,17)
nhiém | Tyune binh | 10 (12,83)
Nang 0 (0)
Huyén Kim Son 40 723,00 +231.5450
0,194
Yén Khanh 38 396,84 +75.6782

Nhian xét: Cuong do nhiém san trung binh chung 2 huyén 1a 517,06

(trimg/gam phan).

Kim son 723,00 (tring/gam phéan); Yén Khanh 396,84

(trmg/gam phan. Sy khac biét chua c6 y nghia théng keé.
Mtic d6 nhiém: Nhe 68 truong hop (87,17%); Trung binh 10 trudng hop

12,83%); Nhiém ning khong c6 truong hop nao.
g

Bing 3. 22: Cudng do nhiém san 14 nhé theo giéi (n=78)

Gioi n Cuong do nhiém trung binh |
(Tring/gam phan)
Nam 65 618,46 £1199,98
0,043
Nir 13 292,31 + 194,17

Nhin xét: Cuong d6 nhiém trung binh & nam 618,46 (trimg/gam phan) cao hon &

nir 292,31 (trmg/gam phan) c6 ¥ nghia thong ké p < 0,05.
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Bang 3. 23: Cuong d6 nhiém trung binh theo nhém tudi (n=78)

Nhém Cuwong dé nhiém
" (Trimg/gam phan) P
15-29 5 560,00 + 689,35
Nhom tudi | 30 — 39 13 264,62 + 164,55
40 — 49 22 458,18 + 545,49 0,437
50 - 59 30 853,33 + 1665,10
> 60 8 260,00 + 177,60

Nhin xét: Cuong do nhiém san trung binh c6 xu hudng ting theo tudi

nhung su khac biét chua c6 ¥ nghia thong ké.

Bang 3. 24: Cuwong dd nhiém trung binh theo nghé nghiép (n=78)

Nghé nghié¢p n Cuong do nhiém P
(Tring/gam phan)
Nong dan 60 633,33 £ 1235,98
. 0,207
Nghé khac 18 260,31 £ 141,42

Nhin xét: Cudong d6 nhiém trung binh ¢ néng dan va nguoi 1am nghé khéc

khac biét chua ¢ ¥ nghia thong ké (p > 0,05).

Bang 3. 25: Cwong d9 nhiém trung binh theo trinh d9 hoc van (n=400)

Hoc van

Cwong d0 nhiém

n , A P
(Trimg/gam phan)
Tiéu hoc (1) 11 117091 +1216,02 P12=0,003
Trung hoc co s& (2) 31 372,90 +414,07 P13=0,009
Trung hoc phd théng (3) 18 293,33 +452,96 P»3=0,534

Nhén xét: Cuong d6 nhiém san trung binh & ngudi ¢ trinh d6 tiéu hoc thap

hon ngudi c6 trinh do trung hoc co sé va trung hoc phd thong (p < 0,05).
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3.2.1.4. Mgt 5o yéu to lién quan nhiém sdan la gan nho, sdan ld rugt nho

Bang 3. 26: Lién quan giira dn géi ca voi nhiem san 1a nhé

Nhiém san| Cé Khong | OR
Y X .x |Tong| p
An goi nhiém | nhiém (C195%)
C6 S6 luogng 73 220 | 293
Tylé (%) | 249 75,1 | 100 < 6,769
Khong | S6 luong 5 102 | 107 | 0,001 | (2,655-17,259)
Ty 18 (%) 4,7 95,3 | 100

Nhin xét: Ty 1é nhiém san & nguoi dn goi ca (24,9%) cao hon so voi nguoi
khong an goi ca (4,7%). Ngudi dn goi ca c6 nguy co nhidém san cao hon 6,8 1an so
vo1 nguot khong an goi ca (OR = 6,769; p < 0,001).

Bing 3. 27: Lién quan giira tin suat in goéi c4 véi nhiém san 14 nho

Sé in So Ty 18 p
0 1an an n ~
nhiém (%)
Khéng an (1) 107 5 4,67 p1-2:34 < 0,05
. p2-3> 0,05;
1 14n /thang (2) 192 43 22,40
p2-4< 0,05
2 — 3 lan /thang (3) 81 21 25,93 P3.4< 0,05
> 4 1an/thdng (4) 20 9 45,00 p123:4 < 0,05

Nhén xét: Tan suat in goi c4 c6 lién quan dén ty 1& nhiém san.
Ty 1& nhiém san & ngudi dn gdi ca nhiéu 1an (> 4 lan/thang; 45,00%) cao

hon c6 ¥ nghia so v&i ngudi an it 1an hon (p<0,05).
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Bing 3. 28: Lién quan giéi va ty 18 nhiém san 14 nhé

X Khong 2 OR p
. . Nhiém x Tong
Huyén/ Gidi nhieém (CI195%)
Kim son Nam 81 31 112 3,32
0,004
N 78 9 87 (1,48 —7,42)
Yén Nam 08 34 132 4,44
0,001
khanh N 65 4 69 (1,51 -13,03
Chung Nam 179 65 244 3,99 <
n =400 N 143 13 156 (2,12-7,54) 0,001

Nhan xét: Két qua cho thay & ca 2 huyén ty 1¢ nhiém séan 14 nho ctia nam
gidi déu cao hon nit gidi; ty 16 nhiém chung ca hai huyén cao gip 3,99 1an (26,6%

so voi 8,3%; OR 3,99; C195% 2,12- 7,54), su khac bi¢t nay cé v nghia théng ké

v6i p<0,001).
Bing 3. 29: Lién quan giéi, An géi c4 va nhiém sin 14 nhé
x Khong 2 OR
Angoich/ Gigi | UM higm | 0" (C195%) P
Co an goica | Nam 62 147 209 2,799 0,003
Niur 11 73 84 (1,390 — 5,636)
Khoéng an Nam 3 32 35 3,281 0,196
goi ca Nir 2 70 72 (0,522 — 20,607
Chung Nam 65 179 244 3,99 <0,001
n =400 Nur 13 143 156 (2,12-7,54)

Nhan xét: Két qua cho thay, ¢ nhitng nguoi khong an goéi ca, ty 1€ nhiém
sdn 14 nho cia nam gidi va nit gi61 khac bi€t chua c6 y nghia, tuy nhién ¢ nguoi
an goi c4, ty 1& nhiém san 14 nho ctia nam gidi cao hon nir gidi 2,799 lan, sy khac

biét nay c6 y nghia thong ké véi p<0,01).
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Bang 3. 30: Lién quan giira nép song v¢ sinh v6i nhiém san

Nhiém san| Cé |Khong OR
Hanh vi nhidm | nhidm | P (C195%)
An rau séng Co 64 254 1,224
0.071720
n=400 Khong | 14 68 (0,647 - 2,315)
Ubngnuwécla | C6 33 119 1,251
0.457125
Khong | 45 203 (0,757 — 2,069)
Vé sinh xubng | C6 10 30 1,431
0.474531
a0 Khong | 68 292 (0,668 — 3,069)
Ding th6t | Khong | 28 125 0,883
, 0.728848
riéng Cé 50 197 (0,528 — 1,476)

Nhan xét: Cac hanh vi: An rau song; Uong nudc 13; VE sinh xudng ao va

dung thét riéng khong lién quan ti nhiém san.

Bang 3. 31: Lién quan giira nuodi ch6, meéo véi nhiém san

Nhiém sén | C6 | Khong OR
Nuéi ché, meo nhidm | nhiém | P (CI 95%)
Nha ¢6 cho Co 57 229 1,102
0,838
Khong | 21 93 (0,633 —1,921)
Cho vé sinh vao | Khong | 53 207
x 1,408
cho riéng 4 0,726
Co 4 2 (0,465 — 4,261)
(n=286)
Nha c6 meo Co 48 205 0,913
0,827
Khong | 30 117 (0,549 — 1,520)
Meo vé sinh vao | Khong | 47 199
N 1,417
cho riéng 4 0,866
© 6 (0,167 — 12,053)
(n=253)

Nhin xét: Nha c6 ché/méo; chd/méo khong vé sinh vao chd riéng khong

tdng nguy co nhiém san.
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Bang 3. 32: Lién quan giira diéu Kién song véi nhiém san

Nhiém san| Cé Khong OR
. . « p
Diéu kién nhiem | nhiém (C195%)
Nhacohdxi | Khong 15 36 1,892
0,084
hop vé sinh* C6 63 286 (0,976 - 3,664)
Sbéng gan C6 57 212 1,408
0,591
sOng™** Khong 32 140 (0,812 - 2,443)
Nha ¢6 ao, hd Cé 46 182 1,106
0,791
Khong 32 140 (0,669 - 1,827)

Nhén xét: Chua thiy nguy co ting nhidém san & nha khong c6 hd xi hop vé

sinh, song gan song hay co6 ao, ho.

3.1.2. Piic diém dich té san ld gan nhé, sdn ld rudt nhé é cd

3.1.2.1. M¢t so ddc diem vé cd nghién cuu

Bang 3. 33: Loai ca thwong dwoc ngwoi dan sir dung an goi

Loai ca S6 lwong Ty 18 (%)
C4 moi 249 62,25
Cé me 211 52,75
C4 chép 139 34,75
C4 tram 128 32,00
C4 r6 phi 117 29,25
C4 troi 102 25,50
Ca diéc 26 6,50
Nhiéu loai c4 275 68,75

Nhan xét: Céc loai ca thuong duoc st dung an géi ca la: C4 moi 249 trudong
hop (62,25%); Ca me 211 truong hop (52,75%); Ca chép 138 truong hop ( 34,5%);
Ca trdm 128 truong hop (32%); C4 trdi 102 truong hop (25,5%); Ca diéc 26 trudng

hop (6,5%). Va da sb 1a ding nhiéu loai ¢4 275 trudng hop (68,7%)...




79

Bang 3. 34: Ngudn gbc ca dung dé an goi

Ngudn ca S6 lwong Ty 1€ (%)
Ao nudi 272 63,00
Ao tu nhién 192 48,00
C4 song 106 26,50
Ngudn khac (bién, dam) 28 7,00
Khong biét 18 4,50

Nhén xét: Pa s6 ngudi dan dn ca tir ao nudi 272 trudng hop (68,0%); An
ca tiru ao ty nhién 192 trudng hop (48,0%); An c4 song it hon 106 truong hop
(26,5%); An ca & bién, dam it nhat 28 truong hop (7%)...

Bing 3. 35: Kich thuéc ca thu dwoe tai dia diém nghién ctru

Sé ca Chiéu dai (cm) Trong luwgng (g)
Loaica | xét Nho nhat— | Trung Nhé nhat— Trung
nghiém | |6n nhat binh 16n nhét binh

Me 87 24 -41,5 30,58 | 106,15 —808,08 | 309,38
Troi 53 20-29 24,47 77,25 —240,0 154,24
Trim 51 13,5-24,0 | 17,35 27,9-145,5 62,58
Chép 52 9-21 13,8 20,0 —250,0 78,12
RO phi 52 12-22 17,43 40,0 —250,0 136,0
Moi 50 13-17,3 14,65 19,01 — 54,76 29,95
Tong 345 9-41,5 32,5 19,01 — 808,08 | 147,58

Nhan xét: Nghién ctru da xét nghiém 345 ca thudc 6 loai khac nhau. Khich
thudc ca tir 9cm — 41,5 cm; trong luong tir 19g — 808g.
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3.1.2.2. Ty ¢, cwong dp nhiém sdn ld gan nhé, sdn ld rugt nhé é cd

Bing 3. 36: Ty 1¢ nhiém nang 4u trung san trén ca

, S6 nhiém nang au

Loaica | SOXt | tringsin Gid tri p

nghiém [ gfyong | Ty & (%)

Me (1) 87 58 66,7 (1-3) > 0,05
Troi (2) 53 8 15,1 (3-4;1) > 0,05
Tram (3) 51 40 78,4 (2-4;5) < 0,05
Chép (4) 52 45 86,5 (2-3:5) < 0,05

RO phi (5) 52 1 1,9 (1-2;5) < 0,05
Moi 50 0 0 (2-5) > 0,05
Tong 345 152 44,1

Nhin xét: Ty 1¢ nhiém nang 4u tring 44,1%. Ca 5 loai ca nudc ngot déu

nhiém nang au trung. Ti 1& nhiém cao nhat: C4 chép (86,5%); Ca tram (78,4%);

Ca me (66,7%). C4 modi khong nhiém nang au tring san.

Bing 3. 37: Cuong dé nhiém nang au trung san trong ca nwéc ngot

(nang 4u trung/gam ca xét nghiém )

] S0 nang san
Soca | Trungbinh cia | DY 1éch Gi4 tri
XN s0 gam ca xn cia | chuan P
Loai ca turng loai ca
Me (1) 87 0,1529 0,4056 (1-2) > 0,05
Troi (2) 53 0,0585 0,3443 (1-3;4) < 0,001
Trim (3) | 51 6,3769 11,8058 (1-5) < 0,01
Chép (4) 52 0,4677 0,5706 (2-3;4) <0,001
Rophi(5)| 52 0,0004 0,0028 (2-5) > 0,05
: (3-4;5) < 0,01
Tong 295 1,2406 5,4208
(4;5) < 0,01

Nhan xét: Mat o nang 4u trung san 14 nho 1a 1,24 nang au tring/gam cé;

Cao nhit & ca trim 6,38 nang 4u trung/gam c4, thap nht 1a ca troi 0,56 nang 4u

trung/gam c4.
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3.2. Xac dinh thanh phan loai sin l4 gan nhé, san 14 rudt nhé bing hinh thai
va k¥ thuit sinh hoc phéan tir.

3.2.1. Thanh phan loai sin ld gan nhé, sin ld rudt nhé 6 nguwoi

Hinh 3. 3: Hinh dnh trimg san 14 nhé trong phan

Nhan xét: Quan sit hinh dang trimg sdn 14 nho trong phan bang vat kinh 10 sau
d6 chuyén sang vt kinh 40 (khoang céch gitta 2 vach 1a 1 um) cho thdy mét s6
dic diém vé hinh thdi hoc ctia trimg nhu sau:

+ Trirng c6 hinh bau duc, hoi nhé hon & mot dau, giéng hinh hat ving;

+ Vo tring mong, bé mat vo trimg nhin khong rd thd rdp hay tron nhan;

+ Pau thép nhd ¢6 nip va c¢6 vai nhd cao rd rang bao quanh nap;

+ C6 mot nim nho (gai, knob) hinh ddu phay ¢ dau to hon bén kia;

+ Trong trimg c6 hinh anh phoi

Bang 3. 38: Kich thuéc trung binh trimg san 1a nhé trong phan

Chi tiéu Trung binh SD
Chiéu dai (um) 28,6 2,7
Chiéu rong (um) 16,3 2,3
Dai/rong 1,76 0,8

Nhan xét: Kich thudc triung san 14 nho thu dugce trong phan phu hop véi

trimg san C. sinensis va tring san 14 rudt nho.
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Hinh 3. 4: Hinh dnh san truéng thanh

(Hinh A san twoi chwa nhu¢m, Hinh B san nhu¢m carmine)
Kich thuéc co thé: 12-13 mm x 2,5-2,8 mm
Than mau nau
Co thé san thudn det va manh dai, phﬁn trude hep, sau tu.
Gidc miéng ¢ dau than, gidc bung nam & phan ba trudc co thé.
Hau dugc ké tiép bang thuc quan.
Hai nhénh rudt kéo dai vé mut sau co thé.
Hai tinh hoan phan nhanh; mot nam & phan trudc mot & phan sau co thé.
Ong bai tiét thang
Tuyén nodn hoang nam bén ngoai 2 nhanh rudt.
Budng trimg nam ngay phia trén tinh hoan.
Tt cung phat trién, gap khiic nhiéu 1an, nim & khoang gitta budng trimg
va giac bung, chira day tring
Nhiing dic diém hinh thai trén phit hop véi hinh anh clia sén 14 gan nho.
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Bang 3. 39: Kich thwéc trung binh san l1a gan nhé trwéng thanh trong phan

(n=36)
Chi tiéu Trung binh SD
Chiéu dai (mm) 13,2 1,6
Chiéu rong (mm) 2,8 0,4
Gidc miéng (um) 186 23
Giéc bung (um) 167 21

Nhén xét: Kich thudc san 14 nhé thu dugc trong phan trung binh 2,8 x 13,2

mm 16n hon 1cm phu hgp véi sdn 14 gan nhé C. Sinensis (SLRN kich thudc thuong

nhd hon 1cm); gidc mié€ng 16n hon gidc bung.

Hinh 3. 5: Hinh dnh gidc miéng va giac bung san la gan nhé truwéng thanh

Nhan xét: Co hai giac bam 1a giac miéng (OS) va giac bung (VS).
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Hinh 3. 6: Hinh dnh tinh hoan ciia san trwéng thanh

Nhan xét: Tinh hoan chia nhanh nho hinh canh cay, 1a dic diém hinh thai

quan trong cua loai san la gan nhé C. sinensis.

42,85 :
B dim tinh

m diraing tink
5715

Hinh 3. 7: T§ 1¢ méiu phan cho sin phim PCR (n=70)
Nhan xét: (C6 78 mau phan nhung chi ¢6 70 mau da phan dé tich DNA va
chay PCR). Ty 1é mau cho san pham PCR 14 42,85%.
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400 bp

Hinh 3. 8: Hinh anh dién di sin phAm PCR trong miu phan

Band 1: 50 bp DNA marker), band 2: chtiimg 4m, band 3-5: mau.

Nhdn xét: Hinh anh dién di cho san pham c6 kich thude khoang 400 bp.
Bang 3. 40: Mot s6 chudi gen ITS 2di dwoc diing ky trén ngin hang gen

M3 méiu Loai Ma trén ngan hang gen
59-NB Clonorchis sinensis MN128615
102-NB Clonorchis sinensis MN128616
119-NB Clonorchis sinensis MN128617

TX1-NB Clonorchis sinensis MN128618

Nhén xét: Két qua cho thay tat ca cic mau san cho két qua tach chiét DNA

¢ nguoi déu la san 14 gan nho C. sinensis
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- M TISE6NE - T241
J7IOTE NB -T12H
73067 NB -T5
JTIOEZ NB -T20E
IATIAG NB-T20Z
3473900 NB -T24
3313IS0MB-TXY
E113352 NE.2ZID NINH BINH
pe | 3313353 NB-118
IILE4E NE - 102
3313345 NB - 59
MTITTNB -TZ72
3473986 NB -T35T
4TIIRA NB -TE32
2473300 N -T256
IIDE2IINE - T115
MTIING -TE
IATHIOS NB -T245
KJ137020 1 Cionanchis sinensiy

m'l JOEAEOT | Clanarchis soanas
AY5B84TI5. 1 Opisthorchis whearini
36 L— DO51M07.1 Opisthorctis felinsus

b0 [ AX5A2156. 1 Haplarchis pumiba
AY245T06.1 Haplorchis pamiio
.- | KPAG5HD T Haplorchis faichis

100 | HOXB15128 1 Haplorcivs taictai

EFS12480.1 Fascialopsis bk

| £
a7

L]

P e ey
00

Hinh 3. 9: Cay pha hé tring san 1a nhoé ¢ ngwoi dwa vao ITS2
Nhén xét: Cy pha hé san 14 nho dugc xdy dung dwa vao chudi ITS2 trong
ludn 4n va mot sd chudi tir GenBank (KJ137228, JQ048601, AY584735,
DQ513407, JX532156, AY245706, KP165440, EF6124489) tat ca cac mau cho

két qua tach chiét DNA ¢ nguoi déu 1a san C. sinensis.
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Hinh 3. 10: Hinh anh chudi gen cox1 ciia méu 115

Nhin xét: Chudi gen cox1 cua san 14 nhé co kich thudc > 410 bp.
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Expect Igentities Gaps Strand

0.0  411/413(99%) 1/413(0%)  Plus/Plus

TATTG-CGGGGTTTGGTATGATTAGTCACATTTGTACTACTTTAACAGGTAAAGATTLGT

L CELEEELEELELEEELA LA EEEL L LI EELEL L
TATTGCCGGGGTTTGGTATGAT TAGTCACATTTGTACTACTTTAACAGGTARAGATTCGT

TGTTTGGTTATGE6GGC TTGGTGTTGGCTATGTTTGCTATAGTTTGTCTGGGTAGAGTGG
LCLEELLEEEELEELEL LT EETE L (]

TGTTTRGTTATGERGGCTTGGTETTGGCTATRTTTGCTATAGTTTGTCTGERTAGGATGE
TTTGAGCTCATCATATGTTTACTGTTGGGCTGRATTTGGOGACTGLTG

LLLULEEELLELEELETELL LU EEEL LA

TTTGAGCTCATCATATGTTTACTGTTGGGCTGGATTTRGEGEACTGCTRTT

tHHAGCT
I111]
TTAGCT

tt
Il
T

CGGTTACTATGATTATAGGTGTGCCTACAGGGATCAAGGTTTTTTCATGGTTATATATGC

LU EELUEEELEEELE L ELELLAEEEH P EELEEEL AL

CGGTTACTATGATTATAGGTGTGCCTACAGGGATCAAGGTTTTTTCATGGTTATATATGC

TTGCTGGAACTCGOGAGCGTCTATGAGATCCAATCATGTGOTGGATAATCGGGTTTGTGE

L EETCLLLEELEREEEECEEEEELCUEEEELLEEEVEALEET LT
TTGCTGGAACTCGRGAGCETCTATGAGATCCANTCATGTGTGEATARTCGGGTTTGTGE

TGCTTTTCACTATAGGCGGGGTTACTGGGATAGTTCTTTCTGCTTCTGTAATTGATGCCT
DL TELCLEEELEELLL UL LELL LR EEELTEELT TR

TGCTTTTCACTATAGGCGGGGT TACTGGGATAGTTCTTTCTGCTTCTGTAATTGATGLCT

TGTTTCATGATACTTGGTTTQTTATTGCTCATTTTCATTATGTTCTTTCTTTA 413

L EEELELE L LR EEEL AL EEE T
TGTTTCATGATACTTGGTTTGTTATTGCTCATTTTCATTATGTTCTTICTTTA 444

Hinh 3. 11: Két qua so sanh CoxI miu 115 v6i chudi EU652407 trén ngan

hang gen

Nhén xét: Chudi gen cox1 ctia mau 115 trung hop 411/413 = 99,52% véi

chudi EU652407, ¢6 ngudn gdc tir Viét Nam, chimg to mau 115 14 san 14 gan nho

C. sinensis.
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Bang 3. 41: Mirc d9 twong dong miu 115 véi mot sé chudi gen

SO TT | Ténchudi | Ngudn | Mirc dj twong Tén loai
dong (%)
1 EU652407 Viét Nam 99,52 C. sinensis
2 MN116478 Nga 99,01 C. sinensis
3 MN116477 Nga 99,01 C. sinensis
4 MN116476 Nga 99,01 C. sinensis
5 MN116475 Nga 99,01 C. sinensis
6 KY564177 Korea 99,01 C. sinensis
7 KJ204622 Viét Nam 99,01 C. sinensis
8 KJ204600 Viét Nam 99,01 C. sinensis
9 KJ204582 Nga 99,01 C. sinensis
10 KJ204590 Nga 99,01 C. sinensis

Nhian xét: Chudi gen cox1 ctia mau 115 tring hop > 99,0% véi mot sd

chuoi cua san 14 gan nhé C. sinensis.



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/EU652407.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=1&RID=4X4HSZ81016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MN116478.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=3&RID=4X4HSZ81016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MN116477.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=4&RID=4X4HSZ81016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MN116476.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=5&RID=4X4HSZ81016
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nucleotide/MN116475.1?report=genbank&log$=nucltop&blast_rank=6&RID=4X4HSZ81016
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KJ204624.1 Clonorchis sinensis VN

a 3752788 ST102 JB3F

FJ381664.2 Clonorchis sinensis Russia
48
EF686130.1 Clonorchis sinensis Japan

43 L. £F688129.1 Clonorchis sinensis Japan

3752780 ST115 JB3F
100 {
5L 375079057241 JB3F

KJ204617.1 Clonorchis sinensis N

EU921260.2 Opisthorchis felineus

NC 0240251 Fasciola gigantica

frem—
0.020

Hinh 3. 12: Cay pha hé trimg san 14 nhé ¢ nguwoi dua vao CoxI
Nhén xét: T4t ca cac miu tring san ¢ ngudi trong NC nay (3752788ST102,
3752789ST115, 3752790ST241) déu la san 14 gan nho C. sinensis.
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3.2.2. Thanh phén lodi sdn ld gan nhé, sdn ld rudt nhé ¢ cd

C D

Hinh 3. 13: Nang 4u trung san 14 rudt nhé & ca
A H. pumilio; B H. taichui; C-D C. sinensis
(chiéu dai thudc = 75 pm; EB: excretory bladder (tuyén bai tiét), OS: oral sucker
(gidc miéng); VS: ventrogenital sac (ti sinh duc) véi nhiéu gai nho (miii tén).
Nhan xét: Nang au trung H. pumilio (A), va au trung nang cua H. taichui
(B) ¢6 nhitng gai nho6 hinh chit I xép bén trong giac bung. Nang u tring cua C.

sinenis (C-D) gidc bung khong c6 gai bam.
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Hinh 3. 14: Hinh 4nh san phim PCR trong nang 4u tring sin
M. Marker 50 bp, 1. D6i ching am, 2. H. taichui, 3. H. pumilio, 4. C. Senisis.
Nhin xét: Sau khi tach chiét DNA, cac miu dwoc PCR bing cip moi ITS2
v&i cac kich thuwéc mong dgi 1an lwgt 1a 530 bp (H. taichui), 380 bp (H.

pumilio), 390 bp (C. sinensis).

Bang 3. 42: Mt s6 chudi gen 4u trung san di ding ky trén ngan hang gen

Ma trén ngan hang gen Loai M3 méiu
MK453254 Haplorchis pumilio 2T43
MK453255 Haplorchis pumilio 218
MK780187 Clonorchis sinensis 30TIC
MK790157 Haplorchis taichui 33T1

Nhén xét: Két qua trén ca phat hién dugc 3 loai nang au tring SLGN: C.
Sinensis va SLRN: H. pumilio, H. taichui .



93

55I— 3236648 3T21821ITS2F Haplorchis pumilio
50 3314201 01-4 pumi ITS2F  Haplorchis pumilio
%1 3313356 5 pumi 2 [TS2F  Haplorchis pumilio
10 ( 3236647 2T43221TS2F  Haplorchis pumilio
L JX532156, 1 Haplorchis pumilio
ul §7 AY245706.1 Haplorchis pumilio
— AY584735.1 Cpisthorchis viverini
- DQ513407.1 Opisthorchis felineus
2 3236646 30T1C121T52F Clonorchis sinensis
| (KJ137228.1 Clanorchis sinensis
9 ! JQ048601.1 Clonorchis sinensis
— 3313358 02-2 H tai ITS2F Haplorchis faichuf
3236649 33T1H 1 ITS2F Haplorchis taichul
100| |33133554T1H2ITS2F Haplorchis taichul
3313357 01-3H pu ITS2F Haplorchis taichul
KP165440.1 Haplorchis faichur
KXB15126.1 Hapiorchis faichui
EF612469.1 Fasciolopsis buski

*® |

0.050
Hinh 3. 15: Cay pha hé nang 4u tring SLGN, SLRN dua vao ITS2

Nhin xét: Mot s6 chudi gen tir nang 4u tring trong nghién ctru ny cing
v6i mot s6 chudi khac trén ngan hang gen (JX532156, AY245706, AY584735,
DQ513407, KJ137228, JQ048601, KP165440, KX815126, EF612489) dugc st
dung dé xdy dung cdy pha hé, bang phdn mém MEGA 7 theo phuong phap
Neighbor joining. Két qua phat hién duoc nang u tring cia SLGN: C. Sinensis
va SLRN: H. pumilio, H. taichui .
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Bang 3. 43: Thanh phén, sé lrgng nang 4u trung phat hién dwoc trén 1 ca

Nhiéu | , ] Trung | Poléch | Tylé
i It nhat Tong .
Nang san nhat binh chuan (%)
H. pumilio 2.426 0 18.294 53,03 270,67 99,84
H. taichui 7 0 26 0,08 0,73 0,14
C. sinensis 2 0 3 0,01 0,15 0,02
Téng 2.430 0 18.323 53,11 174,21 100

Nhén xét: Thu thap duoc 18.323 nang 4u tring cua 3 loai sdn, trong do
nang au trang cta H. pumilio chiém 99,84%.
Bang 3. 44: TV 1¢ nhiém tirng loai nang 4u trung trén ca nwéc ngot
. Nhiém Nhiém Nhiém
50 H. pumilio (a) | H. taichui (b) | C. sinensis(c)

Ca XN ] ] ] Giatrip
SO Ty 1€ So | Tylé | So Ty 1€

luong | (%) |luong| (%) |luong| (%)
Me(l) | 87 | 58 66,7 2 2,3 0 (a-b) <

Troi (2) | 53 | 8 15,1 0 0 0 0,05
Tram (3) | 51 | 40 | 784 5 9,8 2 3,9 | (a-bic) <
Chép (4) | 52 | 45 | 86,5 0 0 0 0,05

(b-¢c) >

Rophi(5) | 52 | 1 1,9 0 0 0

0,05
(1-2:4;5) <0,05
Gid tri p (1-3) > 0,05 -
(2;3:4) < 0,05

Nhan xét: Nang au trung cua H. pumilio xuat hién trén tat ca céc loai ca;

trén ca tram xuat hi¢n nang au trung cua ca ba loai san.
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Bang 3. 45: Cuong d6 nhiém nang au tring ting loai sdn trong c4 (nang au

trung/gam cé)

Loai n Téi da Trung binh
H. pumilio 345 48,52 1,0591 +£0,2705
H. taichui 345 0,14 0,0015 £ 0,0006
C. sinensis 345 0,04 0,0002 +0,0001

Nhin xét: Mat do nang au trung san 14 nho 13 1,24 nang 4u tring/gam c4;
cao nhit & c4 trim (6,4 nang au trung/gam). Mat do cao nhét 1a H. pumilio (1,06

au trung/gam cd).
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Chuong 4. BAN LUAN

4.1. Mot so diic diém dich té san 14 gan nhé, sin 14 rudt nhé tai 2 huyén Kim
Son va Yén Khanh tinh Ninh Binh, nam 2016.

4.1.1. Pdc diém dich té hoc nhiém sdn ld gan nhé, sdn ld ruét nhé ¢ nguwoi
4.1.1.1. Pic diém doi twong nghién ciru

Luan 4n d4 tién hanh diéu tra 400 d6i twong sinh song lau dai tai 2 huyén
Kim Son, Yén Khanh, tinh Ninh Binh.

Két qua cta cac nghién ciru trude diy cho thiy tudi nhidm san thuong 1a
nguoi truong thanh, di c6 an goi c4 cho nén luan an chon chu dich dbi tuong tir
15 tudi trér 1én. VE khia canh xa hoi hoc thi cac em duéi 15 tudi 1a Itra tudi con thy
dong, trén 15 tudi 13 tudi bat ddu tham gia cdc hoat dong cong dong va chii dong
an goi ca [134]. Pang Thi Cam Thach va cs (2008) nghién ctru trén 1155 trudong
hop tir 6 tudi tro 1én tai Kim Son, Ninh Binh thdy khong c6 ddi tuong nao dudi 20
tudi c6 an goi ca [15].

Tubi trung binh ctia dbi tuong nghién ctru 13 46,8 + 11,57 tudi. Ty 18 gidi
nam 61,0%; nit 1a 39,0%. Do hai huyén chu yéu 1am nong nghiép nén cac dbi
tuong nghién ctru chu yéu lam rudng, trinh do hoc van ¢6 han; hau hét déu chi hoc
phé thong, rat it ddi tuong co trinh do hoc van cao hon (trung hoc, dai hoc).

Ty 1é dbi twong tra 101 nha co sir dung hd xi hop vé sinh cao (87,25%). Két
qua ndy cho thay c6 nhiéu tién bd trong str dung nha tiéu so voi két qua chuong
trinh muc tiéu qubc gia vé nudc sach va vé sinh moi trudng néng thon nam 2004
(c6 45% ho gia dinh ¢6 nha ti€u hop v¢ sinh) [88]. Sur dung nha ti€éu hop v€ sinh
1a mot trong nhitng yéu t6 quan trong anh hudng dén nhiéu bénh 1y dudng tiéu
hoa. Nguyén V5 Hinh va cong su (2005) cho rang sir dung nha tiéu chwa bao dam
lién quan t6i tinh trang nhiém giun cao tai huyén A Ludi, Thira Thién — Hué [135].

Pic diém d6i twong nghién ctru dién hinh cho mot ving dong bang Béc bo
Vo1 phé”m 16m nguo1 dan séng gﬁn song, nha c6 ao nuoi ca. Két qua cua luan an phu
hop v&i nghién clru cua Tran Dang va cong sy (2006) tai Tan Thanh, Kim Son

thdy hé thong séng ngdi va ao hd nhiéu, trung binh mdi gia dinh ¢6 1 ao tha ca
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[136]. Phan 16n ngudi dan nuoi cac loai dong vat cod thé dong vai tro vat du triv
mam bénh SLGN, SLRN nhu chd, méo; cac loai dong vat nay dugc tha rong,
khong c6 chd vé sinh riéng biét. Theo Santarem VA va cong su (2011) nguoi dan
& khu vuc nhiét d6i thuong cé thoi quen tha rong cho, méo do d6 ché méo nhiém
giun diia Toxocara spp. ¢6 thé gdy 6 nhiém mot ving rong 16n, dé 1y nhiém sang
ngudi [137]. Mit khac phuong thirc chin nudi dong vat cling anh huong 16n dén
kha ning nhiém mam bénh & dong vat v6i dong vat tha ty do c6 ty 1¢ nhiém cao
hon [76].

4.1.1.2. Dic diém vé kién thirc, thdi dé, thuc hanh phong chong sdn ld gan nhé,
sdn ld rugt nho

- Kién thirc vé san 14 gan nhé, san 14 rudt nhé

C6 72,5% dbi tuong da c6 thong tin (nghe/ néi) vé SLGN. Ty 1¢ nay khac
biét theo nhoém tudi cé y nghia, khac biét theo gidi chua co ¥ nghia thong ké. Nhiéu
nguoi da méc bénh va duoc diéu tri bénh san tai cac co s& y té; ngoai ra co nhiéu
chuong trinh can thiép vé truyén thong ciing nhu diéu tri hang loat dugc trién khai
tai dia phuong nén ngudi dan da c6 it nhiéu théng tin vé san 14 gan nho. Ty 16 nghe
no6i vé san 14 gan nho khac biét theo nhém tudi co ¥ nghia thong ké; Ita tudi tré
(tir 29 tudi trd xudng) it biét vé san 14 gan nho. Két qua nay ciing phu hop véi mot
nghién ciru khac tai Trung Qudc cho thdy nam gidi trudng thanh cé hiéu biét tot
hon vé dudng 1ay, tac hai cta san 14 gan nho so voi nir gidi, tré em [81]. Theo
luan 4n can phai truyén thong gido duc sitc khoe nhiéu hon cho cac ddi tugng tré
tudi vé nguy co nhiém san va mic bénh nguy hiém dé ho biét va chi dong phong
bénh.

Maic du ¢o ty 1€ cao nguoi dan tra 101 da tiung nghe ndi vé SLGN, SLRN
nhung ty 1¢ hiéu biét ding van con & muc vira phai. C6 68,8% ddi tuong tra 10i
nhiém cta SLGN, SLRN qua in g061 cd, 58,3% tra 101 qua an rau séng, 18,8% cho
rang qua da, 2,8% tra 10i khong biét. Ty 18 biét nhiém SLGN, SLRN qua an goi c4
cao hon so v&i mot bao cao nam 2006 két qua diéu tra tai mot sd tinh mién Trung,

ty 1 ngudi dan tai Phi Yén, Quang Ngii, Quang Nam, Binh Dinh biét an c4 diéc
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song c6 thé nhiém SLGN tir 2 — 23%; ty 16 khong biét nguyén nhan nhidm séan tir
55-90% [81]. Tuy nhién van con mot s6 ngudi tra 16i khong biét hodc lay nhiém
qua da, qua an rau séng. Mot ty 1é 16n (58,3%) ngudi cho rang dn rau séng co thé
nhiém san. Mot sb tac gia nhac dén kha ning lay nhiém san 1ay truyén qua ca o
ngudi khong an goi ca do 1ay nhiém nang au tring trong qud trinh ché bién [15].
An rau sbéng ciing c6 thé lién quan dén nhiém SLGN, SLRN khi ngudi dén in goi
c4 thudng c6 nhiéu ngudi, ding ciing doi dila gap goi cé va rau song do d6 ¢o thé
rau song cling nhiém nang 4u tring san tuy nhién day khong phai 1a con duong
chinh [86].

C6 69,3% dbi twong biét n chin c6 thé phong duocSLGN |, ty 1& nay c6 xu
hudng tang theo tudi va & nit gidi tuy nhién khac biét chua c6 ¥ nghia. Da s6 nguoi
dan biét an goi c4 co thé nhiém san va an ca chin c6 thé phong nhiém san. Két qua
nay c6 thé cho thiy hién nay kha ning tiép can thong tin ctia ngudi dan tt hon.
Tuy nhién van can phai tich cuc, tuyén truyén dé nang cao hiéu biét cia nguoi dan
dia phuong.

C6 68,5% ddi twong tra 101 nhiém ciia SLGN gdp nhiéu ¢ ca hai gidi; chi
28,0% biét chu yéu gip & nam gidi. Phan 16n cac thong ké déu cho thly SLGN
chu yéu gip ¢ nam gidi, diéu nay lién quan t6i ty 1& an goi cd, yéu té nguy co
chinh; thudng cao hon & nam giéi so véi nit giéi. Nguyén Vin Dé va cong su
(2003) nghién ctru trén 6.000 dbi twong thay ty 16 nhiém & nam 1a 32%; nir 1a14,6%
(p <0,0001) [44].

Phan 16n nguoi dan con chua hiéu 15 céc tac hai cia SLGN, SLRN. T4c hai
clia san 1a nho duoc biét nhiéu nhat 1a dau bung (53%), dau ving gan (41,5%),
nhiéu hon so véi cac tac hai khac c6 ¥ nghia. Két qua diéu tra & mién Trung ciling
thdy ty 1¢ nguoi dan khong biét tac hai cia SLGN rét cao (75 — 90%) [81]. Mot
s6 ddi tuong biét san co thé gy dau bung, dau ving gan tuy nhién nhiing anh
hudng rat ning né ctia san nhu ung thu hay so6i duong mat, viém dudng mat rat it
ngudi nhic t6i. Nhin chung ngudi nhiém SLGN thuong it tridu ching. Cac triéu

chirng thuong chi xuat hién & ngudi nhiém trung binh hodc ning véi sot, mét méi,
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ban di ing, cac triéu ching rdi loan tiéu hoa, dau bung hay dau ha suon phai, cac
triéu chimg tic mat, viém dudng mat tai dién, s6i dudng mat, 4p xe gan va 4p xe
duong mat, xo gan, viém tuy, viém gan, ung thu gan dudong mat
(cholangiocarcinoma) [138]. Can phai ting cuong thong tin dé ngudi dan c6 hiéu
biét t6t hon vé tac hai ctia san tir d6 ting cudng ¥ thirc vé sinh phong bénh.

Diéu tra vé bién phap phong chdng cho thiy 62,0% biét khong dung phan
twroi nudi ca co thé phong duoc bénh; chua c6 su khac biét gitra cdc nhom tudi va
gidi. Do trong vong doi san trimg san can phai vao nudc va vao duge vat chit mot
1a cac loai dc nén céc bién phap quan 1y phan, khéng dung phén tuoi nudi ca co y
nghia trong phong chdng bénh. Két qua diéu tra tai mién Trung thay ty 1& nguoi
dan biét quan Iy phan c6 thé phong nhiém SLGN thap, 0% & Phu Yén, Quang
Ngai, 14% & Quang Nam va 45% & Binh Dinh [81].

Két qua nghién ciru cho thiy nguoi dan ¢ kién thirc nhat dinh véSLGN,
tuy nhién biét chinh x4c vé duong lay, tac hai hay bién phap phong chdng san 14
gan nho con nhiéu han ché va can tuyén truyén thém, nang cao kién thirc ciia ngudi
dan. Rat nhiéu tac gia khuyén céo su can thiét ciia ning cao nhan thic cia ngudi
dan trong phong chdng bénh SLGN. Nghién ctru tai Trung Qudc thay kién thirc
phong chdng c¢6 lién quan dén tinh trang nhiém SLGN (OR = 0,16, P <0,01) [82].
Nghién ctru ctia Kaewpitoon SJ va cong su (2016) tai Thai Lan cho thay kién thuc,
thai do va thuc hanh (KAP) trudc va sau khi tham gia gido duc suc khée cé sy
khac biét rd rét [139]. Cac ddi tuong can uu tién trong truyén thong la nhirng
ngudi 10n tudi, da an goi ca va cd nguy co nhiém san. Mot ddi teong uu tién khéc
1a Ira tudi hoc sinh, chwa an géi c4; gido duc strc khoe doi tugng nay rat c6 y nghia
trong kiém soat dai han [140].

- Thai @9 khi biét nhiém san 14 gan nhé, san 14 rudt nhé:

Pa sb d6i tugng (96,8%) chon lwa phuong 4n di khdm bac si néu biét nhiém
san. 74,3% s& khong an goi ca néu biét bi nhiém bénh nguy hiém. Theo két qua
diéu tra ctia luan an da sd ddi twong tra 10i s& khong an nita néu biét an goi ca s&

nhiém bénh nguy hi€m, mot so it trd 161 gidm s6 1an an, chi c6 3,3% van an. Bay
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12 mot tin hiéu ddng mimg dé tuyén truyén, mic du cac nghién ctru trén thé gioi
déu cho rang rat kho khan dé thay doi hanh vi an goi c4, mot mén an truyén thong
cua nguoi dan [29]. Diéu tra tai Nam Pinh cho théy nguoi dan tai day van cé v
dinh @n goi cd mac du biét an gbi ca co thé nhiém bénh [86].

- Thwe hanh an goi ca cia nguwoi dan

Két qua diéu tra cho thiy ty 18 n goi ca kha cao (73,3% ddi tuong dn goi
c4), ty 18 dn goi ca gilta hai huyén khac biét chwa c6 ¥ nghia thong ké. Két qua
nghién ctru cta luan 4n cling phu hop voi mot sé nghién ciru tai cac ving dich té
lwu hanh san 12 nho & nguoi tai Viét Nam thay ty 16 dn goi c4 ¢ nhiing ving nay
rat cao. Mot s6 nghién ciru thay ty 18 an goi ca tai Kim Son 67,9%, tai Nam Pinh
77,8% [127]. Piéu tra ctia Tran Vin Quyén (2012) ty 1& nguoi dan in goi ca &
Nghia Hung (Nam Dinh) 64,8% cao hon rét nhiéu so voi Thanh Tri (14,35%), Gia
Lam (13,2%) (Ha Noi) va Thanh Ha (11,67%) (Hai Duong), day 1a yéu to gop
phﬁn duy tri san 14 nh6 luu hanh & Nam Dinh [76]. C6 1& ty 1¢ dn goi c4 van cao
da gop phan duy tri tinh trang nhiém san 14 1ay truyén qua c4 tai dia diém nghién
cuu.

Ty 1& an goi c4 & cac nhom tudi khac biét chua cé ¥ nghia. Ty 18 nam gidi
an goi ca (85,7%) cao hon nit gidi (53,8%) c6 ¥ nghia théng ké. Két qua cling cho
thdy hanh vi an goi c4 khac biét theo nhom tudi va gidi. An goi ca 13 hoat dong
mang tinh cong déng cao, phu thuoc khu vuc, tudi, gidi. Ha Duy Ngo, Ta Huy
Thinh diéu tra tai huyén Nghia Hung tinh Nam Dinh, Kim Son tinh Ninh Binh
thay ty 16 an goi ca o ngudi 16n (35,7%) cao hon so véi tré em (dudi 15 tudi 5,3%);
ty 1& nam gidi an goi (88,1%) cao hon nhiéu so véi ty 18 nir gidi an goi ca (11,9%).

Ly do thong thudng dé an goi c4 1a thich 14 dn (27,5%), udng rugu (26,8%).
Ly do an goi ca rat da dang, thong thuong nhat chi don gian 1a thich an. Do6i khi
vi Iy do xa hoi (tiép khach hodc duoc moi dn). Két qua nay ciing twong tu nhu
nghién ctru truée day tai Nghia Hung va Kim Son, 1y do dn goi c4 chii yéu do gia
dinh ty 1lam (57,5%), ngoai ra con dugc moi an (42,5%). Nghién ctru tai mién

Trung ciing thdy 1y do thich 13 an phd bién nhat (42,85 — 77,8%), ngudi khéc 161
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kéo (2,4 —42.9%) [81]. Diéu nay anh huong téi viéc tuyén truyén, van dong ngudi
dan khong an goi ca rat nhiéu, mot s6 truong hop ho mudn han ché an goi tuy
nhién vi ly do xa hoi ho lai tiép tuc an goi ca.

Dia diém an goi ca thuong 14 & nha (58,25%), phu hop véi két qua nghién
ctru ctia Ha Duy Ngo, Ta Huy Thinh. An c4 & nha hang duoc coi 1a c6 nguy co bi
nhiém SLGN cao hon [86]. Mic du vay thi c4 dung cho 4n géi ciia nguoi dan dia
phuong chu yéu c6 ngudn gdc tai chd do dé tinh trang nhiém nang du tring san
trong céac loai ca thuong duoc in goi tai dja phuong ¢ anh hudng 16n dén tinh
trang nhiém san & ngudi.

Pa s6 nguoi dan dn ca tir ao nudi (68,0); ao ty nhién (48,0%); ty 18 an c4 tir
bién, ddm hay ca séng thap. Nghién ctru tai Kim Son nam 2006 thay ngudn ca dé
lam géi chi yéu 13 tir ao ciia gia dinh (60,6%), danh bat tir ngudn tu nhién (rudng,
muong, song) 15,2% va 24,2% la mua ¢ chg [141]. Nghién ctru tai Thanh Hoéa
cling thdy da s6 nguoi dan an goi ca tir ao nha (62,6%) [69]. Mot s6 nghién ciru
trén c4 tai Viét Nam thay c4 tir ao nudi c6 ty 1& nhiém nang u tring san thip hon
s0 v6i ca danh bat ty nhién tir d6 anh huong toi nguy co nhidm san ¢ ngudi dn goi
c4. Nghién ctru cia Nguyén Manh Hung va cong sur (2015) trén cé thu duoc & Gia
Vién, Ninh Binh thay ty 1& nhiém nang 4u tring & cé thu tir ao nudi 13 26,2%, thap
hon rat nhiéu so véi ca danh bét ty nhién (69,8%) [11]. Mot nghién ctu tai Gia
Vién, Ninh Binh cho thiy chua c6 su khac biét gitta ty 16 nhiém san ¢ nguoi an ca
séng danh bit tir ao cua ho hay mua & cho nhung ty 18 nhidm san ¢ ngudi an cé
song danh bat ¢ song cao hon rat nhiéu so véi ngudi an ca séng danh bat tir ao
nudi (P<0,05) [142].

Céc loai ca thuong dugc s dung an goi ca 1a ca moi (62,25%), cd me
(52,75%). Loai ca su dung dé an g61 c6 sy khac biét theo tirng vung, mién. Két
qua cho thay nguoi dan hai huyén Yén Khanh, Kim Son hay sir dung ca mé, ca
moi dé an goi. O mién Trung, ca st dung an goi cha yéu 1a ca diéc [141]. Mot
nghién ctru & mién Bic trudce day ciing cho thiy ca thudng duoc sir dung dn goi 1a

cdme [63]. Nghién ctru tai Nga Son, Thanh Hoa thay loai ca duogc st dung chu
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yéu trong an goéi la cd me (51,3%), cac loai ca khac (chép, tram, troi, ro phi) dugc
su dung voi ty 1€ thép (1,2 — 13,4%), ¢6 t61 28,6% an nhiéu loai ca [69]. Chung
loai c4 anh huong téi kha ning nhiém san khi ty 1 nhiém & ca nhé thuong cao tuy
nhién it dugc sir dung an goi, ty 16 nhiém nang 4u trung & nhimg loai c4 16n hon
(ca me, ca chép) thuong thap hon nhung lai hay duogc sir dung an goi hon [143].

Diéu tra tan suat va cach an goi ca cho thay 65,6% ngudi dan an goi ca an
1 lan/thang. S6 an nhiéu (hang ngay hay hang tuan) thap, phu hop véi két qua
nghién ctru tai Kim Son nam 2006 thiy ty 16 hd an thuong xuyén 1a 0,43%; ho
thinh thodng an 1a 36,3% va ho it khi an goi ca 1a 63,3% [141]. 98,4% ngudi an
g0i cit nho ca thanh manh dé an. Cat nho c4 khong anh hudng dén kha nang lay
nhiém san vi nang au tring san thuong hinh cau va kich thudc nhé (dudng kinh
100-200 um); hang ngan nang 4u tring c6 thé tim thdy trong mot con ca [144].
- Mt s6 hanh vi khac ¢6 thé lién quan t6i nhiém san

Ty I¢ an rau séng cao (79,5%), van con tinh trang uéng nuoc 1a (38%). Mac
du khong con tinh trang 1am nha tiéu tryc tiép trén ao nhung van con 10% ngudi
vé sinh truc tiép xudng ao; hanh vi dugc coi 1 mét trong nhing yéu té nguy co
chinh ctia nhiém san truyén qua cé, mot thuc té rat phé bién & chau A [144]. Ty
1é ngudi dan tai Yén Khanh, Kim Son c6 théi quen udng nudc 13 (38%) thip hon
trong nghién ctu tai Tuyén Quang va Ha Giang cia Truong Pinh Bac (71,1%)
[145]. C6 61,75% ddi tuong tra 101 nha c6 st dung thét riéng trong ché bién thire
an song va chin. Piu nay ciing duoc coi 1a mot trong cac yéu td gop phan lam
giam ty 1& nhiém C. sinensis [146].
4.1.1.3. Két qud nghién cvvu ty 18, cwong d¢ nhiém sdn ld gan nhé, sdn ld rujt
nho
- Két qua nghién ciru ti 1¢ nhiém SLGN, SLRN

Trong nghién ctru nay luan an st dung k¥ thuat formalin — ether 1a k¥ thuat
duoc sir dung nhiéu va dugce coi 13 c6 dd nhay cao trong xét nghiém ky sinh triing
trong phan no6i chung va san 14 nho noi riéng. Trong cac nghién ctru k¥ thuat Kato-

Katz va formalin-ether thuong dugc sir dung dé sang loc hang loat trong ving luu
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hanh san, dugc coi 1a c6 d§ nhay va dg tin cdy tuong duong [147]. K¥ thuat tap
trung formalin-ether dugc coi 1a c6 kha nang phat hién tring sédn cao hon so voi
céc k¥ thuat khac. SO lwong trung binh ciia mau phan xét nghiém 13 1-2 g, nhiéu
hon 1.000-2.000 14n so véi k§ thuét tryc tiép, nhiéu hon rat nhiéu cia 40 — 50 mg
phan trong xét nghiém Kato Katz do d6 nhay hon rat nhiéu [19].

Két qua ty 1& nhiém san 14 nho tai Kim Son, Yén Khanh 1a 19,5%; van duy
tri & murc so v&i cac nghién ctru trude day tai Ninh Binh. Tai huyén Kim Son, diéu
tra vé san 14 gan nho cho thay ty 1& nhiém tai x4 Kim Binh nam1991 13 27,4%, xa
Kim Chinh nam 1992 1a 29,6%; x4 Pong Huéng nam 1994 13 18,5%; nim 1995
14 22,5%; tai x3 Tan Thanh nim 1998 1a 30,29%: tai x4 An Hoa va xa Kim Dinh
nam 1998 1a 31,15%, xa Yén Loc nam 1999 — 2000 1a 23,5%. Giai doan 1991 —
1996 ty 1& nhiém chung ca huyén 1a 25,8% ting 1én 34,3% trong nhirng nim 1995
—2000. Sau nim 2000 ty 1& nhiém c6 xu huéng gidm di. Nam 2002 ty 1é nhiém tai
huyén Kim Son 1a 13%; nam 2004 1a 22,5% [141], [148]. Ty 1€ 19,5% thép hon
so vo1 mot thong bdo nam 2000 tai Kim Son (26,1%) [149] nhung cao hon két
qua nghién ctru tai huyén Gia Vién —mot huyén 14n can nam 2015 (16,47%) [142].
So v&i mot sd nghién ctru khac & mién Bic mai duoc thong bao thi ty 16 nay kha
cao. Ngo Vin Thanh (2016) nghién ctru tai Nga Son, Thanh Hoéa thay ty 1é nhiém
1a 14,5% [69]. Nguyén Thi Thanh Huyén (2018) nghién ctru tai Hiép Hoa, Bic
Giang thay ty 1¢ nhiém 1 12,8% [150]. Véi ty 1¢ nhiém SLGN, SLRN 19,5%
ching té Ninh Binh van 1a tinh nhiém SLGN, SLRN cao.

Két qua nay cho thidy mic du da tién hanh nhiéu bién phap phong chong
khac nhau tai cong dong nhung ty 1& nhiém SLGN, SLRN trén ngudi tai hai huyén
Kim Son, Yén Khanh; tinh Ninh Binh van chua giam nhiéu, do d6 can tién hanh
cac nghién ctru tiép theo dé dé xuat duoc cac bién phap c6 hiéu qua 1am giam sy
luu hanh san 1a nho tai dia phuong.

- Két qua nghién ciru cwong d nhiém san 14 gan nhé, sin l4 rudt nhé
Cuong do nhiém sdn trung binh 14 517,06 (trimg/gam phan). 87,17% dbi

twong nhiém nhe, khong c6 doi tugng nao nhiém mirc do ning. Két qua nghién
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ctru ctia luan an phu hop véi cac nghién ctru trén thé gii va Viét Nam déu thiy
cudng d6 nhiém SLN trong cong dong thudng rat thip. Theo WHO ty 1& nhiém
trong cong dong phan 16n 1a nhidm nhe (88,9%); ty 1& nhiém ning chi khoang 1%.
O Viét Nam nghién cuu cua Kino va cong su (1998) tai Béng Hudng, Kim Son
thay cuong do nhiém trung binh 14 504 EPG. B4 Trung Diing va cong su (2007)
nghién ctru tai Nghia Hung, Nam Pinh thiy 86,2% nhiém nhe, 13,8% nhiém trung
binh, khong c6 trudng hop nao nhiém ning [109]. Ciing tai Nam Dinh nghién ctru
nam 2011 thay cudng do nhiém trung binh 336 EPG [127]. Nhin chung so luong
san truong thanh lién quan voi sd luong trimg san trong phan [151] va biéu hién
lam sang [152]. Do phan 16n céc truong hop nhiém nhe do d6 it triéu ching, tai
cac bénh vién it phat hién duoc nguoi nhiém SLGN [153].
4.1.1.4. Mjt sé yéu té lién quan nhiém sdn sdn ld gan nhé, sdn ld ruét nhé
- Lién quan giira tudi va nhiém san

Ty 1 nhidm san c¢6 xu hudng ting theo nhom tudi, cao nhat & nhém tudi 50
— 59. Su khac biét ty 16 nhiém san giita cac nhoém tudi chua co ¥ nghia thong ké.
Cuong d6 nhidm san trung binh ¢6 xu hudng ting theo tudi nhung sy khac biét
chua c6 y nghia thong ké. Két qua cho thiy ty 18 va cuong do nhiém chua thiy
lién quan dén tudi mic du nhom ngudi cao tudi (tir 50 tudi trd 18n) cd cudng do
nhiém san trung binh 16n nhit tuy nhién sy khac biét chua c6 ¥ nghia théng ké.

N6i chung, nhiém SLGN, SLRN thudng gip ¢ ngudi 16n, véi ty 16 mac tang
theo tudi. Cac ddc diém phan bd gitta cac do tudi chil yéu lién quan dén tap quan
x4 hoi do dap ing mién dich thuong it c¢6 vai trd quan trong trong nhiém SLGN.
O mét s6 ving, cudng do nhiém ting theo tudi nhung giam sau tudi 50-60 [36].
Ty 1€ mic cao nhit & Nhat Ban trong nhirng nguoi tr 30-50 tudi; trong khi & mdt
s6 khu vyc Trung Qudc, tré em dudi 15 tudi ciing phat hién nhiém [154]. Nghién
ctru & Han Qudc thay ty 1é nhiém & tré em thap hon nguoi 16n [155]. Piéu nay
phan anh hanh vi, ngudi 16n thudng an ca song va udng ruou nhiéu hon tré em.
Nghién ctru tai Han Qudc thiy ty 1¢ nhiém C. sinensiscao nhét 13 ¢ nhitng nguoi

trong do tudi 40 [78]. Nghién ctru tai Trung Qudc khong tim thay dbi twong <17
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tudi hay > 81 tudi bi nhidm C. sinensis [156]. Mot nghién ctru khac thay ty 18 ting
theo d6 tudi va dat cao nhat & nhom tudi 50-59 hodc 40-49, cudng do nhiém ciing
dat dén dinh cao trong cac nhom tubi 50-59 [157]. Mic du da sb cac nghién ctu
cho thay tudi 1a mot yéu t6 anh huong ty 16 nhiém nhung mot nghién ctru tai Trung
Qudc thay su khac biét vé ty 1& nhiém khong dang ké giita cac nhom tudi [82].

Céc nghién ctru tai Viét Nam cho thdy trong khu vyc ving dong bang song
Hong, ngudi 16n thudng cé ty 16 nhidm cao hon tré em. Nghién ctru tai Nam Dinh
thay ty 1¢ nhiém san 14 gan nho khac nhau dang ké gitra gitra cac nhom tudi; & nam
gidi ty 18 cao hon dang ké & nhiing nguoi> 40 tudi (3> 7.95, p <0,05). Nguoc lai,
& nit khong c6 su khac biét dang ké giira cac nhom tudi (x> 0.85, p> 0,05); cuong
d6 nhiém khac biét dang ké giita nhitng ngudi <40 tudi va nhitg ngudi> 40 tudi
(x* 4.17, p <0,05) [109]. Nghién ctru ciia Nguyén Van B¢, Lé Thanh Hoa (2011)
thay ty 18 nhiém san 14 13y truyén qua cé ting 1én theo do tudi, dat mirc cao nhat
trong d6 tudi 40-59 nam (28,2-28,7%) [127].

- Lién quan giira giéi va nhiém san

Ty 18 nhiém & nam (26,6%) cao hon & nit (8,3%) c6 ¥ nghia thong ké (p<
0,001; OR = 3,994). Cudng d6 nhiém trung binh & nam cao hon & nit c6 y nghia
thong ké (p< 0,05). Trén thé gidi ciing nhu ¢ Viét Nam c6 nghién ctru cho thay
khong c6 su khac biét ty 1& nhiém giita hai gi¢i tuy nhién nhitng nghién ciru c6 sy
khac biét thi déu thdng nhét 13 ty 18 va cudng d6 nhiém & nam cao hon nir.

Tai Trung Qudc thdy nam gidi nhiém cao hon ni giéi 1,64 lan [87], 1,29
lan [156] tuy nhién ciling c6 nghién ciru thdy khac biét khong dang ké [82]. Tai
Han Qubc mot sb nghién ctru théiy nam nhiém cao hon nit [108], [78] tuy nhién
cling c6 nghién ctru chua théy su khac biét [158] hodc sy khac biét vé ty 1& nhiém
san phu thudc tudi (cao hon & nam gidi 41-50 tudi) [155].

Tai Viét Nam da s6 cac két qua déu ghi nhan ty 18 nhiém & nam gidi cao
hon so vai nit gidi. Kino va cong sy thiy tai Bong Huéng, Kim Son ty 18 nit nhiém
rat thap (1,5%) so v&i nam gidi 1a 23,4%. Nguyén Van Dé va cong su (2003) thdy
ty 1¢ nhiém & nam (32%) cao hon so véi nit (14,6%) (p <0,0001) [44]. Nghién
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ctru ctia PO Thai Hoa (2006) tai Thanh Hoa thdy nam gidi c¢6 nguy co nhiém san
1a gan nho cao gap 2,63 1an so voi nit [83]. Nghién ctru ctia P4 Trung Diing
(2007) tai Nam Pinh ciing thay ty 1& nhidém khac nhau dang ké gitta nam gioi
(68,7%) va nit (23,1%) [109]. Nghién ctru cia Pang Thi Cam Thach (2008) thy
ty 1& nhiém & nam cao hon 3.6 lan so v&i o nit [15]. Nghién ctru cua ludn an cho
théy ty 1¢ nhiém c6 su khac biét va cudng d6 nhiém ¢ nam ciing cao hon & ni,
mac du vay thi da sb d6i tuong déu co cudng do nhiém thép nén su khac biét vé
cudng d6 nhiém chua co ¥ nghia nhiéu vé 1am sang va dich t& hoc.

Trong nghién ctru nay do da s6 ngudi dan déu c6 trinh d6 hoc van vira phai
(hau hét chi hoc pho thong) do d6 luan an khong tién hanh phan tich méi lién quan
gitra trinh dg hoc van v&i nhidm san.
- Lién quan giira nghé nghiép va nhiém sin

Két qua nghién ctru cua ludn an chua théy su khac biét vé ty 1& nhiém san
giita néng dan va nghé khac. C6 mot s nghién ciru tai Viét Nam thdy noéng dan
c6 nguy co nhiém san truyén qua ca cao hon (OR = 4,05) so véi nhom nghé khac
[142]. M6t nghién ctru tai Thai Lan ciing thay ty 1¢ nhidm san O. viverrini & nong
dan so v6i nghé khac [159]. C6 thé trong nghién ctru cta luan an nguoi dan dia
phuong, bao gdbm ndéng dan va nguoi 1am nghé khac déu an goi ca nén ty 1¢ nhiém
san chua c6 su khac biét.
- Lién quan giira trinh d9 hoc van va nhiém san

Phan tich trén hai nhom trinh d6 hoc van, tir trung hoc co s& tré xudng va
trung hoc pho thong trd 1én thay ty 1& nhiém san khac nhau chua c6 ¥ nghia thong
ké. Tai Viét Nam c6 mot s6 nghién ctru cho thay su lién quan giita trinh d6 hoc
van va nhiém san 13y truyén qua c4, ngudi co trinh d6 hoc van cao hon co ty 1
nhiém thap hon, ngudi co trinh do hoc van tir trung hoc co s ¢6 nguy co nhiém
thap hon so v&i ngudi cé trinh d6 tiéu hoc (OR=0,63, 95%=0.38—1.05) va nhiing
nguoi hoc dai hoc khong bi nhiém [142]. Theo luan 4n thi kién thirc vé san 14 gan
nho, san 14 rudt nho quan trong hon kién thirc chung. Nghién ctru tai Trung Quéc

thay kién thirc phong chéng c6 lién quan dén tinh trang nhiém SLGN [82]. Nghién
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ctru tai Nga Son, Thanh Hoéa théy c6 mbi lién quan gitra kién thirc, thai do, thuc
hanh sir dung nha tiéu hop vé sinh véi tinh trang nhiém SLGN [83].
- Lién quan giira in géi c4 va nhiém san:

Ty 1& nhiém san & nguoi an goi ca (24,9%) cao hon & ngudi khong dn goi
ca (4,7%; OR = 6,769; p < 0,001).

Tat ca cac nghién ciru trén thé gidi va Viét Nam dé théng nhat an goi ca 1a
yéu t6 nguy co nhiém SLGN, SLRN. Tai Viét Nam mot s6 nghién ctru thiy théi
quen an goi ca lam ting nguy co nhiém C. sinensis 53 lan [15], 2,3 1an [86]. Tai
Han Qudc nghién ctru thay thoi quen in ca nude ngot séng lam ting nguy co nhiém
C. sinensis khoang 2,5 lan [78], 3,2 lan [108]. Nghién ctru tai Trung Qué)c, Lao
cling théiy an ca séng 12 nguy co chinh nhiém san C. sinensis [89], [146] va
Opisthorchis viverrini [160].

Mic du dn géi 12 nguy co nhiém san nhung c6 mét sé ngudi khong an goi
c4 van bi nhiém san. Trong luan 4n c6 5 (6,4%) ngudi bi nhiém tra 16i khong an
g0i ¢4 bao gid. Mot s6 nghién ciru khéc ciing phat hién tinh trang twong ty. Nghién
ctru tai Kim Son, Ninh Binh nam 1999 — 2000 thay ty 18 nhidm san & nguoi khong
an ca séng 12 3,3% [15], tai Gia Vién, Ninh Binh nim 2015 théy nguodi khong an
gdi c4 cb ty 1é nhiém san 14 nho 1a 4,57% [142]. Nghién ctru ciia Phan Thi Van
(2011) 6 Nam Pinh thay 25,8% ngudi nhiém tra 10i khong an ca séng [86]. Ly do
duoc dua rala & Viét Nam mon ca séng duoc tiéu thy tai cac cude tu hop xa hoi,
céc dia thirc 4n va nudc chim duoc dung chung do d6 gy nhiém chéo nang du
tring sdn [86]. Mit khac nhiém san ciing c6 thé xay ra thong qua 6 nhiém d6
dung, ban tay va thdt ding dé ché bién ca [161].

Tan suét dn goi ca c6 anh hudng t6i nhidm san. Ty 1é nhiém san & ngudi an
g06i ca & murc do vira phai (1 — 3 1an/thang) so voi ngudi an goi ca nhiéu 1an (hang
tuan) thap hon c6 y nghia thong ké. Mot nghién ctru tai Nam Dinh thiy nguoi an
gdical -6 14n /ndm co ty 1& nhiém 34,7%; trong khi d6 nguoi an hon 6 1an/nam
c6 ty 1& nhiém 43,2% [86]. Ngudi khong an goi ca ¢ thé bi nhiém san nhung

cuong do nhiém thap hon rat nhiéu so vdi cudng dd nhiém & ngudi co an goi ca.
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Cuodng do nhiém & ngudi khong dn goi ca trong luan an nay la 140,45 EPG.
Nghién ctru cia Bang Thi Cam Thach va cong su (2008) tai Kim Son, Ninh Binh
thdy nguoi khong an goi ca co cudng d6 nhiém 33,64 EPG; thap hon rat nhiéu so
v6i nguoi an goi ca (497,17 EPG); tan sudt dn goi ciing anh hudng téi cudng do
nhiém, nguoi an goi ¢4 it hon 10 lan/nam cé cudng d6 nhiém trung binh 560 EPG;
ngudi dn 10 — 20 1an ¢ cudng d6 nhiém 1190 EPG; ngudi dn > 20 lan/nim co
cudng d6 nhiém 2930 EPG chtng to su lién quan gitta tan sudt an va cudng do
nhiém [15].
- Lién quan mt s6 yéu t6 khac va nhiém san

Céc hanh vi nhu 4n rau sdng, udng nudc 13, vé sinh xubéng ao khong lién
quan téi nhidm san. Hanh vi dung thét riéng cho thirc dn sdng va chin khong anh
huong dén ty 16 nhiém san. Mic du an ca séng 1a cach nhidm cha yéu, nhiém san
cling c6 thé xay ra thong qua 6 nhiém d6 dung, ban tay va thdt dung dé ché bién
ca [161]. Ty I¢ nguoi dan tai Yén Khanh, Kim Son c6 théi quen uéng nudc l1a
thap hon trong nghién ctru tai Tuyén Quang va Ha Giang ctia Truong Dinh Béc
(71,1%) [145]. Mac du vay trong nghién ctru nay cac hanh vi trén khong lién quan
t6i nhiém san 14 gan nho, c6 thé do day 1a nhiing yéu tb gian tiép; anh huong ciia
yéu t6 truc tiép 1a an ca song manh hon do d6 nhimg yéu t6 khac khong lam thay
d6i nguy co nhiém. Mot nghién ctru & Tham Quyén thdy cac yéu té bao vé chong
nhiém C. sinensis 12 sit dung thét riéng biét cho thyc pham chin va song [146].
Tinh trang thiéu vé sinh trong nha bép cua nha hang d& dang din dén thét va do
dung nhiém nang 4u trung san sau do co thé lam 6 nhiém thuc phém khac [144].

Chua thy nguy co ting nhiém san ¢ nha khong c6 hd xi hop vé sinh, séng
gan sdng hay c6 ao, hd. St dung nha tiéu hop vé sinh 13 mét trong nhitng yéu td
quan trong anh huéng dén nhiéu bénh 1y duong rudt. Nghién ctru tai Nga Son,
Thanh Hoa thay c6 mdi lién quan giita kién thirc, thai d6, thuc hanh sir dung nha
tiéu hop vé sinh véi tinh trang nhiém san 14 gan nho, nhém c6 kién thirc, thai do,
thuc hanh sir dung nha ti€u hop vé€ sinh dat yéu cau ¢co ty 1& nhiém san 14 gan nho

thip hon nhom khong dat yéu cau [83]. Theo mét s6 nghién ctru nha c6 ao nudi
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c4 cling dugc coi 12 yéu t6 nguy co nhidm san truyén qua ca [89]. Nghién ciru tai
Viét Nam & céc tinh dong bang song Hong thay ty 1& C. sinensis < 31% & ving
ddng bang ven bién, 5% & vung nai va 16,3% & ving cao nguyén ching to su lién
quan giita noi sinh séng voi nhidém san 14 gan nho [44]. C6 thé do ty 1& nha ¢6 ao
nudi ca cao, do d6 anh hudng ctia gan séng, hd t6i moi ngudi 1a nhu nhau. Mot
nghién ciru tai Tan Thanh, Kim Son thy trung binh mdi gia dinh ¢6 1 ao tha céa
[136]. Ty 1é nhiém FBT cao hon ¢ nhiing ngudi séng & ving thap, [44]; gan ngudn
nudc [162] hay ao cd [89] da dugc ghi nhan. Tuy nhién nhirng mbi lién hé nay
yéu va Tesana S et al. (1991) d4 thong bao ty 1& nhiém san 14 nho cao hon & ngudi
sdng & xa sdng so v4i ngudi séng gan song.

Chua théy mbi lién quan gitra nha cé hd xi hop vé sinh (hé xi tu hoai, 2
ngin) véi nhiém séan, c6 thé do ty 1€ c6 nha v¢ sinh rét cao (95,3%), chu yéu 1a hd
xi tu hoai, do ty 18 sdng trong nha c6 ho xi khong hop vé sinh thap, théng ké chua
du tac dong. Mot nghién ctru tai Nga An, Nga Son, Thanh Hoa thdy nhém c6 kién
thirc, thai do, thyc hanh stir dung nha ti€u hop v¢€ sinh dat yéu cau co ty 1& nhiém
san l4 gan nho thép hon nhoém khong dat yéu cAu [69].

Két qua nghién ctru thdy nha c6 nudi chd, méo hay cho, meéo khong co chd
vé sinh riéng khong lam ting nguy co nhiém san. Vat du trir mam bénh cua san 14
gan nho, san 14 rudt nho g@)m nguoi, cho, meo, lon, chudt va nhiéu loai dong vat
an ca kha [79], [163]. Ty 1é nhiém C. sinensis cao & méo (70%), chd (50%) va
lon (27%) tuong Gmg véi ty 1& nhiém cao & nguoi (31,6%) & Nam Trung Qudc.
Phuong thirc chin nudi chd, méo anh hudng 16n dén ty 16 nhiém san & chd, méo.
Nghién ctru ctia Tran Vian Quyén thay ty 1 nhiém san & chd méo thuong xuyén
nhét 14 5,26%:; trong khi d6 & ché meo thuong xuyén tha 1a 13,62% [76]. Phong
chéng san & dong vat c6 thé lam giam ty 1¢ nhiém & nguoi [91], [91]. Mot nghién
clru tai mién Bac Viét Nam thiy ty 1& nhiém san 1ay truyén qua ca & meo (50%),
ché (30,8%) kha cao, va sau khi can thiép bao vé ao nudi c4, ty 1& nhiém & chd,
méo giam cung v6i giam ty 16 nhiém & nguoi [75]. Ty 16 nudi ché meéo cao, chd

meo v¢ sinh tu do 1a chu yéu lam 1ay nhiém cho nhiéu loai nguoén nudc khac nhau,
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nhiing ho gia dinh khong nu6i ché meo cling bi anh hudng tuong tu do do ty 1¢
nhiém séan gitta hai nhém nuoi chd, méo hoic khong nudi chd méo khac biét chura
c¢6 ¥ nghia théng ké ciing 1a phit hop. Mit khac FBT khong 1ay nhiém truc tiép tir
dong vat sang nguoi do d6 khong c6 méi lién quan gitra nudi chdé meéo v6i nhiém
san 14 gan nho, san 14 rudt nhd trong nghién ctru nay ciling phu hop. Do tinh trang
nhiém san & dong vét nén bién phap quan 1y phan, tranh 6 nhiém phéan vao ngudn
nudce rat kho thuc hién.

Trong nghién ctru nay luan an khong danh gia dugc sy khéc biét vé ty 1€
nhiém san véi mot s6 yéu td nhu ching loai ¢4 hay cach an goi ca. Nguoi dia
phuong an goi ca nhiéu loai c4 khac nhau, khong phan biét & nha hang hay an &
nha, khi in cling it quan tAm t6i ngudn gdc ca sir dung an goi nén rat khé phan tich
tac dong ctia cac yéu t6 nay.

4.1.2. Pic diém dich té nhiém sdn ld gan nhd, sdn ld rugt nhé & cd

- Trong nghién ctru nay luan an dua vao thanh phan loai ca dugc ngudi dan
dia phuong str dung in goi dé xac dinh céac loai ca can thu thap. Trén co sé két qua
nghién ctru myc ti€u 1 chung t61 xac dinh 6 loai ca, trong d6 co6 5 loai ca nude
ngot (ca chép, me, troi, tram, rd phi) va mot loai ca nude lo (cd moi). Tinh nhiém
nang 4u trung trén cac loai ca nay s& anh hudng 16n t6i nguy co nhiém séan trén
ngudi dan song tai dia diém nghién ctru.

- Tinh hinh nhiém nang 4u tring san trén ca c6 thé anh hudng boi rat nhiéu
yéu t6 nhu chung loai ¢4, mua, dac diém nguén nudc noi ca sinh séng [30]. Luan
an tap trung nghién ctru sy khac biét vé nhidm nang 4u tring san trén cac loai cd
khac nhau, chii dong lya chon thu ca trong khoang thoi gian tir thang 5 dén thang
8. Theo mot sd nghién ctru tai mién Bic Viét Nam déy 1a thoi diém ca c6 ty 16
nhiém nang 4u tring san cao nhat [71].

- Luén an xét nghiém 345 ca thudc 6 loai khac nhau, trong lugng trung binh
147,58 gam. Trong vung dich t& SLGN, cac loai c4 nho thuong c6 ty 1é nhiém cao
hon tuy nhién chiing hiém khi dugc st dung an séng do d6 it anh hudng dén ty 16

nhiém & nguoi. Cac loai ¢4 16n (ca chép C. carpio, cd me H. molitrix...) thudng co
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ty 18 va cuong d6 nhiém thip hon nhung ngudi thuong in nhiéu lan, san truéng
thanh C. sinensis tich lily trong dng mat thoi gian dai do d6 dan dén su tich ty cia
sdn trong gan va nhiém nang [89]. Nghién ctru & ca hoang da trong hd Thac Ba,
tinh Yén Bai théy mat do va ty 1é nhiém ctia C. sinensis trong loai nhiém cao nhét,
T. houdemeri, thay doi theo kich thudc c4; ty 1& cao hon & ca c6 trong luong hon
3 g, va cuong do cao hon & ca co6 trong luong hon 5 g [164].

- Ty 1€ cé thu duogc tai dia diém nghién ctru nhiém nang au trung 12 44,1%.
Ty 1& nay twong duong vdi két qua nghién ciru ciia Phan Thi Van va cong su trén
ca thu dugc & Ninh Binh (45,7%) [74], cua Tran Thi Kim Chi va cong su trén ca
& Nghé An (44.6%) [72]. Pang chi1 y 1a ca & Ninh Binh dugc coi la ¢6 ty 1&é nhiém
cao hon cé thu dugc & Nam Dinh Phan, Ersbgll, Nguyen, et al., 2010). Nghién ctru
tai Nga Son, Thanh Hoa ctia Ngo Vin Thanh ty 18 ca nhidm nang au tring chi
11,6% [69]. Nghién ctru ctia Nguyén Thi Hop va cong su (2008) thay ty 1é nhiém
nang au trung san trén ca thu dugc ¢ Ha Noi 1a 5%; ca @ Nam Dinh 1a 4,6% [71].

- Ca chép, tram va ca mé co ty 18 nhiém nang 4u tring san cao nhat, ca moi
khong nhiém nang u tring san. Cac loai ca ¢6 ty 18 nhidm cao 14 ca chép (86,5%),
tram (78,4%) va ca mé (66,7%), chi c6 ca4 moi khong nhidém nang 4u tring san.
Két qua nay phu hop voi mot sé nghién ctiru khac. Madsen va cong su (2017)
nghién ciru tai Gia Vién, Ninh Binh thay ty 1& nhidém & ca trim 1a 78,8%; ca mé
83,6%; [131]. Phan Thi Van va cdng su (2010) xét nghiém ca & Nam Dinh théy
hau hét cac loai ca nudc ngot déu nhidm nang au trung san, mot sd loai ca co ty 18
nhiém cao 1a c4 chép (82%), ca mé (86%), ca tram (87%)... [32]. Mot nghién ciru
khac trén ca & mién Bac Viét Nam ciing thay cac lodi ca nhu ¢4 chép (75%), ca
me (40%), tram (62,8%) [72]. Tuy nhién so v6i 2 nghién ctru nay thi ty 1& nhiém
trén ca troi cia luan an thép hon (15,1% so vo1 74% va 56,3%). Ca r6 phi co ty 1€
nhiém thap (1,92%), tuong dwong véi mot nghién ctru ¢ Thai Lan [165].

- Mat d6 nang 4u tring san 14 nho 13 twong dbi thp (1,24 nang au tring/gam
c4). Trén thé gi6i co nhitng théng bao mat d6 nhiém nang au tring san FBT trén

ca rat cao. Nghién cutru tai Trung Quoc trén ca Pseudorasbora parva, mot loai ca
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kich thudc twong ddi nho, c6 mat do trén 6.000 nang au trung/gam ca. Mat do
nang au trung cao nhat ¢ cé trim (6,4 nang au tring/gam), cac loai ca khac c6 mat
d6 nhiém thap (<0,5 nang 4u tring/gam c4). Mot sd nghién ciru khac ciing thay
mat d6 nang 4u tring trén ca trim cao nhat (1,9 nang au tring/gam), sau d6 1a ca
me (0,8) trong sb cac loai c4 nghién ctru (trung binh 13 0,7) [32]. Nghién ctru cua
Tran Thi Kim Chi va cs (2008) thdy cudng do nhidm nang du tring trén c4 tram &
ao wong 13 7,1; ca chép 14 0,4; mé 0,2 nang 4u tring/gam ca [72]. Nghién ctru cua
Madsen va cong su (2015) tai Nam Dinh théy mat do nang u trung trong ca tram
c6 12 cao nhét (9,23 nang au tring/gam ca), sau d6 1 ca mé (4,75 nang 4u tring/g
c4), ca 10 phi chi ¢6 0,59 nang 4u tring/gam ca [131].

- Nghién ctru ciing tim hiéu tinh hinh nhiém nang 4u tring san lay truyén
qua c4 trén ca moi (ca moi cd cham - Konosirus punctatus) 1a loai ca & bién, di cu
vao trong song dé dé trimg; dé xong cé lai tro ra bién. Tai Han Qudc da phat hién
ca K. punctatus nhiém nang au trung san Heterophyopsis continua véi ty 1€ 58,3%
[166]. O Viét Nam cling da phat hién dugc nang u trung san H. continua trén cé
bién (Epinephelus coioides, Epinephelus bleekeri, Mugil cephalus) & Khanh Hoa
[167]. Tai Nam Dinh cling da phat hién dugc nang au trung cua san nay trén ca
Coilia lindmani [58], [73]. Con truéng thanh da dugc phat hién & mong bién
(Larus genei [167]. Nhiing két qua nay cho thdy ca moi c& cham ciing c6 kha
nang nhiém nang 4u tring sdn 14 rudt nhd H. continua, lodi san nay ciing c6 kha
nang gay bénh & ngudi va da phat hi¢n duoc trén dong vat & Viét Nam. Tuy nhién
két qua nghién ctru cia ludn an cho thiy ca moi K. punctatus khong nhiém nang
au trung san. Tai Viét Nam ciing chua phat hién duoc trudng hop nao nhiém H.
continua & ngudi. K&t qua nay cho thay trong khi muyc tiéu ngudi dan tir bo hoan
toan thoi quen dn goi ca rat kho [85]. thi co thé tuyén truyén lwa chon cac loai ca

c6 ty 1€ nhiém thap hoac khong nhiém nang au trung san nhu ca moi.
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4.2. Thanh phan loai san 14 gan nhé, san 14 rudt nhé bang hinh thai va ky
thuat sinh hoc phan ti.

4.2.1. Thanh phén lodi sdn ld gan nhé, san ld rudt nhé ¢ nguwoi

4.2.1.1. Nghién civu xdc dinh thanh phén loai dwa vao diic diém hinh thdi

- Két qua nghién ciru trirng san

Két qua nghién ciru thay trimg san 1a nho trong phan hinh bau dyc, hoi nho
hon & mot dau, co vai 1d rang bao quanh nip ¢ mot dau va mot nim nho (gai,
knob) hinh ddu phay & dau bén kia, bé mit v6 tring nhin khong rd thé rap hay
tron nhan. V4i hinh dnh nay c6 thé 13 trimg san 14 gan nho (C. sinensis, O.
viverrini) hay san 14 rudt nho (H. taichui, H. pumilio...).

Kich thuodc tring san 14 nho thu dugc trong phan dai trung binh 28,6 um,
rong trung binh 16,3 um, ty I¢ chiéu dai trén chiéu rong 1a 1,76. Véi kich thude
nay phu hop véi trimg san 14 gan nho C. sinensis, tuy nhién cting khong phan biét
duoc véi trimg san 14 rudt nho. Do dya vao dic diém hinh thai rat kho xac dinh
tring cua san nao luén an quyét dinh xac dinh loai béng k¥ thuat sinh hoc phan tu.
- Két qua nghién ctru hinh thai san trwéng thanh:

Luan an thu duoc nhiéu san truong thanh tuy nhién chi chon céac ca thé
trong d6i nguyén ven, c6 thé nhuém quan sat hinh thé dé nghién ctru cac dic diém
hinh thai. T4t ca cc san thu dugc déu c6 than det, hinh 14, thon dai, phia trudc nho
hon phia sau. C6 hai gidc bam la gidc miéng (OS) va giac bung (VS). Véi kich
thudc trén 1 cm chiéu dai thi chung thudc nhém san 14 gan nho vi céc loai san 14
rudt nho con trudng thanh co 1€, kich thudc nhd, 400 x 150 um ngoai trur H.
popelkae khoang 1.117,4 x 200 um [100].

Tai Viét Nam mot sd nghién ctru da xac dinh c6 sy luu hanh cua hai loai
san 14 gan nho 1a C. sinensis va O. viverrini. Phan biét hai loai nay dua chu yéu
vao kich thudc (san C. sinensis c6 kich thudc 16n hon O. viverrini) va dic diém
tinh hoan (san C. sinensis co6 tinh hoan chia nhanh trong khi d6 sén O. viverrini c6
tinh hoan phan thily). Theo mot s6 tac gia san C. sinensis truong thanh kich thudc

11 - 20 mm x 3- 4,5 mm, phang, thon nhon vé phia trudc va tron phia sau; khi
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song gan nhu trong sudt. Kich thudc co thé thay doi tiry thudc vao cuong d6 nhiém
tring va duong kinh cta cac 6ng mat noi san ky sinh. Bé mat khong co gai, gidc
bung nhé hon gidc miéng, hai tinh hoan chia nhanh nam & cudi than [18]. San O.
viverrini truong thanh co6 hinh hat bi, det, thon vé phia trudc va chiéu dai khoang
2,0-4,5 mm. B& mit co thé nhin, khong co gai, ¢6 nhiéu rinh hep, khéng déu. Giac
miéng ¢ diu san; gidc bung hinh bau duc hodc gan tron, ndm giita phan thir nhat
va thi hai ctia co thé. Ca hai giac dugc bao quanh béi nhiéu nhi. Ld sinh duc, ndm
sat voi ria trude cla gidc bung, c6 nhiéu cau trac gidng nhu ngodn tay. Dya trén
dic diém hinh thai, kich thudc thi nhiéu kha ning 13 san 14 C. sinensis. Mot yéu t6
quan trong nira 1a vé& ving phan bé thi da sd cac nghién ctru ¢ Viét Nam déu chi
phat hién duoc C. sinensis & mién Béc Viét Nam, con O. viverrini & mién Trung.
Do d6 nhiéu kha nang san thu dugc 12 san C. sinensis. Tuy nhién dé c6 co s¢ khoa
hoc hon luan 4n tién hanh dinh danh ca tring sdn va san truong thanh béng sinh
hoc phén tu.

4.2.1.2. Két qua dinh danh sdn béng sinh hoc phén tir

- Két qua dinh danh trirng san bang sinh hoc phén tir

Do dua vao dic diém hinh thai trimg san rat kho dinh danh loai san nén
luan an d tién hanh 4p dung k¥ thuét sinh hoc phan tir &¢ dinh danh trimg san. C6
rat nhiéu k¥ thuat c6 thé dinh danh dugc trimg san trong phan tuy nhién luan an
lga chon k¥ thuat PCR va giai trinh ty san phém PCR voi hai chi thi 1a ITS2 va
Cox-1, hai chi thi ¢ hai h¢ gen khac nhau, dam bao do chinh xéc cua két qua dinh
danh.

Céc xét nghiém dya trén phuong phap PCR nham phat hién DNA sén trong
phan 13 phuong phap tiép can diy tiém ning voi do nhay & cap do phong thi
nghiém dat mic 2x10"'7 ng DNA trong mau phan [111]. C6 nhiéu nghién ciru
dinh danh san 14 gan nho, san 14 rudt nho, dya vao cé trén hé gen nhan va hé gen
ty thé. B gen ty thé chira 12 gen ma hoa protein (cox1-3, nad1-6, nad4L., atp6 va
cytb), 20 (O. viverrini) hodc 22 (C. sinensis) gen chuyén RNA, hai gen RNA

ribosome va hai vung khong ma héa (C. sinensis) [168]. Cac chi thi dugc tng
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dung nhiéu trong dinh danh san 1a cox-1 va nadl. Hé gen nhéan: hay nghién ctru
DNA ribosome (rDNA) ddc biét vung ITS duogc coi 1a mot chi thi tin cy va chinh
xac trong dinh danh san 14. Trong cac gen dugc nghién cuu thi ITS dugce coi la
nhay hon so véi cac gen hé gen ty thé. Saiwasan Buathong (2015) nghién ctru so
sanh do nhay cua (ITS2) -PCRv61 phuong phap PCR phat hién cox1 va nadl phat
hién O. viverrini trong cac mau phan; d6 nhay cia cox1-PCR va nad1-PCR lan
luot 1a 66,7 va 50%; d0 nhay cua cox1-PCR va nad1-PCR dat 89,1 va 71,7% trong
cac mau chira trang O. viverrini > 100 EPG [169]. Giira hai vung ITS ciing c6 d6
nhay khac nhau, vung ITS2 c6 d0 nhay cao hon so voi ITS1. Sato va cong su
(2009) nghién ctru thdy o céc diéu kién PCR téi wu hoa, do nhay ctia PCR voi
ITS1 (76,2%) thap hon so vai ITS2 (95,2%). Thir nghiém Kappa cho thiy mot
phu hop vura phai (k = 0,75) gitra PCR ITS1- va xét nghiém phan Kato Katz, PCR
vung ITS1 kém nhay hon so vo1 phuong phap Kato Katz. PCR véi vung ITS2 ¢c6
dd nhay cao hon, mtrc phu hop (k =0,95) [112].

C6 nhiéu k¥ thuat sinh hoc phan tir khac nhau duoc ung dung trong nghién
ctru san 1a. K¥ thuat LAMP (phan ung khuéch dai gen dang nhiét) da duogc 4p
dung thanh cong dé phat hién céc loai san 14 nhu O. viverrini, Clonorchis sinensis,
H. pumilio, H. taichui, Fasciola hepatica, Fasciola gigantica ... v&i wu diém don
gian, tién hanh nhanh, d6 nhay cao va gia thanh hop Iy [170]. Mac du xét nghiém
LAMP ¢6 uu diém khong yéu ciu may diéu nhiét va cho phép phat hién truc quan
khuéch dai DNA bing do duc, tuy nhién phuong phap nay lam gia ting hién tuong
duong tinh gia do kha nang khuéch dai cao. Ngoai ra, mot sd phuong phap phéan
tor khac cling dugc phat trién dé dinh danh san 14 nhu multiplex PCR, realtime
PCR, phan tich PCR DNA da hinh khuéch dai ngdu nhién ¢ nhiét 6 cao (high
annealing temperature random amplified polymorphic DNA, HAT-RAPD) ...
[117], [43], [121]. Nhiitng phuong phap nay c6 d nhay, d§ ddc hi¢u cao, thoi
gian phan tich ngan nhung doi héi mé hinh thiét ké k¥ thuat chinh xéc, phuc tap
cling nhu kho tdi vu quy trinh dinh danh nhiéu ching loai. Tir nhitng van dé trén,

luan 4n lya chon phuong phap PCR dya trén ving gen ITS2, sau d6 nhitng mau
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duong tinh duoc giai trinh tu, xay dung cdy chiing loai phat sinh dé dinh danh loai.
bay 1a phuong phap sinh hoc phan tir co ban trong dinh danh loai vé1 d§ nhay, do
dic hiéu cao, cho két qua chinh xac khi dinh danh dong thdi nhiéu loai san ma
khong can thiét ké nhiéu moi.

Ty 18 mau cho san pham PCR 14 42,85%. Sinh hoc phan tir dugc coi 13 ki
thuat c6 do nhay cao mac du vay do nhay thép cua k¥ thuat sinh hoc phan tt trong
phat hién trimg san trong phan 1a van dé duoc nhiéu tac gia nhic dén. Ky thuat
PCR phat hién DNA trong phan gip tré ngai 1 c6 rat nhiéu chat Gc ché phan tng
PCR trong phan gém cdc chét rc ché khong dic hiéu, urea, hemoglobin, heparin,
phenol, SDS, san pham thoai giang hemoglobin, bilirubin, acid mat, protease vi
khuan va nuclease trong phan, ciing nhuy manh vun té bao, axit mat va cac yéu to
khéc. Mot trd ngai khac 13 trimg san c6 vo day, can phai pha v& vo tring dé giai
phong au tring trong trimg san. Nhiéu quy trinh tich DNA chan doan vi khuan va
vi riit khong ap dung dugce dé chan doan giun san do khong tinh dén thyc té 1a
DNA cua ky sinh trung dugc bao boc bdi vé tring [171]. Ngoai ra d nhay cua
sinh hoc phén tir trong xét nghiém phan phat hién trimg san phu thudc rat 16n vao
mat d§ trimg trong phan. Wongratanacheewin S (2002) thtr nghiém k¥ thuat phat
hién DNA trémg cta O. viverrini trong phan ngudi so sanh véi ki thuat Stoll thay
d6 nhay 100% trong cic mau phan vdi EPG> 1000, giam xudng 68,2% trong céc
mau véi EPG 200 — 1000 trimg va 50% trong cac mau phan EPG < 200. Gi6i han
phat hién PCR 1a 200 trimg c6 thé duoc giad dinh 1a dugc san xuét boi mot con sén
truéng thanh, vi mot con san trudng thanh cé thé dé 50 dén 200 tring mdi g phan.
Satoskar va cong su (2009) nghién ctru ki thuat PCR chan doén phan nhiém trimg
O. viverrinii, ky thuat c6 do nhay tuong quan v&i mat do trung, 100% khi EPG >
1000 giam xubng 50% khi EPG <200 [93].

Trong nghién ctru nay luan an nghién ctru vung ITS (internal transcribed
spacer) vi viing ndy dugc coi 1a ¢6 gia tri va tin cdy nhat trong dinh danh san [100].
Vung ITS 2 duoc lya chon vi ¢6 d0 nhay cao hon so voi vung ITS1. Cap mdi duogc

st dung trong nghién ctru nay c6 thé phat hién duoc O. viverrini, C. sinensis, H.
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pumilio va H. Taichui; c4c loai san thuong dugc phat hién trén nguoi & Viét Nam
[172], [69], [109]. Hinh anh dién di ITS2 cho san ph'flm c6 kich thudce khoang
400 bp. Kich thudc nay cé thé 1a san H. pumilio (380 bp) hodc C. sinensis (390
bp) [112].

Két qua dinh danh bang ITS 2 bing giai trinh ty, so sanh v&i ngan hang gen
va xay dung cay pha hé cho thiy tt ca cac mau tring san déu 13 C. sinensis. Dé
tham dinh lai két qua nay mat s6 mau trung dugc tién hanh chay PCR voi mdi
phat hién gen cox1, mdt doan gen cling thuong duoc stir dung trong dinh danh san.
Két qua phan tich cox1 ciing thdy tat ca cac miu déu 1a C. sinensis. Pinh danh
bang hai chi thi sinh hoc phan tir cia hai hé gen khac nhau gitp xac dinh chinh
xac loai san, va cling phit hop v6i thuc té 13 luan an chi thu hdi duge san 1a gan
nho trudng thanh sau khi cho ngudi din ding praziquantel va thudc tay.

Két qua san C. sinensis chiém uu thé trong luan an phu hop véi két qua mot
) nghién cuu trude do tai mién Bic Viét Nam, xac dinh thanh phf?m loai san &
ngudi bang cach dinh danh san trudng thanh thu dugc sau khi tay san. Dang Thi
Cam Thach va cong sy (2008) nghién ctu thdy tit ca san thu duoc déu l1a C.
sinensis [149]. Mot nghién ctru khéc tuong tu thi thdy 9/10 nguoi dugc tay san
nhiém C. sinensis va 10/10 nguoi nhiém san 14 ruét nho [127]. Tuy nhién két qua
nghién ctru nay khac véi két qua ciia B Trung Diing va cong su (2007) cho thiy
ty 1& nhiém san 14 rudt nhé & ngudi cao (100%) tuy nhién nhiém san 14 gan nhé
thip (khoang 50%) [109].

Két qua nghién ctru thanh phan loai sén & ngudi v6i C. sinensis chiém uu
thé ciing khac biét v6i két qua nghién ctru trén ca ciia mot s tac gia khac ciing
nhu két qua nghién ctru ctia luan an. Cac nghién ctru trén ca ¢ mién Bic Viét Nam
déu thay ty 1¢ c4 nhiém nang 4u tring C. sinensis rat thap va nhiém nang au tring
san 14 rudt nho rat cao, dic biét 1a (H. pumilio) rat cao [11], [72], [131]. Co thé
c6 mot sd 1y do cho su mau thuan nay. Han dinh doi séng cua san la gan nho, san
14 rudt nho & nguoi khac nhau. San C. sinensis c6 thé séng toi 26 nim ¢ ngudi

nhung phan 16n san 14 rudt nho chi sdng khoang 1 nam [144] do d6 ty 1 nhiém
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C. sinensis tich lity rat cao. Kha ning dé tring cta san ciing khac nhau. Mot san
1a gan nho c6 thé dé ti 4000 trimg/ngay [173] trong khi san 14 rudt nho dé it hon
nhiéu (san H. taichui chi dé khoang 82 trimg/ngay) [174]. Kha ning dé trimg anh
huong td1 mat do trirg trong phan va tdi1 do nhay cua ky thuat phat hién tring san
bang sinh hoc phan tir. D3 ¢6 mot s6 thong bao vé sy khac biét giita két qua dinh
danh sdn 14 nho & nguoi bang sinh hoc phan tir va hinh thai. Sato va cong su
(2010) da sir dung ving ITS2 DNA ribosome nghién ctru tai Lao trén 125 mau
phan; PCR d3 phat hién cac trudng hop nhiém O. viverrini nhung khong phét hién
ra H. taichui khi so sénh véi thu hdi sdn sau dung thude [174].

- Két qua dinh danh san truéng thanh bing sinh hoc phén tir

Dinh danh san truéng thanh khi phan tich ving ITS2 cho két qua cac mau
san déu 1a C. sinensis, phii hop véi két qua dinh danh hinh thai. Két qua nay ciing
phtt hop véi két qua dinh danh trimg san ¢ ddi twong nghién ctru 1a nhiém san 14
gan nho C. sinensis.

Két qua nay ciing khang dinh lai sy luu hanh cta C. sinensis trén nguoi tai
mién bic Viét Nam, ph hop voi mot sé két qua nghién ctru trudce day.

4.2.2. Thanh phén lodi sdn ld gan nhé, sdn ld rudt nhé é cd
4.2.2.1. Ky thudt xdc dinh thanh phan loai nang éu tring sdn

Trong nghién cru nay luan an dira vao thanh phan loai ca duoc nguoi dan
dia phuong str dung dn goi dé xac dinh céac loai ca can thu thap. Trén co sé két qua
nghién ciru myc tiéu 1 ludn an xét nghiém 6 loai c4, trong d6 c6 5 loai c4 nudce
ngot (ca chép, me, troi, tram, 1o phi) va mot loai ca nudc lg (c4 moi). Tinh nhiém
nang 4u tring trén cac loai ca ndy s& anh hudng 16n t6i nguy co nhiém san trén
ngudi dan song tai dja diém nghién cuu.

Nhiéu tac gia da nghién ctru va dua ra cac bang dinh danh nang 4u tring
san & ca dua vao cac dic diém hinh thai ctua nang au tring. Scholz va cong su
(1991) nghién ciru cac dic diém hinh thai nang au tring san 14 gan nho (O.
viverrini) va san 1a rudt nho trén ca thu duoc ¢ Lao; Sohn (2009) thu thap va mo

ta cac dac diém hinh théai nang au trung sén 1ay truyén qua ca thu dugc & Korea
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[175].

Tai Viét Nam dy 4n FIBOZOA (Fish Borne Zoonotic Parasites) voi nd luc
nham ting cudng ning luc cho cac Vién/co quan dé trién khai cac nghién ctru can
thiét gop phan kiém soat bénh san 13y truyén qua ca. Dy an duoc Co quan phét
trién qudc té Pan Mach (Danida) tai trg d3 xuit ban mot tai liéu hudng dan cach
dinh loai cac nang 4u tring san 14 trén c4 hay gip ¢ Viét Nam. Cac dau hiéu quan
trong dugc sir dung trong dinh loai la hinh dang nang 4u trung, kich thudc cac giac
bam, hinh dang va cac kiéu tuyén bai tiét, co quan sinh san. Tai liéu nay da gitp
viéc dinh danh nang 4u trung trén ca dugc dé dang hon va da dugc Gmg dung trong
mot s6 nghién ctru ¢ Viét Nam.

Tai Viét Nam phan 16n cac nghién ctru thanh phan loai nang au tring sén &
cd cling dwa vao dic diém hinh thai nang 4u tring

Hinh anh nang 4u trung thu duoc tir ca trong nghién ciru nay giup luan an
dinh danh duoc nang u tring cua C. sinensis, H. pumilio, H. taichui. Dé khang
dinh két qua dinh danh nang u tring san trén c4 bang hinh thai co thé sir dung k¥
thuat gay nhiém dong vat (meo, chudt hamsté...), sau d6 dinh danh san trudng
thanh thu thap duoc tir dong vat gy nhiém [110], [73], [58]. Tuy nhién k¥ thut
nay doi hoi nudi, theo ddi dong vat, thu hdi san truong thanh trong phan, mit khac
nhudm soi va dinh danh san truéong thanh déi khi rat kho. Hudng thir hai hién nay
dang duoc st dung nhiéu 1a tng dung sinh hoc phan tir trong dinh danh nang 4u
trung, st dung céc chi thi ITS2 [97] hay cox 1 [176]. Trong nghién clru nay luan
an lya chon k¥ thuat sinh hoc phan tur dé khéng dinh két qua dinh danh nang au
trung san.

Céc nang au trung dugc dinh danh cuing loai cho vao cing 1 dng Eppendorf,
sau d6 tién hanh tach chiét DNA dé dinh danh bang sinh hoc phan tir. Sau khi tich
chiét DNA, cdc mau duogc chay PCR bé‘mg cap mdi ITS2 vdi cac kich thude mong
doi 1an luot 13 530 bp (H. taichui), 380 bp (H. pumilio), 390 bp (C. sinensis). Cic
san pham déu 1én bang vai kich thudce dung nhu tinh toan 1y thuyét, dam nét va

khong c6 bang phu.
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4.2.2.2. Két qud xdc dinh thanh phan lodi nang éu tring sdn trén cd

Luan 4n d3 thu thap dugc 18.323 nang 4u trung cia 3 loai san, trong d6
nang 4u trung cua H. pumilio chiém 99,84%. Két qua nay ciing phu hop voi mot
sb diéu tra tai mién Bac Viét Nam trén ca thu duoc nang au trung cua H. pumilio
1a chu yéu. Nghién ctru tai Nam Dinh nam 2015 trén 1266 con c4, thu duoc trén
200.000 nang au trung; c6 20% khong xac dinh duoc loai; 77,3% la cua H. pumilio
[131]. Mot nghién ctru khac tai Gia Vién, Ninh Binh phat hién 347 nang 4u tring,
trong d6 234 (67,4%) la ctia Haplorchis, con lai 1a mdt s6 10ai san 14 rudt nho khac
[11]. Diéu tra tai bdn tinh Thai Binh, Nam Dinh, Ninh Binh va Thanh Hoa théy
94% nang 4u tring san thu dugc 12 Heterophyidae (H. pumilio, C. formosanus, H.
yokogawi) [72].

Két qua nghién ctru cho thay ty 18 nang au tring C. sinensis trén cé rat thap,
chi ¢6 3 nang au trung trén tong s6 18.323 nang au trung thu thap duge. Két qua
nay ciing pht hop véi nghién ctru ctia mot sb tac gia khac tai Viét Nam thay nang
au trang C. sinensis trén ca co ty 18 rat thip. Nguyén Manh Hung va cong su (2015)
nghién cuu tai Gia Vién, Ninh Binh phat hién 1/347 nang 4u trung 1a cua C.
sinensis [11]. Nghién ctru tai Nam DPinh ctia Madsen va cong su (2015) thu duoc
trén 200.000 nang au tring trén ca nhung khong phat hién dugc nang au tring cta
C. sinensis [131]. Tran Thi Kim Chi va cong su xét nghiém 716 ca thu dugc &
bon tinh Thai Binh, Nam Dinh, Ninh Binh va Thanh Héa cling khong phat hi¢n
duoc nang 4u trung san C. sinensis (C. formosanus, H. pumilio, H. yokogawi)
[72]. Nghién ctru trén 717 ca thu duoc tir Nam Dinh, Ninh Binh, Bic Ninh Phan
Thi Vén thdy nang au trung C. sinensis trén 12 con ¢4, ty 18 1,5% [74]. Mot nghién
cuu trén 15.137 ca & Thai Binh, Nam Dinh, Ninh Binh va Thanh Hoéa théy ty 1¢
nang au trang cta C. sinensis chi 0,05% [75].

Nghién ctru timg loai ca thdy nang au tring san H. pumilio xuat hién ¢ tat
c4 cac loai c4. Nhin chung cac nghién ciru & Viét Nam déu cho thay nang 4u triing
san H. pumilio xuét hién & nhidu loai c4 khac nhau. Nghién ctru ctia Tran Thi Kim

Chi (2008) phat hién nang au trung cua H. pumilio xuat hién & tit ca cac loai ca
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nghién ctu, loai trir ca Anabas testudineus, Leucaspius delineatus, Macropodus
opercularis, tuy nhién nhom tac gia chi xét nghiém mdi loai ndy mot con ca [32],
[72].

Trén c4 tram xuat hién nang u tring ctia ca ba loai san; ca chép, cé troi va
c4 16 phi chi nhiém nang au tring ctiia mot loai san. Mot sd nghién ciru tai mién
Bic Viét Nam ciing cho thdy ca trim, ¢4 mé c6 kha ning nhiém nhiéu loai nang
au tring san khac nhau. Nghién ctru ciia Phan Thi Van va cong sy (2010) thdy ca
me nhiém 6/6 loai nang au tring, ca tram nhiém 5/6 loai nang 4u trung, cd chép
chi nhiém 3/6 loai, c4 troi va ca 1o phi chi nhiém 1/6 loai [32]. Trong s6 nang au
trung cua 6 loai san phat hién duoc (Haplorchis pumilo; H. taichui; H. yokogawai,
C. formosanus; S. falcatus; Echinochasmu japonicus) thi c4 traim c6 nhiém t6i 4
loai (H. pumilo; H. taichui, C. formosanus va S. falcatus) [72].

Luan an khong phat hién duoc nang 4u tring mot s6 loai san 14 rudt nho
khac da dugc thong bdo trén cd & Vi¢t Nam nhu P. varium, C. formosanus, H.
yokogawai S. falcatus va E. japonicus. Su khac biét ndy co thé do khac nhau vé
chung loai ca dugc xét nghiém hodc nang au trung cuia nhirng loai san nay co ty 1€
thap. Nguyén Manh Hing va cong su (2015) phat hién P. varium, C. formosanus
trén ca (Labeo rohita), va mot s6 loai c4 khic nhw Channa striata, Carassius
auratus, Rasborinus hautus thu duoc & huyén Gia Vién, tinh Ninh Binh [11] tuy
nhién nhitng loai ca nay khong duoc xét nghiém trong luan an. Nang 4u tring cua
H. yokogawai, S. falcatus va E. japonicus d3 dugc tim thiy trén ca ¢ mién Béc va
mién Trung Viét Nam nhung véi ty 18 rat thap (0,1% v6i H. yokogawai, 0.5% véi
S. falcatus va E. japonicus) [72]; [73] do d6 khong co6 trong nghién ctru ctia luan

an cling phu hop.
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KET LUAN

1. Mot s diic diém dich t& san 14 gan nhé, san 14 rudt nhé tai 2 huyén Kim
Son va Yén Khanh tinh Ninh Binh, nam 2016
1.1. Pic diém dich té nhiém sdn ld gan nhé, sin ld rudt trén nguoi:

Qua nghién ctru 400 nguoi tir 15 tudi trd 1én, sinh sdng lau dai tai dja
phuong, nghién ctru c6 mot s6 két luan sau:

- Ty 1& va cuong do nhiém

+ Ty 1& nhiém san 14 gan nho, san 14 rudt nhé 1a 19,5%; Huyén Kim Son ti
1& nhiém 20,1%; Huyén yén Khanh 18,9%. Khong c6 su khac biét ty 1& nhiém giita
hai huyén. Ty 1& nhiém & nam giGi (26,6%) cao hon & nit (8,3%) (p< 0,001).

+ Cuodng d6 nhidm san trung binh 14 517,06 trimg/g phéan; da sb (87,2%)
ddi tuong nhiém nhe, khong c¢6 ddi twong nao nhiém muc do ning. Cudng do
nhiém san trung binh & nam cao hon & nit.

- Kién thirc, thai do, thuc hanh cta ngudi dan vé phong chdng san 14 gan
nho, san 14 rudt nhé tai dia diém nghién ctru

+ Ti 1¢ dan da tung nghe thong tin vé san tuong ddi cao (72,5%); 68,8%
biét san 1ay truyén qua an goi c4, 69,3% biét dn ca chin c6 thé phong bénh, ty 18
biét vé tac hai cua san con thap. 74,3% dbi tuong s& khong an goi ca néu biét an
s& nhiém bénh nguy hiém.

+ 73,3% dbi tuong an goi ca, ty 1 nam gidi dn goi cao hon nir gidi. Cac
loai ca thuong dugc sir dung dé an goi 1a ca moi (62,25%), cd me (52,75%), cé
chép (34,75%), ca trim (32%). Ngudi dan an goi ca vi nhiéu 1y do, & nhiéu dia
diém ciing nhu ca & nhiéu nguén khac nhau.

- Yéu t6 lién quan nhiém san 14 gan nhd, san 14 rudt trén nguoi

+ Nguoi dn goi ca co nguy co nhiém san cao gap 6,8 1an khong an goi ca.

+ Chua théy su lién quan gitra nhom tudi, nghé nghiép, trinh do hoc van,
diéu kién séng (sdng gan ao hd, song; co hé xi hop vé sinh, nudi ché meo); cac

hanh vi an rau song; udng nudc 13, di chan dat; vé€ sinh xuéng ao véi nhiém san.
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1.2. Pic diém dich té nhiém nang du triing sdn ld gan nhé, sdn ld rudt nhé trén
cd tai hai huyén Kim Son va Yén Khanh, Ninh Binh

- Nghién ctru 345 con ca thudc 6 loai (céa chép, me, trém, troi, ro6 phi, moi),
két qua cho thdy: Ty 1¢ nhiém nang 4u tring chung 1a 44,1%. C4 chép (86,5%):
Ca Tram (78,4%): Cd me (66,7%) 1a 3 loai ca co ty 18 nhiém cao nhét. 5 loai ca
nude ngot déu nhidm nang au trung. Ca4 moi khong nhidm 4u tring san.

- Cudng do nhidm séan trén c4 1a 1,24 nang au trung/gam c4; Cao nhét ¢ ca
trim: 6,4 nang 4u tring/gam, thap nhét 1a cé troi: 0,0004 nang du tring/gam.
2. Thanh phan sin 14 gan nhé, san 14 rudt nhé tai hai huyén Kim Son va
Yén Khanh, Ninh Binh
2.1. Thanh phan (két ludn khéng dwoc viét tit) SLGN, SLRN ¢ nguoi

- Két qua dinh danh duya vao ddc diém hinh thai va sinh hoc phan tir (42,85%
mau phan cho san pham PCR, phan tich hai chi thi ITS2 va cox1) tat ca trimg san
thu dugc déu 1a Clonorchis sinensis.

- Két qua dinh danh hinh thai va sinh hoc phan tir (phén tich gen viing ITS2)
san trudng thanh thu dugc 1a san 14 gan nho Clonorchis sinensis.
2.2. Thanh phin SLGN, SLRN ¢ cd

Thu thap dugc 18.323 nang au trung cta 5 loai ca nude ngot dinh danh phat
hién dugc 3 loai san, trong d6 nang 4u trung cia SLRN Haplorchis pumilio chiém
99,84%, SLRN Haplorchis taichui 0,14% va SLGN Clonorchis sinensis 0,02%.

Nang 4u trang caa SLRN Haplorchis pumilio xuat hién trén ca 5 loai ca
nudce ngot; Riéng ca trim xuat hién nang au tring cua ca ba loai san Haplorchis
pumilio, Haplorchis taichui, Clonorchis sinensis.

Cuong d0 nhiém cao nhéat 1a cua Haplorchis pumilio (1,0591 nang au
triung/gam c4), thap nhat 1a ctia Clonorchis sinensis (0,0002 nang au tring/gam

ca).
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KIEN NGHI

- Can ting cudng truyén thong gido duc strc khoe vé nguy co nhiém bénh,
cach phong chéng san 14 dé nang cao kién thirc ngudi dan, giam cc hanh vi lién
quan dén sy 13y truyén san 14 gan nho, san 14 rudt nho trong cong dong, dic biét
1a an toan vé sinh thuc pham “an chin, udng chin, khong an c4 chua niu chin’ gép
phan nang cao sitc khoe cho nguoi dan.

- Tang cudong ung dung céac ky thuat co6 kha nang dinh danh chinh xac san
14 gan nhd, san 14 rudt nhd & cac giai doan khac nhau nhu k¥ thuat sinh hoc phéan
tr dé c6 hiéu biét chinh x4c, khoa hoc hon vé tinh hinh dich t& cta cac loai san &

Viét Nam.
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NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

1. Cong bd sb liéu vao ban d6 dich t& nhiém san 14 nho cua Viét Nam vé
thuc trang va yéu t6 lién quan nhiém san 14 gan nho, san 14 rudt nho cia 2 huyén
Kim Son, Yén Khanh, tinh Ninh Binh, gop phan x4y dung chién luoc phong chdng
bénh séan 14 nho tai cadc khu vuc cé thoi quen an goéi ca cia 02 huyén trén c6 hi¢u
qua.

2. Xac dinh thanh phan loai san 14 gan nho, san 14 rudt nho trén ngudi ap

dung k¥ thuat sinh hoc phan tir tir tring sén trong phéan lan dau tién tai Viét nam.

3. Panh gia dwoc mot phan thuc trang nhidém 4u trung sdn 14 gan nho, san
14 rudt nho & c4 tai diém nghién ciru. Tap trung vao khao sat cac loai ca hay duoc
st dung an goi nhu cé chép, ca tram, ca4 mé dic biét ca moi (1a mdt loai ca nudce
lo cling duoc sir dung dn goi) cd ¥ nghia quan trong trong tuyén truyén han ché an
g06i ca hay ap dung cac bién phap an toan thyc pham trong phong chéng san 14 gan

nhd, sén 14 rudt nho tai cong dong.
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33 Anh, chi thuong an géi ca | Thuong xuyén Thinh Khong bao gio
nao ? thoang
C4 moi ] ] ]
Cé me ] ] ]
Ci khéc ] ] ]
34 | Nam ngodi anh/chj n goi c4 |11 lan/thang |_12- 3 1an /tuan
bao nhiéu lan — ‘ —
L_12-3 lan/théng L_hang ngay
3> | Anh/chi an goi cd (¢4 s0ng) || | o4 nho c4 thanh | || cach khéc (vi du)
theo cdch nao? ,
manh
L_lan ca con
36 Cd 1y do dac biét nao dé anh || Ubng ruou | | bi sn chidu dai
chi an gobi céa khong — ]
| Tiép khach L1 Chiéu dai khach
L1 Thich 1a an L Khéc (vi du)
37 Anh, chi thuong an goi ca & 16 ana D Noi khéc (v du)
dau .
L0 quan
38 Cd ma anh/chi n goi (an || | tir ao gia dinh D mua ca ¢ chg
song) thuong lay tor dau? | — 7
_lao hang xém D O noi khac (vi du)




L_Ica tir song

39

Khi an goi anh chi c6 biét

nguon goc ca & dau khong

|10 song

|10 ao/hd tu nhién

| |Khéng biét

D O ao nudi

D O noi khéc (vi du)

10

Anh chi c6 tu ché bién go1

cad khong

Thuong xuyén

Thinh Khong bao gio

thoang

|

| |

41

Anh /chi thuong rira tay khi

N

nao

Thuong xuyén

Thinh Khong bao gio

thodng

Trudc khi an

Sau khi di ngoai

Trudc khi ché bién mon an

Sau khi ché bién goi ca

Sau khi ché bién moén an

Khi ban tay ban

42

Tan suét anh /chi rira tay xa

phong

Thuong xuyén

Khong bao gio

Trudc khi an

Sau khi di ngoai

Trudc khi ché bién mon an

Sau khi ché bién mén an

Khi ban tay ban




43

Anh chi ¢6 nhiing hanh vi

sau

Thuong xuyén Thinh Khong bao gio

thoang

An rau song

Uong nudc 1a

Di chan dat

b1 ngoai xuéng song, ao/hd

Dung riéng thot cho thire dn

chin va thirc an song

14 | Anh/chj da bi b¢nh giun sén || | o B Chua
chua
15 | Néu c6, 14 loai gi
16 Lan diéu tri giun san gin
nhat
17 | Thubc gi
+8 Diéu tr} & dau L_1Bénh vién D Ty mua thude
| I Tramy té D Khéc (vi du)
|| Y té tw nhan
19 Nhitng thong tin ma anh, chi ] Dai ] Canbo y té
biét vé& bénh giun sdn tir |—
o L TV LI Ngudi quen
ngudn nao _ _
|_1B4o, sach L1 Khac (vi du)
L_ITd rot, quang cdo




50

Theo anh chi nén tuyén
truyén thong tin vé strc khoe

qua kénh nao

bai
TV
Bao, sach

To roi, quang céo

Can bo y té
Nguoi quen

Khac (vi du)




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khénh, Kim Son tinh
Ninh Binh nam 2016 va d& xuét bién phdp phong chéng’

STT Ho va tén Tudi Pia chi Ghi chi
1 | Nguyén Vin H 60 Xém 7 — Khanh Thiy
2 | Pham Van Tr 28 X6m 7 — Khénh Thuy
3 | Nguyén Thi H 25 Xém 7 — Khanh Thiy
4 | Luong Thi Th 33 X6ém 7 — Khanh Thiy
5 | Bui Thi Ng 48 Xém 7 — Khanh Thiy
6 | Nguyén Thi T 27 Xém 7 — Khanh Thiy
7 | Nguyén Thi Tr 30 Xém 7 — Khanh Thiy
8 | Nguyén Thi H 45 X6ém 7 — Khénh Thuy
9 | Tran Qudc S 70 | X6m 7 — Khanh Thiy
10 | Nguyén Vin Q 59 Xém 7 — Khanh Thiy
11 | Pham Thi M 57 X6m 7 — Khénh Thuy
12 | Vii Vin Kh 54 | Xo6m 7 — Khanh Thuy
13 | Viivan T 46 | Xo6m 7 — Khanh Thuy
14 | Nguyén Thi S 45 Xém 7 — Khanh Thity
15 |Nguyén Vin T 60 Xém 7 — Khanh Thiy
16 | T6 ThiTh 55 X6ém 7 — Khanh Thiy
17 | Nguyén Vin V 55 Xém 7 — Khanh Thiy
18 |Li&¥tVanT 57 Xém 7 — Khanh Thiy
19 | Pham van D 27 X6m 7 — Khanh Thuy

20 |Nguyén Vin R 37 Xém 7 — Khanh Thiy
21 |Nguyén VinL 40 Xém 7 — Khanh Thity
22 | Tran Van T 41 X6m 7 — Khanh Thuy
23 | Nguyén Vin H 25 Xém 7 — Khanh Thiy
24 | Pham Van T 37 X6m 7 — Khéanh Thuy
25 | Nguyén Vin D 37 Xém 7 — Khanh Thiy




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh

Ninh Binh niam 2016 va dé xuit bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tudi Pia chi Ghi chi
26 | Nguyén Vin Q 55 Xém 7 — Khanh Thiy
27 | Nguyén Thi B 40 Xém 7 — Khanh Thiy
28 |Nguyén Thi T 55 Xém 7 — Khanh Thiy
29 | Pham Thij Ng 35 X6ém 7 — Khanh Thiy
30 |Pham ThiL 25 X6m 7 — Khanh Thuy
31 | Trwong Vin H Xém 6 — Khanh Thity
32 |PhanVan T 52 Xo6m 6 — Khanh Thuy
33 |LéVinH 46 Xém 6 — Khanh Thity
34 |LéThiTh 46 X6ém 6 — Khanh Thiy
35 | Pham Thi Phuong D 40 X6m 6 — Khanh Thuy




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh nim 2016 va dé xuét bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tudi Pia chi Ghi chi
1 Lé Van Th 69 X6m 6 — Khanh Thuy
2 | Bui Thi Kim D 30 X6m 6 — Khanh Thuy
3 Pham Van K 45 X6m 6 — Khanh Thuy
4 | Truong Van K 47 Xo6m 6 — Khinh Thuy
5 Pham Thi X 36 X6m 6 — Khanh Thuy
6 |PhamVanT 38 X6m 6 — Khinh Thuy
7 |PhamVanT 42 X6m 6 — Khinh Thuy
8 | Truong Van Q 37 X6m 6 — Khinh Thuy
9 | Truong Véan Ph 64 X6m 6 — Khanh Thuy
10 | Pham Van H 43 X6m 6 — Khanh Thuy
11 |Lé VanK 58 X6m 6 — Khanh Thuy
12 | Chu Thi Thu H 58 X6m 6 — Khinh Thuy
13 |Lé VanL 38 X6m 6 — Khinh Thuy
14 |LeThiL 39 X6m 6 — Khanh Thuy
15 |Lé Van Th 42 X6m 6 — Khinh Thuy
16 | Pham Van Ch 54 X6m 6 — Khanh Thuy
17 |LéVanL 70 X6m 6 — Khinh Thuy
18 |Lé VanK 50 X6m 6 — Khinh Thuy
19 | Nguyén Vin Q 32 Xém 6 — Khanh Thiy

20 |BuiVanT 46 X6m 6 — Khinh Thuy
21 | Bui Thi Nh 20 X6m 6 — Khinh Thuy
22 | Bii Tuén Ph 24 X6m 6 — Khinh Thuy
23 | Pham Thi Th 46 X6m 6 — Khdnh Thuy
24 | Lé Van Ch 58 X6m 6 — Khinh Thuy
25 |LéVanT 55 X6m 6 — Khanh Thuy




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh nim 2016 va dé xuét bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tudi Pia chi Ghi chi
26 |LéThiH 30 | X6m 5—Khanh Thuy
27 |LéVanT 55 X6ém 5 — Khanh Thiy
28 | P6ThiM 53 X6m 5 — Khanh Thuy
29 | D6 VinM 54 Xém 5 — Khanh Thiy
30 | ToThiH 50 | Xém 5—Khanh Thily
31 [P Vin$S 25 Xém 5 — Khanh Thiy
32 |Po6VinT 54 Xém 5 — Khanh Thiy
33 | Pham Thi S 46 X6m 5 — Khanh Thuy
34 | Db ViétB 47 Xém 5 — Khanh Thiy
35 | Pham Thi H 40 X6m 5 — Khanh Thuy
36 | Db Xuan Th 31 Xém 5 — Khanh Thiy
37 | Nguyén Thi D 30 Xém 5 — Khanh Thiy
38 | P4 Thi Nh 53 X6m 5 — Khanh Thuy
39 | Db Vin Ph 51 Xém 5 — Khanh Thiy

40 |LaiThi T 50 Xo6m 5 — Khdnh Thuy




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh niam 2016 va dé xuit bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tudi Pia chi Ghi chi
1 | NgbThi Th 41 X6m 5 — Khédnh Thuy
2 | Nguyén Vian K 67 Xém 3 — Khanh Thiy
3 | Pham Thi Nh 66 | Xo6m 3 —Khéanh Thuy
4 |LéVanT 36 | X6m 3 —Khanh Thuy
5 |béVinM 64 Xém 3 — Khanh Thiy
6 |DPdVianU 70 Xém 3 — Khanh Thiy
7 |LeéThiC 65 X6m 3 — Khanh Thity
8 | D6 Giang N 36 Xém 3 — Khanh Thiy
9 |L&éThiD 32 | X6m 3 —Khanh Thuy
10 | Pham Van C 65 X6m 3 — Khanh Thuy
11 |Vivinb 35 X6ém 5 — Khanh Thiy
12 | Vii Thi Th 37 X6m 5 — Khanh Thity
13 |P6ThiT 24 X6m 5 — Khanh Thuy
14 | Tran Van Th 31 X6ém 5 — Khanh Thiy
15 |PdVin$S 48 X6m 5 — Khanh Thuy
16 |Pinh Thi V 47 X6ém 5 — Khanh Thiy
17 |LéVinD 42 | X6m 5 — Khanh Thuy
18 | Nguyén Thi Nh 43 Xém 5 — Khanh Thiy
19 |ViiThiV 45 X6m 5 — Khanh Thity

20 |Nguyén Vin V 46 Xém 5 — Khanh Thity
21 | Nguyén Thi N 58 Xém 5 — Khanh Thiy
22 | Nguyén Vin G 55 Xém 5 — Khanh Thity
23 | Pham Thi M 64 | Xém 5—Khanh Thily
24 | Nguyén Vin Th 29 Xém 5 — Khanh Thiy
25 | Pham Thi H 56 | Xo6m 5—Khanh Thuy




DANH SACH
Nguoi cung cap thong tin, mau bénh pham phuc vu dé tai: ‘Nghién ctru dic
diém dich té hoc bénh san si gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh Ninh
Binh nam 2016 va d& xuét bién phdp phong chéng’

STT Ho va tén Tudi Pia chi Ghi chi
1 | Tran Manh H 56 | Xém 17 — Khanh Thanh
2 | ViiVanTh 64 | Xém 17 — Khanh Thanh
3 | Nguyén Thi Th 42 | X6m 19 — Khéanh Thanh
4 | Nguyén Vin C 47 | Xém 11 — Khanh Thanh
5 Truong Cong M 57 | X6m 11 — Khanh Thanh
6 Pham Van H 60 Xo6m 11 — Khanh Thanh
7 | Nguyén Thi T 49 | X6m 11 — Khanh Thanh
8 | Hoang Van D 34 | X6m 10 — Khidnh Thanh
9 | Hoang Van H 56 | X6m 10 — Khanh Thanh
10 | Pham Van Ch 32 Xom 10 — Khanh Thanh
11 |[P6VanQ 50 | Xém 10 — Khanh Thanh
12 | Hoang Minh Th 42 | X6m 10 — Khanh Thanh
13 | Nguyén VianL 54 | Xém 10 — Khanh Thanh
14 | Pham Van N 49 | X6m 7 — Khanh Thanh
15 | Tran Vin Kh 35 | Xém 7 — Khanh Thanh
16 |Pham VanL 58 Xo6m 7 — Khanh Thanh
17 | Pham Van B 45 Xo6m 7 — Khanh Thanh
18 |Pham Canh T 64 | X6m 7 —Khanh Thanh
19 | Nguyén Thi D 40 | Xém 7 —Khanh Thanh

20 | P4 ThiL 52 | Xém 9 — Khanh Thanh
21 | Nguyén Vin D 47 | Xém 9 — Khanh Thanh
22 | Nguyén Vin T 50 X6m 9 — Khianh Thanh
23 | Hoang Van H 59 Xo6m 9 — Khanh Thanh
24 | Nguyén Vin Th 49 | Xém 9 — Khanh Thanh
25 |Hoangthi T 60 | Xém 16 — Khanh Thanh




DANH SACH
Nguoi cung cap thong tin, mau bénh pham phuc vu dé tai: ‘Nghién ctru dic
diém dich té hoc bénh san si gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh Ninh
Binh nam 2016 va d& xuét bién phdp phong chéng’

STT Ho va tén Tudi Pia chi Ghi chi
1 Pham Van K 48 Xo6m 14 — Khanh Thanh
2 | Nguyén Thi H 45 | X6m 14 — Khanh Thanh
3 | Bui Thi Th 35 | X6m 14 — Khanh Thanh
4 | Hoang Thi T 55 | X6m 14 — Khanh Thanh
5 |PdVianH 46 | Xém 14 — Khanh Thanh
6 |DbdVinb 38 | X6m 14 — Khanh Thanh
7 | Nguyén Van T 61 | X6ém 4 —Khéanh Thanh
8 | Pham Van Th 35 | X6m 4 — Khanh Thanh
9 | Nguyén Vian B 56 | Xém 4 —Khéanh Thanh
10 | Pham Van K 66 Xom 4 — Khanh Thanh
11 | Nguyén Vin Th 36 | X6m 4 — Khéanh Thanh
12 | Nguyén Vin B 65 | X6m 4 — Khinh Thanh
13 | Nguyén Van T 63 | X6m 4 — Khanh Thanh
14 |Tran Van T 43 | X6ém 3 — Khénh Thanh
15 |Pham Vian H 45 | Xém 3 — Khanh Thanh
16 |PhamVanT 72 Xo6m 3 — Khanh Thanh
17 | Pham VanV 52 Xo6m 3 — Khanh Thanh
18 | Pham Vin Th 45 | Xém 3 — Khanh Thanh
19 | Pham Van X 42 X6m 3 — Khanh Thanh

20 |Pham Van P 49 | Xém 8 — Khanh Thanh
21 | Pham Cao Q 32 | X6m 8 — Khanh Thanh
22 | Pham Vian Th 57 | X6ém 8 — Khanh Thanh
23 | Pham Van X 58 Xo6m 8 — Khanh Thanh
24 |BuiThiV 45 | Xém 17 — Khanh Thanh
25 |LéVinH 47 | X6m 17 — Khanh Thanh
26 | Pham Van M 38 Xo6m 17 — Khanh Thanh




DANH SACH
Nguoi cung cap thong tin, mau bénh pham phuc vu dé tai: ‘Nghién ctru dic
diém dich té hoc bénh san si gan nho tai huyén Yén Khéanh, Kim Son tinh Ninh
Binh nam 2016 va d& xuét bién phdp phong chng’

STT Ho va tén Tudi Pia chi Ghi chi
1 |Tran VanL 55 | X6m 16 — Khanh Thanh
2 Pham Xuan V 49 | X6m 16 — Khianh Thanh
3 | PdVinH 62 | Xém 16 — Khanh Thanh
4 |PdVanC 65 | X6m 16 — Khanh Thanh
5 |PdThiB 59 | Xém 16 — Khanh Thanh
6 Pham Van D 50 | X6ém 16 — Khanh Thanh
7 |PO6VianC 54 | Xém 16 — Khanh Thanh
8 |LaiVanH 45 | Xém 2 —Khéanh Thanh
9 |PdVanT 52 | X6ém 1 —Khéanh Thanh
10 | Nguyén Vin Ch 34 | X6m 1 —Khanh Thanh
11 |Pham Vin P 54 | X6ém 1 —Khéanh Thanh
12 | Pham Thanh H 65 Xo6m 1 — Khanh Thanh
13 |Pham Van T 54 Xo6m 1 — Khanh Thanh
14 | Pham Van Ch 59 X6m 1 — Khianh Thanh
15 | Pham Thi G 57 | Xém 2 —Khéanh Thanh
16 | Nguyén Vin D 59 | Xém 2 —Khéanh Thanh
17 | Nguyén Vin K 52 | Xém 2 — Khanh Thanh
18 | Pham Vian H 40 | Xém 2 — Khéanh Thanh
19 | Nguyén Vin K 43 | Xém 2 — Khanh Thanh

20 |Nguyén Vin B 43 | Xém 2 — Khéanh Thanh
21 |Pham Vian H 30 | X6m 2—Khanh Thanh
22 | Nguyén Thi H 58 | Xém 6- Khanh Thanh
23 | Pham Van H 49 X6m 6— Khianh Thanh
24 | Nguyén Thi M 44 X6m 6— Khanh Thanh
25 | Nguyén Vin H 56 | X6ém 5 —Khéanh Thanh




DANH SACH
Nguoi cung cap thong tin, mau bénh pham phuc vu dé tai: ‘Nghién ctru dic
diém dich té hoc bénh san si gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh Ninh
Binh nim 2016 va dé xuit bién phdp phong chéng’

STT Ho va tén Tudi Pia chi Ghi chi

1 | Nguyén Thi Th 52 | Xém 5 — Khanh Thanh
2 | Hoang Thi G 60 | X6m 5—Khanh Thanh
3 | Nguyén Vian H 58 | Xém 5 — Khéanh Thanh
4 | PaoThiH 47 | X6m 5 —Khanh Thanh
5 | Pham Thi B 44 | Xém 5 —Khanh Thanh
6 | Nguyén Vian Tr 49 | X6m 5 —Khanh Thanh
7 | D&ThiL 40 | X6m 5 — Khanh Thanh
8 | Tran Thi Minh N 19 | X6m 5 — Khénh Thanh
9 | Pham Thi Nh 50 | X6m 9 —Khanh Thanh
10 | Nguyén Van Kh 43 | Xém 15 — Khanh Thanh
11 | Pham Thi M 45 | Xém 15 — Khanh Thanh
12 | b6 Hoang H 57 | X6m 15 — Khanh Thanh
13 | D6 Vin Ng 27 | X6m 15 — Khanh Thanh
14 | Pham Ngoc Th 51 Xo6m 15 — Khanh Thanh
15 | Pham Thi H 35 Khanh Thanh

16 |POoThiH 41 Khénh Thanh

17 | Db Cong Tr 42 Khanh Thanh

18 | Buii Ngoc Th 48 Khanh Thanh

19 | Pham van Th 60 Khanh Thanh

20 | Pham Vin Ch 49 Khanh Thanh

21 | Truong Van H 37 Khanh Thanh

22 | Pham Vian H 34 Khanh Thanh

23 | Nguyén Vin Tr 39 Khénh Thanh

24 | Nguyén Vin Ch 60 Khénh Thanh




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh nim 2016 va dé xuét bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tuoi Pia chi Ghi chi
1 | Hoang van L 49 Xo6m 1 — Kim Bong
2 | Nguyén Van T 34 Xém 1 —Kim Pong
3 | Nguyén Ptc D 49 Xo6m 1 — Kim Bong
4 | Pham Van D 37 Xo6m 1 — Kim Dong
5 | MaibucV 55 Xo6m 1 — Kim DBong
6 | Nguyén Vin Ph 35 Xém 1 — Kim Dong
7 | Pinh Van D 43 Xo6m 1 — Kim PBong
8 | Pham Duc T 37 X6m 1 — Kim Bong
9 | Tran Anh Q 30 X6m 1 — Kim Dong
10 | Tran Hitu N 60 X6m 1 —Kim Dong
11 | Tran Thanh Kh 33 X6m 1 — Kim Déng
12 | Tran Xuan Th 52 X6m 1 — Kim Pong
13 | Mai Van X 54 X6m 1 — Kim Bong
14 | Ngé VanM 41 X6m 1 — Kim DBong
15 | BuiNgoc T 57 X6m 1 — Kim Bong
16 | Tran Thi S 47 X6m 1 — Kim Dong
17 | Nguyén Vin Q 47 Xém 1 — Kim Dong
18 | Tran Vin Q 50 X6m 1 — Kim Bong
19 |Pham Van T 41 Xo6m 1 — Kim Bong

20 | Tran Thi G 38 Xém 1 — Kim Péng
21 | Tran VanV 53 X6m 1 — Kim Pong
22 | Pham Thi Q 47 X6m 1 — Kim Pong
23 | Tran Van T 34 Xo6m 1 — Kim Bong
24 | Pham Van N 40 Xo6m 1 — Kim DBong
25 | Nguyén Vin D 49 Xo6m 1 — Kim Dong




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh nim 2016 va dé xuét bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tuoi Pia chi Ghi chi
1 | NguyénVinT 52 Xém 1 — Kim Dong
2 | Lé Dinh Ch 53 X6m 1 — Kim Dong
3 | Nguyén Thé V 58 Xo6m 1 — Kim PBong
4 | Nguyén Vin T 35 Xém 1 —Kim Pong
5 | Tran Thanh L 60 Xo6m 1 — Kim DBong
6 | Tran Van H 30 X6m 1 —Kim Dong
7 Pinh Th1 S 33 Xo6m 1 — Kim PBong
8 |LaiThéD 20 X6m 1 —Kim Dong
9 | Nguyén Thi Th 57 Xo6m 1 — Kim Bong
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh nim 2016 va dé xuét bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tuoi Pia chi Ghi chi
1 | Pham Van M 53 Xo6m 4 — Kim DBong
2 Pham Thi H 43 Xo6m 4 — Kim Bong
3 |Pham Van T 24 Xo6m 4 — Kim DBong
4 | Mai Giang N 18 X6m 4 — Kim Dong
5 |TranThi T 45 X6m 4 — Kim Dong
6 | Nguyén Vian K 53 Xém 4 — Kim Dong
7 | Luong Thi C 30 Xo6m 4 — Kim Bong
8 | Doan Thi S 59 X6m 4 — Kim Bong
9 | PinhVanT 53 X6m 4 — Kim Dong
10 | Pham Thi H 51 X6m 4 — Kim Dong
11 | Tran Thi Th 43 Xém 4 — Kim Pong
12 | Nguyén Van Q 54 X6m 4 — Kim DBong
13 |LeThiB 51 X6m 4 — Kim Bong
14 | NgéVanT 35 X6m 4 — Kim DBong
15 | Tran Thi Ng 29 X6m 4 — Kim Bong
16 | Hoang Van Th 50 X6m 4 — Kim Dong
17 | Vi Thi Th 37 Xo6m 4 — Kim Bong
18 | Binh Thi Ch 55 X6m 4 — Kim Bong
19

20
21
22
23
24
25




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, mau bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh nim 2016 va dé xuat bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tuoi Pia chi Ghi chi
1 | NguyénVinT 51 Xo6m 4 — Kim DBong
2 Pham Thi Y 48 Xo6m 4 — Kim Bong
3 | Hoang Van S 45 Xo6m 4 — Kim DBong
4 | Nguyén Thi Th 44 Xo6m 4 — Kim Bong
5 | Hoang Van Th 51 X6m 4 — Kim DBong
6 | Vi Thi Th 37 X6m 4 — Kim Bong
7 | Pham Van L 47 Xo6m 4 — Kim Bong
8 | ViThiH 45 X6m 4 — Kim Bong
9 | Nguyén Vin C 54 Xém 4 — Kim Pong
10 | Bao Thi Th 52 X6m 4 — Kim Bong
11 | Nguyén Vin D 27 X6m 4 — Kim Bong
12 | Dinh Van H 43 X6m 4 — Kim DBong
13 | Pham Thi B 37 X6m 4 — Kim Pong
14 | Nguyén Vin H 46 Xo6m 4 — Kim Bong
15 | Mai Thi D 45 Xo6m 4 — Kim Bong
16 | Nguyén Vin Th 15 Xém 4 — Kim Pong
17 |bihVanT 56 Xo6m 4 — Kim Bong
18 | Tran Thi L 53 X6m 4 — Kim Bong
19 | Tran Van T 53 X6m 4 — Kim Dong

20 | Cao Thi S 51 X6m 4 — Kim Bong
21 |Lé Van Ch 43 Xo6m 4 — Kim DBong
22 | Nguyén Thi H 39 X6m 4 — Kim Bong
23 | Ruong Van Th 41 Xo6m 4 — Kim DBong
24 |CuThiL 38 Xo6m 4 — Kim DBong
25 | Nguyén Thi L 47 Xo6m 4 — Kim Bong




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh niam 2016 va dé xuit bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tuoi Pia chi Ghi chi
1 | Pham Buc D 60 Xo6m 2 — Kim DBong
2 | ViiThi Ng 57 Xo6m 2 — Kim Dong
3 | Pham Van N 24 Xo6m 2 — Kim DBong
4 | Hoang VanL 52 Xo6m 2 — Kim Dong
5 | Ngd Thi Th 48 Xo6m 2 — Kim DBong
6 | Nguyén Xuan Tr 30 Xém 2 — Kim Dong
7 | Tran Thi Y 27 X6m 2 — Kim Dong
8 | Pbinh Van H 48 X6m 2 — Kim Bong
9 | Nguyén Thi H 49 Xo6m 2 — Kim PBong
10 | Nguyén Xuan Q 55 X6m 2 — Kim Pong
11 |[TaThiL 53 X6m 2 — Kim Bong
12 | Tran Van P 58 X6m 2 — Kim Pong
13 | ViThi S 57 X6m 2 — Kim Bong
14 | Nguyén Vin L 45 Xo6m 2 — Kim Dong
15 | Truong Van B 49 X6m 2 — Kim Bong
16 |Dinh Van D 40 X6m 2 — Kim Dong
17 | Nguyén Thi O 56 Xo6m 2 — Kim Bong
18 | Biii Van Ph 48 X6m 2 — Kim Bong
19 |BuiThi T 32 Xo6m 2 — Kim Bong

20 | Pham Van P 50 X6m 2 — Kim Bong
21 | Nguyén Thi M 49 Xém 2 — Kim Pong
22 | ViiThi S 51 X6m 2 — Kim Bong
23 | Nguyén Thi Th 40 Xém 2 — Kim Pong
24
25




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khéanh, Kim Son tinh
Ninh Binh nim 2016 va dé xuit bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tuoi Pia chi Ghi chi
1 | Tran VanH 15 Xém 11 — Kim Tén
2 | Tran Thi Th 44 X6m 11 — Kim Tan
3 T6 Van B 56 Xo6m 11 — Kim Tan
4 | Nguyén Thi N 52 Xém 11 — Kim Tan
5 | Tran Van Q 28 X6m 11 — Kim Tan
6 |TranThiT 30 Xém 11 — Kim Tén
7 Pham Van L 56 Xo6m 11 — Kim Tan
8 | Tran Thi Nh 55 X6m 11 — Kim T4n
9 Pham Minh Ch 62 X6m 11 — Kim Tan
10 |Nguyén Thi T 54 Xém 11 — Kim Tan
11 | Nguyén Vin D 61 Xém 11 — Kim Tan
12 | Pham Thi H 57 Xo6m 11 — Kim Tan
13 | Nguyén Vin Ch 39 Xém 11 — Kim Tan
14 | Nguyén Thi Th 31 Xém 11 — Kim Tan
15 | Nguyén Vin M 44 Xém 11 — Kim Tan
16 | Pham ThiL 40 X6m 11 — Kim Tan
17 | Nguyén Tuan A 16 X6m 11 — Kim Tan
18 |LuuVanT 33 X6m 11 — Kim Tén
19 | VibucM 62 Xo6m 11 — Kim Tan

20 | Tran Van Ph 63 Xém 11 — Kim Tan
21 |L&éThiT 57 X6m 11 — Kim T4n
22 | Tran Xuén Tr 29 Xom 11 — Kim Tan
23 |LuuThi L 26 X6m 11 — Kim Tan
24 |POThiL 54 Xém 11 — Kim Tan
25 | Nguyén Vin P 50 Xém 11 — Kim Tén




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh niam 2016 va dé xuit bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tudi Pia chi Ghi chi
1 | Nguyén Vin H 57 Xém 12 — Kim Tén
2 | Nguyén Thi D 58 Xém 12 — Kim Tan
3 | Ngo VinQ 69 X6m 12 — Kim Tan
4 |LuuVanV 48 X6m 7 — Kim Tén
5 | Tran Van Th 56 | X6m 14 — Khanh Thanh
6 | NguyénThiL 52 | X6m 14 — Khdnh Thanh
7 | Tran Thi H 33 X6m 12 — Kim T4n
8 | Tran Van B 54 X6m 12 — Kim T4n
9 | Nguyén Thi K 50 Xém 12 — Kim Tén
10 | Tran Thi H 40 X6m 12 — Kim Tan
11 | Trinh Thi H 46 X6m 12 — Kim Tan
12 | Nguyén Vin N 30 Xém 12 — Kim Tén
13 | Nguyén Van T 40 Xém 12 — Kim T4n
14 | Nguyén Thi Th 62 Xém 12 — Kim Tan
15 | Tran Vin C 35 X6m 12 — Kim T4n
16 | Vii Thi Ng 60 X6m 12 — Kim T4n
17 | Tran Van X 58 X6m 12 — Kim Tan
18 | Nguyén Thé T 50 X6m 12 — Kim Tan
19 | Tran Vin Q 56 X6m 12 — Kim Tén
20 |Ng6é ThiH 44 Xo6m 12 — Kim Téan
21 | Nguyén Hung S 16 X6m 12 — Kim Tan
22 | Nguyén vin N 16 Xém 12 — Kim Tén
23 | Nguyén Thi H 54 Xém 12 — Kim Tén
24 | Tran Van't 64 X6m 12 — Kim T4n
25 |TranThi T 45 X6m 12 — Kim Tan




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh nim 2016 va dé xuét bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tuoi Pia chi Ghi chi
1 | Nguyén Vin D 45 Xém 13 — Kim Tén
2 | Tran Thi X 40 X6m 13 — Kim Tan
3 | Nguyén Van D 23 X6m 13 — Kim Tan
4 | Nguyén Xuin L 63 Xém 13 — Kim Tén
5 Pham Thi D 62 X6m 13 — Kim Tan
6 | Nguyén vin L 22 Xém 13 — Kim Tén
7 | Nguyén Thi T 27 Xém 13 — Kim Tén
8 | ViiThi D 55 X6m 13 — Kim T4n
9 |P6VinM 55 X6m 13 — Kim Tan
10 |Pd Van Ch 61 X6m 13 — Kim Tan
11 | Tran Thi X 64 X6m 13 — Kim Tan
12 | To Pinh b 55 X6ém 13 — Kim Tén
13 | Tran Thi X 52 X6m 13 — Kim Tan
14 | Pham Thi Th 49 X6m 13 — Kim Tan
15 | Db Vin Ch 51 Xém 13 — Kim Tan
16 | Tran VinL 44 X6m 13 — Kim Tan
17 |Ngo6 Thi K 40 X6m 13 — Kim Tan
18 | Tran Xuan P 56 Xém 13 — Kim Tan
19 | D6 Thi G 56 X6m 13 — Kim Tén

20 | Tran Van B 30 Xém 13 — Kim Tén
21 | Tran VanK 32 X6m 13 — Kim Tén
22 | Nguyén Vin Th 57 X6m 13 — Kim Tan
23 | Nguyén Thi M 53 Xém 13 — Kim Tén
24 | To Binh Ch 70 Xom 13 — Kim Tan
25 | Nguyén Thi H 68 Xém 13 — Kim Tén




DANH SACH
Déi tuong cung cip thong tin, miu bénh pham phuc vu dé tai: “Nghién ciru
dic diém dich t& hoc bénh san sé gan nho tai huyén Yén Khanh, Kim Son tinh
Ninh Binh niam 2016 va dé xuit bién phdp phong chong’

STT Ho va tén Tuoi Pia chi Ghi chi
1 |PoThiM 33 X6m 10 — Kim Tén
2 Bui Van b 36 X6m 10 — Kim Tan
3 | Tran Vin Th 53 X6m 10 — Kim Tan
4 |LéThiB 53 X6m 10 — Kim T4n
5 Mai thi H 55 X6m 10 — Kim Tan
6 Bui Van b 47 Xom 10 — Kim Tan
7 | Db Thi Ng 42 Xém 10 — Kim Tén
8 | BuiThiL 32 X6m 10 — Kim T4n
9 | Nguyén Thi H 17 Xém 10 — Kim Tén
10 | Tran Van L 38 Xom 10 — Kim Tan
11 |Tran Van D 64 Xém 10 — Kim Tén
12 |LéThiH 58 X6ém 10 — Kim Tén
13 | Tran Vin Th 69 Xém 10 — Kim Tén
14 | Tran Thi T 45 Xém 10 — Kim Tén
15 | Nguyén Thi M 47 X6m 10 — Kim Tan
16 | Tran Thi M 43 Xém 10 — Kim Tén
17 | Nguyén Vin H 49 Xém 10 — Kim Tén
18 | Nguyén Vin Th 39 Xém 10 — Kim Tén
19 | Tran Thi T 45 X6m 10 — Kim Tén

20 | Tran Thi X 40 Xém 10 — Kim Tén
21 |Nguyén Vin T 47 Xém 10 — Kim Tén
22 |P6VanH 37 X6m 10 — Kim T4n
23 | Nguyén Thi Th 40 Xém 10 — Kim Tén
24 |LéThiL 42 Xém 10 — Kim Tén
25 |Phamvan b 33 Xo6m 10 — Kim Tan




