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DAT VAN DE

Nhiém khuén 1a mot trong nhiing can nguyén hang dau gy tir vong & tré so sinh, trong do
viém mang ndo do vi khuén 1a bénh 1y thudng gay ra bénh canh lam sang nang né, ty 18 tir
vong va di chimg cao cho tré so sinh. Mic du ty 1& mic bénh va ty 18 tir vong di giam trong
vai thap ky qua, nhung van con nhiéu thach thirc dé chan doan do tac nhan gdy bénh thay doi
theo tudi thai khi sinh, tudi xuat hién va vi tri dia 1y, biéu hién 1am sang thuong khong dic
hiéu. Theo cac nghién cru & Anh, ty 16 mic bénh viém mang ndo do vi khuan hang nim 1a
0,38/1000 ca sinh séng va ty 1&é mic bénh viém mang nio do vi-rat 1a 0,83/1000 ca sinh sdng.
O cac nudce dang phat trién, ty 18 mac bénh cao hon, & mirc 0,8 dén 6,1 trén 1000 ca sinh
séng, voi ty 1€ tir vong 1én té1 58%. Ty 1€ mic bénh thuc su c6 thé cao hon do sb liéu thu
duoc con han ché & nhiéu ving ndng thon.

Triéu ching 1am sang ¢ tré so sinh thuong kin ddo va kho phat hién, co thé sbt hoic
khong, kém theo cac triéu chimg than kinh nhu thop phdng, kich thich, co giat, ting truong
lwe co. Vi vay, chan doan xac dinh viém mang néo do vi khuan can dya trén xét nghiém nudi
ciy dich nio tiiy nhung ty 1¢ nuoi ciy am tinh cao do viéc str dung khang sinh trudc khi choc
dich ndo tuy cao. Hé thong mlen dich chua truong thanh cua tré so sinh, ddc biét la tr¢ sinh
non, khién tré c6 nguy co cao mic bénh viém mang ndo do vi khuan. Cac mam bénh chinh I3
lién cau nhom B (Group B Streptococcus — GBS), Escherichia coli (E. coli) va Listeria
monocytogenes (L. monocytogens). Tuy nhién cin nguyén gdy bénh dang c6 xu hudng thay doi
cling nhy c6 su khéc bié¢t gitra tré sinh non va du thang. Ty 1€ tir vong ¢ tré so sinh VMNDVK
dao dong tir 6 — 15% & cac nudc phat trién va 25 — 58% & cac nudc dang phét trién va 20 -
58% tré séng sot dé bi di ching than kinh vinh vién. M6t nghién ctru tai Bénh vién Nhi Trung
wong cho thiy ty 16 VMDVK chiém 1,05% tong sd tré nhap vién tai khoa so sinh, ty 1¢ tr
vong la 19,8%, ty 1€ di ching 12,3%. Mot nghién ciru tong hop tir 20 nghién ctru da chi ra
rang tré sinh non, co giat, hon mé va chi sd protein trong dich ndo tuy cao la cac yéu to tién
luong cho nguy co tir ovong va di ching than kinh cao. Cac di chimg duoc ghi nhan trong
VMNDVK gém c6 giam thinh luc, ton thuong thi luc, dong kinh, réi loan kha ning néi, cham
phét trién tinh than, giam kha nang van dong. Cac di chung nay gay nén cac van dé vé hoc tap,
giao tiép va phat trién xa hoi cua tré cung nhu anh huéng nghiém trong dén chat luong song
cua tre.

Chinh vi vay, dé danh gia su thay d6i vé 1am sang va can nguyén vi khuan gdy viém mang
ndo ¢ tré so sinh hién nay, cling nhu phat hién va theo déi cac di ching cua tré trong qua trinh
phat trién nham dua ra nhing kién nghi dé nang cao chit lugng chiam soc va diéu tri tré so
sinh, chung t6i thuc hién dé tai:” Nghién ciru dic diém 1am sang, can lam sang va sy phat
trién tAm van dong cia tré so sinh viem mang nao do vi khuén diéu tri tai Trung tam so
sinh - Bénh vién Nhi Trung wong (2021 — 2023)” nham cic muc tiéu sau:

1. Mé ta dac diém lam sang, cdn ldm sang va xdc dinh can nguyén vi khudn gdy viém mang

ndo o tré so sinh tai Trung tam So sinh — Bénh vién Nhi Trung Uong (2021~ 2023)

2. Xdc dinh mét s6 yéu to tién lwgng tir vong o tré so sinh viém mang ndo do vi khuan.
3. Panh gia sy phat trién vé tam van dong cua tré so sinh bi viem mang ndo do vi khudn diéu tri

tai Trung tdm So sinh — Bénh vién Nhi Trung wong (2021 — 2023).

NHUNG PONG GOP MOI VA Y NGHIA KHOA HQC, THUC TIEN
CUA LUAN AN
Y nghia khoa hoc
Nhiém khuan so sinh 12 mét trong nhiing nguyén nhan hang dau gay tir vong & tré so sinh,
trong d6 viém mang nio do vi khuén 1 bénh 1y thudng gip voi bénh canh 1am sang ning, ty 16
tr vong va di ching cao. Bénh vién Nhi Trung wong 1a mét trong nhitng co s¢ diéu tri bénh
nhi dau nganh, 12 noi tiép nhan nhiing trudng hop nhiém khuan so sinh ning. Két qua nghién
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ctru vé dic diém lam sang, can 1am sang va danh gia, theo ddi cac di chimg trong va sau diéu
trj gop phan nang cao chat lugng cham soc va diéu tri cho tré so sinh tai Viét Nam.
Tinh méi, tinh thuec tién

Két qua dé tai 1an dau tng dung Thang do sang loc sy phat trién cua tré so sinh va tré nho
(BINS) trén tré so sinh viém mang ndo do vi khuan tai Viét Nam, cho thay su phu hop va co
thé 4p dung dugc. Pdi v6i nhom tré duoc danh gia 1a nguy co cao can dugc lam cac chan doan
sdu hon va can thiép sém nhiam giam ty 1¢ di chirng néng va cham phat trién cho tré. Thang do
c6 thé dugc ap dung tai cac tuyen co s0 trong thyc hanh kham va tu van sau ra vién cho tre so
sinh viém mang nfo do vi khuan. Dong thoi, nghién ciru ciing nhian manh tim quan trong
trong twong lai cua hé théng y té vé viéc kham va theo ddi su phat trién tAm van dong cua tré
so sinh bénh 1y nhiém trung than kinh, dic biét 13 trong hai nim dau doi.

CAU TRUC CUA LUAN AN
Luan an day 133 trang, gébm: Pat van dé 2 trang; Tong quan 34 trang; Dbi tuong va
phuong phap nghién ctru 16 trang; Két qua nghién ctru 44 trang; Ban luan 32 trang; Két luan 2
trang; Kién nghi 1 trang. Luén an c6 12 hinh, 45 bang s liéu, 9 phu lyc. C6 131 tai liéu tham
khao, c6 khoang 40% s0 tai li¢u tham khao trong thoi gian 5 ndm tro lai day.

CHUONG 1
TONG QUAN
1.1. Pai cwong vé viém mang nio do vi khuén
1.1.2. Mt s6 khdi nigm

Hoi chitng mang ndo 13 tong hop céc triéu ching bénh 1y & mang ndo — ndo gay ra, gom
cb cac triéu chirng toan than, triéu chirng nao toan bg, triéu ching than kinh khu tra va bién
dbi dich nio tuy.

Viém mang ndo do vi khudn 1a tinh trang bénh 1y do vi khuan gay nén khi ching xam
nhdp vao mang ndo gy bénh canh 1am sang chu yéu 1a hoi ching nhiém tring cip va hoi
chirng mang nio.

VMNDVK ¢ tré so sinh dugc chia thanh viém mang nao khdi phat sém < 72 gio¢ sau sinh
(EOM) va viém mang ndo khai phat mudn > 72 gio sau sinh (LOM) nham dinh hudng cin
nguyén nhiém khuén 13 tir me sang con hay tir mdi trudng bén ngoai.

Tré so sinh la tré dwoc tinh tir khi sinh ra dén 28 ngdy tuoi, trong d6: tré so sinh non
thang: < 37 tuan; tré so sinh du thang 37 — 42 tuan; tré so sinh gia thang > 42 tuan. Theo
WHO, tré d¢ non la tré ra doi trude thoi han binh thuong trong tir cung, c6 tudi thai <37 tun
hogc it hon 259 ngay ké tir ngay dau tién cua ky kinh cu6i cung va co kha nang song duoc.
Tré c6 kha ning séng duoc 14 tré ¢ tudi thai > 22 tuan hodc c6 can ~nang > 500 gr.

Phan loai tré dé non: tré cuc non < 28 tudn; tré rat non 28 - < 32 tuin; tré non vira phai 32 - <37
tuan.

1.1.5. Cin nguyén vi khudn
1.1.5.1. Viém mang ndo do vi khudn sém (EOM)

Céc can nguyén gdiy VMNDVK sém & tré so sinh thuong gap 1a GBS, L. monocytogenes
va E. coli, chiém khoang 2/3 trén tong s cac truong hop. Mot sé nguyén nhan it gip hon 13 S.
pneumonia, H. influenzae va N. meningitidis.
1.1.5.2. Viém mang ndo do vi khudn mugn (LOM)

Dbi voi LOM va viém mang ndo mic phai tai cong dong, GBS va E. coli chiém uu thé.
Tai cac don vi diéu tri tich cuc, mam bénh pho bién nhéat 14 tu ciu khong dong huyet tuong
(Coagulase—negative Staphylococcus — CoNS) va Staphylococcus aureus (S. aureus), tiép theo
la E. coli va Klebsiella pneumoniae (K. pneumoniae).
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1.2. Pic diém 1am sang va cin lAm sang caa tré so sinh viém mang n&o
1.2.1. Lam sang

Lam sang cia VMNDVK ¢ tré so sinh thudong kho phat hién va khéng dic hiéu, nhit 1a
dbi v6i tré dé non. Cac triéu chimg thudng gip 1a thay ddi than nhiét, kich thich hodc 1i bi, va
bu kém hoac ndn.

Thay doi thin nhiét

H@i chitng nhiém tring: triéu chimg nhiém trang c6 thé biéu hién & nhiéu co quan

Triéu chitng than kinh: 13 cac diu hiéu 1am sang dién hinh dé chan doAn VMNDVK & tré so
sinh, ¢6 thé bao gdbm kich thich, 1i bi, ting - giam truong luc co, rung co, co giat.

1.2.2. Cgn lim sang

1.2.2.1. Xét nghiém mdu va sinh héa: Cac chi sb bao gom s luong bach cau (BC), tiéu ciu
(TC), ty 1& bach cau da nhén trung tinh, CRP c6 thé ting giam hodc binh thuong trong
VMNDVK.

1.2.2.2. Xét nghiém té bao va sinh héa dich ndo tiy: phan tich DNT: danh gia mau sic, s6
luong té bao, Protein, Glucose

1.2.2.3. Nhudm soi trye tiép: Nhudém gram - soi truc tiép DNT béng kinh hién vi dé x4c dinh
s0 bo VK géy bénh la Gram (+) hoac Gram (-). Xét nghiém cho két qua nhanh trong vai pht.
1.2.2.4. Xét nghiém nuéi cdy: Nudi cdy DNT la tiéu chudn vang dé chan doan VMNVK. Két
qua c6 thé am tinh & tré phai tri hodn choc do DNT va dung KS sém hoic & tré ¢6 me dung KS
du phong khi sinh.

1.2.2.5. Xeét nghiém Real-time PCR (real time — polymerase chain reaction)

Khoa Sinh hoc phan tir cac bénh Truyén nhiém — Bénh vién Nhi Trung uong tng dung k§
thuat real-time PCR da m6i méi MuDT (Multiple Detection Temperatures) trong chan doan
som cac tac nhan gdy nhidm trung than kinh ¢ tré so sinh voi 6 vi khuan chi yéu giy
VMNDVK la: H. influenza, S. pneumoniae, L. monocytogenes, N. meningitidis, GBS, E. coli
K1.
1.2.2.6. Cdc xét nghiém danh gid bién chimg: siéu 4m qua thop, chup cat 16p vi tinh, chup
cong huong tir so ndo, do thinh luc
1.3. Chan doan va diéu tri
1.3.1. Chan dodn
1.3.1.1. Chan dodn xdc dinh

Theo Huong dan chan doan va diéu tri bénh 1y so sinh 2017 — 2019 cia Anh VE‘i huéng dan
chan doan diéu tri cia Bénh vién Nhi Trung uong (ban hanh theo quyet dinh s6 3312/Qb —
BYT ngay 7 thang 8 nam 2015) chan doan VMNDVK ¢ tré so sinh can dya trén mot trong
nhiing tiéu chuan sau:

- Xét nghiém nuéi cay DNT dinh danh vi khuan dwong tinh

- Hodc xét nghiém PCR DNT dinh danh vi khudn gdy bénh dwong tinh

- Hodc té bao DNT > 21 TB/mm?® va Protein > 1 g/l va nudi cdy mdu dwong tinh (trong
vong 3 ngay choc DNT).

1.4. Bién chirng, di chitng va cac yéu t6 tién lwong tir vong ¢ tré so' sinh viém mang nio
do vi khuin

1.4.2. Di chitng ciia tré sau viém mang néo do vi khudn: MU, diéc, cham phat trién tim than
va van dong, dong kinh, bai ndo.

1.4.3. Cdc yéu to tién lwong tir vong

Ty 1é tir vong & tré so sinh VMNDVK tir 6 — 15% & cac nudc phat trién va 25 — 58% & cac
nudc dang phat trién. Mot s nghién ctru cho thay cac yéu t6 tién luong tir vong hodc di chimg
than kinh ning & tré VMNDVK bao gém: nhe can (< 2500 gram) hodc dé non (< 37 tuan thai),
bach cau giam (< 5 x 10%/1) va giam BCDNTT, cac con co gidt kéo dai trén 72 gid sau khi vao
vién, ¢6 dau hiéu than kinh khu tra; phai sir dung thong khi nhan tao hodc van mach va vi



khuan ton tai dai ding trong DNT.

1.5. Pac diém phat trlen tim van dong & tré so sinh va cac phwong phap danh gia
1.5.3. Dac diém phat trién tém than — van dpng binh thwong ciia tré theo liva tuéi
Mot s mdc phat trién quan trong cua tre:

- 3 thang: tré biét mim cudi, hong chuyén, biét 13y va ngoc dau trong tu thé nam séap, choi
v6i tay, bit dau phat ra Am thanh.

- 6 thang: nhan biét la quen, bap be noi, biét ngdi va bo, cam nim tot

- 12 thang: tap dimg va bude di, noi tir don gian, choi d6 vt

- 18 thang: tu di, n6i nhiéu tir hon, thé hién cam xic, giao tiép qua hanh dong va 15i ndi,
choi mé phdng

- 24 thang: chay, nhay, leo cau thang, bét chuéc nguoi khac, nhin viét do vat va néi cau
don gian.

1.5.4. Mgt s6 phwong phdp ddnh gid sw phdt trién tim vin dong ciia tré

Mot sb cong cu thuong duge sir dung hién nay voi tré so sinh trén thé gioi:

1.5.4.1. Thang diém sang loc sw phdt trién cia tré so sinh va tré nhé - The Bayley Infant
Neurodevelopmental Screener (BINS)

BINS 1a mdt cong cu sang loc dé danh gia cac tré c6 nguy co mac cac van dé vé phat trién
than kinh, nhiing tré nay sau do6 sé dugc danh gia chi tiét hon bang BSID. BINS sir dung so d6
phan loai rui ro ba cap (nguy co thép — trung binh — cao), véi nhiing tré nguy co trung binh va
cao s€ tlep tuc dugc danh gia bang BSID III. BINS duoc thiét ké dé danh gia tré tir 3 dén 24
thang tudi, co nguy co cham phat trién hodc suy giam than kinh bang cach danh gia bon linh
vire khai niém vé kha nang: (a) Cac chirc nang than kinh co ban/su nguyén ven (tu thé, truong
luc co, chuyén dong, su bat dbi ximg, cac chi s6 bat thuong), (b) Cac chirc nang biéu dat (van
dong thd, van dong tinh, van dong miéng/1o1 noi), (c) Chirc nang tiép nhan (thi giac, thinh giac,
101 néi) va (d) Qua trinh nhén thirc (sur ton tai ctia ddi twong, muc tiéu - dinh hudng, giai quyét
van d¢).

BINS xac dinh nhitng tré so sinh can duoc danh gia theo ddi qué trinh phat trién cua tré
v6i sau muc duoc nhom theo do tudi (3 dén 4 thang, 5 dén 6 thang, 7 dén 10 thang, 11 dén 15
thang, 16 dén 20 thang, 21 dén 24 thang), mdi mbc chira 11 dén 13 myc. Mdi muc trong BINS
duogc cho diém “tdi vu” hodc “khong tdi vu” dua trén cic quy tic quyét dinh tién nghiém; sau
do, sb luong phan hoi tdi vu cho mét bé muc nhit dinh s& duge thém vao dé cung cép diém
tom tat. Sau do, tong diém cua tré so sinh dugc so sanh voi cac tiéu chuan dé phén loai tre so
sinh thanh nguy co thap, trung binh hodc cao vé& cham phat trién hodc suy giam than kinh.

Uu diém:

- Thang BINS 14 phuong phap sang loc nhanh cac murc d6 nguy co cham phat trién cua tré,
duoc str dung linh hoat cho cac nhom ddi tuong khac nhau

- D@ thyc hién, thoi gian dénh gia ngin

- Cha me tré c6 thé cing tham gia quan st va dénh gia

- Céc vat liéu duogc st dung trong bd cong cu gén glii va hép dan tré em
1.6. Tinh hinh nghién ctru vé viém mang nio do vi khuin & tré so sinh
1.6.1. Trén thé gigi

Trén thé gidi, ty 16 mac bénh VMNDVK ¢ tré so sinh 1 tir 0,22 dén 2,66/1000 ca sinh
song va khac nhau tuy theo cac quc gia c6 muc thu nhap khac nhau. O cac nudc phat trlen ty
1¢ tr vong do VMN ¢ tre so sinh 1a gan 50% trong nhtrng nam 1970, sau d6 da giam xubng 10
- 15%. Tuy nhién, ty 18 di ching hau nhu khong thay d6i, 50% s6 tré sdng sot co cac bién
ching 1au dai vé phat trién than kinh. O Anh va xir Wales, ty 1é mac 0,22/1000 tré song (1985
—1987) va 0,21/1000 (1996 — 1997), ty 1& tir vong giam tir 25 xudng 14%. Nghién ciru cta
Samia Alein (2024), danh gia trén 354 don vi hdi stc so sinh tai My cho két qua 659 tré mic
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VMNDVK, ty 1¢ bénh 1,1 — 1,3/1000 tré séng, 12% khong vuot qua dugc sang loc thinh lyc
va 9% tir vong trudc khi xut vién.

Qian Zhai va cs d3 nghién ctru hdi ctru trén tré so sinh VMNDVK tir nim 2009 - 2020 tai
Trung Qudc, c6 231 trudng hop, 20,8% EOM. Céc tac nhan phd bién 1a E. coli (39,0%) va
GBS (22,1%) va ¢6 xu hudng gia taing. VK Gram am pho bién & tré sinh non, GBS hay gip &
tré du thang. )

S liéu tai mot sé qudc gia khac nhuw Hong Kong, An D6, Iran, Kuwait va Thai Lan ty 18
mic dao dong tir 0,48 — 2,4/1000 tré séng. Nghién ciru & Nam Phi trén 43438 miu cdy mau
duong tinh (2014 — 2019), ty 1¢ NKH va VMNDVK cua tré so sinh tang tu 4,4 1én 7,1/1000
tré sinh song, thay (101 tuy theo ting vung.

Nghién civu vé di chieng va sw phdt trién tim vin dong

Nghién ctru cua Stevens va cs trén 111 tré dugc chan doan VMNDVK di chi ra réng
10,8% tré c6 ton thuong nghiém trong, 3,6% co t6n thuong thinh giac, 2,7% c6 NUT, chi sb
1Q thap déng ké so cung lira tudi véi trung binh 88,8 (so véi tré binh thudng trung binh 1a 99).

Nghién ctru tai Anh va xt Wales trong thoi gian 5 nam trén 1584 tré bi VMN, 25,8% tré
c6 van dé vé thinh giac, 8,1% t6n thwong than kinh, 13,7% rdi loan thi giac, 15,6% r6i loan vé
no6i hodc ngdn ngit, 7,5% tré khé khan vé hoc tap va 11,9% tré co van dé vé hanh vi. Ty 1€ bai
nao 1a 4,9%. Mot nghién ctru tai Dai Loan tir 2007 — 2016, trén 85 tré bi VMNDVK cho théy
58,8% tré co co giat, gian nao that 41,2%, TDDMC 21,2%, NUT 18,8% va 38,2% c6 di ching
than kinh, ty 1é tir vong 10,6%.

Phén tich tong hop cia Leong (2024) véi 10 nghién ctru cho thay ty 1é bién chung than
kinh & tré so sinh va tré nho 1a 39,0%, pho bién nhat 1a NUT (11,5%) tiép theo 1a co giat
(9,5%), xuat huyét noi so (9,1%), TDDMC (6,8%), viém nio that (4,6%), 4p xe ndo (4,2%).
1.6.2. Tai Vi¢t Nam

Nghién ctru cua Pham Thi Thu Huong trén tré so sinh tai Bénh vién Tré em Hai Phong,
c6 1,7% tré so sinh mac VMNDVK trong tong s6 so sinh nhap vién ctia 2 nim 2010 — 2011.

Dinh Vin Thirc nghién ctru tai Bénh vién Tré em Hai Phong (2016 — 2017) cho thay ty 1é
VMNDVK 6 so sinh 1a 21,7%, ty 1€ di chting 1a 7,2%.

Nghién ctru cia Nguyén Hoang Tam va cong su (2021) tai Bénh vién Nhi dong 1 cho thay
ty 16 viém mang ndo so sinh trén cac trudng hop nhiém khuan huyét 1a 22,4%. Pham Thi
Phuong tai Bénh vién Nhi Thanh Hoéa dua ra ty 1¢ di ching 1a 9,38% va nang xin vé 13 6,25%.
1.6.3. Mt s6 nghién ciru tai Bénh vién Nhi Trung wong

Theo Nguyén Kim Nga (2000) VMNDVK & tré so sinh chiém 0,7% tré so sinh nhap vién tai
Bénh vién Nhi Trung wong, ty 1¢ tir vong 28,57% trong d6 Itra tudi dudi 7 ngay 1a 51%, lira tudi
trén 7 ngay 1a 40%. Nguyén Thi Thanh nghién ctru 146 tré mac VMNDVK cuing dia diém trén
trong 4 nam thi ti 1€ mic 1,05% trong sb tré vao khoa, ti 18 tir vong 1a 19,18%, trong do ty 1¢ tr
vong clia tré cAn ning thip cao gap 7 1an so v6i nhom tré du can, ty 18 tir vong cliia nhom tré
LOM cao gap 12 l1an nhém EOM.

D0 Thién Hai nim 2016 — 2019 tai Bénh vién Nhi Trung wong, trén 125 tré tir 1 ngdy tudi
dén 16 tudi dugc chan doan VMNDVK cho thiy ty 18 tré so sinh chiém 7,2%, trong d6 chu
yéu nguyén nhan 1a do E. coli. Nguyén Quynh Nga va cong su (2021) trén 133 tré VMNDVK
v6i khoi phat mudn 1a chu yéu (76%), véi cin nguyén giy cha yéu 1a E. coli, GBS, K.
pneumoniae, S. pneumoniae.
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' ~ CHUONG2 ,
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Muc tiéu 1: M6 td dic diém lam sang, cdn ldm sang va xdc dinh cin nguyén vi khudn
gdy viéem mang ndo ¢ tré so sinh tai Trung tdm So sinh — Bénh vién Nhi Trung wong
(2021- 2023).
2.1.1. Péi twong nghién ciru: Tré so sinh tir 1- 28 ngay tudi dugc xac dinh viém mang nio do
vi khudn diéu tri tai Bénh vién Nhi Trung wong trong thoi gian nghién ctru.
2.1.1.1. Tiéu chudn lwa chon: Dua theo Hudng dan chan doan va diéu tri mot sb bénh 1y
thudng gip o tré em ctia Bénh vién Nhi Trung wong (ban hanh theo quyét dinh s6 3312/ QD -
BYT ngay 7/8/2015)

- Nubi cdy DNT duong tinh, dinh danh vi khuin

- Hoac PCR DNT dinh danh VK géay bénh

-Hoic té bao DNT > 21 TB/mm? va Protein > 1 g/l va nudi cdy mau duong tinh
(trong vong 3 ngay choc DNT).
2.1.1.2. Tiéu chuan logi trir

- Tré VMN do virus, xut huyét ndo, bat thuong than kinh bam sinh, rdi loan chuyén hoa,
ngat.

- B6 me tré khong dong ¥ tham gia nghién ciru
2.1.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru: Nghién ctru dugc thuc hién trong thoi gian tir 5/2021
- 10/2023 tai Trung tam So sinh — Bénh vién Nhi Trung wong.
2.1.3. Phuwong phdp nghién ciru
2.1.3.1. Thiét ké nghién cibu: Nghién ctru mo ta
2.1.3.2. C& mau: Ap dung cong thirc udc lugng cho mot ty 16

2 (1—}7)

n=7%"1_ai2"

£4p
Trong do:
n: C& mau tbi thiéu can c6 trong nghién ctru
Z: Hé s6 tin cdy, v6i do tin cdy 95% thi Z; _,/ = 1,96
p: Ty 18 uéc doan quan thé, p = 0,63 (ty 1¢ sot cua tré so sinh VMNDVK tai Trung tam So
sinh theo nghién ctru Nguyén Quynh Nga nim 2021).
€: Sai s6 tuong d6i cho phép, 14y € = 0,14
Nhu vay, voi cac gia tri d chon, ¢& mau tinh toan duoc 1a 115 tré so sinh bi viém mang
ndo do vi khuan. Trén thuc té, chung toi thu thap dugce 123 tré so sinh du tiéu chuan cho
nghién ctru.
2.1.4. Noi dung nghién cvuu
- Ddc diém dich té
- Pic diém 1am sang
- Pic diém cén 1am sang
- Can nguyén vi khuan
2.2. Muc tiéu 2: Xdc dinh mét sé yéu té tién lwong tir vong & tré so' sinh viém mang ndo do
vi khudn
2.2.1. Péi twong nghién ciru: tit ca tré so sinh dwoc chon vao muc tiéu 1 trong thoi gian
nghién ctru.
2.2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru: Nghién ctru dugc thuc hién trong thoi gian tir 5/2021
- 10/2023 tai Trung tim So sinh — Bénh vién Nhi Trung wong.
Tiéu chuén lya chon: tré so sinh duge chan doan xac dinh VMNDVK
Tidu chuan loai trir: tré VMNDVK tir vong do nguyén nhan khac khi nam vién hoic sau khi
xuat vién.



2.2.3. Phwong phap nghién ciru

2.2.3.1. Thiét ké nghién ciru: nghién ciru mo ta ¢ phan tich

2.2.3.2. C& mdu: chon mau thuan tién, chon tat ca tré VMNDVK tir muc tiéu 1. Trong thoi
gian nghién ctru 123 tré so sinh duoc chian doan VMNDVK.

2.2.4. Ngi dung nghién ciru

- Pic diém chung cua nhom tré¢ VMNDVK tir vong

- Phan tich mdi lién quan giita cac yéu té nguy co tir me va luc sinh dén tr vong & tré so
sinh VMNDVK

- Phan tich méi lién quan giita cac yéu té 1am sang lién quan dén tir vong & tré so sinh
VMNDVK

- Phan tich mdi lién quan giira cac yéu tb can 14m sang lién quan dén tir vong & tré so sinh
VMNDVK

- Phan tich da bién tim ra yéu t6 nguy co tién lugng tir vong
2.3. Muc tiéu 3: Pdnh gid sw phdt trién vé tim vin dgng ciia tré so sinh bi viém mang ndo
do vi khudn diéu tri tai Trung tim So sinh — Bénh vign Nhi Trung wong (2021 — 2023).
2.3.1. Péi twong nghién ciru

Tat ca tré so sinh duoc chan doan viém mang ndo do vi khuan tir muyc tiéu 1 diéu tri séng
va ra vién tai Trung tdm So sinh — Bénh vién Nhi Trung wong trong thoi gian nghién ctru.

Tiéu chudn lira chon: bd me dong ¥ tham gia nghién ctu va dua tré dén kham dung cac
mdc thoi gian theo hen.

Tiéu chudn logi trir. tré kham sai mbc thoi gian, tré mac cac bénh 1y khac anh hudng dén
su phat trién than kinh.

2.3.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru: Nghién ctru dugc thuc hién trong thoi gian tir 5/2021
—10//2023 tai Trung tam So sinh — Bénh vién Nhi Trung wong.

2.3.3. Phwong phdp nghten ciru

2.3.3.1. Thiét ke nghién ciru: nghién ciru tién ctru, mo ta co theo doi doc.

2.3.3.2. C& mdu: chon mau thuan tién, chon tt ca cac tré da diéu tri khoi viem mang ndo do vi
khuan séng sot ra vién.

Trong thoi gian nghién ctru ¢6 123 tré so sinh duge chian doan va diéu tri viém mang néo
do vi khuan, 21 tré tir vong, 34 tré thugc nhom loai trir. Nhu vay, c& mau la 67 tré.

2.3.4. Ngi dung nghién ciru

-Tyle bién chiing sém va cac di chung lau dai trén tré so sinh bt VMNDVK.

- Mbi lién quan cua cac yéu tb 1am sang, can lam sang voi di ching

- Panh gia su phat trién cia tré theo cac mdc 3 — 6 — 12 — 18 — 24 théng dua trén thang diém
BINS

- Tinh ty 1& %, diém trung binh theo mdc thoi gian va xép loai vao 3 nhém nguy co thap — vira
— Cao.

- Phan tich mdi lién quan giita di chimg — khong di chimg véi cac nhém nguy co.
2.3.4.2. Cac ky thudt swr dung trong nghién ciru

- Qui trinh kham theo déi doc:

Kham than kinh + sang loc bang thang diém BINS (Phu luc 5) theo qui trinh kham bénh
cua Trung tdim So sinh — Bénh vién Nhi Trung uvong.

Buwée 1: Bénh nhi dugc giai thich va ky chap thuan tham gia nghién ciru, cung cép s6 hen
tai kham va theo doi strc khoe.

Buwée 2: Dit lich hen theo cac mdc tudi 3 — 6 — 12 — 18 — 24 thang (tré dé non theo tudi
hiéu chinh), mdi bénh nhi c6 ho so ngoai tra va ma ) riéng. Téng thoi gian cho mot lan kham
danh gia tré bao gdm: can do, kham strc khoe chung, danh gia than kinh va cham theo thang
diém BINS, két hop thém héi va trao ddi v6i bd me tir 30 — 90 phit/lan kham (tuy thude su
hop tac cua tré)



Buwée 3: Két hop thém kham chuyén khoa:

+ Siéu 4m qua thop lai thoi diém 3 hodc 6 thang, MRI (néu can).

+ Kham thinh lyc thoi diém 6 thang,

+ Kham chuyén khoa than kinh néu tré c6 biéu hién co giat kéo dai

+ Kham chuyén khoa phuc hdi chirc nang néu phat hién tré cham phat trién theo cac thoi
diém va can thiép sém néu can

Buéc 4: Thong bao két qua va thao luin voi bd me, ngudi chim soc vé cach theo ddi ciing
nhu hd tro tré tai nha, dit lich hen cho 1an kham sau

- Khdm than kinh theo HINE (phu luc 6)

+ Panh gia tinh trang ¥ thirc va tinh than

+ Do vong dau, quan sat tu thé (giam van dong, liét, mat dbi xing, dong tac khong tu
cht), quan sat nét mat (co ctirng co, dac bi¢t ludi)

+ Kham thép

+ Kham h¢ van dong

- Pdnh gid phdt trién tam vin déng

+ Ky nang van dong

+ K¥ nang van dong tho

+ K¥ nang nhan thuc

+ Ngon ngir va giao tiép

Biang 2.10. Cich chim diém theo BINS

Mbc thoi Tong Linh vuc Nguy co Nguy co Nguy co
gian(thang) | diém | N | R | E | C cao vira thap
3 11 5 2 4 0 0-6 7-8 9-11
6 13 4 1 5 3 0-9 10-11 12 - 13
12 11 3 2 3 3 0-6 7-9 10-11
18 11 1 1 2 7 0-5 6-8 9-11
24 13 1 2 9 1 0-7 8-10 11-13
Trong do:

N: Neurological functions - Chirc ning than kinh

R: Receptive functions - Kha ning linh hoi tiép thu

E: Expressive functions - Kha ning biéu dat

C: Cognitive functions - Qua trinh nhan thirc

Panh gia theo timg hoat dong tré thuc hién, chim diém: 1 - cho nhitng hoat dong tré thuc
hién dugc, 0 — cho khong thyc hién dugc. Cong téng diém va xép loai nguy co. Chia lam 3
muc d6 nguy co: thap - vira — cao

Céac mdc thoi gian khac nhau, cd tong diém khac nhau, ciing nhu cach xép loai nguy co
khac nhau
2.4. Sai s6 trong nghién ciru

- Sai sot do ngudi chiam séc bénh nhi khong nhé day di tién sir bénh, cac yéu tb khac khi
dugc héi. Do d6, s& c6 nhidu bac sy c6 kinh nghiém tham gia héi bénh nhiéu lan va dua ra cac
loai cau hoi gitip nho lai.

- Sai s khi thuc hién cac xét nghiém: Cac xét nghiém dugce thuc hién véi qui trinh thdng
nhét trén hé thdng may moc tu dong rit cao va co sy giam sat cua trudng cac don vi, han ché
anh huéng ctiia ngudi 1am xét nghiém nén két qua c6 do tin cay cao. Néu nghi ngd xét nghiém
khong phu hop, bac sy 1am sang hoi chan voi chuyén khoa xét nghiém hodc cho kiém tra bang
mAau bénh pham khac hodc lam lai bénh phém da co.

2.5. Phu’O'ng phap phan tich va xir lv s0 liéu

- S6 lidu sau khi thu thap theo méau bénh an nghién ctru s€ dugc ma hoa, nhap va phan tich
s6 liéu bang phan mém SPSS 26.0.

- Théng ké mo ta bao gém tinh toan céc tan so, ty 1€ cua cac bién dinh tinh va tinh sb
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trung binh, trung vi cta céac bién s6 dinh luong. Tric nghiém khi binh phuong duogc st dung
dé so sanh céc y 16. Tric nghiém T-student, Anova duoc st dung dé so sanh cdc s trung binh,
hoac trung vi.

- Kiém dinh mbi lién quan don bién cta cac bién dinh tinh véi tir vong bang phuong phap
tinh OR, kiém dinh bang Chi-square hodc Fisher’s Exact test. Ap dung phan tich hoi qui
logistic dé kiém dinh méi lién quan doc lap.

- Nhan dinh c6 su khac biét co ¥ nghia théng ké khi ¢ p < 0.05
2.6. Pao diwrc trong nghién ctru

B6 me hodc ngudi chim soc tré déu duge giai thich vé viéc tham gia nghién ctru va nhirng
trudng hop dong v s& duoc 14y vao nghién ciru.

Nghién ctru chi nhim phuc vu cho cong tic nghién ctru khoa hoc, chian doan va diéu trj
nhim giam ty 18 tré so sinh tir vong va mic di chimg do VMNDVK, ngoai ra khéng phuc vu
bat ctr mdt muc dich nao khac.

Nghién ctru khong anh huong dén bat ky quyén loi nao cta nguoi bénh va cong dong, cac
thong tin ca nhan dugc dam bao gitr bi mat.

Viéc tién hanh nghién ctu duoc su dong v ctia Hoi dong Pao durc trong nghién ciru y hoc
Bénh vién Nhi Trung Uong (s6 1333 /BVNTW-HDPDD) va Vién Sét rét — Con tring - Ky sinh
tring Trung wong do thiét ké nghién ctru

~ CHUONG3
KET QUA NGHIEN CUU

Tur 5/2021 dén 10/2023 tai Trung tdam So sinh Bénh vién Nhi Trung wong c6 123 tré dugc
chan doan VMNDVK theo diing tiéu chuan lua chon.
3.1. Pic diém lam sang, cin 1Am sang va cin nguyén vi khuin gy viém mang nio & tré
so' sinh diéu tri tai Trung tim So sinh — Bénh vién Nhi Trung wong (2021 — 2023)
3.1.1. Pic diém chung ciia nhém nghién ciru

Ty 18 tré nam méc bénh cao hon tré nit 68/55 ~1,24/1. Ty 18 tré dé non méc bénh (54,5%) cao
hon so vai tré di thang (45,5%). Tuoi thai 16n nhat 1a 42 tuan, nho nhat 1a. Tré c6 cAn ning
thap (< 2500 gram) chiém ty 1& cao hon ~ 54,5%.

Bing 3.1. Phin bé ngay tuoi khi nhdp vién

Tudi thai (tudn) SL (%) ’E'&igr:“fgg? 0
< 37 tuan 67 (54,5) 8,69 + 7,42 0,000
> 37 tudn 56 (45,5) 12,37 + 7,87 ’

Tong 123 (100) 10,36 + 7,82

Tubi trung binh khi nhap vién cua tré du thang 16n hon tré dé non, c6 sy khac biét vé trung
binh ngay tuoi khi nhép vién gitra 2 nhém véi p < 0,05.

Bdng 3.2: Ty I¢ dung khang sinh truwéc choc dich ndo tiiy (n = 123)

. Chuyén vién Tw dén Ton
SIS SL (%) SL (%) sL (cygo)
C6 sir dung 95 (91,3) 0(0,0) 95 (77,2)
Khong sir dung 9(8,7) 19 (100,0) 28 (22,8)
Tong 104 (84,5) 19 (15,5) 123 (100,0)

84,5% bénh nhi chuyén vién tir tuyén dudi 1én, trong d6 ty 1& st dung khang sinh trude khi

chuyén vién 12 91,3%.
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Bing 3.5: Phén logi viem mang ndo nhiém khudn theo tuéi thai (n = 123)

Phan loai Tudi thai (s6 lwong, %)

VMNDVK <37 tuan >37 twn Téng P
EOM 14 (20,9) 15 (26,8) 29 (23,6) 0.443
LOM 53 (79,1) 41 (73,2) 94 (76,4) ’
Tong 67 (54,5) 56 (45,5) 123 (100,0)

Viém mang ndo do vi khuan mudén (LOM) chiém ty 1& cao hon & ca 2 nhom tré dé non va du
thang voi lan luot 14 79,1 va 73,2%.
3.1.2. Dic diém lam sing

Bing 3.6: Tri¢u chirng thay doi thin nhigt theo tuéi thai (n = 123)

Tudi thai
Pic diém sot <37 tuin > 37 tuin Tong p
ni =67 Nz = 56

Than nhiét | Sot 12 (17,9) 47 (83,9) 59 (48,0) 0,001
luc vao Ha nhiét do 8(11,9) 0 (0,0) 8 (6,5) 0,007
SL (%) Binh thuong 47 (70,2) 9(16,1) 56 (45,5)

Thoi gian s6t TB (ngay) 3,86 2,21 (1-11)

Sétkéo dai | Co 1(1,5) 18 (32,1) 19 (15,4) 0,001

SL (%) Khéng 66 (98,5) 38 (67,9) 104 (84,6)

St 1a triéu chimg hay gip trong tré VMNDVK véi 48%, chii yéu thudc nhoém du thang 83,9%
(47/56), sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké giita 2 nhom (p < 0,01).
Bang 3.8: Triéu chirng tuin hoan theo tudi thai (n = 123)

Tuobi thai .
oA y A P A A Tong
Tri¢u chirng tuan hoan <37 tuan > 37 tuan
Ny = 67 N2 = 56 P
Nhip nhanh 2 (3.0) 2 (3.6) 4 (3.3)
Nhip tim Nhip cham 1(15) 0(0.0) 1(0.8) 0.647
Binh thuong | 64 (95.5) 54(96.4) | 118 (95.9)
. C6 14 (20.9 4(71 18 (14.6
Ha huy®t ap Khong 53 E79.1; 52 592.?9) 105((85.43) 0.03
Thoi gian lam | =3 gidy 14 (20.9) 6 (10.7) 20(163) | |10
diy mao mach | <3 gidy 53 (79.1) 50(89.3) | 103(83.7)
. C6 11 (16.4) 6 (10.7) 17 (13.8)
Not van tim Khong 56 (83.6) 50(89.3) | 106(862) | ot
St dung thude C6 16 (13.0) 6 (10.9) 2(179) | | oes
van mach Khong 51 (87.0) 50(89.3) | 101(82.1)

Triéu ching cta sdc nhiém khuéan (ha huyét ap. thoi gian 1am ddy mao mach kéo dai, ndi van
tim va phai st dung thudc van mach) & nhém tré dé non cao hon nhom du thang, dic biét 1a tinh
trang ha huyét 4p. sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké (p < 0.05).



11
Bdng 3.9. Trigu ching than kinh theo tuéi thai (n =123)

. _ Tuoi thai .
Tri¢u ching than kinh X X Tong
<37 tuan > 37 tuan p
ny = 67 N2 = 56
Li bi 38 (56.7) 17 (30.4) 55 (44.7)
Trigiac | Kich thich/ 1(L5) 13 (23.2) 14(11.4) | 0.001
quay khoc
Binh thuong 28 (41.8) 26 (46.4) 54 (43.9)
o Co 2(3.0 14 (25.0 16 (13.0
Cogiat Khéng 65 297.2)) 42 E75.o; 107((87.3) 0.001
Tang 3 (4.5) 12 (21.4) 15 (12.2)
TLC Giam 10 (14.9) 0(0.0) 10 (8.1) 0.001
Binh thuong 54 (80.6) 44 (78.6) 98 (79.7)
Thép Cé 3(4.5) 6 (10.7) 9(7.3) 0.186
phong Khong 64 (95.5) 50 (89.3) 114 (92.7)

Li bi 1a triéu chtng than kinh thudng gip ¢ nhom tré dé non chiém 56.7%, co giat va ting
TLC thudng gip 6 nhom du thang vaéi 25 va 21.4%. Su khac biét co ¥ nghia thong ké gitra 2
nhom.
3.1.3. Pic diém cin 1am sang

Bing 3.12: Xét nghiém huyét hoc (n = 123

Chi so xét nghiém A x
Trung vi (IQR) < 37_tléz71n > 37_tlégn .
Hodc Mean £ SD (min — max) L= 2= ong b
Bach cau (10%/1) <5 10 (14.9) 7 (12.5) 17 (13.8)
13.3 (15.0) 5-25 39 (58.2) 41 (73.2) 80 (65.0) 0.176
(1.45 — 57.6) > 25 18 (26.9) 8 (14.3) 26 (21.1) '
Tiéu cau (10%1) <100 48 (71.6) 12 (21.4) 60 (48.8)
110 (241) > 100 19 (28.4) 44 (78.6) 63 (51.2) 0.001
Hb (g/l) 60 - <80 3(4.5) 0 (0.0) 3(2.4)
126.1+ 254 80 - <120 29 (43.3) 17 (30.4) 46 (37.4)
(70 —208) > 120 35 (52.2) 39 (69.6) 74 (60.2) 0.067

Giam tié}l cau gap nhiéu & nhém dé non so véi du thang (71.6 so voi 21.4%), su khac biét o y
nghia thong ké (p < 0.01).
Bing 3.13: Xét nghiém sinh hoéa va dong mau (N=123)

Chi s6 xét nghiém <37 tudn | >37 tuin Tong
Trung vi (IQR) N = 67 N2 = 56 P
CRP (mg/l) <6 5 (7.5) 2 (3.6) 7(5.7)
92.6 (100.9) 620 8 (11.9) 5(8.9) | 13(10.6) | 0536
(155 - 359.9) > 20 54(80.6) | 49(87.5) | 103 (83.7)
Co 31(463) | 10(17.9) | 41(33.3)
RLDM Khong | 36(53.7) | 46(82.1) | 82(6.7) | *-00%
Co 1(L5) 1(18) 2 (16)
DIC Khong | 66(985) | 55(98.2) | 121(o8.4) | 0898

CRP tang cao > 20 mg/l gap dugc ¢ ca 2 nhom vdi 43.9% va 39.8%. Ty 1¢ bénh nhi c6 RLDM
gap nhi€u hon & tré d¢ non so vaéi tré du thang, su khac biét co6 y nghia thong ké véi p < 0.05.
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Bing 3.14: Pic diém xét nghiém té bao dich nao tily (n=123)

Xét nghiém té bao <37 tuin > 37 tudn Tong
TB/mm? Ny = 67 N2 = 56 P
<21 1(1.5) 1(1.8) 2 (1.6)
> 211000 55 (82.1) 25 (44.6) 80 (65.0) 0.001
> 1000 11 (16.4) 30 (53.6) 41 (33.4) '
X +SD 1089.9 £ 1777.6
Min - Max 11 -9974
Té bao DNT ting rat cao (> 1000 té bao/mm?®) gap nhiéu & nhom tré du thang (53.6%) so véi nhom
dé non (16.4%).
Bing 3.15: Pic diém xét nghiém sinh héa dich néo ity (n = 123)
Xét nghiém <37 tudn > 37 tuin Téng
Trung vi (IQR) Ny =67 N = 56 P
Protein (g/l)
1.94 (1.76) <1 4 (6.0) 6 (10.7) 10 (8.1) 0.338
(0.66 — 50) >1 63 (94.0) 50 (40.7) 113 (91.9) '
Glucose
(?6“("1'_/(')—)) 20 | s6(sa7) | 15(268) | 51(4L5) 0,003
(0.01 - 38.4) >0 31 (46.3) 41 (73.2) 72 (58.5)
Clo (mmol/L)
118.2+6.4 <110 9 (13.4) 3(5.4) 12 (9.8) 0.133
(100 — 144.4) >110 58 (86.6) | 53 (94.6) 111 (90.2) !

Nong do glucose DNT thap 13 mot ddu hiéu thudng gip & nhom tré dé non (53.7%), su khac

biét ¢6 ¥ nghia thong ké vai p < 0.05.

Bdng 3.18: Két qua kham thinh giéc va thi giac (n = 123)

Két qua S6 lwong Ty 1 (%)
Thinh gidc Bin_h thuc‘yng_ 108 87.8
trudc ra vién Ngh! ngo 1 tal 9 7.3
i Nghi ngo 2 tai 6 4.9
Thinh giéc Binh thuong 122 99.2
lGc 6 thang Piéc 1 0.8
Thi giac Binh thuong 122 99.2
luc 3 thang Mu 1 0.8

15/67 (22.4%) tré c6 két qua sang loc nghi ngd tén thuong thinh giac tai lan do thir 1 (trudce
khi ra vién) nhung chi c6 1/67 tré bi diéc tai 1an kham lai 1an 2 (mdc 6 thang tudi) va 13 mot
tré sinh non. Va c6 1/67 bénh nhi bi mu do VMNDVK (teo gai thi).

Bdng 3.19: Két qud MRI va siéu am thép khi nam vign (n = 123)

Piic diém ton thwong nio MRI Siéu am thop
Binh thuong 71 57.7 83 67.5
Xuat huyét ndo 12 9.8 18 14.6
Gidn nfo that 6 4.9 17 13.8
TDDMC 7 5.7 3 2.5
Ap xe nio 1 0.8 0 0.0
Ton thuwong chat trang 12 9.8 0 0.0
Viém mang néo + gidn no that 9 7.3 0 0.0
Phu nédo 5 4.0 2 1.6




Xuat huyét ndo. gidn ndo that 1a 2 ton thuong gap nhiéu nhét trén siéu 4m thop véi 14.6 va
13.8%. 52/123 (42.3%) bénh nhi c6 it nhat mot ton thwong MRI. Tén thuong chat trang va
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xuét huyét ndo 13 hai hinh anh gip nhleu nht trén MRI so ndo voi 9.8%.

Bing 3.20: So sdnh két qud nuéi cdy mdu. nuéi cdy dich nao tiiy va PCR giita dé non va dii

thapg i
a > a =
Xét nghiém <n317=tléz7m _n327=tggn Tong 0
Ciy mau Am tinh 1 (1.5) 21 (37.5) 22 (17.9) -
(n=123) Duong tinh 66 (98.5) 35 (62.5) 101 (82.1) 0.001
Ciay DNT Am tinh 61 (91.0) 38 (67.9) 99 (80.5) -
(n =123) Duong tinh 6 (9.0) 18 (32.1) 24 (19.5) 0.001
PCR DNT Am tinh 28 (90.3) 20 (40.8) 48 (60.0) -
(n = 80) Duong tinh 3(9.7) 29 (59.2) 32 (40.0) 0.001
Nubi cdy mau va DNT (+) 6 13 19 -
Nudi cdy mau va PCR (+) 2 12 14 -
PCR va nudi cdy DNT (+) 1 8 9 -
3 phuong phap duong tinh 1 7 8 -

Ty 18 cAdy mau (+) cia nhom tré dé non cao hon so v6i nhom tré du thang nhung nguoc lai ty
1€ nudi cay va PCR DNT duong tinh cua nhém du thang lai cao hon, sy khac biét c6 y nghia

théng ké v&i p < 0.01. C6 8 bénh nhi c6 két qua duwong tinh véi cung 1 loai vi khuan & ca 3

phuong phép.
3.1.4. Can nguyén vi khudn

Bdng 3.21: Téjng hop ciin nguyén vi khudn theo tuoi thai
bang cd 3 phwong phdp (n = 123)

Cian nguyén < 37 tuan > 37 tuan Tong
Ny =67 n2 =56

GBS 4 (6.0) 29 (51.8) 33 (26.9)
K. pneumoniae 28 (41.8) 3(5.3) 31 (25.2)
E. coli 8 (11.9) 8 (14.3) 16 (13.0)
S. marcescens 12 (17.9) 0 (0.0) 12 (9.8)
E. meningoseptica 4 (6.0) 6 (10.7) 10 (8.1)
S. aureus 3(4.5) 5(8.9) 8 (6.5)
Enterobacteriaceae 3(4.5) 2 (3.6) 5(4.1)
S. gallolyticus 2(2.9) 0 (0.0) 2 (1.6)
A. baumannii 1(1.5) 1(1.8) 2 (1.6)
S. maltophilia 1(1.5) 1(1.8) 2 (1.6)
P. mirabilis 0 (0.0) 1(1.8) 1(0.8)
R. planticola 1(1.5) 0 (0.0) 1(0.8)

Can nguyén giy bénh (ca 3 phwong phap chin doan) chi yéu & nhom tré dé non 1a K.
pneumoniae, E. coli, S. marcescens. Vi nhom tré du thang. GBS, E. coli, E. meningoseptica

la nhiing nguyén nhan gay bénh thuong gap.
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Bing 3.23. Két qua nuéi cdy dich néo tiy (n = 123)

Két qua nudi ciy DNT <n317=“é*7‘“ 2 n327:“égﬂ Tong
Am tinh 61 (91,1) 38 (67,8) 99 (80,5)
GBS 1(1,5) 7 (12,5) 8 (6,5)
E, meningoseptica 1(1,5) 6 (10,7) 7(5,7)
E, coli 1(1,5) 3(5,4) 4 (3,3)
K, pneumoniae 2 (2,9) 1(1,8) 3(2,4)
S, gallolyticus 1(1,5) 0 (0,0) 1(0,8)
E, faecium 0 (0,0) 1(1,8) 1(0,8)

24/123 (19,5%) mAu nudi cdy dich ndo tiy c6 két qua duong tinh, cin nguyén gip nhiéu nhat

la GBS va E, meningoseptica.

Bing 3.24. Két qud PCR dich ndo tity (n = 80)

A 2 g <37 tuan > 37 tuan Tong
Ket qua xét nghiém PCR . =31 N = 49 p
. GBS 2 (6,5) 27 (55,1) 29 (36,2)
Duong tinh E, coli 1(3.2) 2 (4,1) 3(38) 0,001
Am tinh 28 (90,3) 20 (40,8) 48 (60,0)

32/80 (40%) co6 két qua PCR DNT duong tinh. Hai cin nguyén dugc tim thay 1a GBS va E, coli, sy

khéc biét c6 y nghia théng ké giita 2 nhém voip <0,01.
Bdng 3.25. Can nguyén vi khuan theo phan logi viem mang néo (n = 123)

T AT EOM LOM Tong
ny =29 nz=94

GBS 11 (37,9) 22 (23,4) 33 (26,9)
K, pneumoniae 4 (13,8) 27 (28,7) 31 (25,2)
E, coli 5(17,2) 11 (11,7) 16 (13,0)
S, marcescens 2 (6,9) 10 (10,7) 12 (9,8)
E, meningoseptica 2 (6,9) 8 (8,5) 10 (8,1)
S, aureus 3(10,3) 55,3 8 (6,5)
Enterobacteriaceae 1(3,5) 4 (4,3) 5(4,1)
S, gallolyticus 0 (0,0) 2(2,1) 2 (1,6)
A, baumannii 0(0,0) 2(2,1) 2 (1,6)
S, maltophilia 0(0,0) 2(2,1) 2(1,6)
P, mirabilis 1(3,5) 0 (0,0) 1(0,8)
R, planticola 0 (0,0) 1(1,1) 1(0,8)

K, pneumoniae, GBS, E, coli, S, marcescens 1a nhitng nguyén nhan gy bénh chu yéu trong
nhom LOM. Trong nhom EOM thi GBS va E, coli 1a 2 can nguyén thuong gap.
3.2. Mot so yeu to tién lwgng tir vong & tré so' sinh viém mang néo do vi khuin

S tré tir vong chiém ty 18 17,1% (21/123), trong do tré dé non chiém ty 1 cao hon 16/21
(72,2%) tré, su khac bi€t c6 ¥ nghia théng ké (p = 0,028). Tré nam, dé non va can nang thap <
2500 gr 1a nhitng yéu t6 1am tiang nguy co tir vong tré VMNDVK véi OR lan luot 14 3,08; 3,2
va 6,49.

Cac tri¢u chuang lam sang: suy ho hip (OR = 6,38), suy tuan hoan (OR = 4,89) va phu cung
bi (OR = 10,31) la nhirng yeu t6 lam ting nguy co tir vong ¢ tré so sinh VMNDVK, Tré so
sinh c6 tinh trang thay ddi y thuc 1ac nhap vién (li bi, kich thich/quiy khoc) lam ting nguy co
tr vong 1én 2,96 lan.

Khi phan tich don bién, cac yéu té bao gom BC tang cao, tiéu cau giam, suy gan, RLDM
lam ting nguy co tir vong, su khac biét cé y nghia théng ké giita nhom tir vong va nhém song
véi p < 0,05.
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Cé4c yéu t6 vé xét nghiém DNT khong gia ting nguy co gy tir vong & tré so sinh
VMNDVK.
Bdng 3.36. Phan tich da bién cac yéu té du bao tir vong
¢ tré so sinh viém mang néo do vi khuan

Yéu to nguy co OR 95% ClI p
Dé non < 37 tuan 4,38 0,37 — 52,46 0,243
Can nang < 2500 gr 13,38 1,08 — 165,52 0,043
Gioi 0,34 0,08 —1,39 0,133
Thd may tuyén dudi 1,28 0,14 -11,61 0,829
Sot 1,95 0,26 — 14,52 0,517
Thay doi y thuc 0,89 0,18 — 4,38 0,889
S6c¢ nhiém khuan 0,19 0,02 — 2,28 0,192
Suy hé hap 0,52 0,06 — 4,93 0,568
Phu cirng bi 0,22 0,03 1,89 0,167
BC <5 x 1091 5,34 1,24 —23,5 0,025
TC < 100 x 109 0,69 0,13 —3,63 0,667
Suy gan 0,61 0,14 - 2,70 0,512
RLDM 1,16 0,27 — 5,08 0,844
Van mach 2,53 0,18 — 35,16 0,489
Catheter 0,36 0,08 —1,63 0,186

Trong phén tich da bién c6 2 bien can nang thap dudi 2500 gr (OR = 13,38; p = 0,043) va
bach cau giam < 5 x 10%1 (OR = 5,34; p = 0,025) c6 y nghia tién luong tir vong.
3.3. Piic diém phat trién tAm van dong cia tré so sinh viém mang nio do vi khuan

Trong khoang thoi gian nghién ctru (5/2021 — 10/2023), chiing t6i thu dugc 123 tré du tiéu
chuan VMNDVK, trong d6 c¢6 21 bénh nhi tir vong, 35 tré khong tham gia nghién ctru, con lai
67 tré tham gia kham danh gia tiép sau khi ra vién cho dén 10/2023 theo cac thoi diém 3, 6,
12, 18 va 24 thang (tré dé non can tinh theo tudi hiéu chinh). Nguyén nhan cua viéc khong
tham gia 1a do nghién ctru tién hanh vao khoang thoi gian xay ra dich covid 19 (2021- 2022)
n,én viéc di chuyén bi han ché, mdt s6 bénh nhi 1a do khoang cach xa cling nhu diéu kién kinh
te.
3.3.1. Dic diém chung ciia nhém nghién ciru

Bing 3.38. Ty I¢ di chirng ciia nhom bénh nhi theo doi

Di chirng S6 lwong Ty 1é (%)
Van dong tinh 6 10,4
Cham phat trién Van dong thd 6 9,0
Ngoén ngir 7 10,4
Bai nio thé co ctng 3 4,5
Bai néo thé phoi hop + Diéc 1 1,5
Bai néo thé co cing + Dong kinh 2 3,0
Dong kinh 1 1,5
Tén thuong thi luc + chdm van dong tinh 1 1,5
Téng di chirng 27 40,3
Khong di chung 40 59,7

Tong s6 bénh nhi ¢6 di chimg 1a 27/67 (40,3%). Trong d6 6/67 (9%) chan doan bai ndo, ¢6 3
bénh nhi liét thé co cing, 1 bénh nhi 1a thé phoi hop (co cirng + mua von) va 2 bénh nhi co
dong kinh di kém.
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3.2.2. Ddnh gid phdt trién tam vin dong bing thang diém BINS

Bing 3.39. Két qua danh gid BINS liic 3 thang tuéi (n=67)

Piém BINS Dr:lciu;l;g Kho?}% Sl 4c0h1rng Tong Nguy co
11 0 0 0 Thap
10 0 2 2 2
9 1 8 9 \

8 3 11 14 \;‘éa
7 4 11 15
6 6 5 11
5 5 1 6 Cao
4 3 2 5 27
<3 ) 0 5
'] Nguy co thap 1 Nguy co vira ] Nguy co cao

56,7% (38/67) thudc nhom nguy co vura, nhoém nguy co cao chiém ty 18 40,3% (27/67), va chi
c6 2 tré thudc nhom nguy co thap.

Bing 3.40. Két qua ddnh gid BINS lic 6 thang tuéi (n= 64)

Diém BINS Dﬁlc:l;;g Kh‘":g ‘:1‘3°7h“’“g Téng Nguy co
13 0 0 0 Nguy co thap
12 0 13 13 13
11 1 6 7 Nguy co via
10 4 6 10 17
9 7 7 14
8 3 5 8
7 4 0 4
6 0 0 0 Nguysjf(r cao
5 1 0 1
4 3 0 3
<3 4 0 4

Nhom nguy co cao chiém ty 18 cao nhat 53,1% (34/64), su khac biét c6 y nghia thong ké giira

2 nhom di ching va khong di ching véi p < 0,01.
Bang 3.41. Két qua danh gia BINS 1Uc 12 thdng tuéi (n=41)

Di chirng

Khong di ching

Piém BINS N; = 18 n2 = 23 Tong Nguy co

11 0 4 4 Thap
10 0 13 13 17

9 3 6 9 ‘

8 2 0 2 \;ja

7 3 0 3

6 4 0 4

5 0 0 0 Cl"’(‘)o

4 1 0 1
<3 5 0 5

C4c bénh nhi thuéc nhom khoéng di chimg déu c¢6 mirc diém BINS (tir 9 tré 1én), nguoc lai
nhom di ching déu ¢é mirc diém BINS tir 9 tré xudng va 10/18 bénh nhi di chung thudc nhém

nguy co cao.
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Bing 3.42. Két qua ddanh gid BINS |(c 18 thdng tuéi (n=29)

Piém BINS Di chirng Khong di chirng Tong Nguy co
nl=13 n2=16
11 0 3 3 Thap
10 1 6 7 19
9 2 7 9
8 0 0 0 .
7 2 0 2 Vi
4
6 2 0 2
5 0 0 0
4 3 0 3 Cao
<3 3 0 3 6

Kham tai moc 18 thang, 100% tré co nguy co cao déu co6 di ching, 100% tré khong c6 di
ching déu thuoc nhom nguy co thap.
Baing 3.43. Két qud ddanh gia BINS |Uc 24 thdng tuéi (n = 23)

Piém BINS Di chimg Khong di ching Tong Nguy co
nl=10 n2 =13
13 0 1 1
12 1 7 8 Thap
11 1 1 2 11
10 2 3 5 Viea
9 1 1 2 .
8 0 0 0
7 2 0 2
6 0 0 0
5 0 0 0 Cso
4 0 0 0
<3 3 0 3

5/23 tré c6 diém BINS thép, thugc nhom nguy co cao déu nam trong nhom c6 di chimg, tat ca
bénh nhi khong c6 di chung déu c6 diém BINS ¢ muc cao tir 9 trd 1én.

3th 6 th 12 th 18 th 24 th

A A 0l oiz
——< 37 tuan —e=>= 37 tuan Thoi gian

Hinh 3.10: So sdnh diém BINS trung binh theo tuéi thai
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Diém BINS trung binh ctia tré dé non va du thang twong duong & mdc 3 va 6, 18, tuy nhién tré dé
non thap hon ro rét & moc 12 va 24 thang (p > 0,05).

12
10 9.5 | 3.7 10.6
72
:ﬁ. 8
e
£°
= 4 4.7 > 4
2 -
2.5
0
3th 6 th 12 th 18 th 24 th
—o—(C( —e—Khong Thoi gian

Hinh 3.11: So sdnh diém BINS trung binh theo di chirng )
Nhom tré di chung c6 diém BINS trung binh thap hon nhéom tré binh thudong ¢ cdc moc danh
gia (p < 0,05).

CHUONG 4

BAN LUAN
4.1. Pic diém 1am sang, cin lAm sang va cin nguyén vi khuin giy viém mang nio & tré
so sinh
4.1.1 Pic diém chung ciia nhém nghién ciru

Ty 1é tré nam mac bénh nhiéu hon tré nit 68/55 ~1,24/1. Két qua nay ciing giébng nhu két
luan ctia mot s nghién ctru vé viém mang ndo do vi khuan & tré so sinh c6 ty 1& nam cao
hon nir. Theo mot danh gia tong hop 16n vé viém mang ndo vé sy khac biét gigi tinh tai 10
quéc gia, Manfred (2020) d3 dua ra két kuan & nhom tudi so sinh tré trai mic bénh nhiéu
hon 14 do sy tuong tac giita cac yéu t6 noi tiét va di truyén.

Ty 18 tré dé non (nhé hon 37 tun, can ning dudi 2500 gram) chiém ty 1& cao hon 67/123
~ 54,5%, Trung tim So sinh Bénh vién Nhi Trung wong 1a tuyén cudi don nhan cac bénh nhi
c6 tinh trang bénh 1y nang né sau khi sinh ra, trong d6 tré dé non chiém ty 18 cao, mat khac, tré
dé non, dac biét 1a tré cuc non (< 1000 gr) thoi gian nam vién dai, can phai can thiép nhiéu tha
thuat xAm nhép nén cang ting nguy co mac bénh 1y nhiém khuan nhu viém mang néo.

Tudi trung binh nhap vién ctia nhdm tré du thang 16n hon tré dé non, 12,37 + 7,87 so véi 8,69
+ 7,42 (bang 3.1), su khac biét c6 ¥ nghia thong ké v6i p < 0,01. Tuy nhién, tudi trung binh nhap
vién ctia ca 2 nhom déu 16n hon 3 ngay tudi, diéu dé giai thich cho két qua ciia bang 3,5 d6 1a ty 1&
viém mang nio do vi khuadn mudn cao hon han ty 1& viém mang ndo do vi khuan sém.

4.1.2. Dic diém lim sing

St 1a triéu chimg thudng gip nhat, két qua trong nghién ctru ciia chiing t6i thu duoc 1a
48%, chu yéu thudc nhom tré du thang, su khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,01 giira 2
nhém dé non va du thang. Két qua nay tuong thap hon so véi nghién ctru cia Gang Liu va cs
(92,3), Nguyén Hoang Tam véi 78,9%. Su khac biét 1a do bénh nhi nghién ctru cua tac gia la
tré du thang trong khi nghién ciru cia ching toi tré dé non chiém ty 1& cao hon, ma ching ta
déu biét rang voi tré sinh non, trung tim diéu nhiét con chwa hoan thién, cong véi 16p md dudi
da it lam tré c¢6 nguy co méat nhiét va ha nhiét d6 nhiéu hon. Triéu chung ha nhiét do it gap
hon, chiém 6,5% sb bénh nhi va déu gap 6 nhém tré dé non.
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Triéu chung co quan

VMNDVK 1a mot bénh canh nhiém khuan ning né c6 thé gy ra tinh trang séc nhiém
khuan trén tré so sinh v0i cac triéu chimg nhu rdi loan nhip tim, ha huyét 4p, thoi gian lam day
mao mach kéo dai, ndi van tim va can st dung thubc van mach véi ty 1é 1an luot 13 4,1%;
14,6%; 16,3%; 13,8% va 17,9%. Hau hét céc triéu ching nay gip cha yéu trén nhom tré dé
non, day 1a cac d4u hiéu 1am sang tién luong tinh trang ning & tré.

Triéu ching than kinh thuong kho danh gia trén tré so sinh bi VMNDVK, tuy nhién néu
xuat hién thuong co gia tri chan doan cao trong d6 hay gip nhét 1a 1i bi (44,7%), kich
thich/quay khoc (11,4%), co giat (13%), taing TLC (12,2%) va thop phong (7,2%). Trong d6 li
bi hay gép trén nhom tré dé non (30,9% so vdi 13,8%), con co gidt va ting TLC gip nhiéu hon
& nhom tré du thang, sy khic biét co ¥ nghia thong ké voi p < 0,01. Nghién ciru cua tac gia
Nehali Mehta (2022) trén 303 tré VMN ¢6 8,9% (27/303) tré bi co giat, 60% can nguyén la do
vi khuan, 23/27 tré c6 it nhat mot con dong kinh trén dién ndo d6 trong qua trinh theo ddi dén
24 thang tudi. Co giat co lién quan dén dong kinh va cham phat trién van dong sau nay o tré
VMNDVK.

4,1,3, Pic diém cdn lim sang

Nghién ciru cua chung toi 13,8% bénh nhi ¢ bach cau & ngudng thap < 5 x 10%1, 21,1%
bénh nhi c6 bach ciu ting cao > 25 x 10%I (bang 3.12), khong c6 su khac biét c6 y nghia
thong ké gitra hai nhom du thang va dé non. Theo Kotzbauer va cs, khi nghién ctru trén nhom
tré so sinh va tré < 3 thang tudi mac viém mang ndo do vi khuan, da dua ra két qua 1a giam
bach cau va tang ty 1& I: T gap nhiéu hon ting bach cau va ting tri tuyét d6i BCONTT, diéu d6
khong chi c¢6 gia tri trong nhidém khuan huyét so sinh ma con gitip tranh bo sot cac trudong hop
VMNDVK, dic biét cac xét nghi€ém nay nén dugc lam thuong qui trén cac truong hop tré so
sinh va tré nho bi sot.

Gia tri tiéu cau nam tir 2 — 859 x 10%1, trong d6 60% tré c6 giam tiéu cau < 100 x 1091,
nhoém dé non cao hon han nhom du thang (48% so Vé&i 12%), su khac biét c¢6 ¥ nghia théng ké

v6i p < 0,01. Tiéu cau giam khong chi la yéu t6 tién luong tinh trang ning trong NKSS, cling
nhu la mot xét nghiém can luu y trude khi tién hanh choc dich ndo tiy trén tré so sinh, dong
thoi giam tiéu cau con 1a yéu td tién luong c6 gia tri trong VMNDVK ca & tré so sinh va
nguoi 16n. Nghién ctru cua Dan Hua Mao va cs (2018), 1a mot nghién ciru toan tap c6 hé
théng, nham danh gia cic yéu t6 du doan tinh trang nguy co xau trén tré so sinh mic
VMNDVK. Dya trén két qua cua 16 nghién ctru, bao gom 7 nghién ctru doan h¢ va 9 nghién
clru cit ngang, da chi ra rang giam tiéu cau duoc xép 1a yéu té muc 3 trong phan cip yéu t6
tién lugng VMNDVK ¢ tré so sinh.

Trong nghién ciru ciia chiing t6i, gia tri CRP rét cao, trung vi 1a 99,5 + 73,6 dao dong tir
1,55 — 359,9 mg/1 vdi 83,7% bénh nhi c6 gia tri CRP > 20 mg/1, chi ¢6 5,7% bénh nhi c0 gia
tri CRP binh thudng < 6 mg/l, khong co su khac biét co ¥ nghia thong ké giira 2 nhom du
thang va dé non. Két qua clia chung t6i cao hon nghién ciru cia Pham Thi Phuong véi 50%
truong hop co ting CRP va chi s6 cao nhét 1a 48 mg/l, ciia tic Nguyén Quynh Nga 1a 75,8%
bénh nhi ¢c6 CRP > 6 mg/l do dbi twong nghién ctru cua ching toi déu 1a bénh nhi c6 chan
doan xac dinh viém mang nio do vi khuan véi két qua ciy duong tinh.

Xét nghiém té bao va sinh héa dich ndo tity

Két qua chung t6i thu duoc 13 té bao dich ndo tiy dao dong tir 11 — 9974, véi gia tri trung
binh 12 1089,9 + 1777,6, c6 su khac biét c6 y nghia thong ké giita 2 nhom du thang va dé non
v6i p < 0,01. Trong d6, c6 dén 33,3% sd bénh nhi co té bao dich ndo tiy ting rat cao (> 1000),
nhung ciing ¢6 2 tré (1,6%) c6 gia tri t& bao DNT binh thudng (< 21). Trong d6, mét tré 1a
sinh non < 32 tudn va nhap vién luc 9 ngay tudi, 1 tré 1a du thang nhap vién luc 25 ngay tudi,
ca hai déu thuéc nhom LOM va déu di c6 str dung khang sinh trude khi choc DNT. Chung toi
ghi nhan 91,8% bénh nhi ¢6 Protein > 1 g/l, va 8,2% c6 Protein < 1 g/l, gia tri Protein thay doi
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tir 0,66 — 50 g/l, v6i trung binh 3,08 * 4,75. Nong do Protein DNT ting 13 mét trong nhiing
tiéu chi dé chan doan VMN va két qua ma ching t6i thu dugc cao hon han cac nghién ciru
khac nhu Tran Quang Khai (61,7%), Huang va cs (75%). Diéu nay 1a do nhém bénh nhi
nghién ctru cua ching t61 co tlnh trang nang hon voi 100% bénh nhi ¢6 cin nguyén vi khuan
duoc phan 1ap tir cic mau nuodi ciy.

Kham thinh va thi gidac

15/67 (22,4%) tré co két qua sang loc nghi ngd ton thwong thinh giac tai 1an kham thir 1
(trude khi ra vién) nhung chi c6 1/67 tré bi diéc tai 1an kham lai (lac 6 thang tudi) va 1a mot tré
sinh non, viém mang ndo do K. pneumoniae, két qua chup cong hudng tir so ndo co viém
mang ndo va gidn ndo that. Va 1/67 tré c6 mu do teo gai thi d6 1a tré nit, dé non 36 tuan va
VMNDVK muén do cin nguyén GBS, két qua chup MRI so ndo c¢6 ap xe nio.

Siéu am thop va MRI

Chung t6i thu duoc 47,3% bénh nhi c6 it nhit mot ton thwong trén phim chup cong
hudng tir so ndo, ty 1& cao hon rat nhiéu so véi tac gia Nguyén Thi Quynh Nga (29,1%) do
nhom bénh nhi ctia chiing toi ¢o6 ty 1¢ duong tinh va xac dinh can nguyén gay bénh cao hon.
Trong qua trinh kham va theo ddi su phat trién, 100% cé4c bénh nhi cia ching t6i déu dugc
siéu am qua thop lai sau khi ra vién 3 — 6 thang dé theo ddi ton thuong va két qua 1a gidn ndo
that van con gap duoc ¢ 19,4%. Chup cong hudng tir so nio cho bénh nhi sau khi ra vién
khong phai 1a mot x¢ét nghiém thuong qui, thuong cé chi phi cao va khé thyc hién do can
phai gy mé, d& dan dén cac nguy co suy hd hap, sbc thude, 13/67 bénh nhi duoc chup MRI
lai (bang 3.37), trong d6 7/13 bénh nhi (53,8%) c6 gian néo that va 4/13 (30,8%) bénh nhi c6
ton thuong chat trang trén phim va 3/4 bénh nhi nay c6 di chiig nang khi danh gia vé sau.

Xét nghiém vi sinh va PCR

Tong cong trong nghién ctru ¢6 123 mau nudi cdy mau dich ndo tiy dugc thyc hién va chi
¢6 80 mau bénh pham dich ndo tay dugc 1am xét nghiém PCR. Trong d, ty 18 nudi cdy mau
duong tinh cao nhat véi 82,1%, tiép dén 13 PCR vé6i 40 % va nudi cdy DNT 1a 19,5%. Ty 1¢
nudi cdy mau duong tinh cua tré dé non cao hon so voi tré du thang nhung nguoc lai, ty 18
nudi cdy DNT va PCR duong tinh cia tré du thang lai cao hon, 19/123 tré ¢6 ca két qua duong
tinh & 2 mau nudi cdy mau va DNT, 14/80 tré c6 két qua nudi cdy mau va PCR cung ra 1 tac
nhan vi khuan, 9/80 tré c6 nudi cdy DNT va PCR cung duong tinh. Va chi c6 8/123 tré c6
dong thoi két qua duong tinh & ca 3 phuong phap trong d6 6 bénh nhi tim ra GBS va 2 bénh
nhi phan lap dugc E. coli. Tt nhiing két qua trén cho thay rang, nhiém khuan huyét va viém
mang ndo do vi khuan c6 mbi lién hé chat ché véi nhau va trong chin doan ciing nhu diéu tri
bac s§ 1am sang khong thé bo sot va bat budc can 1am xét nghiém dé chan doan loai trir. Véi
ty 1¢ sir dung khang sinh trudc choc dich ndo tily rat cao, ciing nhu da phan bénh nhi diéu tri
tai Trung tam So sinh — Bénh vién Nhi Trung vong tur tuyén duoi chuyén Ién thi ty 1¢ 4m tinh
gia cua cac xet nghiém nuoi ciy s€ tang Ién, dleu doé cho thay tam quan trong cua viéc két hop
céc phuong phap chan doan bao gdm nudi cdy méau, nudi cdy DNT va PCR ddi v6i chan doan
cin nguyén gay bénh trong viém mang ndo do vi khuan & tré so sinh.
4.1.4. Ciin nguyén vi khuin

Trong 123 tré, ¢6 101 (82,1%) tré c6 cidy mau duong tinh va 24 (19,5%) tre o cdy dich
nao tuy duong tinh (bang 3.22 va 3. 23), 12 cén nguyén vi khuan tim dugc trén cdy mau, trong
d6 2/3 1a vi khuan Gram am, gip nhiéu nhét 1a K. pneumonlae (25,2%), GBS (12,2%), sau do
la E. coli (11,3%) va S. marcescens (9,7%). Mot s can nguyén khac it gap hon nhu S. aureus,
E. meningoseptica.

Déi véi nhom dé non thi cht yéu 1a vi khuan Gram am nhu K. pneumoniae, S. marcescen,
E. coli, con nhom du thang thi Gram dwong c6 xu thé cao hon bao gdbm GBS, S. aureus. Theo
Nguyén Thi Ngoc Tua (2022) khi danh gia vé nhiém khuan huyét trén tré so sinh du thang tai
Trung tim so sinh Bénh vién Nhi Trung wong ty 1é cdy mau ra vi khuan Gram am 1a 51,7%,
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Gram duong 35,3%, con lai 1a ndm, Gram am gdp nhiéu nhat 1a K. pneumoniae, E. coli, con
Gram duong 1 S. aureus va GBS. Két qua nay ciing tuong d6ng vai két qua cua ching toi do
cung chon tai mot dja diém nghién ctru. Tuy nhién vé s loai vi khuén thi chung t61 tim thy
da dang hon, ngoai nhitng nhom thuong gap trén, chiing t6i con thu dugc mot s6 can nguyén
khac nhu A. baumanii, lién cau D, P. mirabilis, Raoultella hoic chi Enterobacteriaceae.

So v61 nuoi céy mau, ty 18 phan 1ap duoc vi khuan trén DNT thap hon rat nhiéu véi
247123 (19,5%), diéu nay da duoc giai thich ¢ trén voi ty 16 st dung khang sinh trudc choc la
rat cao. Nghién ctru cia Hassan trén 468 tr¢ so sinh, choc do tuy song dugc thue hién cho 233
truong hop (50%). Trong s6 233 tré so sinh, 148 tré so sinh (63,5%) c6 két qua nudi cy dich
ndo tiy m tinh va 85 trudng hop (36,5%) co két qua nudi cdy dich ndo tiy duong tinh, 94%
truong hop viém mang nio sinh non. Ciy mau cho két qua duong tinh & 80% tré so sinh bi
viém mang ndo khoi phat mudn va am tinh & 20%, K. pneumoniae va E. aerugenes 1a nhirng
vi sinh vét phd bién nhit giy viém mang nio,

Theo bang 3.24, trén tong s6 80 mau PCR chung t6i thu duoc 32/80 (40%) mau duong
tinh, v&i 29/32 1a GBS va 3/32 la E. coli, trong d6 c6 23/80 bénh nhi co PCR dich néo tuy
duong tinh nhung két qua cdy DNT am tinh va 17/80 mau PCR duong tinh ma cdy mau va cdy
DNT déu am tinh. Theo Morrisay va cs, trong s6 859 mau DNT ciia bénh nhi tir 7- 90 ngay
chan doan VMN, c6 17/22 mau PCR duong tinh véi GBS ma két qua cdy am tinh va tac gia
dua ra két luan viéc sir dung PCR dé chan doan VMN trén nhiing tré nghi ngo 1a rat hiru ich,
dac biét voi GBS.

4.2. Mot s6 yéu to tién lwong tir vong & tré so sinh viém mang nio do vi khuén,

Trong qua trinh nghién ctru, 17,1% (21/123) tré tir vong trong qué trinh diéu tri, trong d6
tré trai va dé non chiém da sb véi 76,2% (16/21), 71,4% tré tir vong thudc nhém LOM va
85,7% tré ¢6 can nang thap < 2500 gr, so voi nghién ciru cia tc gia Nguyén Thi Thanh & giai
doan 2000 — 2004 tai cung dia diém nghién ctru 13 19,8% thi khong c6 su thay d6i dang ké. K.
pneumoniae va S. aureus la 2 can nguyén gay tir vong chu yéu. Trong khi GBS va E. coli la
nhimg cin nguyén giy bénh thuong gip nhung ty 1& tir vong lai thip hon, diéu nay duoc ly
giai la do K. pneumoniae va S. aureus 1a nhitng vi khuan thudng xuyén gay nhiém tring bénh
vién, phén 1ap chu y€u trén nhom tre de non c6 cac thu thudt xam nhap dai ngay. Khi phan tich
don bién (bang 3.28 — 3.34), ty 1¢ tir vong cao hon dang ké 0 cac tre ¢ tho may ¢ tuyén duéi
(OR = 4,78, KTC 95% 1,50 — 15,19), tudi thai dudi 37 tuan (OR = 3,2, KTC 95% 1,50 —
15,19), can nang thép hon 2500 gr (OR = 6,49, KTC 95% 1,8— 23,4), tré trai (OR = 4,78, KTC
95% 1,50 — 15,19), tré co sdt (OR = 3,6, KTC 95% 1,23 — 10,57), suy ho hap (OR = 6,38,
KTC 95% 1,41 — 28,89), suy tuan hoan (OR = 4,89, KTC 95% 1,78 — 13,4), phu cung bi (OR
= 10,31, KTC 95% 2,24 — 47,42), thay d01 y thtrc (li bi, kich thich/ quay khoc) (OR = 2,96,
KTC 95% 1,01 — 8,68. Trong cac thong so xét nghiém, chung toi thay rang bach cau trong
mau ngoai vi < 5 x 10%1 (OR = 3,71, KTC 95% 1,30 — 10,54), tiéu cau giam < 100 x 10%I
(OR =4,22, KTC 95% 1,78 — 13,4), tré co6 tinh trang suy gan (OR = 4,89, KTC 95% 1,78 —
13,4) va rbi loan dong mau (OR = 4,89, KTC 95% 1,78 — 13,4) 1a cac yéu t6 du bao tur
vong ¢ tré¢ VMNDVK.

Trong md hinh phan tich da bién, chi ¢6 2 chi sb can ning thap hon 2500 gr (OR = 13,38,
KTC 95% 1,08 — 165,52, p = 0,043) va BC duéi 5 x 10%1 (OR = 5,34, KTC 95% 1,24 — 23,5,
p = 0,025) 13 nhitng yéu t6 c6 gia tri trong du bao nguy co tir vong trén tré so sinh viém mang
ndo do vi khuan. Tré so sinh c6 can ning thip thudng 1 nhom tré sinh non dudi 37 tuan, bén
canh cac van dé vé ho hap thi nhiém tring than kinh 1a mot trong nhitng nguyén nhan gay tir
vong cao. Trong khi d6, chi s6 BC <5 x 109 1a mot yéu té thé hién tinh trang ning cua tré so
sinh trong bénh canh nhiém tring. Bonsu va cs khi nghién ctru trén nhom tré < 90 ngay tudi da
chi ra ring, ngudng BC trong mau ngoai vi < 5 x 10%1 ¢6 kha ning VMN do vi khuan cao hon
gap 7 1an so véi kha nang nhiém khuan huyét.
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4.3. Pic diém sw phat trién vé tdm van déng cia tré so' sinh bi viém mang n&o do vi
khuén diéu trij tai Trung tAm So sinh — Bénh vién Nhi Trung wong (2021 - 2023)

Trong khoang thoi gian nghién ciru (5/2021 — 10/2023), trong tong sb 123 tré chan doan
VMNDVK, trir 21 bénh nhi tr vong, 35 tré khong tham gia nghién ctru do khoang cach xa, bd
me khong ddng ¥ tham gia hodc khong tai kham dung lich, con lai 67 tré tham gia kham danh
gia tiép sau khi ra vién cho den 10/2023 theo cac thoi diém 3, 6, 12, 18 va 24 thang (tat ca tré
dé non déu duogc kham theo tudi hiéu chinh).
4.3.1. Pic diém chung, |am sang, cdn lim sing ciia nhom tré khdm theo doi

Di chirng o tré so sinh VMNDVK

Trong két qua thu dugc, ty 1& di chimg ning do bai ndo chiém cao nhat voi 6/67 (9%),

tiép dén 1a 4,5% bénh nhi co liét va dong kinh. Trong viém mang nio do vi khuan ¢ tré so
sinh, bai ndo van 1a di chtng ning né nhat va 1a nguyén nhan phd bién gay nén cac khuyét tat
van dong & tré em. Trong 6 tré bai ndo, chu yéu 1a thé liét co ctng voi 5/6 tré va 1 tré co thé
phdi hop (mua von + co cting) kém theo ton thuong thinh Iyc. Ty 1é dé non/du thang 1a 1/1,
nam/nir 1a 1/1 trong d6 5 tré thuéc nhém viém mang ndo mudn va 1 tré thuéc nhoém viém
mang ndo sdm. Trong sb 6 tré chi co 1 tré c6 két qua MRI so ndo binh thudng, 5 tré con lai ¢6
céc ton thuong xuat huyét ndo, gidn ndo that va ton thuong chét trang. Cin nguyén giy bénh
cuiia nhom bi bai ndo la 3/6 tré do K. pneumoniae, 1 tré do E. coli, 1 tré do GBS va 1 tré do S.
maltophilia.

Pong kinh xay ra trén 3 tré (4,5%), trong d6 2 tré phdi hop véi bai ndo, 1 tré c6 dong kinh
don doc. Pay 1a mot tré nam du thang, co két qua chup MRI so ndo binh thudng, khdng c6
tinh trang co giat lic vao vién, ma co giat xudt hién sau khi ra vién mot thoi gian. Pong kinh
1 bénh 1y co thé diéu tri va kiém soat dugc, tuy nhién thudng kéo dai tao nén ganh ning cho
gia dinh trong qué trinh cham soc tré, bénh c6 thé chira khoi nhung ciing thé tai phat. Piéu d6
cang cho thiy su cén thiét ciia viéc kham va ‘theo doi tré trong sudt qua trinh 16n 1én.

Cham phat trién tAm van dong 1a mot van dé thuong gap trén tr¢ VMNDVK. Két qua thu
duoc c6 19/67 (29,8%) c6 cham phat trién so vi tré cling moc tu01 trong do6 c6 7 tré cham van
dong tinh, 6 tré cham van dong thd va 6 tré cham phat trién vé ngdn ngit. Tuy nhién, hau hét
nhimng tré cham phat trién vé tim — van dong déu cai thién dan trong qué trinh kham va theo
ddi tir moc 3 thang tudi dén mdc 24 thang tudi. Vi chua di thoi gian theo ddi cho toan bo 67
tré dén 24 thang cho nén khi dén mdc 24 thang chi médi co 23 tré két thuc qua trinh kham va
danh gia, ching tdi c6 2/7 tré con tinh trang chdm phat trién vé ngdn ngit di duoc tu van can
thiép cua bac sy chuyén khoa va tiép tuc theo ddi sau d6 1 — 2 nim.

4.3.2. Pdnh gid phdt trién tim vin dong bang thang diém BINS

Tai 3 thang, danh gia BINS chu yéu tap trung vao chirc nang than kinh (5 diém) va chirc
ning biéu dat (4 diém), khong danh gia vé kha ning nhan thirc. Két qua nghién ctru cua ching
t6i thu duoc 56,7% (38/67) thudc nhém nguy co vira, nhém nguy co cao chiém ty 1¢ 40,3%
(27/67), va chi c6 2 tré thuoc nhom nguy co thap.

Dén giai doan 6 thang tudi (bang 3,39), ty 16 nhém nguy co cao ting 1én rd rét véi 53,1%,
c6 sy khac biét r6 rét gitra 2 nhom di ching va khong di ching, dong thoi cling c6 su thay d01
khi mét s6 tré thudc nhom nguy co vira sau mot thoi gian phét trién va theo ddi co két qua tot
hon, chuyén sang nhom nguy co thép.

Budc vao giai doan 12 thang tudi, su khac biét gitta diém danh gia cua nhom di chung va
khong di chimg cang rd rét, khi tat ca bénh nhi khong di ching c6 it nhat 13 9 diém tro 18n, con
nhom di chimg thi tir 9 diém tro xudng. bay la méc quan trong dé dua ra chan doan bai ndo
cho nhirng tré dd phat hién 1a cham phat trién, liét trudc do.

V6i 18 thang tudi, két qua thu dugc 100% tré nhém nguy co cao déu c6 di ching va 100%
tré khong di chimg déu thudc nhém nguy co thip. Giai doan nay tré co phat trién ndi trdi hon
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vé nhan thirc nén cac diém danh gia tap trung vao linh vyc nay (7/11 diém). Trong khi d6, &
mdc 24 thang 9/13 diém dé danh gia chic nang biéu dat.

Diém BINS trung binh cua nhém tudi 3 thang la 6,69/11 va 6 thang la 9,03/13 (bang
3.36), & muc thap nhip so v6i cac mbe thang tudi khac. Dleu nay dugc ly giai la do 6 méc 3 —
6 thang, tré thudong c6 diém thap trong cac diém danh gia vé kha ning biéu dat (van dong tinh
va ngon ngtr). Tuy nhién nhitng dlem d6 déu co thé cai thién sau mot thoi gian, chimg minh
bang viéc cai thién diém BINS & méc 12 - 24 thang. Piém BINS trung binh cia tré dé non va
du thang (hinh 3.10) twong dwong & mdc 3 va 6, 18, tuy nhién tré dé non thip hon rd rét & mébc
12 va 24 thang (p > 0,05).

Diém BINS trung binh cua tre ¢6 di ching do VMNDVK thip hon 16 rét so voi tré khong
c6 di chung trong tt ca cac mdc danh gia, su khac biét co y nghia théng ké (p < 0,05). Trong
qua trinh theo ddi doc, tré c6 thé chuyén tir mic nguy co thap sang nguy co vira va nguoc lai,
hodc tu nguy co vira sang nguy co cao va nguoc lai. Khong co sy thay do6i dot ngot tir cao —
thap hodc thap — cao. Tuy nhién, 100% bénh nhi ¢6 di chiing néng (bai néo) déu dugc danh
gia & mirc nguy co cao tir luc 3 thang tudi va khong thay doi trong sudt 2 nim theo ddi. Piéu
nay cho thiy gia tri cua thang diém BINS trong phat hién va tién luong tré VMNDVK c6
nguy co di chimg than kinh. Vé mit 1am sang, sy thay doi trong nhom c6 nguy co trung binh
1a két qua ciia sy phat trién ty nhién két hop véi phuc hoi chirc nang. Sau thoi gian 29 théng
nghién ctru chung toi nhén thay rang nhom tr¢ ¢o di ching dugce danh gia nguy co cao déu
khong co sy cai thién vé dlem s6, diéu d6 cho thiy rang viéc sang loc bang BINS véi nguy co
cao 1a rat c6 ¥ nghia va 1a yéu t6 tién luong di ching & tré so sinh VMNDVK. Diéu d6 cho
thay tam quan trong cta su theo ddi lién tuc trong qua trinh phat trién cua tré, it nhat 1a trong
hai nim dau doi. Phat hién sdm céc nguy co gitip ngin ngira cac rui ro hodc chim phat trién
vé hanh vi va cam XUc, ciing nhu cac khuyét tat truéc khi chung tr¢ thanh van dé sudt doi. Tuy
nhién, BINS 1a mt phuong phap sang loc khong phai chan doan. Pay 1a bude dau tién trong
qua trinh danh gia sy phat trién cta tré va khi phat trién tré c6 nguy co cao, can chuyén tré dén
chuyén gia dé tiép tuc kham va theo ddi ciing nhu can thiép sém.

KET LUAN
1. Pic diém 1am sang, cin lAm sang va ciin nguyén vi khuan giy viém mang nio & tré so
sinh tai Bénh vién Nhi Trung wong
1.1. Déc diém lim sang

- Triéu chimg toan than: Sét 14 triéu ching 1am sang thudng gip v6i 48% va chi yéu xay
ra & nhom tré da thang (83,9% so voi 17,9%).

- Triéu chting ho hip: suy ho hip 1a dau hiéu thudng xuat hién, trong d6 44% tré can can
thiép may thé, chu yéu thuéc nhém dé non (68,7%).

- Triéu ching tuin hoan: ha huyét ap 12 tridu ching chiém ty 1¢ cao nhét 14,6%, chi yéu
gap trén nhom dé non.

- Triéu chtng than kinh: bao gom thay déi tri giac, co giat, tang/giam truong luc co, thop
phdng. Trong d6, li bi 44,7% chu yéu & tré dé non, co giat 13% va ting truong luc co 12,2%
thuong gap ¢ tré du thang.

- Triéu chimg tiéu héa: bo bu/bl kém gip nhiéu & tré du thang 42,9%, chudng bung va
bién d6i mau sic dich da day hay gip & nhom tré sinh non (34,3 va 38,8%).

1.2. DPic diém cén lim sang

- Xét nghiém huyét hoc va sinh hoa: chi sb tiéu cau giam gap ¢ 71,6% tré dé non, gip 3
1an so v&i tré du thang (21,4%). Tré ¢ chi sé CRP cao (> 20 mg/l) chiém 83,7%.

- Xét nghiém dich ndo tiry: 33,4% c0 té bao ting cao > 1000/mm3, 91,9% c6 Protein ting.

- Xét nghiém vi sinh: ty 16 nudi cdy mau cao nhat (82,1%), sau d6 la PCR (40%) va thip nhét [a
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nudi ciy dich ndo tiry (19,5%). Ty 1é nuéi ciy 4m tinh cia nhom dung khang sinh cao hon han nhom
chua duing (88,4% so voi 53,6%).

- Chan doan hinh anh: xuit huyét ndo, gidn ndo that 1a 2 ton thuong gip nhiéu nhat trén
sieu am thop (14,6 va 13,8%), 42,3% co t6n thuong trén cong hudng tir so nio.
1.3. Can nguyén vi khmm

- Két qua nudi cdy mau: gram am gip nhidu nhat 1a K. pneumoniae (25,2%), E. coli
(11,4%), S. marcescens (9,8%), it gap hon: E. meningoseptica, Enterobacteriaceae, S.
maltophilia, P. mirabilis, R. planticola, Gram dwong: chiém ty 1& cao nhat 1a GBS (12,2%), sau d6
la S. aureus (6,5%).

- Nudi cdy DNT chu yéu 1a GBS (6,5%), E. meningoseptica (5,7%), E. coli (3,3%) va it
gap hon la K. pneumoniae, S. gallolyticus, E. faecium.

- PCR dich nao tuy chi tim thay 2 vi khuan GBS va E. coli.

- Can nguyén thuong gap vai tré dé non la K. pneumoniae, S. marcescens va E. coli, voi
nhom tré du thang 1a GBS, E. coli, E. meningoseptica. Nhdm viém mang ndo soém hay gap do
GBS va E. coli, nhém viém mang nio mudn ngoai 2 vi khuan trén con gip ty 18 cao 1a K.
pneumoniae va S. marcescens.

2. Cac yéu to tién hrong tir vong & tré so sinh viém mang nio do vi khuan

Tong s6 ¢6 21/123 (17,1%) tré so sinh viém mang ndo do vi khuan tir vong trong qua trinh
diéu tri. Phan tich da bién c¢6 2 chi sd 1a cin ning thap < 2500 gr (OR=13,38, KTC 1,08 —
165,52) va bach cau trong mau ngoai vi < 5 x 10%1 (OR= 5,34, KTC 1,24 — 23,5) lam ting
nguy co tir vong & nhom tré so sinh viém mang nio do vi khuan.

3, Panh gia sy phat trién tim thin, vin dong ¢ tré so sinh viém mang nio do vi khuin

- Di ching gip trong nhom tré sdng: cham phat trién van dong va ngdn ngir 19/67, dong
kinh 3/67, bai ndo nang 6/67.

- Tai méc 3, 6 va 12 thang: ty 1& tré thuoc nhoém nguy co cao chiém da sb, déu thudc
nhém c6 di chung.

- 18 thang tudi: 100% tré c6 nguy co cao déu co di ching, 100% tré khong c6 di ching
déu thuoc nhom nguy co thap.

- Tai thoi diém 6, 12 va 24 thang 14 nhiing thoi diém quan trong dé danh gia su phat trién
vé chirc ning than kinh, nhan thirc va kha niang biéu dat.

KIEN NGHI

Qua nghién ctru chung t6i thay rang viém mang ndo do vi khuan ¢ tré so sinh 1a bénh ly
6 ty 18 bién chung va di chimg cao. Tuy nhién 14m sang thuong khong dién hinh, dic biét 1a
trén nhom tré sinh non vai triéu chimg ha nhiét do, suy ho hép va li bi. Nguy co tir vong cua
tré so sinh bi viém mang néo do vi khuan ting 1én néu c6 can ning thap hon 2500 gr va chi s6
bach cau trong mau dudi 5 x 10 YI.

banh gia su phat trién tim than - van dong cua tré so sinh sau diéu tri viém mang nao do
vi khuan c6 gia tri trong viéc theo ddi va cham soc st khoe cho tré. Thang diém BINS phu
hop va c6 thé ap dung tai cic co s¢ cham soc va diéu tri tré so sinh dé danh gia nguy co cham
phat trién & tré so sinh viém mang nio do vi khuan tai Viét Nam.



