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LOI CAM DOAN

Day 1 ludn dn do ban than toi triee tiép thiee hién. Cong trinh nay khong
trung ldp véi bt ky nghién civu nao khdc da dwoc cong bo tai Viét Nam.

Cdc s6 liéu va théng tin trong nghién cieu la hoan toan chinh xdc, trung
thuc va khdch quan, da dwoc xdc nhdn va chd'p thudn cua co so noi nghién ciru.

Téi xin hoan toan chiu trdch nhiém triede phdp ludt vé nhitng cam két nay.

Ha Noi, ngay 22 thang 2 nam 2022

Nguoi viet cam doan

Nguyén Thi Ngoc Ta
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LOI CAM ON

Téi xin bay 16 long kinh trong va biét on sdu sdc t6i c6 GS.TS Nguyén
Thanh Hdi, nguoi Thay da luén tan tinh hwdng dan, ddng vién téi trong qud

trinh nghién cuu, tao moi diéu kién thudn loi dé toi thuc hién dé tai.

Téi xin tran trong va biét on PGS.TS Trwong Thi Mai Hong va TS. Lé
Ngoc Duy, hai nguwoi Thay dd hwéng dan téi nhitng bude di dau tién trong
qud trinh nghién ciru khoa hoc, chia sé va ho tro téi givip t6i vieot qua nhiéu

khé khan trong sudt qud trinh hoc tdp.

Téi xin trdn trong cam on cdc Thdy, Cé trong cdc hoi dong tir khi thie
hién nghién citu cho dén nay da cho t6i cdc kién thirc quy bdu dé t6i hoan

thanh luan dn.

Téi xin bay t6 long biét on chdn thanh dén toan thé Ban Gidm doc Bénh
vién Nhi Trung wong, Ban lanh dao, Bdc sy, Piéu dwéng, Ky thudt vién, Nhdn
vién Trung tam So sinh, Khoa Xét nghiém Huyét hoc, khoa Vi Sinh, khoa Sinh
héa, Khoa Sinh hoc phan tu, Khoa Chdn dodn hinh dnh, Trung tam Quéc té
ciia Bénh vién Nhi Trung wong da gitip d t6i trong sudt thoi gian thuc hién
va hoan thanh dé tai.

Toi xin duwoc bay to loi cam on chdn thanh toi:

- Cdc Thay Co Vién Sot rét — Ky sinh tring — Con tring Trung wong, tdp
thé cdn bé phong Khoa hoc - Pao tao da 16 chire va tao diéu kién thudn loi, gilip
do va huéng dan 16i trong thoi gian hoc tdp.

- Bénh nhan tqi Trung tam so sinh — Bénh vién Nhi Trung wong va nguoi
nha bénh nhdn da hop tdc, giip dé toi trong qud trinh nghién civu, cung cdp

cho t0i so liéu vo cung quy gia dé toi hoan thanh nghién ciru.
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Cudi cing, 16i xin cam on Cha Me da sinh thanh va nuéi dwong toi, day
bao t6i nén ngwoi. Toi xin cam on Chong va Céc con dd luén dong hanh ciing
16i, tao diéu kién vt chat, tinh than, dong vién dé t6i luon cé gcfng, né luc hoc
tdp va nghién ciru. Toi xin chan thanh cam on ban bé da luén dong hanh, sdt
cdnh bén toi chia sé, hé tro toi vieot qua moi kho khan, vat va dé hoan thanh
luan dn.

Ha No1, ngay 22 thang 2 ndm 2022

Tdc gid lugn dn

Nguyén Thi Ngoc Tii
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PAT VAN PE

Theo bao cdo cia T chirc Y té thé giéi (World Health Organization —
WHO), nim 2019 trén toan cau, 2,4 triéu tré so sinh tir vong [1]. Trong do,
nhiém khuan huyét (NKH) 13 nguyén nhan hang dau giy tir vong ¢ so sinh.
Mot khao sat tién hanh trén toan thé giéi di udc tinh c¢6 hon 25 tridutrudng
hopNKH tré em trong giai doan 1990 — 2017, chu yéu la tré so sinh[2].
Nghién ctru trén 13 qudc gia va ving lanh tho tir 1979 - 2019 cho thay ty 1& tur
vong cua so sinh NKH trén toan cau 1a 17,6% [3].

NKH la mét tinh trang de doa tinh mang khi xdy ra cdc phan Ung ctia co
thé ddi véi tac nhan nhiém khuan, gdy nén t6n thuong cho cac mé va co quan
[3]. Biéu hién va tién luong cua NKH & tré so sinh di thang va non thang co
nhiéu dic diém khéc biét. Tré dé non 1a dbi twong dé bi cam nhiém véi céc tac
nhan gay nhiém khuanhon nhung NKH ciing gayty 18 tir vong va di chimg va
tan tat rat cao ¢ so sinh du thang [4].

Mic du 1a bénh 1y nguy hiém nhung triéu chimg 1dm sang, can 1am sang
NKH 6 so sinh du thang rit da dang va khong dic hiéu. Cho dén nay, cay
mau van 13 tiéu chuan vang dé chan doan bénh nhung ty 1& 4m tinh gia rat cao
[5]. Ngay cang c6 nhiéu xét nghiém hién dai duoc img dung dé gop phan chan
doan sém va chinh xac bénh. Trén thé gidi, k¥ thuat flow cytometry dinh
luong ddu 4n bé mit té bao 64 trén bach ciu da nhéan trung tinh (nCD64) va
khang nguyén bach cau ngudi typ DR trén té bao mono(mHLA-DR) di duoc
chtng minh 13 rat c6 ¥ nghia trong chan doan NKH so sinh [6], [7]. Tai Viét
Nam, nhirng s6 liu dau tién kh?mg dinh gia tri cia cac xét nghi€ém nay cling
d3 duoc cong bd nhung cac nghién ctru moi chitién hanh trén nguoi trudng
thanh [8], [9].

Trong nhitng nim gan day, nhiéu tién bo trong chan doan va diéu trj da

dugc ap dung. Cac k¥ thuat va phac d6 diéu tri méi lién tuc duge Bénh vién



Nhi Trung wong cdp nhat qua cac chuwong trinh dao tao qudc té va chuyén
giao cho cac bénh vién tuyén dudi [10]. Tuy nhién,qua trinh diéu tri NKH ¢
so sinh con gip nhiéu khé khian do chan dodn mudn, lua chon khang sinh
khéng phu hop voi mé hinh tac nhan gay bénh da c6 nhiéu thay ddi. Nhiém
khuan va NKH van luon 1a nhém bénh chiém ty 1€ cao trong mo hinh bénh tat
so sinh [11], [12]. Theo bao cao cua B Y té nim 2015, udc tinh mdi nim &
Viét Nam van con khoang trén 10000 truong hop tir vong so sinh [13]. Trong
d6, cung véi dé non, NKH va séc nhiém khuan 1& hai nguyén nhan hang
daugay tir vong [14], [15]. Tai Bénh vién Nhi Trung wong, tuyén cudi cing
tiép nhan bénh nhi nang chuyén tr cac bénh vién tuyén tinh, biéu hién cua
NKH da thay doi do anh huong cua céac can thiép, diéu tri truéc d6 nén qua
trinh chan doan va diéu tri cang tré nén khé khan.

Do tinh cép thiét cia van d& NKH ¢ so sinh, ching t61 dat ra cau hoi:
Hinh anh lam sang, can lam sangcua NKH ¢ so sinh du thang tai bénh vién
Nhi Trung wong hién nay nhu thé nao? Pic biét, cac chi sé nCD64 va mHLA-
DR c6 gia tri trong chan doanNKH ¢ so sinh khong? Hiéu qua cua phac dd
diéu tri NKH so sinh hién nay tai bénh vién Nhi Trung wong nhu thé nao?

Vi vay, ching t61 thuc hién dé tai nghién ctru: “Ddc diém lam sang, cdn
lam sang va két qua diéu tri nhiém khudn huyét so sinh dii thdang tai Bénh
vién Nhi Trung wong (2019 — 2021)”

V&1 muc ti€u sau:
1. Mo té mot sé dac diém lam sang, cdn lam sang cua nhiém khudn huyét
0 tré so sinh du thdng tai Bénh vién Nhi Trung wong (2019-2021).
2. Xdc dinh va mirc d6 nhay cam khdng sinh ciia mot sé tdc nhan thirong
gdp gdy nhiém khudn huyét so sinh tai Bénh vién Nhi Trung wong.
3. Padnh gia két qua diéu tri nhiém khudn huyét so sinh tai Bénh vién Nhi

Trung wong.



Chuong 1
TONG QUAN

1.1. Pai cwong nhiém khuén huyét so sinh
1.1.1. Lich si nghién ciru nhiém khudn huyét

Nhiém khuén (sepsis) 1an ddu tién duoc dé cap dén trong kinh thanh &
Hy Lap c6 dai. Ttr “nhiém tring huyét” bat ngudn tir tiéng Hy Lap “sepo”, cO
nghia 1a “tdi thdi rita” va duoc sir dung trong cac bai tho ctia Homer [16].

Vao khoang nim 400 truéc Cong nguyén, Hippocrates xem khuan 13 su
phan hily sinh hoc nguy hiém c6 thé xay ra trong co thé.Nam 129-199 sau
Cong nguyén, Galen, mot bac si ngudi La Ma da dua ra gia thuyét vé nhiém
tring huyét va nhiing nguyén 1y vé chita lanh vét thuong ma [16].

Niam 1546, Hieronymus Fracastorius da viét vé “‘Ly thuyét vi tring”’. Ong
cho rang cac bénh nhan nhiém tring 1y truyén 1a do tiép xuc tryc tiép, gian tiép
thong qua d6 dung bi nhiém hodc lay truyén tir xa (trong khong khi) [17].

Pén thé ky 19, kién thirc vé& ngudn gdc va su ldy truyén cua bénh truyén
nhiém da phat trién vuot bac. Bac si Ignaz Semmelweiss nhan thay, giai phau
bénh cua tré tir vong sau sinh c6 nhiéu diém giéng ctia ba me tr vong bi st
sau sinh. Ong cho rang tré so sinh c6 me sbt c6 thé da nhan dugc qua rau thai
nhirng “thanh ph?m bat thuong” c6 trong mau me, tha thuat thim kham am
dao me trong qua trinh chuyén da c6 thé 1am ting nguy co tir vong cho ca me
va con. Do d6, ong d3 yéu cau nhan vién y té rira tay trude khi tham kham am
dao cho san phy va khtr tring phong dé bang canxi hypoclorit. Nho vay, ndm
1848, ty 1€ tir vong hau san cua me¢ gidm manh [18]. Pay co thé 1a phat hién
dau tién mang tinh dot pha vé bénh 1y nhiém khuan lién quan dén cudc dé &

san phu va so sinh.



Nam 1879, Louis Pasteur chung minh sy c6 médt cua vi khuan trong mau
va dich am dao cua 2 phu ni s6t hau san. Ong cling dé nghi can sat khuan Am
dao ctia me bang acid boric 4% dé giam 1ay nhiém tir me sang con [18].

Paul Erlich (1845-1915) 1a nguoi dau tién dua ra 1y thuyétvé sy ton tai
ctia cac hop chit co thé giét chét tac nhan giy nhiém khuan. Nam 1929,
Alexander Flemingkhdm pha ra khéng sinh penicillin, m&é ra mot ky
nguyén méi vé diéu tri cac bénh 1y nhiém khuan [19].

Cho dén nay, nhiéu nghién ctiu vé vi khuan hoc, khang sinh, vAc xin va cac
bénh 1y nhiém khuén d3 duoc thuc hién. Du con nhiéu thach thir, y hoc hién dai
d3 dat dugc bude tién vuot bic trong phong tranh va diéu tri nhiém khuan.

1.1.2. Mt 56 khdi niém vé nhiém khudn huyét 6 tré so sinh dii thing

- Nhiém khuan so sinh (NKSS): La nhiém khuan xay ra trong vong 28
ngay dau sau sinh [20].

NKSS duogc phan loai dya theo thoi diém khéi phat nhiém khuan: NKSS
som khi cac triéu chimg 1am sang xuét hién trong vong 72 gio sau dé; NKSS
muon khi cac biéu hién nhiém trung xay ra sau 72 gio [21].

- Nhiém khuén huyét 0 tré so sinh dugc dinh nghia l1a mdt tinh trang toan
than bao gdm nhimg thay doi huyét dong hoc hodc cac biéu hién 1am sang
khac c6 thé dan dén cac ton thuong nghiém trong va tir vong do vi sinh vt
nhu vi khuan, virus, nAm men gay nén[20].

- Tré so sinh 1 tré dugc tinh tir khi sinh dén hét ngay tha 28 sau sinh.
Tré so sinh du thang khi tudi thai tir 37 tuan - 42 tuan, sinh non 1a dudi 37
tuan, gia thang 1a trén 42 tuan (tinh tir ngdy dau cta ky kinh cudi) [22].
1.1.3. Pic diém hé mién dich ciia tré so sinh [23]
- Bach cau da nhén trung tinh:

Khi bi nhiém khuan, hé mién dich cta tré cham dap tng do kha nang hoa
ung dong bach ciu da nhan trung tinh kém. Hoat dong cua bach ciu da nhan

trung tinh giam & tré so sinh do thiéu kha nang bam dinh, oxy hoa, tap hop va



kha ning bién hinh. Ngoai ra, s lugng bach cau da nhan trung tinh thip & tré
so sinh ciing 1a mot yéu t6 nguy co lam tang tinh trang nhiém khuan.
- Hé thong monocyte va dgi thuc bao

S6 lugng té bao monocyte & tré so sinh binh thuong nhung chirc ning
cta dai thuc bao trong hé théng lién vong ndi md kém. Kha ning héa tng
dong cuia monocyte ¢ tré so sinh kém do d6 lam giam dap ing viém & cac mo.
Céc cytokine va cac yéu t6 hoa ung dong cling duoc san xuét voi ndng do
thap. Trong 15 ngay dau, kha ning thuc bao cua cac dai thuc bao & tré so sinh
kém. Do d6, tré d& nhiém khuan ngay sau sinh.

- Té bao diét tw nhién (Natural killer cells)

La nhiing té bao thudc phan nhom ciia lymphocytes c6 kha nang tiéu diét
cac té bao nhiém virus. Kha ning giy doc té bao cia té bao diét ty nhién & tré
so sinh kém hon nguoi 16n.

- Té bao lympho T

Té bao lympho T & so sinh san xuét ra it cdc lymphokine cua té bao T.
Do do6, kha nang hoat hoa cac té bao “diét” ty nhién, dai thuc bao kém. Té bao
lympho & tré so sinh bi suy giam chuc ndng, khong c6 kha nang tip trung
hiéu qua & cac 6 viém.

- Immunoglobulin (Ig)

- IgG: Puoc tong hop tir tuan thir 12 clia bao thai nhung s6 lugng rat
thap. Cac IgG (IgGl, 1gG2, IgG3, 1gG4) c6 mit trong bao thai phan 16n co
ngudn gbc tir me. IgG c6 vai tro chong lai mot s6 vi khuan Gram duong, virus
nhung khong chdng duoc vi khuan Gram am.

- IgM: Puoc tong hop tir tuan thir 11 ctia bao thai, khéng qua rau thai
nhung lién két voi cac ndi doc td cua truc khudn Gram (-) manh hon nhiéu so

v6i IgG, nhd @6 tré c¢o kha niang chdng lai cac vi khuan Gram (-), virus. Khi



IgM ting 12 mot biéu hién nhiém khuan. Chi c¢6 IgG va IgM c6 kha ning lién
két va hoat hod b6 the.

- IgE: Puoc phat hién tir tuan thi 11 clia bao thai nhung voi ndng do rat
thap, gan nhu khong tim thay trong mau cudng ron.
- Bo thé

Su tong hop bd thé ctia bao thai xuat hién tir tun thi 6 — 14 cta thai ky
nhung t6i lac sinh ciing chi dat 50 - 65% ndng do trong huyét thanh ngudi
16n. Hon thé nita, néng do cac enzym dam bao cho sy hoat dong cua bo thé
thap & tré so sinh.
- Cytokin va cdc héa chit trung gian

Nhitng hoa chit trung gian di duoc nghién ctru ¢ tré so sinh bao gom
yéu t6 hoai tir mo (Tumor Necrosis Factor - TNF), interleukin 1 (IL-1), IL-4,
IL-6, IL-8, IL-10, IL-12, yéu t5 hoat héa tiéu ciu va cac leukotrien. Kha ning
san xudt cac cytokin & tré so sinh con yéu do lién quan dén su chua truong
thanh cua cac dai thuc bao.
1.2. Co ché bénh sinh va tac nhan gy bénh nhiém khuan huyét so sinh
1.2.1. Co ché bénh sinh ciia nhiém khudn huyét 6 so sinh dii thang [24]
- Co ché bénh sinh ciia nhiém khuan so sinh sém

Nhiéu nghién ctu tién hanh tim hiéu co ché bénh sinh cia NKSS do
Group B Streptococcus (GBS), nguyén nhan chinh cua NKH va viém mang
ndo so sinh tai cac nude chau Au, My. Yéu to chinh man cam gy nén nhiém
khuan GBS typ III 1a do thiéu khang thé cua khang nguyén giy bénh, vo
carbohydrate cua GBS typ III. Khoang 15-30% phu nir c6 GBS khu tru tai am
dao hoic truc trang. 50% s6 ba me nhiém GBS sinh thudng cd con ciing c6
GBS tai da, dich mili hong hodc dudng tiéu hoa. Tré c6 nhiéu vi tri tim thay
GBS c6 nguy co tién trién thanh nhiém khuan so sinh cao hon. Nhom tré
nhiém GBS déu c6 nong d6 khang thé khang GBS thap hon so véi tré khong
bi nhiém khuan [24].



Tinh trang hang rao sinh 1y bao vé (gébm da, niém mac duong tiéu hoa,
duong ho hap) khong day di cling 1a mot trong cac yéu t6 gay nén tinh trang
mAan cam cua so sinh v&i nhiém khuan. Tré so sinh c6 da mong hon tré 16n, dé
tdn thuong trong qua trinh dé, dac bi¢t do cac thu thuat san khoa va hdi strc sau
dé. Ngoai ra, hang rao mién dich cta rudt yéu, nong do acid trong da day thap
cling 1a yéu t6 thuanloi dé vi khuan xdm nhap theo dudng tiéu hoa. Nong do
khang thé trén duong ho hép, hé théng niém mac, mach mau con non yéu, chua
phat trién day du khién tré dé bi vi khuan xam nhap qua duong ho hap. Vi
khuan tir duong am dao hodc tiét niéu ctia me nhu Haemophilus influenzae,
Streptococcus pneumoniae, Listeria monocytogenes, Salmonella spp,
Mycoplasma hominis va mot s vi khuan ngoai am dao c6 thé xam nhap
nhanh chéng vao so sinh trong qua trinh sinh dé. S6 lan tham kham khi
chuyén da bang tay hodc cac dung cu khong vo khuan ciing 13 yéu t lam ting

ty 1€ nhiém khuan & so sinh [24].
- Co ché bénh sinh cua nhiém khuan so sinh muon

Co ché nhiém khuan trong NKSS muén twong tu nhu nhiém khuin
bénh vién. Nam vién dai ngdy, dic biét 1a ddi vi tré dugc str dung khang sinh
kéo dai co thé anh huong dén vi khuéan chi cta tré. Mot s6 vi khuan chi khién
tré c6 thé man cam hon véi vi khuan xam nhap gay nhiém khuan. Vi khuan
trén da, duong ti€u hoa, ho hép cua tré¢ va cuia me, cua nhan vién y té va cac

thiét bi cham soc déu co thé 1a nguyén nhan gy NKSS mudn.

- Yéu t6 nguy co cha yéu cia nhiém khuin so sinh muon 13 cac tha
thuat xdm nhap trong qué trinh diéu tri nhu catheter mach mau, phau thuat,
dan luu hodc céc thiét bi hd tro xam nhap nhu ndi khi quan... Thu thuat xam
nhap qua da, mach mau hay dudng ho hap phd v& hang rao bao vé sinh 1y cua

co thé, tao di€u kién dé€ vi khuan xam nhap.



1.2.2. Tdc nhén gdy nhiém khudn huyét ¢ so sinh di thdng

Vi sinh vat gdy NKH so sinh rat da dang, bao gém vi khuan Gram

duong, Gram 4m, ndm. M6 hinh vi sinh vét ciing thay doi theo thoi diém khoi

phat nhiém khuén va khac nhau ¢ timg ving, qudc gia.

Bing 1.1. Mgt sé cin nguyén giy nhiém khudn so sinh [25]

Nhiém khuén so sinh sém

Nhiém khudn so sinh mugn

Group B Streptococcus

Coagulase-negative staphylococci

Escherichia coli

Staphylococcus aureus

Streptococcus viridans

Enterococcus spp

Enterococcus spp

Group B Streptococcus

Staphylococcus aureus

Enterobacter spp

Group A Streptococcus Escherichia coli

Haemophilus spp Pseudomonas spp

- Group B Streptococcus

Ty 16 NKH so sinh do GBSkhoang 1 — 8/1000 tré sinh sdng va 160-
300/1000 tré dé non séng. GBS 1a nguyén nhan cta 50% NKSS sém trén toan
cau [26]. Nghién ctru tai Brazil cho thay, ti 16 NKSS khai phat sém do GBS 13
1,7/1000 [27].

Bénh canh 1am sang NKSS sém do GBS thuong 1a nhiém khuan huyét,
viém phéi, viém ndo — mang ndo, viém tiy xuong... gy tir vong hodc dé lai
di chimg than kinh ning né.Nhiém khuan so sinh mudn do GBSthudng biéu
hién tir ngay 7-90 sau sinh véi triéu ching chu yéu gdm sét va biéu hién cua
viém mang nao.

- Escherichia coli

NKH so sinh do Escherichia coli(E. coli) chiém Y4 téng s6 ca méc toan

cau. E. coli cling 14 cin nguyén dung thir 3 gay hau qua phat trién tdm than,



van dong, dinh dudng cua so sinh [28]. Tuy ty 1& nhiém thap hon, nhung ty 18
ttr vong ctia NKH do E. coli & so sinh cao hon nhiéu so v&i GBS [29].

Biéu hién nhiém khuan do E. coli thuong rat sém, c6 thé ngay tir ngay dau
sau dé. Cac triéu chimg khong dac hiéu nhu s6t, thé nhanh, suy ho hép, co giat, li
bi, chudéng bung... E. coli it gdy viém mang ndo sém nhu GBS hay Listeria
monocytogenes.Bénh canh 1am sang biéu hién viém rudt, NKH, nhiém khuan tiét
niéu, viém mang ndo, viém phdi bénh vién va nhiém tring cac noi khac.

- Klebsiella pneumoniae

Klebsiella pneumoniae (K. Pneumonia)la vi khuan hang dau gay NKSS
[30]. Tai Pakistan, ty 1€ NKH do K. pneumonia trong khoa so sinh khoang
37/1000 [31].

K. pneumoniae c6 thé gay ra NKH, soc nhiém khuan, dong mau noi mac
rai rac, viém két mac, viém phdi bénh vién, nhiém khuan tiét niéu, nhiém
khuan vét mo. Nhin chung, K. pneumonia hay gdy ra NKSS muédn nhiéu hon
NKSS som.

- Staphylococcus aureus

Tai My va Anh, Staphylococcus aureus (S. aureus)la nguyén nhan dung
thir 2 gdy NKSS muén [32]. Tai Trung Qubc 2016, ty 18 NKH so sinh do S.
aureus chiém 3,7% tré nhap khoa hdi stc [33].

S. aureus hay gay NKSS khoi phat muon. Biéu hién 1am sang gdm c6 ha
nhiét d6 (rat hay giap & dé non), hodc sét (hay gip & tré 16n), thé nhanh, ngimg
thé va cac dau hiéu khac khong dac hiéu nhu i bi, kich thich, ngtrng thé, non,
chuéng bung, dich da day ban. Ngimg thd va thé nhanh hay gip ¢ dé non
trong khi tim tai, rat 16m 1ong nguc hay gap o tré da thang. Tré co thé co ton
thuong da dang phong nudce, viém mu hoac ap xe, co thé ¢6 viém xuong, cot
thy viém va ton thuong cac co quan khac nhu viém noi tAm mac, viém phoi.
Nhiém khuan S. aureus & so sinh c6 thé tién trién nang, viém ndi tam mac

hoac soc nhiém khuan.
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- Pseudomonas aeruginosa

Pseudomonas aeruginosa (P. aeruginosa)la mot trong nhiing vi khuan
hang dau gay NKSS,dic biét 1a nhiém khuan bénh vién. P. aeruginosa cé thé
gay thanh céac vu dich trong khoa hoi ste. Tai MY, trong dot dich kéo dai 15
thang, Moolenaar xac dinh P. aeruginosa 1a nguyén nhan gay ra 75% truong
hop NKH ¢ so sinh [34]. Nam 2017, nghién ctru tai mot don vi hoi strc so
sinh Bénh vién Tap Water — Anh cho thdy P. aeruginosa chiém 67% trong
cac nguyén nhan gady NKH ¢ so sinh [35].

Pic diém lam sang ctia nhiém P. aeruginosa gidng nhu cac nhiém khuan
Gram am khac gdm li bi hodc kich thich, bo b, sét, chuéng bung, thd nhanh.
Giai doan nang tré co thé co tut huyét ap, sbc nhiém khuan. P.
aeruginosa thuong giap ¢ tré nam vién kéo dai, dinh dudng dudng tinh mach,
thd may kéo dai va st dung khang sinh dai ngay trudc do.

- Nédm men Candida

Nghién ctru ctia FAY El- Marsy va cong su trong 5 nam (1994 - 1998)
tai Anh trén tong s6 2983 tré so sinh nhap vién, ty 1& nhiém nam 14 0,8% véi 24
tré mac bénh. Trong d6 c6 18 tré nhiém Candida albicans, 5 tré nhiém Candida
parapsilosis va 1 tré nhiém Candida krusei [36).

N4m Candida hay gay bénh & tré dé non hon & tré du thang vé6i biéu hién
ap-xe ndo - mang nao, viém ndi nhan, viém than, viém phé)i, NKH.
1.3.Tinh hinhnhiém khuin huyét so sinh trén thé gi6i va ¢ Viét Nam
1.3.1.Tinh hinh nhiém khudn huyét so sinh trén thé giéi

Schaffner J cong bd nghién ciru tai cac bénh vién nhi ¢ Georgia nim
2009. NKH so sinh chiém 20% tong so tré nhap vién va 53% bénh nhi diéu tri
tai cac khoa hi stic so sinh. Trong d6, ty 18 tir vong do NKH ¢ so sinh rat cao
(30%). Vi khuan Gram am chiém 80% nguyén nhan gay bénh [37].
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Ballot D.E béo cdo ty 1€ NKH so sinh & Nam Phi ndam 2012 14 10,6/1000
tré sinh song, ty 18 so sinh tir vong do NKH 1a 2,3/1000 tré sinh soéng. Vi
khuan Gram dwong chiém 54,9% vi sinh vat gdy NKH so sinh. Yéu t6 lién
quan dén tur vong gém nhiém khuin do Gram am, sdc, viém rudt hoai tr, va
thoi gian diéu tri. Tac gia ciing trinh bay kha ning dé khang khang sinh cua
mot s6 vi khuan nhu K. pneumonia, Acinetobactebaumannii hay E. coli [38].

Nghién ctru tai An P ndm 2016 ctia Panigrahi P cho thdy, ty 16 NKH so
sinh 13 6,7/1000 tré séng. Vi sinh vt gay bénh chu yéu gém vi khuan Gram
am (51%), vi khuan Gram duong (26%). S. aureus va K. pneumonia 13 hai tac
nhan hay gip nhat. Vi khuan d& khang nhiéu nhat véi cac khang sinh
penicilin, ampicilin, cephalosporin thé hé 2, 3. Mot sb khang sinh con nhay

vo1 vi khuan gdm gentamicin, amikacin va quinolon [39].

Tai Ethiopia, ndm 2017, Sorsa A bao cao ty 1¢ NKH & tré diéu tri tai khoa
Hoi strc so sinh 13 34% trong d6 NKH mudn chiém 59,1%. Vi khuan Gram
dwong va Gram am lan luot chiém 29,3% va 53,4% nguyén nhan giy bénh. Ty
16 NKH do tu cau khong dong huyét twong, E. coli va S. aureusla 25%, 20,3% va
18,2%. Yéu t6 nguy co lién quan dén NKH so sinh gom chuyén da kéo dai, hoi
strc sau sinh, me dung thude khang sinh trong qua trinh dé [40].

Tai cac nudc phat trién, tién bd y hoc da giap nhiéu tré di tat bam sinh
hoac nhirng bénh 1y ndng sau sinh nhu ngat, r6i loan chuyén hoa.... duoc ciru
song nhung phai nam vién trong thoi gian dai. Pay la diéu kién dé nhiém
khuan bénh vién gia tang. Nghién ctru cuia Berardi A tai Italia ndm 2016 cho
thdy, ty 16 NKH so sinh va tir vong so sinh do NKH lan lugt 1a 0,61 va
0,08/1000 tré sinh séng. Cac tac nhan giy bénh phd bién nhat 14
GBS(0,18/1000 tré sinh séng) va E. coli (0,13/1000 tré sinh song). Sinh mo va

s6 luong tiéu cau thip 1a cac yéu td nguy co lién quan dén tir vong [41].
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Nghién ctru tai Thuy Sy, giai doan 2011-2015, Agyeman P.K.A. bao cao
ty 18 so sinh NKH 1a 146/100000 tré sinh séng. Pudng vao cta vi khuan chi
yéu qua catheter tinh mach trung tim. E. coli va S. aureus 13 vi khuan chinh
gay NKH so sinh. Ty 1€ tir vong do NKH so sinh 1a 7% [42].

Hién nay trén thé gidi nhiéu phuong phap chan doan va diéu tri NKH so
sinh méi ciing duoc nghién ciru va thuc hién dé phat hién sém gitp giam ty 16
tir vong, tan tat cia bénh nhi.

Niam 2016, Joris R Delanghe nghién ctru mét sé chi sé méi trong chan
doan sém nhiém khuan so sinh nhu interkin 6(IL6) hay sTREMI(Soluble
triggering receptor expressed on myeloid cells 1 - Thu thé kich hoat hoa tan
duoc bidu hién trén cac té bao tuy 1). Cac chi sd ndy duoc chimg minh c6 do
nhay va d§ dac hi€u cao hon cac chi s6 xét nghiém thuong dung nhu bach
cdu, tiéu cau, protein C phan tmg (CRP) [43].

Gilfillan M va cong sy khao sat gia tri clia cac dau an sinh hoc trong chan
doan NKH nam 2019. Tac gia cho ring viéc sir dung cac chi s mién dich co thé
s& trd thanh xu hudng chan doan nhiém khuén trong twong lai [44].

Tir dau nam nhitng ndm 2000, chi s6 nCD64 dugc nghién ctru trong chan
doan NKH so sinh. Uu diém ciia xét nghiém nCD64 1a gi tri ciia chi sb thay
d6i rat sém trong bénh 1y nhiém khuan, thé tich mau mau xét nghiém it, dic
biét pht hop véi nhitng ddi twong dé tén thuong nhu so sinh. Nghién ctru ciia
tac gia Streimish I cho thiy gia tri cia nCD64 trong chan doan nhiém khuan
so sinh rat cao khi két hop véi CRP [45].

1.3.2. Nghién civu vé nhiém khuén huyét so sinh tai Viét Nam

Nghién ciru vé ty 1¢ mdc va dic diém lam sang, cdn lim sang

Nam 2003, Khu Thi Khanh Dung béo céo 88 ca NKH trong tong s 4147
bénh nhi (2,1%) tai Khoa Hdi stic cap ctru so sinh Bénh vién Nhi Trung wong,
trong d6 co 61 tré tir vong (68,7%) [46].


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Delanghe+JR&cauthor_id=25661089

13

Tai Bénh vién Phuy san Trung wong nam 2016, Tran Diéu Linh mo ta dic

diém lam sang, can 14m sang nhiém khuan so sinh & tré di thang sinh mo [47].

Nam 2017, tai Bénh viénTré em Hai Phong, Bui Man Nguyénnghién ctru

dac diém roi loan dong mau va cac yéu to lién quan cua tré so sinh NKH [48].

Niam 2021, Thai Bang Giang md ta dic diém nhiém khudn cta bénh nhi
NKH do nim tai Bénh vién Nhi Trung wong va hiéu qua du phong cua thudc
chéng nim fluconazol trén tré dé non [49].

Nghién civu vé tic nhin giy nhiém khuéin huyét so sinh

Niam 2011, két qua bao céo trén 50 so sinh NKH tai Bénh vién Hiru nghi
Viét Nam — Cu Ba Pdng Héi, Ha Cong Thanh cho thayCitrobacter 1a nguyén
nhan hang dau (52,83%), S. aureus chiém 28,30%, E. coli chiém 7,55% va
Enterobacter chiém 7,55%. Vé d6 nhay cua khang sinh, 100% Citrobacter
nhay ofloxacin; 74,07% nhay imipenem. 93,33% S. aureus nhay imipenem;
85,71% nhay amoxicillin + clavulanic [50].

Nghién ctru nam 2013 cua Lé Kién Ngii cho thdy E. coli can nguyén hang
dau gay NKSS tai Bénh vién Nhi Trung wong [51].

Khao sat tinh trang NKH so sinh tai Bénh vién Tré em Hai Phong nam
2017, Bui Man Nguyén bao céo ty 16 NKH so sinh do K. pneumonia chiém
35,7%, Acinetorbacter chiém 28,6%. E. coli chiém 7,1%, S. aerius chiém
14,3%. Nhu vay, nguyén nhan gdy NKH chi yéu 14 vi khuan Gram am [48].

Nam 2020, Ha Dtc Diing cong bd cin nguyén NKH so sinh ¢ Trung tim
so sinh Bénh vién phu san Trung Uong.Can nguyén gay nhiém khuan huyét
so sinh sém thuong gip nhat 1a Coagulase-negative staphylococci (CoNS)
chiém ty 1& 27,5%. S. marcescens 1 vi khuan gay nhiém khuan huyét so sinh
mudn chiém ty 1& cao nhat(32,3%). Ty 16 NKSS do nam thap (1,6%) [52].

Nam 2019, nghién ctru tai Bénh vién san nhi Nghé An, Tran Quang

Hanh bdo c4o ty 1é nhiém GBScua phu nit mang thai 1a 9,2%. Nghién ciru
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ciing cho thdy khong cé tré so sinh nhiémGBS tir me [53]. Nhu vay, chién
lugc du phong khang sinh cho me trudc sinh da c¢6 hiéu qua cao dé giam ty 1¢
phu nit mang thai nhiém GBS va NKSS do GBS.

Nghién ctru tai Bénh vién Nhi Trung uong, Thai Bang Giang cong boty
1&¢ nhiém ndm cta so sinh giai doan 2015-2016 14 1,2 %, trong d6 chi yéu 1a
nam mau voi ty 1& 85,7%[49].

Nghién ciru vé tinh hinh khdng khdng sinh ciia vi khuén

Tt ndm 2003 — 2004, bao cao Nguyén Ngoc Sang tai bénh vién Tré em
Hai phong cho thay, ho vi khuan dudng rudt hau hét da khang lai cac thude
khang sinh thong thuong nhu ampicillin, chloramphenicol, co-trimoxazole.
Tu cau da khang véi chloramphenicol, co-trimoxazole va con nhay cam véi
cefotacim, amikacin. Truc khuan mu xanh da dé khang hau hét khang sinh,
chi con nhay v61 amikacin [54].

Nghién ctru tién hanh tai bénh vién Nhi Trung wong nim 2017 trén
nhom tré tir so sinh dén 16 tudi, Pd Thién Hai bao cdo tinh trangpenicillin bi
khang véi ty 18 rit cao(87,5%). Ceftriaxon xuat hién tinh trang khang véi ty 18
21,57%. Levofloxaxin va ciprofloxaxin khang thudc véi ty 1é twong ung 13
5,13% va 10,34%. Vi khuan E. coli da khang levofloxaxin va ciprofloxacin
véi ty 18 1an luot 60% va 50,1% [55].

Tai Bénh vién Phu san Trung uwong giai doan 2018-2019, tt ca cac
chung vi khuan S. marcescens, E. coli va K. pneumoniae déu khang véi khang
sinh nhém penicillin. Ty 1& vi khuan E. coli khang v6i khang sinh nhom
aminoglycosid thap nhat. Ty 1& khang cuaS. marcescens va K. pneumoniae
v6i1 khang sinh nhom carbapenem 1a trén 60% [52].

Cho dén nay, cac nghién ctru vé NKH & so sinh tai Viét Nam chi tip trung
vao mot sd dic diém trén mot sd dbi tuong riéng 1¢ ma chua cho théy hinh anh

téng quat vé dich té hoc, 1am sang, can lam sang, mo hinh tdc nhan gay bénh
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cling nhu kha ning dé khang khang sinh ciia timg loai vi sinh vt trong bénh 1y
NKH ¢ so sinh. Hon nita, cac nghién ctru chua tng dung nhiéu k¥ thuat méi
trong qua trinh chan doan NKH so sinh dé phat hién va diéu tri sém bénh.

1.4. Pic diém lam sang, cin lam sang ciia nhiém khuan huyét & tré so
sinh di thang

1.4.1. Pic diém lam sang ciia nhiém khudn huyét ¢ tré so sinh dii thding
Triéu chung lam sang ¢ giai doan trwoc sinh va ngay sau sinh:

- Trudc sinh: Tim thai nhanh, nudc 6i ban, nudce i co phan su [56].

- Ngay sau sinh: Diém apgar thap. Nghién ctru cho thay nhém tré co
diém apgar tai phat thir nhat va tht naim< 6 c6 ty 1¢ NKH cao gip 36 lan
nhom c6 chi sé Appgar binh thuong [57].

Triéu churng lam sang giai doan sau sinh
Nhiém khuan huyét & tré so sinh du thang biéu hién nhiéu mirc do khéac
nhau, tir nhe dén sdc nhiém khuén, tr vong

Bing 1.2: Cdc mirc dé biéu hién lam sang nhiém khudn huyét so sinh [58]

SIRS (H{i chitng ddp vmg viém hé thong)

Biéu hién cua it nhat 2 ddu hiéu sau nhung chéic chin phai ¢6 nhiét do va
bach cau:

Nhiét do trung tam > 38,5 hodc <36°C

Nhip tim nhanh hoac cham

Thé nhanh hodc can hd tro thd

Bach ciu tang hodc giam theo tudi

Nhiém khudn

SIRS va co két qua xét nghiém nghi ngd hoic c6 bang chimg nhiém khuan

Nhiém khudn néng

Nhiém khuan va 161 loan chiic nang tim mach hodc hé hap hoac cé suy

chirc ning it nhat 2 co quan

Soc nhiém khuan

Nhiém khuan va suy tuan hoan
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- Réi loan than nhiét: Than nhiét cua tré NKSS c6 thé ting, giam hoic
binh thuong. So sinh du thang nhiém khuan thuong gip sbt trong khi tré dé

non c6 xu hudng ha nhi¢t do [59].

- Triéu chimg ho hap: Khoang 85% so sinh nhiém khuancé rdi loan hod
hap (thd nhanh, thd rén, phap phong canh mii, st dung co hd hap phu...)
[60]. Ngimg thé> 20 gidy hodc ngimg thd ngan nhung kém theo suy ho hap
gip & 38% so sinh NKH. Tinh trang nhiém khuan ciing c6 thé lién quan dén

tang 4p phoi dai dang ¢ tré so sinh [60].

-Triéu chung tuan hoan: Nhip tim nhanh > 160 chu ky/ phut biéu hién
hay gip nhung khong dic hiéu. It gap nhip cham < 100 chu ky/phut & tré so
sinh nhiém khuan. Giam tudi mau, thoi gian lam ddy mao mach (refill) kéo
dai > 3 gidy va ha huyét ap 1a chi s6 1am sang c6 do nhay cao dé chan doan
nhiém khuan nhung xuit hién mudn. Trong truong hop ning, tré co thé co suy

tuan hoan hoac s6c¢ nhiem khuan [61].

- Triéu chung than kinh: Tré c6 thé li bi, giam truong luc co, dn kém,
kich thich, co giat. Thop phong la tridu ching dic hiéu ctia viém mang nao
[24]. Co gidt ¢ tré so sinh nhiém khuan it gdp nhung c6 d6 dic hiéu cao.

Khoang 20 - 50% so sinh viém mang ndo biéu hién co giat [62].

- Tri¢u ching khac: vang da (35%), gan to (33%), an kém (28%), non
(25%), chudng bung (17%), tiéu chay (11%) [63]
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Bing 1.3. Triéu chirng lam sang ciia so sinh nhiém khudn huyét [63]

Triéu chimg Ty 1€ gap (%)
Sot >50
Suy hé hap >50
Thé nhanh >50
An kém 25-50
Ngung thé 25-50
Tim nhanh 25-50
Giam tudi mau/ Ha huyét ap 25-50
Non 25-50
Vang da 25-50
Gan to <25
Tim <25
Ha nhiét do <25
Kich thich <25
Co giat <25
Tiéu chay <25
Chuodng bung <25

O giai doan nhiém khuan ning, so sinh c6 thé c6 cac dau hiéu suy da
tang, ha huyét 4p, sdc va tir vong. Bang diém danh gia tinh trang suy tang ¢
so sinh (Neonatal sequential organ failure assessment —-nSOFA) dugc su

dung dé tién lugng tré so sinh nhiém khuan va nhiém khuan huyét [64].
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Bing 1.4: Bing diém dinh gid suy chivc ning co quan 6 so sinh (nSOFA)

(neonate Sequential Organ Failure Assessment score) [64]

Bang diém danh gia suy chuc ning co quan & so sinh (nSOFA) (diém)

Ho6
, 0 2 4 6 8
hap
Khong dat ndi | Pat noi khi | PBat no1 khi | Bat ndi khi | Dat ndi khi
khi quéan hodc quan quan quan quan,
dat ndi khi | SpO»/Fi0,< | SpO./Fi0O,< | SpO2/Fi0,< | SpO2/Fi0;<
quan nhung 300 200 150 100
SpO»/FiO;
>300
Tim
mach 0 1 2 3 4
Khong dung Khong Chi dung 1 | Dung 2 van | Dung 2 van
van mach va dung van van mach mach tro mach tr&
khong dung | mach vacd | va khong 1én hodc 1 1én va
corticoid dung co corticoid | van mach corticoid
cortiocoid va corticoid | toan than
toan than toan than
H;;et 0 ! 2 3
Tiéu cau Tiéu cau Tiéu cau Tiéu cau
> 150 x 10° [100-149x10%| <100 x 10°* | <50 x 10°

Panh gia: nSOFA> 4 diém: Bénh nhi ¢6 nguy co tir vong cao.

Péi v6i ting cin nguyén gay bénh va thoi diém khoi phat bénh khac

nhau, tré c6 biéu hién 1am sang khac nhau khi nhiém khuén huyét.
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1.4.2. Pdc diém cén lam sang
1.4.2.1. Xét nghiem vi sinh
Cdy mdu

Cay mau 13 tiéu chuan vang dé chan doan NKH so sinh nhungty 1¢ 4m
tinh gia cao. Két qua cidy mau bi anh huéng boi nhiéu yéu td nhu luong mau
cdy, khang sinh sir dung trudc khi cdy, mirc 46 NKH va chat lugng cia may
xét nghiém [65].

- Vi tri céy mau: Mau can léy 12 mau mau dong mach hodc tinh mach
hoic mau mau léy tur catheter vira dat.

- S6 mau mau: Can it nhat mét miu mau trudc khi dung khang sinh,
nén ciy hai mau.

- Thé tich miu mau: it nhit cAn 1ml méau néu chi c6 mot miu mau.
Khuyén co nén sir dung 2ml déi véi tré < 3 kg va 3ml cho tré 3-5 kg [5].

- Phén biét nhiém khuan va nhiém ban: Vi khuan x4c dinh trong két qua
cdy mau duong tinh duoc coi 13 nguyén nhan NKH néu né lién quan dén
duong vao cia vi khuan. Vi khuan da (vi du, diphtheroids) thudng goi ¥
nhiém ban hon nhiém khuan. Trudng hop c6 nhiéu chung vi khuan dwong
tinh trong mau cdy méu ciing dugc coi 4 nhiém ban.

K7 thudt khéng sinh do:

La phuong phapxéac dinh mirc d0 nhay cdm cua khang sinh thir nghi¢m
dbi voi vi sinh vat gy bénh, cling c¢6 nghia 1a phat hién sy dé khang khang
sinh cta vi sinh vat thir nghiém. P6i twong thyc hién khang sinh d6 1a tat ca
cac truong hop bénh nhi nghi ngd nhiém khuan va cé nguy co khang thudc
khang sinh.

- MAu bénh pham: thuong 13 mau. Ngoai ra c6 thé 1y nudc tiéu, dom,

dich miii, dich hau hong, dich nio tiy...
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- Quy trinh: Sau khi 14y, mau bénh phim nay s& dugc nudi ciy trén
nhimg mai truong khac nhau dé vi khuan gay bénh phat trién. Tir 46, vi khuan
gy bénh s& dugc phan lap trén moi truong nudi cay thich hop dé lya chon
thue hién khang sinh d6.

- Céc phuong phap khang sinh d6

+ Pinh lugng tim ndng d6 Gc ché téi thiéu (Minimum Inhibitory
Concentration - MIC): pha loang khéng sinh trong thach hodc canh thang
nham xé4c dinh néng do t6i thiéu ctia khang sinh trc ché vi khuan.

+ Pinh tinh khoanh gidy khang sinh khuéch tan trong thach (Kirby
Bauer) thuong dugc ap dung dé xac dinh d6 nhay cam cua vi khuan véi
nhitng khang sinh khac nhau.

+ Phat hién enzyme do vi khuan sinh ra c6 kha ning pha hay khang sinh
(enzyme beta lactamase).

Xét nghiém dich ndo tuy:

- Chi dinh choc dich ndo tity ddi v6i so sinh c6 cac biéu hién sau [63]:

+ Cay mau duong tinh

+ Lam sang goi y nhiém khuan

+ Xét nghiém goi ¥ nhiém khuén rd

+ Lam sang tién trién x4u du da dung khang sinh

- Dich ndo tay can dugc nhudém soi vi khuan Gram, cdy, dém té bao,
glucose, protein. Két qua dich ndo tiy dugce danh gia theo can ning khi sinh,
tudi thai, tudi thuc cia tré.

Cady nuwdc tiéu

Cay nudc tiéu co thé thuc hién bang catheter hoic 14y nudc tiéu giita
dong. Khong nén cdy nudc tiéu & tré < 6 ngay tudi vi giai doan nay tré hay

gip NKH hon 14 nhiém khuan tiét niéu don thuan [63].


https://www.vinmec.com/nhi-so-sinh/tu-van-bac-si/tre-mac-viem-tai-giua-uong-khang-sinh-may-thang-khong-khoi-dung-khang-sinh-do-co-hieu-qua/
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- Cdy dich co thé khdc

Cay dich da day: It ¥ nghia & tré nhiém khuan so sinh sém so v&i ciy vi
khuan trén da & cac ving khac (nach, khép, 6ng tai ngoai...)

Céy ndi khi quan: Thuc hién & nhém bénh nhi duoc dat ndi khi quan thé
xam nhap. Can cdy ngay khi moi dat ndi khi quan dé thd may hodc khi thay
noi khi quan.

Céy chan catheter: Puoc chi dinh & bénh nhi dat catheter tinh mach hoac
dong mach trung tdm. Két qua can can nhac khi cdy ra cac vi khuan khu tr
trén da nhu tu cau trang.
1.4.2.2. Cong thirc mdu
Nhiém khudn so sinhkhéi phdt sém

- Bach cau (BC) tang sinh 1y ngay sau dé & tré so sinh. Do d6, cong
thirc mau duoc khuyén céo can 13y sau 6-12 gio sau sinh.

+ Chi s6 I/T (immature to total neutrophil ratio - BC chua trudng
tha‘tnh/téng BC): I/T tang (= 0,2) duogc coi la chi s6 6 do nhay cao nhét cta
cong thirc mau dé tién luong so sinh nhiém khuan nhung d§ dac hi¢u thép do
khoang gié tri binh thuong rong. I/T binh thuong c6 thé gitp loai trir nhiém
khuan nhung c6 25-50% tré ting I/T ma khong c6 nhiém khuan [63].

+ S6 luong BC trung tinh: Tang va giam BC trung tinh déu lién quan dén
nhiém khuan. trong do giam BC hat c6 d6 dac hi€u cao hon [66].

Tuy nhién,sd lugng BC chiu anh hudng cta nhiéu yéu t6: tudi thai (giam
khi tudi thai giam), kiéu sinh (thdp hon & tré sinh md), vi tri 14y miu mau
(thép hon & mau dong mach so v41 mau tinh mach), do6 cao so vo1 muc nudc
bién (36 luong cao hon & vi tri cao hon), thoi diém 1y mau (giam trong 6 gioy
sau sinh).

Nhiém khudn so sinh khéi phdt mudn
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Sau sinh 3 ngay, cong thirc mau it thay d6i sinh Iy hon nhitng ngay dau.
Trong NKSS mudn, BC tong va BC hat tang, chi s6 I/T ting va tiéu cau giam
duogc coi 1a co lién quan dén NKH [67].
1.4.2.3. Protein phan ung C — CRP (C - reactive protein)

CRP tang sinh 1y sau sinh nén khong c6 nhiéu gi tri trong chan doan
NKSS sém. Dbi véi NKSS mudn, CRP ¢6 gia tri ho tro chan doan. Ngoai ra,
su bién doi CRP theo thdi gian c6 ¥ nghia theo ddi dién bién cia NKSS. CRP
giam xubng gia tri binh thudng két hop voi két qua cdy mau am tinh & tré
dang diéu tri NKH c6 thé 1 xét nghiém chi diém dé dung khang sinh [68].
1.4.2.4. Procalcitonin

Procalcitonin 13 chi sd ¢ gia tri dé chan doan NKSS. Trong nghién ctru
tong hop tir 16 nghién ctru, d6 nhay va do dic hiéu cia procalcitonin trong
NKSS 1an luot 14 81% va 79% [69].
1.4.2.5. Cytokines

Hai yéu t tién viém (IL2, 1IL6, ILS, interferon gamma,yéu t6 hoai tir u —
TNF-a) va chéng viém cytokines (IL4, IL10) déu ting ¢ so sinh nhiém khuan
so v6i nhom khong nhiém khuan. Cac cytokine co gia tri chan doan chua cao
trong NKH so sinh: [L6¢c6 d0 nhay 85%, do dac hi¢u 80%, IL8 c6 d§ nhay
80%, do dic hiéu 50%, IL10 c6 do nhay 60%, do dic hiéu 87% va két hop
cac interleukin c6 d nhay 75,63% va dg dac hiéu 71,49% [70].
1.4.2.6.CD64 trén bach cau trung tinh, HLA-DR trén bach cau don nhdn va
chi s6 nhiém khudn huyét..
nCD64 - neutrophil CD64: Diu dn CD64 trén bach cau da nhén trung tinh

CD64 1a mot loai glycoprotein mang, co khoi lugng 72 kDa, thu thé c6 &i
luc cao cho Fey cua chudi ning IgG va thuong dugc biét dudi tén goi 1a
FcyRI. V& mit ciu trac, CD64 bao gdm mot chudi don peptid gitp néd cé thé

di chuyén dén bé mat té bao. CD64 c6 3 ving: ving immunoglobulin ngoai
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bao thudc 16p C2 dung dé gin véi khang thé, ving xuyén mang ky nudc va
ving dudi ngan nam trong té bao chat. C6 3 gen khic nhau cia CD64 trén
nguoi 13 FcyRIA (CD64A), FcyRIB (CD64B), FeyRlc (CD64C) nam trén
nhiém sic thé sb 1. Ba gen ndy san xuat 6 loai phan tir mRNA khéc nhau: 2
loai CD64A, 3 CD64B va 1 CD64C.

CD64 12 mot thy thé cuc ky quan trong trong su biét hoa phat trién té bao
va dap tmg cua hé théng mién dich. Thu thé nay giit hai vai trd song song: c6
ai luc yéu vol 1gG3 va nguoc lai c6 a1 luc manh voi1 IgG2a - dong vai tro
chinh trong d4p tng mién dich khong dic hiéu. CD64 giit vai tro trung gian
trong qua trinh thyc bao, vi doc té bao phu thudc khang thé, x6a bd cac phirc
hop mién dich, trong hoat dong thuc bao cac khang nguyén da dugc opsonin
hoa va diéu hoa su giai phong cac loai cytokine nhu -1, Interleukin-6 va
Cytokine tién viém - alpha va superoxide. Trong mién dich trung gian té bao
c6 mot chudi phan ung lién tiép cua nhiéu thanh phan té bao va t6 chirc tham
gia. Phan tng nay giai phong ra nhiéu chét co hoat tinh gay viém nhu cac hoat
chat (mg dong thuc bao, lam ting tap trung té bao tai chd, giai phong cac chat
gy hoat mach. Khang thé tao ra c6 thé gan vao céc té bao qua thu thé Fc, 1am
kich dong hoat mg cta té bao. Khi co thé bi tan cong boi qua trinh xam
nhiém hodc ton thuong & mo s¢€ dan dén su thay ddi biéu hién CD64 trén cac
té bao neutrophil.

CD64 biéu hién manh ¢ bach cau don nhén, bach cau &i toan va rat it
trén bach cau da nhan trung tinh. Binh thuong CD64 hién dién chi yéu trén
bé mit t& bao monocyte, rat it trén t& bao neutrophil. Tuy nhién,trong trudng
hop nhiém triing, neutrophil s& duoc kich hoat vi day 1a mot trong nhiing té
bao dau tién trong hé thong mién dich tham gia vao qua trinh chéng cac tac
nhan la xdm nhiém co thé va s luong thu thé CD64 s& ting 1én dang ké dé hd

trg neutrophil thuc bao bao vé co thé.
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Gan ddy, mdi lién hé gitta CD64 va neutrophil dang duoc nghién ciu,
dic biét 1a vai tro cta t& bao neutrophil trén CD64 (nCD64) biéu hién trong
chan doan nhiém tring, nhiém tring huyét.
mHILA-DR:Mono Human Leucocyte Antigen — mHLA-DR -Khdng nguyén
bach cdu nguwoi typ DR trén té bao mono

mHLA-DR 1a mdt phan cta khang nguyén phtic hop phit hgp mé chinh
lop 11 nam trén nhiém sic thé sb 6. O nhom nguoil khoé manh bach cau don
nhén biéu hién > 90% HLA-DR.

Bach cau don nhan 13 nhitng cac té bao mién dich chil chét trong dap
g cta co thé véi NKH. Trong tinh trang NKH, biéu hién ¢ ché mién dich
bao gdm giamhoat dong thuc bio cua té bao mono, nhimg thay d6i cua té bao
trong giai phong cytokine theo huéng chdng viém (vi du: biéu hién IL-10 ting
1€n), gidmtrinh dién khang nguyén don bao thong qua phirc hop hoa hgp mo
chinh 16p 1T (MHC), roi loan chire nang té bao lympho. DPac biét, biéu hién
khang nguyén bach cau ngudi HLA-DR trén té bao mon giam dan trong NKH.
Do d6, khang nguyén bach cau nguoi typ DR trén té bao mono (mHLA-DR)
dugc dé xuat nhu mot chi sd biéu hién tinh trang e ché mién dich do NKH.
mHLA-DR c¢6 thé dugc coi nhu mot biéu thirc rut gonphan anh sy rc ché mién
dich do NKHva méi lién hé cia mHLA-DR vé&ikét qua 1am sang (tinh trang
nang, tir vong) di dugc mot sé nghién ctiru khang dinh [71].
SI: Sepsis index — chi s6 nhiém khudn huyét

Nhu vdy, c6 thé coi nCD64 trén bach cau da nhan trung tinh (nCD64)
biéu hién cho qua trinh dap ung mién dich tu nhién va HLA-DR trén bach cau
don nhan (mHLA-DR) 13 biéu hién cta hién twong “liét” mién dich khi co thé
bi tac nhan nhiém khuan tin cong. Chi sé nhiém khuan huyét (sepsis index -
SI) duoc thiét 14p dya trén méi lién quan cta hai gia tri trén.

nCD64 x 100
~ mHLA — DR
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Mot s6 bao céo di cho théy SI ¢6 d0 nhay va dac hi€u & muc trung binh

trong chan doan nhiém khuan so sinh. Tuy nhién, chi s6 nay c6 gia tri tién

luong tir vong & bénh nhi nhiém khuan so sinh ning trong 30 ngay [71].

Nghién ciru vé nCD64, mHLA-DR, mHLA-DR trén thé giéi

Nghién ctru cia Umlauf VN trén bénh nhi so sinh cho thay gi tri chan

doan cua cac xét nghi¢m trong NKSS [72]

Bing 1.5. Gid tri chin dodn ciia xét nghiém trong nhiém khudn so sinh

A L Gia tri Gia tri
D nhay | D9 dic hi¢u 2 L 2 .
chan doan (+) | chan doan (-)
% %
% %
96 81 71 97
CD64
100 86 100
Nhiém [ opppp | 100 100
khuan so
sinh sém | CRP 81 56 48 85
CRP + 97 71 63 98
CDo64
97 88 80 97
CDo64 7 00
91 83 83 91
70 62 59 73
R CD11b 75 100 100 86
Nhiém 86 100 100 68
khuan so [y ¢ 78 92 81 o1
sinh
mudn 90 83 33 50
v CI.p
65 99 96 87
CRP+ 100 66 90 100
CDo64 100 80
CRP + 99 99
CDl11

Nam 2007, Van der Meer W cho thiy c6 su gia ting dang ké ctia CD64
trén bé mit té bao bach cau trung tinh khi so sinh bi nhiém khuan. nCD64 ting
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c6 thé thdy rat sém chi sau 01 gid vi khuan xam nhap co thé, va ndng do cao
nCD64 duy tri 6n dinh hon 24h sau d6 [73].

Zongsheng Tang nim 2018 cho thdy nCD64 thuc sy 1a xét nghiém c6
gia tri trong chan doan nhiém khuin & so sinh[74]. Tuy nhién, néu so sinh
khong dép tng véi khang sinh, nCD64 van ton tai véi nong do cao va on dinh
trong mau [75], [76]. Nhiéu nghién ciru ciing chi ra diém cut-off va d6 nhay, do
dic hiéu ctia nCD64 trong chan doan nhiém khuan so sinh [75].

Nguogc lai voi1 nCD64, mHLA-DR gidm 0 rét & nhom nhiém khuén so véi
nhom khong nhiém khuan trong nhiéu nghién ctru Richeek Pradhan’s [75].
mHLA-DR cling c6 gia tr1 tién lugng t&r vong & nhom bénh nhan c6 nguy co
cao trong vong 30 ngay [71], [75].

Nghién ctru cua tac gia Umlauf VN cho thiy HLA-DR trén bach cau don
nhan < 30% & bach cau don nhan trén 5 ngdy tuong quan voi tir vong & bénh
nhan nhidm khuan [72]. Genel 2010 nghién ctru trén 88 so sinh nhiém khuan
cho thay ty 16 HLA-DR trén bach cau don nhan < 30% la yéu té nguy co tir
vong (OR = 30, 95%, Cl1 3-295) [7].

Nam 2004, nghién ctru cia Chiesa C cho théy dd nhay va do dac hiéu cua
SI trong chan doan nhiém khuén so sinh 1an luot 14 80,1% va 92% [77].

Nghién citu vé nCD64, mHLA-DR, mHLA-DR tai Viét Nam

Lé Hung Phong trong nghién cttu chi s6 CD64 trén ngudi bénh nhan NKH
tai bénh vién Cho Ray cho théy cac chi sd xét nghiém bach cau, procalcitonin,
CRP va nCD64 c6 tuong quan thudn, diac bi¢t nCD64 va procalcitonin ¢6 mirc
d6 twong quan dugc danh gia 13 rat chat ché véi nhau. Tat ca cac mdi twong quan
déu duoc kiém dinh c6 ¥ nghia thong ké khi (p < 0,05) [8].

Nghién ctru ciia Ha Thi Thu ndm 2014 cho thdy nCD64 clia nhém c6 bénh
canh nhiém tring da ting déng ké so voi nhom khoe. Tac gia nhan thiy nCD64
14 mot dau 4n tiém nang dé chan doan nhiém tring hay nhiém tring huyét. Tuy

nhién, gid tri nCD64 cung cic xét nghiém khiac nhu bach ciu, CRP,
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procalcitonin va cac ddu hiéu 1am sang dé xac dinh duoc ngudng cut-off tdi wu
ctia CD64 trén bach cau da nhan can nghién ctru thém [78].

Nam 2019, Pham Thi Ngoc Thao va cong su tién hanh dé tai nghién
ctru vai tro ciia nCD64 va mHLA-DR trong bénh nhan nhiém khuéan va
séc nhiém khuan & nguoi 16n [9]. Hién nay, Bénh vién Nhi Trung wong da
xay dung quy trinh xét nghiém nCD64 va mHLA-DR chi dinh trong cac
xét nghiém chan doan nhiém khuan.

1.4.3. Cdc xét nghiém khdc trong chin dodn nhiém khudn huyét so sinh

Pién giai d6, chic ning gan than, déng mau co thé bi thay doi trong
nhing truong hgp NKH ning, NKH va sdc nhiém khuan.

1.4.4. Chan dodn hinh dnh

Tuy vao co quan khoi phat nhiém khuan hodc ton thuong thtr phét do
NKH, cac xét nghi¢m hinh anh c6 thé hd trg chan doan.

Ton thuong trén hé ho hap: c6 thé thdy hinh anh viém phdi, viém phé
quan phoi, tran dich mang phoi, 4p xe phodi... trén phim xquang nguc thang,
chup cit 16p vi tinh, cong hudng tir nguc hay siéu am.

Ton thuong vi khuan gy viém mang nio, ndo, ap xe ndo hay tu mau, tu
dich trong ndo, ndo thét...co thé thiy qua siéu am qua thop, chup cat 16p vi
tinh hodc cong hudng tur.

Céc ton thwong nhu gan lach to, dich 6 bung c6 thé phét hién trén siéu
am, cong huodng tur...

1.5. Chan doan nhiém khuan huyét so sinh
1.5.1. Chén dodn xdc dinh

Chan doan xac dinh NKH khi cac truong hop bénh nhi nhiém khuan c6
két qua cay mau duong tinh.

Két qua cdy mau duong tinh voi nhitng vi khuan ngoai da (tu ciu da, tu
cau khong dong huyét twong) trong méi truong nudi cay goi y nhiém ban. Két
qua nudi cdy cua cac dich co thé khac chi ¢ gia tri tham khao, khong c6 gia

tri chan doan xac dinh NKH [63].
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1.5.2. Chdn dodn phén bigt [63]

Véi cac bénh 1y nhiém virus: Herpes simplex, enterovirus, parechovirus,
cytomegavirus, influenza virus, virus hop bao ho hap, toxoplasma.

Véi cac bénh 1y khong gdy viémco biéu hién hé hip, tudn hoan: con
ngimg thd sinh 1y ¢ so sinh, hoi chtng hit phan su, tran khi mang phdi, cac di
tat bam sinh cta hé ho hap nhu do khi-phé quan, teo mat bam sinh, thoat vi
hoanh, rdi loan nhip (vi du nhip nhanh trén thét), cac bénh ly tim bam sinh. ..

Véi céc bénh ly khong viém cé biéu hién than kinh: Ha duodng huyét,
tang canxi mau, ting magie méau, ngat, xuat huyét ndo, ndo ung thity, roi loan
chuyén hoa bam sinh, thiéu hut pyridoxine. ..

1.6. Piéu tri nhiém khuin huyét so sinh

NKH so sinh dién bién 1am sang & nhiéu mac d6. Trong nhitng trudng
hop ning, bénh nhi c6 thé c6 sbc nhiém khuan, suy da phu tang, hon mé va tir
vong. Tuy tinh trang 14m sang, cac bién phap diéu trj sau c6 thé duoc p dung:
1.6.1. Liéu phdp truyén dich trong diéu tri séc nhiém khudn so sinh

Pbi voi NKH so sinh dién bién ning, viéc thiét 1ap duong truyén ngoai
vi va trung tAm cang som cang tbt rat can thiét. Luong dich tiém truyén tinh
mach cham cho bénh nhi it nhat 20ml/kg khi bat dau cap ctru. Néu van c6 dau
hiéu sbc nhu the nhanh, da xanh tai, co thé tiém tinh mach cham liéu thr hai
20ml/kg (t6i da co thé 1én dén 60ml/kg). Dung dich cao phan tir it dugc
khuyén céo trong cap ciru soc so sinh. Trong truong hop co dau hiéu suy tim
nhu gan to hay rale phéi, dich truyén can dugc ngimg. Qua tai dich c6 thé gay
nguy hiém va cin can nhic st dung cac thude tro tim va van mach [79].

1.6.2. Sir dung cdc thuéc tro tim, vidn mach
NKH c6 thé gy suy tuan hoan gdy nguy hiém tinh mang so sinh. Dé duy

tri chirc nang co tim, cac thudéc van mach, trg tim c6 thé dugc str dung. Ban
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dau c6 thé can nhic cac thudc catecholamines nhu dobutamine, epinephrine,
hodc norepinephrine. Norepinephrine c6 thé dung trong sdc néng khi chirc
nang co tim va vi tuan hoan khong bi anh hudng. Pégiam tac dung phu cia
thudc, norepinephrine, dopamine va dobutamine c6 thé két hop. Trong trudng
hop mat bu, epinephrine ¢ thé dugc can nhac. Néu cung luong tim thap va co
dau hiéu cua tiang stc can ngoai vi sau lidu cao epinephrine, thudc trc ché
phosphodiesterase c6 thé dugc sir dung [79].

1.6.3. Hé tro dwong thé

So sinh khi nhiém khuan cép tinh déu c6 nguy co rdi loan chtic nang ho
hap. Vi vdy, cung cip du oxy cho bénh nhi c6 vai tro quan trong. Trong
truong hop suy ho hap niang, thong khi nhan tao 1a can thiét. Mot van dé rat
can luu ¥ ¢ so sinh nhiém khuéan huyét 13 ton tai ciia tuan hoan bao thai do d6
lam tang ap lyc mach phdi dn dén shunt phai — trai. Do d6, khi ap luc dong
mach phdi ting qua cao, nitric oxid ¢ thé can chi dinh [10].

1.6.4. Liéu phdp khdng sinh

Trong diéu tri NKH, khang sinh tinh mach 1a thiét yéu. Tuy ting tac
nhan gdy bénh, thoi gian dung khang sinh c6 thé khac nhau, thuong t6i thiéu
10 ngay.

Khi chua c6 két qua khang sinh d6, khang sinh phd rong dugc st dung
dé diéu tri nhimg vi khuan hay gip nhat [80]. Két hop khang sinh pho bién
nhat 13 B-lactam va aminoglycoside. Khi st dung aminoglycoside cho tré so
sinh can theo ddi ddc tinh trén chirc ning than va thinh giac.

Trong bdi canh khang khang sinh cta vi khuan hién nay, vancomycin c6
thé dugc thay thé ampicillin trong diéu tri vi khuan Gram duong.

Ngoai ra, viéc stir dung mot sd thudc dy phong ndm ciing t6 ra hiéu qua

trong diéu tri NKSS muon [49].
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Phdc do siv dung khdng sinh trong nhiém khudin huyét so sinh tai
Bénh vién Nhi Trung wong [10]

- Nhiém khuén huyét khéi phat sém

Lua chon khdng sinh: St dung khang sinh duong tinh mach

+ Khi chua c6 két qua khang sinh d6: Két hop ampicillin va gentamycin
Néu c6 bang chung vi sinh 14 nhiém khuan Gram am, thém mot khang sinh th@
ba hoat dong chéng lai vi khuan Gram am, vi du: cefotaxime/ceftriaxon. Néu sau
d6 xac dinh 1a nhiém Gram am, dimg ampicillin. Néu khong phai nhiém khuan
Gram am, dung gentamicin.

+ Khi c6 két qua khang sinh d6: Chon khang sinh theo khang sinh db.

- Xem xét diéu tri sau 36 gio.

+ Ngtng khang sinh néu: Cay mau am tinh, tinh trang cta tré khoe manh
ma khong c¢6 dau hiéu 1am sang vé nhiém trung c6 thé xdy ra va CRP ¢ xu
hudng giam.

+ Tiép tuc st dung khang sinh néu cdy mau duong tinh. Néu cdy mau 4m
tinh: cAn nhic xem c6 phu hop dé ngimg thudc khang sinh hay khong dya trén
tién trién 1am sang va xu huéng ciia CRP.

- Thoi gian diéu tri:

Trung binh 7 ngay.

Tiép tuc diéu tri sau 7 ngay néu tré khong khoi hoan toan hodc chuyén
gia vi sinh khuyén céo vé thoi gian diéu tri.

Nhiém khudn huyét khéi phdt mudn

Suwr dung khdng sinh: Str dung khang sinh duong tinh mach

+ Khi chua c6 khang sinh do:

Lura chon dau: flucloxacillin (50mg/kg/12 gid) va gentamycin (Smg/kg).

Luya chon thur hai: vancomycin+ gentamycin
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Lua chon tht ba: meronem (20mg/kg/8 gid) két hop (hoic khong)
vancomycin (20mg/kg/8 giod) va tazocin (50mg/kg/6 gid) cho nhiém khuan
Gram am.

+ Khi c6 khang sinh d6: Chi dinh khang sinh phd hep nhat theo két qua
khang sinh d.

Khi dot khang sinh kéo dai > l1tuan hodc tré hau ph?lu, can nhic du
phong ndm bang fluconazol udng/tiém tinh mach (6mg/kg/48 gid).

Néu nghi ngd viém mang nio: Cefotaxime 100mg/kg/12 gio.

Thoi gian dung khdng sinh:

Diéu tri > 7 ngdy hodc trong 5 ngay sau khi c6 dap ung vé 1am sang

Néu cai thién vé miat 1am sang va két qua cdy am tinh, ngimg khang sinh
sau 48 gid c6 két qua cay.

Liéu diing ciia mét sé khdng sinh trong diéu tri nhiém khudn so sinh

Ampicillin: <3 ngay: 75 mg/kg/24 gio.

4 - 7 ngay: 75 mg/kg/24 gio.

> 7 ngay: 100 mg/ kg/24 ¢gi0.

Viém mang nao mu: 200 mg/kg/24 gio.
Cefotaxime: < 7 ngay du thang: 75 - 100 mg/kg/24 gio.
> 7 ngay du thang: 100 - 200 mg/kg/24 gio.
Ceftriaxon: 50 mg/kg/24 gio.

Amikacin: 15 mg/ kg/24 gio.

Gentamicin: 4 - 5 mg/kg/24 gio.
Vancomycin: 10 mg/kg/liéu trong 8 gid
Flucloxacillin:50mg/kg/12 gid

Meronem: 20mg/kg/8 gid

Tazocin: 50mg/kg/6 gid
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1.6.5. Myt sé phwong phdp diéu tri hé tro hién dai

- Loc mau lién tyc: Trong nhitng nim gin ddy, loc mau lién tyc-
Continuous Renal Replacement Therapy (CRRT) da dugc thuc hién & tré so
sinh NKH ¢6 suy than cép va dugce chirmg minh 1a phuong phéap c6 hiéu qua,
an toan. Cheng Cai tién hanh loc mau & 12 tré so sinh NKH c6 suy than cép,
thoi gian loc trung binh 76,2 +23,5 gid. Sau 12 gid loc mau, huyét ap va ndng
do oxy mau ting dang Kké, néng do ure, creatinin, kali mau giam ro rét. Tac
gia khong ghi nhan tai bién ha nhiét do, chay mau kéo dai, huyét khdi va
nhiém khuan bénh vién do loc mau [81].

- Tudn hoan ngoai co thé - Extracorporeal Membrane
Oxygenation(ECMO) 14 hé thong tim mach nhén tao cho phép tudi mau dén
co quan day du trong thoi gian st dung khang sinh dé diét vi khuan va phau
thuat (néu can). Ngay cang c6 nhiéu bang chimg vé viéc stt dung ECMO sém
va tich cuc trong NKH so sinh c6 thé cai thién kha nang séng sot cua tré [82].
1.7. Phong bénh nhiém khuén huyét so sinh
1.7.1. Cham soc trudc sinh:

Cham soc, quan 1y thai nghén cho cic ba me mang thai; Tiém vic xin

cho me dé phong tranh céc bénh nhiém khuan cé thé phong tranh dugc.

Piéu tri du phong khang sinh cho me c6 nguy co nhiém khuan. Chién
lugc diéu tri du phong khang sinh cho cic ba me nhiém GBS da lam giam ty
1¢ 1ay nhi®ém vi khuan tir me sang con trén thé gi6i va tai Viét Nam [33], [37].

Cung cip kién thirc cho ba me vé phong tranh nhiém khuan so sinh.
1.7.2. Cham séc sau sinh

- Cho tré b me day du.

- Cham séc strc khoe ba me sau sinh dé dam bao nguén stra me.

- DAbi v6i tré can phai nam vién sau sinh: tuan thu cac bién phap phong

nhiém khuén Bénh vién nhu rira tay, thuc hién thu thuat an toan, vo khuan
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- St dung khéang sinh dung chi dinh, tranh lam dung khéang sinh.
- Tiém chung day du cho tré so sinh theo lich.

- Theo doi va tai kham dinh ky tré c6 nguy co.

1.8. So lwgc vé Bénh vién Nhi Trung wong va Trung tim So sinh Bénh
vién Nhi Trung wong [83]
1.8.1. Bénh vién Nhi Trung wong

Vién Bao v¢ stc khoe tré em (nay 1a Bénh vién Nhi Trung wong) dugc
thanh 1ap theo quyét dinh s6 111/CP ngay 14/7/1969 cta Thu tuéng Chinh
phu. Viéc ra do1 Vién Bao v¢ stuc khoe tré em da dap Umg kip thoi cong tac
bao vé strc khoe tré em mién Bac thoi ky bay gio.

Hién nay, Bénh vién Nhi Trung uwong co nhiéu chuyén khoa: So sinh,
Tim mach, Noi tiét — Chuyén hoa — Di truyén, Ngoai téng hop, Than — Loc
mau, Truyén nhiém, H6 hap, Than kinh. Nhiéu thanh tyu chuyén mén ndi bat
trong kham chita bénh cho tré em da dat duoc: ghép than, ghép gan, phau
thuat tim mach, phau thuat noi soi, phau thuat dong kinh, bénh 1y di truyén
hiém, trao ddi oxy ngoai co thé ECMO. Bénh vién Nhi Trung wong hién nay

la bénh vién dau nganh vé chuyén khoa Nhi trong ca nudc.

1.8.2. Trung tdm So sinh — Bénh vién Nhi Trung wong.

Thanh 13p nam 1969, cung vo1 lich str phat trién 1au dai hon 50 niam cia
Bénh vién, Trung tdam So sinh hién c6 05 khoa. Trung tam So sinh 1a don vi
lam sang dau tién cta Bénh vién dat chimg chi ISO 9001- 2020. Mdi nam,
Trung tdm So sinh khdm trén 15000 tré va diéu tri trén 4000 tré so sinh c6
bénh 1y ho hép, tim mach, nhiém khuén, dj tat bAm sinh, so sinh non thang,
can nang thap...Ty 1é t&r vong so sinh tir trén 12% nhitng nim trude 2015
xubng dudi 7%, ctru séng nhiéu tré sinh non thang, tir 25 tuan tudi thai, can

ning thap nhat 1a 480 gram.
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Trung tdm ludn cdp nhat va phat trién cac k¥ thuat hién dai trén thé gidi
trong cham soc va diéu tri cho tré so sinh:

— K§ thuat ha than nhiét cho tré so sinh bi t6n thuong ndo do thiéu oxy

— Loc mau cho bénh nhi rdi loan chuyén héa, nhiém trung ning

— Piéu trj bénh 1y ting 4p phoi so sinh bang khi Nitric oxide (NO)

— Thay mau ty dong cho bénh nhi vang da ndng

— Nubi dudng tinh mach trung tim cho tré can ning thap

— Trung tdm cham s6¢ Kangaroo.

— Ngan hang sira me.

— Kham danh gia va theo doi su phat trién tim van dong lau dai cho tré
so sinh bénh ly phurc tap.

Trung tdm So sinh ludn phéi hop chit ché véi Vién nghién ciru st khoe
Tré em dé xay dung mo hinh ddo tao nhan luc y khoa chuan quéc té. Trung
tam ciling 1a don vi di dau trong coéng tic dao tao va chi dao tuyén, chuyén

giao k¥ thuat cho cac bénh vién vé tinh.



35

Chwong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Muc tiéu 1: M6 ta mot sd dac diém 1am sang, can 1am sang cia nhiém
khuan huyét ¢ tré so sinh du thang tai Bénh vién Nhi Trung wong (2019 -
2021).

2.1.1. Doi twong nghién ciru

Tré so sinh c¢6 > 2 biéu hién 1am sang cing véi > 2 dau hiéu can 1am
sang theo tiéu chi danh gida NKSS cta Co quan y t& Chau Au nam 2010 (EMA
2010) va c6 két qua cdy mau duong tinh.

Cu thé, tiéu chuan chan doan trudng hop NKSS theo EMA 2010 [84]:

Déu hiéu lam sang:

+ Bat thuong nhiét ¢ (nhiét do trung tdm >38,5°C hodc <36°C va/hoic
than nhiét khong on dinh).

+ Bat thuong tuan hoan: Nhip tim cham (< 80 chu ky/phut), nhip tim nhanh
(> 160 chu ky/phut) va/hodcnhip tim bat thuong; giam nudc tiéu (<1 mL/kg/h);
ha huyét ap (4p luc dong mach <5 bach phan vi so véi tré ciing tudi).

+ Bat thuong ho hap: Ngung thd, thd cham hodc thd nhanh (trung binh
nhip th>2 SD mitc do binh thuong dbi véi tré ciing do tudi) hodc phai tho
oxy, thé may.

+ Bat thuong tiéu hoa: khong dung nap thirc in, b kém, bung chudng.

+ Bét thuong da: Ton thuong da hodc ton thuong dudi da (xuét huyét,
phu ctiing bi).

+ Biéu hién than kinh: kich thich, 1& do, hon mé.

DAu hiéu cin lAm sang

+ Bach cau < 4x10°/L hogc > 20x10°/L.

+ Ty 18bach cau hat chwa trudng thanh trén tong s6 bach cau (I/T) >0,2.
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+ Tieu cau <100x10%/L.

+ CRP>15mg/L hodc procalcitonin>2ng/mL.

+R6i loan dung nap glucose: Ting duwong huyét(duong huyét
>180mg/dL hodc 10 mmol/L) hodc giam duong huyét (duong huyét
<45mg/dL hoac 2,5 mmol/L).

+ Toan hoa chuyén hoa (kiém du <-10mEq/L hoic lactate >2mmol/L).

Tiéu chuin luwa chon: Tré c6 > 2 biéu hién 1am sang va > 2 dau hiéu can
1am sang va c6 két qua cdy mau duong tinh.

Tiéu chuan loai trir

- Tré di duoc truyén mau hodc cac ché pham ctia mau trudc khi tién
hanh nghién ctru.

- Tré c6 cac bénh Iy bam sinh ning anh huong dén chirc ning song.

- Cha me hodc ngudi bao trg cua tré khong dong y tham gia nghién ciru
2.1.2. Pia diém nghién ciru

Nghién ctru dugce tién hanh tai Bénh vién Nhi Trung uong.

- Khoa 1am sang: Trung tdm So sinh.

- Khoa Vi sinh: Thyc hién k¥ thuat nhudém soi, céy Vi khuﬁn, lam khang
sinh dd khi két qua cdy moc vi khuén.

- Khoa huyét hoc: Thyc hién k¥ thuat xét nghiém cong thirc mau, dinh
luong cac chi s6 mién dich té bao, dém s6 té bao trong dich ndo tiy va phan
loai theo ty €.

- Khoa sinh hoa: Thuc hién xét nghiém sinh héa mau nhu dién giai
dd, glucose, enzyme gan, CRP... dinh luong protein, glucose dich nio tuy.

2.1.3. Thoi gian thwc hién
Nghién ctru dugc thuc hién tir 1/12/2019 dén 30/04/2021.
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2.1.4. Thiét ké nghién ciru
2.1.4.1. Phuong phdp nghién cuu: Mo ta loat ca bénh
2.1.4.2. C& mdu va chon mau

Ap dung cong thirc udc luong cho mot ty 1é

1—
=2 0y S22
PE

n: C& miu ti thiéu

p: Ty 1& triéu chimg rdi loan nhip tim ¢ so sinh nhiém khuan huyét,

chting t6i chon p = 0,55 (theo nghién ctru cia Nguyén Nhu Tan) [85].

Z1.o2: He 86 tin cdy, tng v6i do tin cdy 95% thi Zi.ap=1,96

& Sai sO tuong ddi mong muén chon £=0,2

Vi cac gia tri dd chon ¢& mau tinh toan 1a 79. Thuc té, chiung t61 chon
dugc 85 tré so sinh cdy mau dwong tinh, dap Gng tiéu chuannghién ctu va
chon tit ca s6 bénh nhi ndy vao phan tich sé liéu.
2.2. Noi dung nghién ctiru

- Piac diém dich t&: Xac dinh sy phin bdcic dic diém dich t& cta bénh
nhu tudi, gioi, tién sir bénh tat va thai san cua me, tién st cudc dé, tién sir diéu
tri tuyén trude cua tré ...

- bac diém 1am sang: Xéc dinh sy phan bé céac triéu ching ciia bénh.

- Pic diém can 1am sang: Xét nghiém cong thic mau, cac chi s6 mién
dich, sinh héa mau (di¢n giai do, enzyme gan, canxi mau, CRP); xét nghi¢m
dich no tiy, xét nghiém chi s6 mién dich.

- Thoi diém danh gia: Lan tham kham dau tién ghi nhan bénh nhi dap
g du tiéu chuan nghién ciru.

+ Néu bénh nhi du tiéu chuin nghién ctu ctu lic vao vién, thoi diém
danh gia la luc vao vién.

+ Néu bénh nhi dang diéu tri tai bénh vién, thoi diém danh gia 1a khi

tréxuat hién du cac ti€éu chuan trong nghién ctru.
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2.2.1. Bién sé va cdch do lwong

2.2.1.1. Cdc bién sé vé dic diém dich té

Bing 2.1.Cdc bién so vé dich té

R Phuwong
« A A . ~ Phan P
Bién so Dinh nghia ) phdp thu
loai )
thap
N e ‘ . Xem gidy
Tud1 Tudi khi mac bénh (ngay) Lién tuc o
khai sinh
- e N Nhi ,
Gi6i G161 tinh cua tré: nam, nit . Khéam
phan
Thoi diém vao o Dinh .
n Ngay, thang, nam vao vién Xem ho so
vién danh
.. . o S6 Phong van,
Tuo61 me Tuoi cua me luc sinh N
lugng | xem ho so
Nghé nghiép Nghé nghiép ciia me
cua me Phong van, xem ho so
S Tién sir strc khoe ctia me va thai Phong van
Tién su thai san . o _
nhi trong qué trinh mang thai.
~ A R . : - Dinh
Bénh 1y cua me Bénh ctia me khi mang thai danh
an
.+ . .. |Tinh trang suc khoe cua me va con N
Tién sur cudc dé o . . o Xem ho so
tur luc chuyén da dén khi sinh.
Tién st diéu tri Dién bién qua trinh .
. L ] Xem ho so
tuyén trudc diéu tri tuyén trudc
Thoi diém khai | Thoi diém xuat hién triéu ching .
. x PO, Héi bénh,
phat nhiém nhiém khuan dau tién: Nhij .
. . ‘ xem ho so
khuan Som <72 gio; Mudn: > 72 gio phan
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2.2.1.2. Nghién ciru ddc diém lam sang

Bang 2.2. Bdng cdc bién so vé lam sang

.z Phén Phicong
Bién so Dinh nghia va cach do lwong lodi phadp thu
’ thip
.. . . | Tinh theo kinh cudi cing hodc theo Kham,
Tudi thai . ] Lz, ) o ,
(tuin) bang danh gia tuoi thai Ballard (phu | Lién tuc ph(?ng
luc 1) van
. Kham tré ¢ anh sang ty nhién. Kham
Vang da ..z N , C A ,
da, nudu rang, an nhe 1én vung da c6 | Nhi phan | Kham
xuong cimg tim ddu hiéu vang da.
Nhi¢tdd | Do nhi¢t do trung tdm: nhiét ké tai | Lién tuc bo
hau moén
Suy ho hap | Tan s6 thé trén 2 d6 léch chuan theo
tudi hodc phai hd trg ho hap do cac tinh | Nhi phan | Kham
trang bénh cép, khong lién quan dén
bénh than kinh co hoic thubc giy mé.
Do bdo hoa | Cach do spO2: Po khi tré nam yén Phan loai Do
oxy SpO2 | Thap: < 95%
Ngtng thé: Ngung ho hip kéo dai >
20 giay, hodc duodi 20 gidy nhung
. . | kém theo nhip cham hodc thay dbi | Phan loai | Kham
Ngung thé . e er s A
mau da (xanh tai, tim tai). Nhip cham:
tan s6 tim <80 chu ky/phut. Giam
oxy: sp02 <85%
Thé nhanh DPém nhip thd trong 1 phﬁt.’ Phan loai | Khém
Thé nhanh: > 60 chu ky/phit
Phap phéng Kham: M¢ rong va co that canh miii | Phanloai | Kham
canh miii | trong qua trinh tho
Thorén | Kham: Tiéng on thi thd ra do dong nap | Phan loai | Kham
thanh mon
Rut Iom Kham: Co rat co thanh nguc, can hd | Phan loai Kham

16ng nguc

tro cta co hd hap phu




40

Huyétap | Tré tinh trang ning: Po huyét ap
dong mach qua catheter dong mach
ngoai Vvi.
Tré on dinh: Po bang bang do huyét | Phanloai | Kham
ap. Panh gia huyét ap tam thu.
Tang: Huyét 4p > 95-99 bach phan
vi+5 mmHg
Ha: Huyét ap <5 bach phan vi so voi
tré cing ngdy tudi, can ning
Thoi gian | Thoi gian da tré lai mau nhur lic dau sau
lam day mao | khi 4n tay xudng nén xuong cimg (gidy). | Phanloai | Kham
mach - refill | Binh thuong: <2 gidy; Tang: > 3 gidy
Thiéu niéu | Nuéc tiéu < 1mL/kg/gio Phan loai Po
Séc nhiém | Co6 bang ching nhiém khuan huyét | Phanloai | Kham
khuan kém theo rdi loan chiic ning co quan
tim mach
Bu kém Thoi gian bu gidm, mut it hon, mut | Phan loai Hoéi,
yéu hon so véi tré khoe kham
Chudéng | Bung chudng hot Phanloai | Kham
bung
Cham tiéu | Luong dich ton tai trong da day > | Phan loai Kham
50% luong stra dugc an tur bira trudc
Noén Hién tuong day thirc an, dich tiéu hoa | Phanloai |  Hoi,
trong da day qua thuc quan qua kham
miéng hodc miii.
Tiéu chay |Dai tién phan Iong > 3 lan/ngay (hodc | Phanloai | Hoi,
tang so 1an dai tién so vdi binh thuong). kham
Gan to Kich thudce gan dudi bo suon > 3,5cm | Phanloai | Kham
Lach to So thay lach dudi bo suon. Phanloai | Kham
Phu cimg bi | Da phu né cing cimg Phanloai | Kham
Xuat huyét | Xuat huyét dang cham, nét, mang | Phanloai | Khim
dudi da dudi da
Co giat Co giat chi hoac toan than Phan loai Kham
R6i loan v | Kich thich, vat va, lo mo, li bi, hon mé | Phan loai Kham

thuc
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2.2.1.3. Nghién ciru ddc diém cdn lam sang

Bdng 2.3. Bdng cdc bién so vé cdn lam sang

Bién 56 Dinh nghia, cach do lvong Phan loai
Bach ciu mau Pém sb luong bach cAu mau ngoai vi Ro1i rac
Sb luong tiéu cau Pém s luong tiéu cau mau ngoai vi Roi rac
Thiéu méu Nong d6 Het mau ngoai vi < 45%; Lién tuc
pH mau Do pH mau dong mach Lién tuc
BE Néng do kiém du mau dong mach Lién tuc
Lactat Nong do6 lactat mau ngoai vi Lién tuc
Ty 1¢ prothrombin Nong do % cua prothrombin Lién tuc
Fibrinogen Nong d6 fibrinogen trong mau ngoai vi Lién tuc
APTT Thoi gian thromboplastin timg phan duoc | Lién tuc
hoat hod méu ngoai vi (gidy)
Pién giai 6 Nong d6 Na*, K*, CI" trong mau ngoai vi Lién tuc
Glucose Nong do glucose mau ngoai vi Lién tuc
Enzyme gan: GOT, Néng do GOT, GPT, ure, creatinin Lién tuc
GPT, ure, creatinin
Albumin, protein Né)ng do albumin, protein mau ngoai vi Lién tuc
CRP Nong d6 protein C phan mg mau ngoai vi | Lién tuc
Dich n#o tiy: protein, | Nong do protein, glucose, clo trong dich | Lién tuc
glucose, clo nao tuy
Té bao dich ndo tiy | Pém s6 lugng té bao trong dich nio tity Roi rac
nCD64 Pém s luong phan tir nCD64 trén té bao | Roi rac
bach cau trung tinh mau ngoai vi
mHLA-DR Pém s luong phan tir nCD64 trén té bao | Roi rac
bach ciu don nhan mau ngoai vi
SI Tinh chi s6 nhiém khuan huyét| Lién tuc

=(nCD64/mHLA-DR)x100




42

2.2.2. Cdc ky thudt sw dung trong nghiénciru
2.2.2.1. Ky thudt tham kham lam sang cho bénhnhi:

Triéu chimg 1am sang dwoc ghi nhan khi co it nhat 2 bac sy chuyén
nganh so sinh xac dinh, theo phac dd chan doan va diéu tri cia Chuong trinh
dao tao chuyén gia so sinh cua Mang ludi cham s6c Ba me va tré so sinh
West Midlands 2019 [10].
2.2.2.2. Xac dinh cdc chi sé huyéthoc

- Xeét nghiém dém té bao mau toan bd trong mau ngoai Vi, dém bach
cau trong dich nao tiy duoc thuc hién tai khoa xét nghi¢m huyéthoc.

- Qui trinh k¥ thuét: Phé duyét qui trinh k¥ thudt chuannam 2019.

- Phong xét nghiém dat tiéu chuan ISO 15189 -2012.

- Méy moc, vat tu: May phan tich huyét hoc tu dong ADVIA 2120 —
Seimen. Hoa chat do hang san xuat cungcép.
2.2.2.3. Xdc dinh cdc chi sé sinhhéa

- Xét nghiém sinh hoa co ban trong mau nhu Na', K glucose, CRP,
GOT, GPT...

- Qui trinh thuc hién da dugc phé duyét nam 2019.

- Phong xét nghiém dat tiéu chuan ISO 15189 -2012.

- Maéy mdc, vat tu: May xét nghiém sinh hoa tudong.
2.2.2.4. Xdc dinh cdc chi s6 dong méu:

- Xét nghiém céc chi sb dong mau co ban: Prothrombin (PT), APTT, Fib

- Mau duogc chdng dong bang Natricitrat 3,8%, tc ché ion calcium, sau
d6 cho thtra mot luong hoa chit hoat héa yéu td dong mau tao cuc dong, dung
phuong thitc phat hién 4nh sang tan xa dé do thoi gian dong mau huyét tuong.

- Qui trinh thyc hién da dugc phé duyét nam2019.

- Phong xét nghiém dat tiéu chuan ISO 15189 -2012.

- May moc, vat tu: may xét nghiém dong mau.
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2.2.2.5. Xac dinh cdc chi s6 mién dich nCD64, mHLA-DR, SI
Héa chat:

- Dung dich ly giai BD FACSLyse

- Dung dich rira mau BD PBS

- Khang thé: CD14 FITC, CD64/CD45 (PE/PerCP), HLA-DR/Mono
(PE/PerCP), CD45 APC-H7
Trang thiét bi:

- May hé théng may BD FACS Canto II (6 mau) va Canto (10 mau)

- May li tam

- Pipette va dau pipette loai 20ul, 200 pl va 1000pl

- May lac: Vortex mixer

- Ong BD 5 ml

- Gang tay
Nguyén tic/ nguyén Iy ciia quy trinh

-Pé xac dinh cac biéu hién khang nguyén CD64, HLA-DR trén té bao
BC trung tinh va monocyte bang k¥ thuat phan tich té bao dong chay, nguoi
ta 0 miu mau vai cac khang thé don dong gan huynh quang. Cac khang thé
nay s& gan dic hiéu voi cac khang nguyén dic trung (CD) trén bé mit cia
ting loai bach cau. Cac té bao BC dd gan huynh quang sau d6 duogc cho di
qua cac chum sang laser trén hé thong may Flow-Cytometry BD FACS
Canto. Dua vao kich thudc, ddm d¢ nhan, mau huynh quang dé nhan dién va
xac dinh hién thi cua dau an.

- Thuéc thtr QuantiBRITE PE dugc dong goi dang hat dong kho duoc
gan két v6i 4 ndng d6 chat huynh quang khac nhau dung dé do tin hiéu huynh
quang trén kénh PE dé tinh toan ra s6 lugng phan tar PE. Khi st dung cac
phan tir PE dugc gén két véi khang thé v&i mot ti 18 da biét trude, sb luong

phan tir PE c6 thé chuyén ddi sang s luong khang thé gan trén mot té bao.
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Cac bwdc thuc hién cua quy trinh

Budéc Mo ta
1 | Quy trinh nhu$m miu
1.1 | Quy trinh nhudém miu: (Stain-Lyse-Wash)

- Lay 50p]1 mau toan phan vao dng BD Falcon, ghi tube 1, 2

- Thém khang thé twong mg theo bang sau vao céac tube
Panel | Reagent Conjugate Clone Catalog No. | Volume (pL)
Tube ! | CooaicoaE | PEPSCP | MD22i2D1 | saores mor; QE
TR s L — T
e || 340495 (10T)

- Tron déu mau

- U 30 phut, nhiét do phong, bong tdi

- Thém1 mL FACSLyse (1x)— U 15 phat, nhiét d6 phong, bong ti.

- Ly tdm 2500 vong/10phut — d6 phan trong giir lai cin BC

- Thém 3ml PBS 1X. Ly tdm 2500 vong/10phtut— d6 phan trong giit

lai can BC

-Can BC thém 300ul PBS 1X— Pém mau trén hé théng may Canto

1.2 | Quy trinh nhuém miu: QuantiBRITE PE beads
Lay 016ng QuantiBRITE PE, cho 0.5 mL dung dich dém (PBS véi
azide bd sung 0.5% BSA) vao dng — tron déu
2 | Chay mau

- Chay mAu trén hé thdng may Facs canto, van hanh theo quy trinh
QTXN.HH.201.V1.0d3 dugc Bénh vién Nhi Trung Uong thong qua.
- Str dung phan mém Facs Diva Software
Sepsis =—> PMN CD64 (6ng s 1)
=> Mono HLADR (ong s6 2)
=> Quantibrite (6ng sb 3)
Pém mau, thu thap 30000 event/ dng
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Phan tich két qua
*Ong miu PMN CD64
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- Ghi nhan cudng d6 huynh quang trung binh (MFI) ctia CD64 trén té
bao BC da nhan trung tinh (nCD64), té bao lympho (LyCD64) va
mono (mCD64).

- Tinh gia tri ABC cho nCD64, LyCD64 va mCD64

* Ong Mono HLA DR
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* Phan tich (QuantiBRITE PE beads)

TSI rph 3 e psk

-

- Ghi nhan cuong do huynh quang trung binh (MFI) ciia HLA-DR trén

té bao monocytes (MHLA-DR) va BC da nhan trung tinh (nHLA-DR).

-Tinh toan gia tri ABC cho nHLA-DR va mHLA-DR

- Ghi nhan cuong d6 huynh quang trung binh (MFI) duoc thé hién trén
hat QuantiBRITE PE.

- Tinh toan gia tri ABC cho nHLA-DR va mHLA-DR

- Nhap gié tri cia nCD64 va mHLA-DR vao phan mém di c6 dé tinh

chi s6 nhiém khuan huyét SI.

2.2.2.6. Xét nghiém vi sinh

K§ thuit cdy mau

Mau sir dung: Méau toan phan

Thoi diém ldy méau: Khi bénh nhi duoc kham 1am sang va chan doan
nhiém khuén so sinh, chua diéu tri khang sinh, hodc trudc khi d6i khang sinh,
khi khong truyén dich. Tt nhét 1y khi tré c6 biéu hién sdt.

S6 lan léy méau: 1 1an hodc 2, 3 1an néu cin. Mdi 1an cach nhau khong
qua 60 phut.

MGi 1an 14y 02 chai, tiiy thudc triéu chimg 14m sang bac sy cho chi dinh

cay: 01 chai hiéu khi va 01 chai nam, hozc 01 chai hiéu khi va 01 chai ky khi.
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Céc lan 1ay mau & vi tri khac nhau trén co thé.

Léy mau & tinh mach ngoai vi, thé tich mau méau: 1ml

Khi nghi ngd NKH lién quan duong truyén tinh mach trung tam, 1iy 02
mau mau (01 mau qua catheter, 01 mau tinh mach ngoai vi).

- Bénh pham: Ldy méau dua vao chai chira méi truong chuyén dung va
chuyén dén phong xét nghiém vi sinh.

- Quy trinh cdy mau

+ Pua chai chtra bénh pham véo hé théng may cay tu dong.

+ Két qua cta qua trinh nay néu c¢6 vi khuan moc trong vong 5 ngay thi
may s& ty dong bao va s& lay vi khuan nudi cdy trong méi truong thach mau
hodc CHO, dua véo ti 4m 37°C theo ddi trong 24 gio.

+ Chuyén vao may dinh danh vi khuan va lam khang sinh do tu dong.
May sé& cho dinh danh vi khuan va khang sinh do phu hop vi sinh vat.

+ Néu két qua & may cay tu dong chua moc vi khuén thi tiép tuc duy tri
nudi cay dén 5 ngdy ma van am tinh thi s& tra 161 4m tinh.

- Giam sat: Cac budc thuc hién duoc tién hanh theo qui trinh va cé su
gidm sat cia Trudng khoa Vi Sinh, Bénh vién Nhi Trung uwong.

- Tiéu chuan phong xét nghiém: dat tiéu chuan ISO 15189 nam 2020.

Ky thuit lay dich nio tiy: Bénh nhi dugc 1am thi thuat choc do tity séng
tai vi tri L4 - L5. Lay dich ndo tay qua kim vo tring choc do tay song, cho dich
vao 6ng nudi ciy vo tring.

Ky thuat lay dich phé quan: Bénh nhi dugc dit ndi khi quan. Lay dich
phé quan qua sonde vé trung dit qua dng nodi khi quan, cho dich vao dng nudi
cay vo trung.

Ky thuat liynuwéc tiéu nudi ciy: Tré duoc dit sonde bang quang. Sat

trung dau sonde bang con 90°, sau d6 hit nude tiéu bang bom tiém vo6 khuan.
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2.2.3. Cdc chi s6 dp dung trong nghién ciru
2.2.3.1. Mt 56 déc diém dichté

- Phan b bénh nhi theo gidi tinh: Ti 1énam/nit.

- Phan bd bénh nhi mic bénh theo thoi diém khai phat triéu chimg: sém
<72 gio; mudn: > 72 gio.

- Tién st bénh 1y cia me: Céc bénh 1y nhiém khuan, suy giam mién dich.

- Tién st thai ky cua me: Tién st cac 1an kham thai, cac bénh 1y nhiém
khuan trong thoi ky mang thai, tinh trang rau thai, 6i. ..

- Tién sir cudc dé: Thoi gian chuyén da, tinh trang nudc bi, cach dé, tinh
trang hoi stic sau sinh.. ..

- Tién st diéu tri tuyén trude: thu thuat, phau thuat di can thiép, khang
sinh va céac thuc da dung. ..

- Bénh khac duoc xac dinh khi nhap vién: di tat bam sinh kém theo. ...
2.2.3.2. Nghién ciru ddc diém lam sang

Céc triéu chimg 1am sang duoc ghi nhan khi c6 it nhat 2 bac sy chuyén
khoa so sinh xac nhan.

Céc triéu ching 1am sang dugc danh giad gdm:

- Tri¢u ching toan than: Da niém mac, than nhiét, chirc ndng séng

- Tri¢u ching tim mach: Mach, huyét ap, tudi mau, nudc tiéu.

- Triéu chtng ho hap: Puong thd, nhip tho, tinh trang suy ho hap, spO2

- Tri¢u chung than kinh: Y the, co giat, truong luc co.

- Tri¢u ching tiéu hoéa: Tinh trang dinh dudng, gan lach to...
2.2.3.3. Nghién ciru dac diém cdn lam sang

Chi 6 can lam sang dugc xac dinh theo phiéu Kkét qua cua khoa xét nghi¢m

va danh gia dua trén phac dd diéu tri cua Chuong trinh ddo tao chuyén gia so
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sinh cua Mang ludi cham s6é¢c Ba me va tré so sinh West Midlands 2019 dugc ap
dung tai Trung tdm so sinh Bénh vi¢n Nhi Trung wong [10].

- X¢ét nghi¢m cong thirc mau toan bd:

+ 86 lugng BC mau ngoai vi:

Giam: <4x10%/L; binh thuong: 4-20 10°%/L; ting: > 20x10°/L

+ Noéng d6 Het: binh thuong: > 45%; giam: < 45%.

- S6 luong TC: binh thudng >100x10%L; giam: <100x10°%/L

- Xét nghiém sinh héa mau:

+Na': Giam: < 130mmol/L; tang: >145 mmol/L; binh thuong: 130—145mmol/L

+ K": Giam < 3,5mmol/l; tang: >5,5mmol/L; binh thuong: 3,5-5,5mmol/L

+ Glucose mau:

Giam: < 2,5mmol/L; binh thuong: 2,5 — 10 mmol/L; tding >10 mmol/L

+ CRP: Binh thuong: < 15mmol/L; Tang: > 15mmol/L

+ GOT: Binh thuong: < 61mg/L; Tang > 61mg/L

+ GPT: Binh thuong: < 50mg/L; Tang: > 50 mg/L

+ Creatinin: 19 — 44 umol/L; Tang: > 44 umol/L

+ Albumin: Binh thuong: > 30 g/L; Giam: <30 g/L

+ Lactat: Binh thuong: <2 mmol/L; Tang: > 2 mmol/L

- Xét nghiém khi mau

pH: Toan: < 7,35; Binh thuong: 7,35 — 7,45; Kiém: > 7,45

pCO;,: Giam < 35mmHg; tang: > 45 mmHg; binh thuong: 35 - 45 mmHg

BE: Giam > -10mEq/L; Binh thuong < -10mEq/L

Lactat: Tang: > 2mmol/L; Binh thuong: <2 mmol/L

- Xét nghiém dong mau:
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Prothombin: Giam: < 60%; Binh thuong: > 60%

Fib: Tang: > 4 g/L; Binh thuong: < 4g/L

APTT: Tang: > 40 giay; binh thuong: <40 giay

- Xét nghiém dich ndo tuy.

Xét nghiém dich ndo tiy dugc chi dinh va thuc hién ngay khi nghi ngo
nhiém tring than kinh va danh gia mot so chi so sau:

Té bao: Binh thuong: < 21 bach cau/mL; ting: > 21 bach cau/mL.

Protein: Binh thuong < 1g/L; tang > 1g/L.

- Nghién ctru dic diém chan doan hinh anh: chup cit 16p vi tinh so néo,
siéu Am qua thop, cong huong tir so ndo, siéu Am 6 bung, chup xquang nguc:
duoc thue hién va doc két qua boi bac si chuyén khoa chan doan hinh anh.

- Xét nghiém mién dich: Cac chi s6 nCD64, mHLA-DR, SI
Pay 1a nghién ctru dau tién tién hanh trén tré so sinh tai Viét Nam. Chung toi
d3 danh gia trén 50 tré khong c6 nhiém khuén, 172 tré nhiém khuan ciy mau
am tinh va 85 tré so sinh nhiém khuan cidy mau duong tinh.

2.3. Muc tiéu 2: Xac dinh va mirc d0 nhay cim khang sinh cia tac nhan
hay giip gy nhiém khuan huyét so sinh tai Bénh vién Nhi Trung wong.
2.3.1. Déi twong nghién ciru

2.3.1.1. Déi twong nghién ciru:

- Vi sinh vat dugc xac dinh trong mau mau ctia bénh nhi.

- Mirc d6 nhay cam cua khang sinh véi vi sinh vat trong mau mau.

- Mau nghién ctru: La miu toan b cua muc tiéu 1 (gdm 85 bénh nhi)
2.3.1.2. Tiéu chudn logi trie:

Mau bénh pham khong dat tiéu chuin cua phong xét nghiém.
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2.3.2. Dia diém nghién ciru

Nghién ctru dugc tién hanh taiTrung tdm So sinh, Khoa Vi sinh Bénh

vién Nhi Trung uong.
2.3.3. Thoi gian thuc hién

Nghién ctru duge thuc hién tir 1/12/2019 dén30/4/2021.
2.3.4. Thiét ké nghién ciru

- Phuong phap nghién ctru: Nghién ctru mo ta, phan tich xét nghiém.

- C& mau: Tét ca cac mau mau da xac dinh duoc tc nhan gay bénh.
2.3.5. Ngi dung nghién curu

- X4c dinh cin nguyén gy bénh: Pinh danh vi sinh vat tir cdc mau
duong tinh bang phuong phap nudi cay.

- Xac dinh kha niang nhay cam, khang cta vi sinh vat trong cac mau cay
duong tinh véi khang sinh thudng duoc sir dung trong diéu trj bénh.

Cac khang sinh duoc st dung dé lam khang sinh d6 gom: Nhom
cephalosporin(ampicillin, benzylpenicillin, cefotaxim, ceftazidim,
cefoperazone...), nhom aminoglycoside (amikacin, gentamycin...), nhom
carbapenem (imipenem, meronem, ertapenem...), nhom fluoroquinolone
(ciprofloxacin, levofloaxacin, nhém glycopeptid (vancomycin), nhoém cac

thudc chong nam (casopofungin, micafungin, voriconazole, amphotericin B).
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2.3.6. Cdc bién sé va cdch do lwong

Bang 2.4. Bién so nghién cuu cin nguyén gdy bénh va mirc nhay cam

cua cdn nguyén gay bénh

khdng sinh
Ph
oA A . ~ Phﬁn u.o,ng
Bién so Dinh nghia . phap thu
loai R
thap
, Dinh danh vi sinh vat
Cay mau
trén may
A ) Xac dinh vi khuan Gram
Nhuom soi Gram A
duong, Gram am. .
: Pinh
Phan b6 vi sinh vat | Tinh ty I€ cac vi sinh véat theo danh
theo thoi diém khéi | thoi diém khoi phat nhiém , o
, Xét nghiém
phat bénh khuan
Phéan bd vi sinh vat | Tinh ty 1& cac vi sinh vat theo
theo gid1 tinh. gidi tinh.
Danh gid mac do nhay, trung Thi
) u
Khang sinh do gian, khang v4i khang sinh b3
ac

2.3.7. Cdc ky thudt sw dung trong nghién curu

2.3.7.1. Ccfy mdu tim vi sinh vat

Nhu quy trinh cdy mau ¢ muc tiéu 1

2.3.7.2. Thuc hién khang sinh do

- M1 truong: Muller Hinton hodc Muller Hinton + 5% mau cuu

- Khoanh gidy xéac dinh d6 nhay: OXOID - Anh

- Xac dinh d6 nhay
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+ Dinh tinh: Dung khoanh gidy tAm khang sinh v6i ndng d6 nhat dinh dé
tim vong khang khuan. Dya vao kich thudc vong vo khuan va can cir vao cac
tiéu chuan dé phién giai nhay/khang.

+ Pinh luong nong d6 tc ché tdi thieu (MIC): Sir dung hé thong tu dong
Vitek 2.

Nguyén 1y: Thé khang sinh theo nhém (E-test), c6 khodng riéng cho tung
loai vi khuan (quy trinh vi khuan khang thudc bang hé théng tu dong Vitek 2).

Poc két qua: St dung nong do te ché téi thieu (MIC) tu dong.

2.3.8. Cdc chi s6 dp dung trong nghién ciru

- Xac dinh vi sinh vat gay bénh:

+ Céy mau: Néu vi sinh vat moc, mau mau duoc chuyén vao may dé
dinh danh vi khuan ty dong.

+ Nhudm soi mau: Xac dinh vi khuan Gram duong, Gram am.

- Xac dinh mirc d nhay cam véi khang sinh

+ Chuyén mau vi khuan cdy duoc vao may danh gia khang sinh do

+ Poc két qua trén may: Dbi v6i timg loai vi sinh vat va tra 101 véi 3
murc do dap ung voi khang sinh: Nhay, khang, trung gian.

2.4. Muc tiéu 3: Panh gia két qua diéu tri nhiém khuan huyét so sinh.
2.4.1. Déi twong nghién ciru
2.4.1.1. Tiéu chudn lwa chon

Tré so sinh du thang tir 1 — 28 ngay tudi chan doan nhiém khuan huyét
duoc diéu tri tai Trung tdm so sinh -Bénh vién Nhi Trung wong trong thoi
gian nghién ctru theo phac d6 thong nhat [10].
2.4.1.2. Tiéu chudn logi trir

Cha me hodc nguoi giam ho tré khong dong ¥ tham gia nghién ctru.
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2.4.2. Dia diém nghién ciru

Nghién ctru duogc tién hanh tai Trung tdim So sinh - Bénh vién Nhi
Trung uwong.
2.4.3. Thoi gian thuc hién

Nghién ctru duge thuc hién tir 1/12/2019 dén 30/4/2021.
2.4.4. Thiét ké nghién ciru

- Phuong phép nghién ctru: Phuong phap can thi¢p lam sang c6 dénh gia
trudc — sau.
- Chon mau: Chon tit ca bénh nhi so sinh, dugc chan doan NKH, xac dinh
duogc vi sinh vét gay bénh diéu tri theo mot phac dd thdng nhit cua Chuong
trinh Pao tao chuyén gia so sinh cia Mang luéi Chdm s6c Ba me va Tré so
sinh West Midlands 2019 tai Bénh vién Nhi Trung wong trong thoi gian tién
hanh nghién ctru [10].
2.4.5. Ngi dung nghién cuu

- Chi dinh diéu tri theo phac do théng nhét cho tit ca bénh nhi duoc lya
chon vao nghién ctru trong thoi gian nghién ctru.

- Tinh ty 1€ khéi, di chung, tir vong tai thoi diém ra vién cua ca nhom
bénh nhi theo thoi diém khoi phat bénh, cin nguyén giy bénh.

- Thoi gian diéu tri: Trung binh s6 ngdy diéu tri, trung binh theo két qua
diéu tri, theo can nguyén, thoi diém khoi phét bénh...

- Thu thuat can thiép: Ty 1€ can thiép thu thuat theo két qua diéu tri.

- Thubdc diéu tri: S6 khang sinh phai dung, ty 1 phai truyén cac ché
pham mau: khdi hdng cau, tiéu cau, huyét tuong tuoi. ..

- Panh gid mot s6 yéu t6 lién quan dén két qua diéu tri bénh.
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2.4.6. Cdc bién 6 va cdch do lwong

Bing 2.5. Bién s6 nghién ciru két qua diéu tri

.z Phin | Phwong pha
Bién so Dinh nghia ] 5 I: P
loai thu thap
Ra vién, an ubng tot, két qua xét
Khoi bénh nghiém binh thuong, khong cé
di chung
Di chiing . o
_ \ Mat/giam nhéan thirc
tinh than
Tré mét hodc giam van dong Nhi | Kham va danh
Di chimg van | khu tra hodc toan than bao gdm | phan | gia xét nghiém
dong tdng/gidm truong luc co hodc
liét van dong
Tu vong Bénh nhi tr vong tai bénh vién
9 . » | Hon mé sau khong c6 kha nang
Nang xin vé \.
hoi phuc
Thoi gian diéu |  Thoi gian diéu trj tir luc vao Roi .
O iAo, n Xem ho so
tri(ngay) vién dén lac ra vién rac
Tién st di diéu Tién sir da duoc diéu tri
tri tuyén trudc tuyén trudc
Tién st thé Tién sir da dugc thd may Phong van,
ma tuvén trudc , xem bénh an
Y uy Nhi
Tién sur dat Tién stir da duoc dat catheter phan

catheter

tuyén truoc

Céc can thi¢p
tai Bénh vién
Nhi Trung
uong

Cac thu thuat duoc thuc hién,
thudc sir dung, mau va ché
pham mau phai truyén tai Bénh
vién Nhi Trung wong

Kham, xem

ho so
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2.5. Cac ky thuat sir dung trong nghién ciru

Triéu chting 1am sang dugc ghi nhan khi c6 it nhat 2 bac sy chuyén
nganh So sinh cua Trung tdm so sinh - Bénh vién Nhi Trung vong xé4c dinh.
2.6. Cong cu sir dung trong nghién ciru

Bénh an nghién ctru: Phu luc 4
2.7. Sai s0, nhiéu va cach khong ché

- Sai s6t do ngudi cham séc bénh nhi khong nhd day du tién st bénh, cac
yéu t6 khac khi duoc hoi. Do dé, nhiéu bac sy co kinh nghiém tham gia hoi
bénh nhi nhiéu 1an va dua ra cac loai cau hoi giup nho lai.

- Sai s6 khi thuc hién cac xét nghiém: Cac x¢ét nghiém duogc thuc hién
v6i qui trinh thong nhat trén hé thong may moc ty dong rat cao va co su giam
sat cua trudng cac don vi, han ché anh huong cua nguoi lam xét nghiém nén
két qua c6 do tin cdy cao. Néu nghi ngd xét nghiém khong phu hop, bac sy
1am sang hoi chan véi bac sy chuyén khoa xét nghiém hodc cho kiém tra bang
mau bénh pham khac hodc 1am lai bénh pham di co.

- Tt ca bénh nhi ra vién, xin thoi diéu tri, tir vong déu dugc danh gia boi
02 bac sy chuyén khoa so sinh dé xac dinh két qua diéu tri.

- Tai thoi diém ra vién, néu c6 nghi ngo di chimg than kinh, bénh nhi
dugc khdm chuyén khoa than kinh dé phan loai va xac dinh muac do ton
thuong than kinh.

- Sb ngay diéu tri, ngay can thiép thu thuat, ngay st dung khang sinh
duoc théng ké dya trén ho so bénh an trude khi ra vién.

2.8. Phwong phap xir 1y s6 liéu

- S6 liéu sau khi thu thap theo mau bénh an nghién ctru s€ dugc ma hoa,
nhap va phan tich s6 liéu bang phan mém SPSS 22.0.

- Théng ké mo ta bao gdm tinh toan céc tan sb, ty 1 cua cac bién dinh

tinh va tinh s6 trung binh va trung vi cta céc bién so dinh lugng. Trac nghi¢m
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chi binh phuong dugc st dung dé so sanh céc ty 18. Tric nghiém T-student,
Anova dugc st dung dé so sanh cac s6 trung binh, hodc trung vi. Sy khac biét
dugc xem 1a c6 y nghia thong ké khi gia tri p < 0,05.

- Dua vao duong cong ROC (Receiver Operating Characteristic) dé xéac
dinh diém cut-off va do nhay, do dac hi¢u cua cac chi sb xét nghi¢m nCD64,
mHLA-DR, SI.

- Ty suat chénh OR (Odd ratio) dugc tinh toan dé tim hiéu tuong quan
gitra cac bién sd két qua véi cac bién sb vé dic diém cua bénh nhi. Mc ¥
nghia a=0,05 va khoang tin cay 95% dugc str dung.

2.9. Pao dirc trong nghién ciru

Cha me hodc ngudi giam ho hop phéap cua tré duoc giai thich vé viée
tham gia nghién ctru va nhimng truong hop dong ¥ s& duge lay vao nghién ciru.

Viéc sir dung cac két qua kham 1am sang dé phan tich cac bién s6 nghién
ctru gbp phan giup cho cong tac diéu tri va du phong tot hon.

Nghién ctru khong anh hudng dén bat ky quyén loi ndo ctia nguoi bénh va
cong dong. Két qua cua nghién ctru gitp danh gia dic diém l1am sang, cin 1am
sang & so sinh gitp qua trinh chan doén bénh tt hon.

Viéc tién hanh nghién ctru duoc su dong ¥ cua Hoi dong dao dirc trong
nghién ctru y hoc Bénh vién Nhi Trung wong theo quyét dinh s6 332/BVNTW-
VNCSKTE ngay 18/3/2020.
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Bénh nhan so sinh du thang (0 - 28) ngay
dap tmg tiéu chuan EMA 2010

\ 4

Cay mau duong tinh

A\ 4

Dac diém lam sang (toan than, triéu chung
tai cac co quan)

Pic diém can 1am sang (chi so sinh hoa,
huyét hoc, dong mau, nCD64, mHLA-DR)

\ 4

Tac nhan gy bénh
Murc d0 nhay cam khang sinh

cua tdc nhan giy bénh

Panh gia két qua diéu tri

Yéu t6 tién luong két qua diéu tri

Hinh 2.1: So do nghién civu nhiém khudn huyét so sinh dii thing
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

Trong thoi gian tir 1/12/2019 dén 30/4/2021, tai Trung tim So sinh —
Bénh vién Nhi Trung wong,ching t61 da thu thap dugc 85 bénh nhi dap Gng
du tiéu chuan nghién ciru.
3.1.Pic diém lam sang, cin lam sang cia nhiém khuin huyét & tré so
sinh dia thang.

3.1.1. Pic diém chung ciia tré so sinh dii thdng nhiém khudn huyét.

m Nam

BN

Hinh 3.1. Phén bé bénh nhi theo gidi tinh (n=85)

Nhan xét: Tré nam c6 46 truong hop, chiém 54,1%. Tré nit it hon,
chiém 45,9% vé6i 39 truong hop.
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Bing 3.1. Tuéi va tudi thai, cén néng ciia tré liic nhdp vién (n=85)

Nho nhat | Lénnhat | Trung binh + SD
Tudi thai (tudn) 37 41 38,6 + 1,1
Tubi ltc nhap vién (ngdy) 1 28 10,4 £ 8.2
Can nang khi sinh (gram) 1700 4100 2918,2+ 548

Nhan xét: Tudi thai cua tré nhap vién thap nhat 1a 37 tuan, cao nhat 1a 41

tuan (38,5+1,1 tudn), cAn nang trung binh 2918,2+548 gram, tudi nhap vién

trung binh 10,4 + 8,2 ngay.

B Khong

mCo

Hinh 3.2. Tinh trang diéu tri ¢ tuyén truéc (n=85)

Nhin xét: Pa s tré da duoc diéu tri tuyén trude (91,8%).
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Bing 3.2. Chin dodn trudc khi nhdp vién (n=85)

Chan doén tuyén trudéc So luong Ty 1€ (%)
Nhiém khuéan so sinh 35 41,2
Nhiém khuan huyét 10 11,8
Suy ho hap 6 7,1
Viém phoi 6 7,1
Sbc nhiém khuan 5 5,8
Viém mang ndo mu 4 4,7
Ap xe phan mém 4 4,7
Nhot 3 3,5
Viém rudt hoai tir 2 2.4
Viém rudt 2 2.4
Viém da 1 1,2
Khéng diéu tri tuyén trudc 7 8,1
Tong 85 100

Nhan xét: C6 35 tré duge chan doan tuyén trude 1a nhiém khuan so sinh,

chiém 41,2 %. C6 5 tré (5,8%) dugc chan doan sdc¢ nhidm khuan. Mot s6 bénh

1y nhidm khuén khu tra chiém ty 18 1,2% - 7,1%.

Bing 3.3: Dj tit bam sinh ciia tré (n=85)

Dj tat bam sinh S6 lwong Ty 18 (%)
Khong hau mon 1 1,2
Hé ham éch 1 1,2
Teo tit 16 mili sau 1 1,2
Di tat 6 ngdn tay 1 1,2
Khéng c6 di tit bam sinh 81 95,2

Nhan xét: Hau hét tré (95,2%) khong c6 di tat bam sinh.
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mC6 wmKhong

Hinh 3.3: Tinh trang sw dung khdng sinh trwdc khi vao vién (n=85)

Nhan xét: Da sb tré dugc sir dung khang sinh trudc khi nhap vién

(85,9%), chi 14,1% tré chua dugc diéu trj khang sinh.

60

50

40

30

20

10

SO tré

55
64,7%

36,5%
Catheter trung tam Ven ngoai vi

Hinh 3.4: Tinh trang can thiép thii thudt ciia bénh nhi 6 tuyén truée (n=85)
Nhin xét: Co 45 tré thd mdy tuyén trude (52,9%), c6 31 tré dugc dit

catheter trung tam (36,5%). Co6 55 tré duoc dat ven tinh mach ngoai vi

(64,7%).




63

Bing 3.4. Tién sir bénh ciia me (n=85)

Tién sir bénh ciia me thoi ky thai S6 luong Ty 18 %

Suy giam mién dich (nhiém HIV) 1 1,2
Nhiém khuan lic mang thai (viém phé 7 8,2
quan, viém nudu, nhiém khuan tiét niéu)
Viém sinh duyc luc mang thai 8 9,4
Viém mang 6i 2 2,4
Khong ¢6 bénh 67 78.8
Téng 85

Nhan xét: C6 8 nguoi me c¢6 bénh Iy viém sinh duc (9,4%), ¢6 2 nguoi
me bi viém mang 6i (2,4%). C6 1 nguoi me nhiém HIV (1,2%).

Bing 3.5. Tién sir cugc dé (n=85)

Tién sir cudc dé S6 luong Ty 1€ %
Me st trude va trong qua trinh chuyén da 8 9,5
Oi v& som > 12 gioy 3 3,5
Nuéc 6i ban 4 4,7
Tim thai nhanh 4 4,7
Rau tién dao 2 2,4
Binh thuong 64 75,2
Sinh thuong 43 50,6
Sinh mo 42 49,4

Nhan xét: Pa sd tré ¢o tién st cudce dé binh thudng (75,2%). C6 8 tré cb
me s6t trong qua trinh chuyén da (9,5%), c6 4 trudng hop nudc 6i ban (4,7%).

Ty 16 tré sinh thuong tuong duong va sinh mo.
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3.1.2. Pic diém lam sang ciia tré so sinh dii thdng nhiém khudn huyét

Bing 3.6. Thoi diém khdi phdt nhiém khudn ciia tré (n = 85)

Thoi diém khéi phat ,
) ] S6lwgng | Ty1¢ % | Gidtrip
nhiém khuan

Sém (<72 gio) 52 61,2
Mudn (>72 giod) 33 38,8 <0,05
Téng 85 100

Nhan xét: Co 52 tré biéu hién nhiém khuin sém (61,2%) va 33 tré c6
biéu hién nhiém khuan muon (38,8%). Su khac biét vé thoi diém khoi phat
nhiém khuan c6 ¥ nghia thong ké (p < 0,05).

® Than nhiét binh thuong
= St

¥ Ha nhiét 46

Hinh 3.5: Than nhiét cua bénh nhi (n=85)

Nhian xét: Bénh nhi sot chiém ty 18 cao (51,8%). C6 6 truong hop ha
nhiét do (7%), c6 35 tré than nhiét binh thuong (41,2%).
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Bing 3.7. Pdc diém hé hdp ciia tré (n=85)

Pic diem S6 hrong Ty 1& %
Triéu chung lam sang
Thé nhanh 30 353
Rt 16m 16ng nguc 29 34,1
Con ngung thé > 20 giay 4 4,7
Giam SpO, 64 75,3
Rale phoi 18 21,2
Hinh thirc hé hip

Tu tho 26 30,6
Tho oxy 29 34,1
Thé may 30 35,3
Tong 85 100

Nhan xét: Chi c6 30,6% tré tu thd, da sb tré suy ho hép, can hd tro tho
bang thd oxy hodc thd may (69,4%). Co 21,2% bénh nhicorale phdi.

Bing 3.8. Triéu chitng tudn hoan ciia tré (n=85)

Pic diém S6 lwong Ty 18 %
Nhip tim nhanh 44 51,8
Soc 25 29.4
Str dung thubc van mach 25 29.4
Refill > 3 gidy 25 29.4
Van tim 19 22,4
Thiéu niéu 15 17,6
Ha huyét ap 13 15,3

Nhin xét: Tré c6 nhip tim nhanh chiém 51,8%. C6 29,4% tré soc. Tét ca
bénh nhi sdc déu duoc dung van mach tai thoi diém chan doan. C6 17,6% tré

thiéu niéu.
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Bdng 3.9. Triéu chungtiéu héa cua tré (n=85)

Pic diém S6 lwong Ty 18 %
Triéu chung lam sang
Bu kém 79 92,9
Cham tiéu 60 70,6
Chudng bung 37 43,5
Gan to 8 9.4
Non 4 4,7
Tiéu chay 2 2,4
Lach to 1 1,2
Hinh thirc dinh dwéng
Nudi dudng tinh mach toan phan 43 50,6
An duodng miéng 32 37,6
Nubi dudng tinh mach ban phan 10 11,8
Tong 85 100

Nhan xét: Pa s6 tré b kém (92,9%). C6 43,5% tré chudng bung, 2,4%
tré tiéu chay. Co 8 tré gan to (9,4%). Hinh thirc dinh dudng chu yéu 13 nudi
dudng hoan toan qua duong tinh mach (50,6%) va duong miéng (37,6%).

Bing 3.10. Trigu chitngthén kinh ciia tré(n=85)

Pic diém S6 lwong Ty 18 %
Li bi 25 29,4
Kich thich 10 11,8
Co giat 2.4
Tang truong luc co 2,4
Giam truong lyc co 1,2
Khong c6 biéu hién than kinh 45 52,8
Tong 85 100

Nhan xét: Co 29,4% tré 1i bi, 11,8% kich thich. C6 2 tré co giat, 2 tré

tang truong luc co.
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Bdng 3.11. Trié¢u chung da, niém mac cua tré (n=85)

Pic diém S6 hrong Ty 18 %

Phu cing bi 17 20,0
Xuéat huyét duéi da 15 17,6
Vang da 10 11,8

Ap xe trén da 3 3,5
Nhot 3 3,5

Hoai tir da 2 2.4
Ban trén da 2 2.4
Viém da mu 1 1,2
Khéng c6 tén thuong da 32 37,6
Tong 85 100

Nhan xét: Phu cting bi 13 triéu ching ngoai da hay gip nhat (20%). Xuat
huyét dudi da va vang da chiém ty 18 1an luot 17,6% va 11,7%. C6 2,4% tré

cO ban trén da va 2,4% tré co6 hoai tir da.
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Bing 3.12. Tém tit cdc diic diém lam sang ciia nhiém khudn huyét 6 so

sinh du thdang

Pic diém S6 lrong Ty 1& %
Sot 44 51,8
Thé nhanh 30 35,3
Con ngung tho > 20 gidy 4 4,7
Giam SpO, 64 75,3
Rale phoi 18 21,2
Nhip tim nhanh 44 51,8
Soc 25 29,4
Refill > 3 gidy 25 29,4
Van tim 19 22,4
Thicu ni¢u 15 17,6
Ha huyét ap 13 15,3
Bu kém 79 92,9
Cham tiéu 60 70,6
Chudng bung 37 43,5
Gan to 8 9.4
Tiéu chay 2 2,4
Li bi 25 294
Kich thich 10 11,8
Co giat 2 2,4
Tang truong luc co 2 2,4
Giam truong luc co 1 1,2
Phu cting bi 17 20,0
Xuat huyét dudi da 15 17,6
Vang da 10 11,8
Ap xe trén da 3 3,5
Nhot 3 3,5
Hoai tir da 2 2.4
Ban trén da 2 2,4
Viém da mu 1 1,2

Nhan xét: Ba kém 13 tridu chimg c6 ty 18 cao nhét (92,9%), tiép theo 1a
giam spO2 (75,3%), cham tiéu (70,6%), nhip tim nhanh (51,8%), sdc (29,4%),
li bi (29,4%). Phu ctmg bi chiém ty 18 20%, xuat huyét dudi da chiém 17,6%.
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3.1.3. Dac diém cdn lam sang cua tré

Bing 3.13: Nong dp Hct trong mdu ngoai vi (n=85)

Trung binh Thiéu mau | Khong thiéu mau
Chi sb HetSD | (Het <45%) Het > 45%
(%) (S0 lrong, %) | (SO lwong, %)
Chung (n=85) 40,3+7,3 62 (72,9) 23 (27,1)
Theo nhom can nguyén gdy bénh
Gram (+) (n=33) 42,1 £59 21 (63,6) 12 (36,4)
Gram (-) (n=44) 39,8+ 7,2 35(79,5) 9 (20,5)
Nam (n = 8) 36,1 +11,2 6 (75) 2 (25)
Theo turng can nguyén gay bénh
S. aureus (n=24) 42,2 + 6,1 14 (58,3) 10 (41,7)
K.pneumonia (n=14) 41,4 £8,1 10 (71,4) 4 (28,6)
E.coli (n=14) 40,3+ 7.4 12 (85,7) 2 (14,3)
S. agalactiae(n=7) 42,1 +£6,8 2 (28.5) 5(71,5)
Ndm Candida (n=8) 36,1 +11,2 6 (75) 2 (25)
Khdc (n=18) 40,6+6,2 18(100) 0

Nhin xét: Nong do Hct trung binh ctia nhom nghién ciru 14 40,3 + 7,3%.

Tré thiéu mau chiém ty 1& cao (72,9%).
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Bing 3.14. Sé lwong bach cau trong mdu ngogi vi (n=85)

. Trung binh BC ting BC giam |Binh thwong
chiso (10° té bao/L) | (sb luong,%) | (sé luong, %)| (sd lwong,%)
16,78+10,31
Chung (n=85) (21.50-54.98) 35(41,2) | 13(15,4) | 37(43.4)
Theo nhom can nguyén gdy bénh
Gram (+) (n=33) 17,75 10,63 16 (48,5) | 4(12,1) | 13(39,4)
(13,98 — 21,52)
15,45 +9.48
Gram (-) (n=44) (12,56 & 18.33) 16 (36,3) | 8(18,2) | 20(45,5)
Nim (n = 8) 1997 13.45 3(37.,5) 1(12,5) 4 (50)
(8,72 —31,22)
Theo tirng logi cin nguyén
S. aureus (n=24) 1948+ 11,22 | 13 (54,2) 2 (8,3) 9 (37,5)
K. pneumonia (n=14)| 15,12 £32.46 | 6 (42.,9) 2 (14,2) 6 (42.9)
Ném Candida (n = 8) 1997 1345 3(37,5) 1(12,5) 4 (50)
(8,73 +31,22)
E. coli (n=14) 17,17 £ 10,05 | 6 (42,9) 2 (14,2) 6 (42.,9)
S. agalactiae (n=7) 11,75+ 7,46 2 (28.5) 2 (28.5) 3(43)
Khdc (n=18) 17,42£10,80 | 5(27.,8) 4(22,2) 9 (50)

Nhan xét: S6 luong bach cau trong méau trung binh 1a 16,78+10,31
(10°/L). C6 41,2% tré tang BC, 15,4% tré giam BC.
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Bing 3.15. Gid tri ciia tiéu cdu trong mdu ngogi vi (n=85)

Gid tri tidy el Trung Pinh +SD | Thap Bi,nh thuong
) (10°t€ bao/L) | (s0 luong, %) | (s6 lugng, %)
Chung 211,69+ 204,45 42 (49,6) 43 (50,4)
Theo nhom can nguyén gdy bénh
Gram (-) (n=44) 161,84+179,06 26 (59,1) 18 (40,9)
Gram (+) (n=33) 303,15+224,00 10 (30,3) 23 (69,7)
Nam Candida(n=8) 108,63+89,77 6 (75) 2(25)
Theo tieng can nguyén gay bénh
S. aureus (n=24) 359,63 £221,79 5(20,8) 19 (79,2)
K. pneumonia (n=14)| 146,50 + 190,73 5(35,7) 9 (64,3)
E. coli (n=14) 199,57 £ 179,24 6 (42,9) 8(57,1)
S. agalactiae(n=7) 176,57 £ 170,48 3 (42,8) 4(57,2)
Nam Candida (n=8) 108,63+89,77 6 (75) 2(25)
Khdc (n=18) 279,80+ 190,20 17 (94,4) 1 (5,6)

Nhin xét: S6 luong trung binh tiéu cau trong mau 1a 211,69+204,45
(10°/L). C6 49,6% tré co tiéu cau<100x10%L. Khong co tré ting tiéu cau mau.
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Bing 3.16. Nong d¢ ciia CRP (n=85)

CRP min Trung binh , Tang Biflh thuong
(mg/L) (s0 lugng, %) | (s6 lugng,%)
Chung 84,2 +76,8 75 (88,3) 10 (11,7)
Theo nhom cdn nguyén gdy bénh
Gram (-) (n=44) 87,9 + 80,4 38 (86,4) 6 (13,6)
Gram (+) (n =33) 88,6 £ 76,4 32 (96,9) 1(3,1)
Nam (n = 8) 45,4 + 49,1 5(62,5) 3(37,5)
Theo tieng can nguyén gay bénh
S. aureus (n=24) 88,5+ 67,2 23 (95,8) 1(4,2)
K. pneumonia (n=14) | 75,3 +53,6 13 (92,8) 1(7,2)
E. coli (n=14) 107,9+113,3 11 (78,6) 3(21,4)
Nam Candida (n=18)| 45,4 +49,1 5(62,5) 3 (37,5)
S. agalactiae(n=7) 97,9 £97.,5 7 (100) 0
Khdc (n=18) 42,2 £35,7 16 (88,9) 2(11,1)

Nhan xét: Nong do CRP trung binh trong méu 1a 84,2+76,8 mg/L, hau
hét tré c6 CRP tang (88,3%).

Bdng 3.17. Danh gid tinh trang dong mau (n=80)

Trung binh Giam Binh thuwong Tang
(s6 lwong,%) | (sé lwong,%) | (s6 lugng,%)
Prothrombin (%) | 65,5 + 26,2 48 (60) 32 (40)
APTT (giay) 47,5+ 23,3 34 (42,5) 46 (57,5)
Fib (giay) 35+1,5 40 (50) 40 (50)

Nhan xét: Co 60% tré giam prothrombin, 57,2% va 50% tré tang APTT

va Fib.
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Bing 3.18: Dinh lwong nong d mot sé chi so héa sinh trong mdu (n=85)

Chi s Trung binh Thap Binh thuwong Cao
(mmol/L) | (S0 lugng,%) | (S6luong,%) | (SO lugng,%)
Na* 1343 +5,2 42 (49,4) 38(44,7) 5(5,9)
K" 4,6+ 1,4 8(9,4) 44 (51,8) 33 (38,8)
Glucose 56+5,1 2(2,3) 63 (74,1) 20 (23,6)
GOT 511,7+185,3 46 (54,1) 39 (45,9)
GPT 272,2 + 89,6 67(78,8) 18 (21,2)
Ure 29,545.1 67 (78,8) 18 (21,2)
Creatinin 76,7+42,8 60 (70,8) 25(29,2)
Albumin 7,9+6,6 50 (58,8) 35(41,2)

Nhan xét: Ha Natri 1a rdi loan dién giai hay gip nhét (49,4%), da s tré

c6 duong huyét binh thuong. C6 45,9% tré ting GOT. C6 29,2% tré ting

creatinin va 58,8% tré giam albumin mau.

Bing 3.19: Pinh lwong cdc chi sé khi mdu (n=51)

Chi sb Thap Binh thuwong Cao Trung binh
(mmol/L) | (S0 lwgng,%) | (SO lwgng,%) | (S0 lwgng,%) | (mmol/L)
pH (n=51) 35 (68,6) 15 (29,4) 1(2,0) 72+1,2
BE (n=51) 24 (47,1) 27 (52,9) -6,8 £ 8,1

Lactat (n=51) 5(9,9) 46 (90,1) 5,1+3,7

Nhan xét: Nghién ctru ctua ching t61 c6 51/85 tré c6 chi dinh lam khi
mau. C6 68,6% tré co toan mau (pH thap), da sb tré c6 lactat > 2mmEq/L.
Pinh lwong céc chi s6 mién dich

Pay 1a nghién ciru 1an dau tién tai Viét Nam vé cac gia tri ciia cac chi so
mién dich nCD64, mHLA-DR va chi s6 nhiém khuan huyét SI trén tré so
sinh. Chung t6i da dinh luong cac chi sd trén 85 tré NKH cidy mau duong
tinh, 50 tré khong nhiém khuan,175 tré nhiém khuan cdy mau am tinh va ghi

nhan duogc cac két qua sau:
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Bing 3.20: Gid tri n CD64, m HLA-DR, SI ciia tré nhiém khudn huyét va
khong nhiém khuén (n=135)

Nhiém khuan huyét

Khong nhiém khuin

Chi s Gia trip
(n=85) (n=50)
nCD64 10167,1 £ 6136,9 1900,9 + 15891 001
(phantir/té bao) (1198 -32965) (238 - 7569) ’
mHLA-DR 9898.4 + 14173,9 30476,8 +20205,1 001
(phantir/té bao) (434 — 96881) (3052 -93049 ) ’
274,6 +£287,5 7,9+5,5
SI <0,01
(18,7 - 1376,8) (1-22)

Nhan xét: Gia tri nCD64 va SI cao hon va mHLA-DR thap hon co ¥

nghia so véi nhém khong ¢ nhiém khuan (p<0,01).

Bing 3.21: Gid tri n CD64, m HLA-DR, SI ciia tré nhiém khudn huyét cédy

mau dwong tinh va nhiém khudn cd'y mdu am tinh (n=257)

Nhiém khuén huyét

Nhiém khuan cay

) cady mau dwong tinh mau am tinh Giatrip
Chi so
(n=85) (n=172)
nCD64 10167,1 £6136,9 5985,1+4916,3 0.01
I4 < 9
(phantu/té bao) (1198 -32965) (783 - 47953)
mHLA-DR 0898.,4 +£14173,9 13897,1 £27223,2 - 0.05
(phanta/té bao) (434 — 96881) (7-311904) ’
274,6 £287,5 (153,3 -570,0)
SI > 0,05
(18,7 - 1376,8) 3,5-7313

Nhan xét: nCD64 ciia nhom NKH cdy mau dwong tinh cao hon cé y

nghia so véi nhom nhiém khuan so sinh cady mau am tinh, p < 0,01. Khong co6

su khac biét vé gia tri mHLA — DR va SI gitta nhém 2 nhém, p > 0,05.
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Bdng 3.22: Dinh luwong nCD64, mHLA-DR va SI theo nhom cdn nguyén
gay bénh (n=85)

Chi s6 Gram am Gram duong Nam
(n=44) (n=33) (n=8)
nCD64 9360,5+5819,8 11024,8+6147,1 11064,6+£7915,5
(phantt/té bao) | (1198 - 32965) (2648 - 29954) (4511 - 27876)
mHLA-DR 8137,6£10040,2 | 11935,9+17109,1 | 11177,8£20309,2
(phantir/té bao) (434 - 51783) (1532 -96881) (973 -60207)
SI 287,3+303,6 243,6+265,3 332,54307,1
(30,2 - 1376,8) (18,7 - 1126,0) (28,1 - 876,0)

Nhin xét: Gia tri nCD64 va SI cao hon, mHLA-DR thap hon ¢ c4 3

nhém so véi chi s6 cua nhém khong nhiém khuan. Tuy nhién, sy khac biét vé

gia tri cua céc chi s6 nCD64, mHLA-DR, SI gitta cac nhom tré nhiém céc cin

nguyén khac nhau khong c6 ¥ nghia thong ké.
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Hinh 3.6. Di¢n tich duéi dwong cong ROC khdo sdt gid tri ciia cdc chi sé

xét nghiém trong chén dodn nhiém khudn huyét so sinh

Cu thé hon vé gia trj ctia dudng cong ROC, chiing t6i c¢6 bang sb liéu sau:




Bing 3.23: Dién tich dwdi dwong cong ROC khdo sdt gid tri ciia cdc chi sé
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xét nghiém trong chin dodn nhiém khudn huyét so sinh

Chi so Dién tich dwéi dwong cong (AUC) Gia tri p
Bach cau 0,48 0,60
Tiéu cau 0,34 0,00

CRP 0,74 0,00

nCD64 0,80 0,00
mHLA-DR 0,34 0,00
SI 0,80 0,00

Area Under the Curve — AUC: Dién tich dudi duong cong

Nhan xét: SI va nCD64 c¢6 gia tri chan doan cao nhat (AUC = 0,8,
p =0,00), mHLA-DR c6 gia tri chan doan thip(AUC= 0,34, p=0,00),CRP, tiéu

cau co gia tri chan doan trung binh.

Bing 3.24. Pj nhay va dé dic hiéu ciia cdc xét nghiém tai diém cut-off

Chi sé Do nhay (%) |Do ddc hiéu (%)
Bach cau > 20x10%/L 41,3 64,4

Tiéu cau < 100x10%/L 51,3 16,5

CRP > 15mg/L 88,1 44,5

nCD64 > 5004 phan tir/té bao 88,2 62,1
mHLA-DR < 6886 phén tir/té bao 33,0 35,0

SI> 29,1 95,1 41,2

Nhan xét: Tai cac gia tr1 cut-off, SI > 29,1 va nCD64 > 5004 phan t/té
bao c6 do nhay cao nhat (95,1% va 88,2%), nCD64 > 5004 phan tr/té bao ¢o

d6 dic hiéu cao nhat (0,62).
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Bing 3.25: Thay déi bach cdu, protein, glucose trong dich ndo tity (n=26)

Chi sb S6 lwong Ty 18 %
Bach cau (té bao/ml) (n=26)
>21 12 46,2
<21 14 53,8
Protein (g/L) (n=21)
>1g 14 66,7
<lg 7 33,3
Glucose (mmol/L) (n=21)
<22 3 14,3
>2.2 18 85,7

Nhan xét: Chung t61 c¢6 26 tré duoc chi dinh choc dich ndo tay. 12/26 tré
c6 bach cau dich ndo tiy ting (> 21 té bao/ml), 14/26 tré co protein dich ndo

tay tang (>1g/L).

Bing 3.26. Hinh dnh ton thwong trén siéu dm 6 bung (n=26)

Chi s6 S6 lwong Ty 18 %
Gan to 8 30,7
Lach to 1 3.8
Dich tu do 6 bung 2 7,7
Khong t6n thuong 15 57,8
Tong 26 100

Nhan xét: Trong s6 26 tré dugc chi dinh siéu am 6 bung, 8 tré c¢6 gan to,

1 tré c6 lach to va 2 tré c6 dich tu do 6 bung.
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Bing 3.27. Ton thwong trén phim chup xquang phéi (n = 70)

Loai ton thwong S6 lwong Ty 1€ %
Viém phoi 24 34,3
Viém phé quan phéi 15 21,4
Tran dich mang phoi 4 5,7
Tran khi mang phoi 2 2,8
Nang phéi boi nhiém | 1,5
Khéng ton thuong 24 34,3
Téng 70 100

Nhan xét: C6 70 tré dugc chi dinh chup Xquang nguc. Ton thuong thé
hién trén phim cht yéu 13 viém phoi (34,3%) va viém phé quan phdi (21,4%).

Hinh 3.7: Hinh dnh xquang bénh nhi Nguyén Bdo H. tran dich mang phéi
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Hinh 3.8: Hinh dnh phim Xquang bénh nhi Nguyén Thi G. viém phoi

dong dac

Hinh 3.9: Hinh dnh phim Xquang bénh nhi Tran Thdi S. viém phé qudin phoi
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Bing 3.28: Tén thwong trén phim chup so cdt l6p ndo/ siéu ém thép hodc

chup cong hwong tir (n=26)

Loai ton thuong

S6 lwong

Ty 1§ %

Xuéat huyét nio 1 3,8

Tu mu dudi mang cling 3 11,5

Viém mang nio 5 19,2

Khéng thay ton thuong 17 63,5

Téng 26 100
Nhan xét: C6 26 tré dugc chi dinh tham do hinh anh so ndo. C6 9/26 tré

c6 hinh anh bat thudng so ndo, chiém 35,5%.




Bing 3.29. Tém tit cdc diic diém c@n lam sang ciia nhiém khudn huyét ¢ so
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sinh du thdang

Pac diem

S6 lwong, ty 18 %

Thiéu mau (Het <45%) 62 (72.,9)
Tang bach cau (> 20x10%/L) 35 (41,2)
Giam bach cau (< 20x10%/L) 13 (15,4)
Giam tiéu cau < (100x10%/L) 42 (49,6)
Tang CRP (15mg/L) 75 (88,3)
Gidm prothrombin (<60%) 48 (60)
Ha natri mau (<135 mmol/L) 42 (49,4)
Tang kali mau (>5,5 mmol/L) 33 (38,8)
Ha duong mau (<2,5 mmol/L) 2(2,3)
Tang GOT (> 61mg/L) 39 (45,9)
Tang creatinin (> 44 umol/L) 25 (29,2)
Giam albumin (< 30 g/L) 50 (58,8)
Toan mau (pH< 7,35) 35 (68,6)
Tang lactat () 46 (90,1)
Bach cau DNT ting (>21/ml) 12 (46,2)
Viém phdi 24 (34,3)
Viém phé quan phoi 15 (21,4)
Chi s6 mién dich Gia tri

nCD64 trung binh (phén tir/té bao)

10167,1 £ 6136,9

mHLA-DR trung binh (phén tir/té bao)

9898,4 + 14173,9

SI trung binh

274,6 £287,5
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3.2. Xdc dinh tac nhan thuwong gip giy nhiém khuin huyét so sinh va mirc
d¢ nhay cam véi khang sinh

3.2.1. Diic diém tic nhan gdy bénh gay nhiém khudn huyét so sinh dii thing

® Gram am
® Gram duong

B Nam

Hinh 3.10: Phén logi vi sinh vt theo tinh chat bit mau khi nhuém Gram (n=85)
Nhan xét: Vi khuin Gram am chiém ty 1€ cao nhat 51,8%, vi khuan

Gram duong chiém 38,8 %, nim 9,4%.
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Bing 3.30: Phdn bé cdc logi cin nguyén gdy bénh thoi diém khdi phdt

Khéi phat sém | Khéi phat mudn | Gig trj
Can nguyén gay bénh ) )
(s0 lugng,%) (s0 luong, %) p

Can nguyén gay bénh theo nhém

Gram am (n=44) 34 (77,2) 10 (22,8) <0,01
Gram dwong (n=33) 10 (30,3) 23 (69,7) <0,05
Néim (n=8) 8 (100) 0

Can nguyén gay bénh theo dinh danh

GBS (n=7) 3 (42,8) 4(57,2)
S. aureus (n =24) 5(20,8) 19 (79,2)
E. coli (n=14) 7 (50) 7 (50)
K. pneumonia (n=14) 12 (85,7) 2(14,3)
C. albicans (n=4) 4 (100) 0
Khdc (n=22) 21 (95,5) 1 (4,5)
Tong 52 33

Nhan xét: Pdi véi NKH sém, Gram am chiém ty 1€ cao nhét 77,3%.
Trong nhém NKH muén, vi khuan Gram duong gip nhiéu nhat (69,7%), chi

yéu 13 S. aureus (79,2%). 8 tré nhiém nam déu thuéc nhom khoi phat som.
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Bing 3.31: Két qud cdy mdu theo dinh danh vi sinh vit (n=85)

Vi sinh vat S6 luong Ty 1& %
Staphylococcus aureus 24 28,2
Escherichia coli 14 16,5
Klebsiella pneumoniae 14 16,5
Group B streptococcus 7 8,2
Serratia marcescens 4 4,7
Candidaalbicans 4 4.7
Burkholderia cepacia 3 3,5
Acinetobacter baumannii complex 3 3,5
Pseudomonas aeruginosa 2 2,4
Stenotrophomonas maltophilia 1 1,2
Listeria monocytogenes 1 1,2
Enterococus faecium 1 1,2
Enterobacter cloacae complex 1 1,2
Elizabethkingia meningoseptica 1 1,2
Candida tropicalis | 1,2
Candida krusei | 1,2
Candida parapsilosis 1 1,2
Candida guilliermondii 1 1,2
Bacillus cereus 1 1,2
Tong 85 100

Nhin xét: S. aureus 13 cin nguyén gy bénh chiém ty 1 cao nhét
(28,2%), E. coli va K. pneumonia chiém 16,5%, GBS chiém 8,2%
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Bing 3.32. Phéin bé vi khudn theo gidi tinh (n=85)

Nam Nir Gia tri
Loai VK ) )
SO luong, (%) | S6 lugng, (%) p
Theo nhém cin nguyén
Gram (+) (n=33) 15 (45,5) 18 (54,5) > 0,05
Gram (-) (n=44) 26 (59,1) 18 (40,9) <0,05
Nam Candida (n=8) 5(62,5) 3(37,5) |-

Theo tirng can nguyén gay bénh

S. aureus (n=24) 8 (33,3) 16 (66,7)
E. coli (n=14) 8 (57,1) 6 (42,9)
K. pneumonia (n =14) 8 (57,1) 6 (42,9)
GBS(n=7) 6 (85,7) 1(14,3)
S. marcescens (n=4) 1(25,5) 3 (75,5)
C. albicans (n=4) 3 (75,5) 1 (25,5)
Khdc (n=18) 12 (66,7) 6 (33,3)

Nhan xét: Trong nhom tré nhiém vi khuan Gram am, ty 1¢ nam cao hon nfr,

p <0,05.Khong c6 sy khac biét vé gidi trong nhém nhiém vi khuan Gram duong.
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3.2.2.Murc dj nhgy cam ciia tdc nhan gay bénh vdi khdng sinh
Bdng 3.33: Ty 1é khdng khdng sinh cua vi khudn (n=385)

Khang sinh Nhay Trung gian Khang
n Yo n Yo N Yo
Ceftriaxon 16 61,5 0 10 38,5
Vancomycin 33 100 0 0 0
Ertapenem 13 81,3 3 18,7
Meronem 22 78,6 6 21,4
Meropenme 12 63,2 7 36,8
Imipenem 17 70,8 7 29,2
Tobramycin 12 63,2 1 5,2 6 31,6
Cefoxitin 10 47,6 11 52,4
Ciprofloxacin 33 73,3 12 26,7
Ceftazidim 11 44,0 14 56,0
Cefepime 7 70,0 3 30,0
Amikacin 25 65,8 4 10,5 9 23,7
Oxacilin 4 13,8 25 86,2
Ampicillin + Sulbactam 6 214 22 78,6
Benzylpenicillin 5 20,0 23 80,0
Piperacaclllin + Tazobactam 12 80,0 3 20,0
Aztreonam 12 85,7 2 14,3
Cefotaxim 3 20,0 12 80,0
Cefazolin 1 33,3 2 66,7
Cefoperazone 1 50,0 1 50,0
Fosmicin 4 66,7 2 33,3
Gentamycin 31 58.5 4 7,5 18 34,0
Moxiflocaxin 29 85,3 5 14,7
Levofloxacin 37 66,1 11 19,6 8 14,3
Casopofungin 8 100
Fluconazol 8 100
Micafungin 8 100
Voriconazole 8 100
Amphotericin B 8 100

Nhan xét: Khang sinh c6 ty 1¢ nhay cao la vancomycin (100%),
moxiflocaxin (85,3%), ertapenem (81,3%), meronem (78,6%).Khang sinh
c6 ty 16 khang cao gdmcefotaxim(80,0%), benzylpenicillin (80,0%),
ceftazidim  (56%), Cefoperazone (50%).Casopofungin, micafungin,
voriconazole, amphotericin B con nhay v6i Candida.
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Bing 3.34: Ty 1¢ nhay vdi khdng sinh ciia cdc logi vi khudn (n=85)

Loai KS K.pneumonia| E. coli |S. marcescens|P.aeruginosasS. agalactiae|S. aureus| C.albicans
Ceftriaxon 4/8 6/9 3/4
Vancomycin 7/7 24/24
Ertapenem 4/9 2/2
Meronem 11/12 6/9 172
Meropenme Ya 3/8 2/2 2/24
Imipenem 6/8 8/11
Clindamycin 2/7 1/16
Tobramycin 4/8 3/4
Cefoxitin 3/8 5/9 1/4
Ciprofloxacin 5/8 3/7 1/2 2/2 17/24
Ceftazidim 5/11 4/6 3/4
Cefepime 2/12 4/10
Amikacin 6/8 12/13 3/4
Oxacilin 4/7
Ampiillin+ 2/11 2/7 1/24
Sulbactam
Benzylpenicllin 5/7
Piperacaclllin 5/9 3/11 11 1/24
+Tazobactam
Aztreonam 5/9 4/9 3/4
Cefotaxim
Cefazolin
Fosmicin 1/3
Gentamycin 3/8 7/13 3/4 172 15/18
Moxiflocaxin 2/10 1/2 172 57 15/24
Levofloxacin 4/8 4/8 3/4 2/2 6/7 20/24
Casopofungin 8/8
Fluconazol 8/8
Micafungin 8/8
Voriconazole 8/8
Fluorocytosine 8/8
Amphotericin B 8/8

Nhan xét: S. aureus nhay 100% va41 vancomycin va levofloxaxin; E. coli

connhay v6i amikacin (12/13), imipemen (8/11), meropenem (6/9).Tat ca

thuoc chong nam déu con nhay véi Candida.
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3.3. Panh gia két qua diéu trj nhiém khuin huyét ¢ tré so sinh dia thang
tai Bénh vién Nhi Trung wong.

Trong khoang thoi gian 1/12/2019 — 30/4/2021, ¢6 85 tré du tiéu chuan
nghién ctru. Tat ca tré duge didu tri theo phac d6 chung duoc ap dung tai
Trung tAm So sinh -Bénh vién Nhi Trung wong va thu dugc két qua nhu sau:
3.3.1. Két qua can thigp diéu tri

Bdng 3.35. Tinh trang bénh nhi khi ra vién (n = 85)

Két qua chung S6 lwong Ty 1€ %
Sbng 59 69,4
Khong ¢o6 di ching 58 68,2
Di chtng than kinh 1 1,2
Tt vong tai bénh vién 19 22,4
Trong vong 24 gid 2 2,4
Sau 24 gio 17 20,0
Ning xin vé 7 8.2
Tong s6 85 100

Nhén xét: Co 59 tré sdng, chiém 69,4%, trong d6 c¢6 1 tré co biéu hién di
chtng than kinh tai thoi diém ra vién (ting truong luc co). C6 26 tré tir vong
hodc nang xin vé chiém 30,6% trong d6 c¢6 19 tré tr vong (22,4%), c6 7 tré

nang xin vé (8,2%).
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S4 tré
60

RR)
(63,5%)
26
(78,9%)
19 Thi
o1
(36,5%) 7 (21,1% diém
Khoi phét som (< 72 gid) Khéi phét mudn (> 72 gid) 1;1113
® T(r vong/ ndng xin vé ® Séng

Hinh 3.11: Két qua diéu tri theo thoi diém khdi phdt (n=85)
Nhén xét: Ty I¢ tor vong & nhom khéi phat sém cao hon (36,5%) so véi
nhom khoi phat mudn (21,1%). Su khac biét vé ty 18 tir vong gitta hai nhom

khong c6 y nghia thong ké, p > 0,05.

S tré
50
45
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35
30 4 (12,1%)
25
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10

5

0

29
(87,9%)

Nhom
can
nguyén

4 (50%)

Gram am Gram duong Nam

® Sbng B Tir vong/ Xin vé

Hinh 3.12: Két qua diéu tri theo nhém cin nguyén (n = 85)

Nhén xét: Tré nhi€ém nam va nhiém vi khuan Gram am c6 ty 1€ tr vong

cao hon nhom tré nhiém vi khuan Gram duong.
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Bing 3.36: Két qua diéu tri theo tirng loai ciin nguyén gdy bénh (n=85)

Vi khuan Tir vong/ xin vé Song Tong s6

A. boumanie 1 2 3
E. coli 9 5 14
Bacillus cereus 1 1
S. aureus 3 21 24

L. monocytogenes 1 1
K. pneumonia 3 11 14
B. cepacia 1 2 3

P. aeruginosa 2 2
E. cloacae complex 1 1
E. faecium 1 1
C.albicans 1 3 4

C. parapsilosis 1 1
C. krusei 1 1

C. guilliermondii 1 1
C. tropicalis 1 1

S. marcescens 3 1 4
S. maltophilia 1 1
GBS 1 6 7

E. meningoseptica 1 1
Tong sd 26 59 85

Nhian xét: E. coli 1a vi khuan gdy tr vong cao nhat (9/14). K.
pneumonia, S. marcescens, S. aureus déu gay tr vong 3 truong hop. Mbi vi
khuan B. pseudomallei, E. cloacae complex, E. meningoseptica giy tir vong 1

truong hop.
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Bing 3.37: Thoi gian diéu tri ciia tré (n=85)

Chi s6 So lwong Ngay diéu tri (ngay)
Trung binh chung 85 23,1+19,8
Séng 59 274 +19.8
T vong/ Xin vé 26 14,1 + 16,7
NKH do vi khuan Gram am 44 21,8+ 19,5
NKH do vi khuan Gram duong 33 20,6 + 14,1
NKH do nim 8 42.8+31,4

Nhén xét: Ngay diéu tri trung binh chung 23,1+19,8 ngay (0- 106) ngay.
Ngay diéu tri trung binh ciia nhom séng la 27,4£19,8 ngiy, nhom tir

vong/nang xin vé 1a 14,1£16,7 ngay.

Ngay diéu tri trung binh chung ctia nhom nhiém vi khuan Gram 4m va
Gram duong 1a 21,8 £19,5 ngay va 20,6+4,1 ngay. Tré NKH do nam co thoi

gian diéu tri dai nhat (42,8+31,4 ngay).

Bing 3.38: Thoi gian diéu tri theo cin nguyén ¢ nhom séng (n=59)

Vi sinh vat

S6 lwong

Ngay diéu tri = SD (ngay)

Theo nhém vi sinh vat
Vi khuan Gram am 26 27,5+ 19,2
Vi khuan Gram duong 29 21,9+ 14,4
Nam Candida 4 66,5+ 14,6
Theo turng vi sinh vat
E. coli 5 17,6 £ 12,4
S. aureus 21 19.8+12,4
K. pneumonia 11 25,1 £ 8,1
GBS 6 27,5+ 19,8
Nam Candida 66,5+ 14,6
Vi khudn khdc 11 33,7+ 25,8

Nhan xét: Thoi gian diéu tri khoi dai nhat & nhom nhidm nim (66,5+

14,6 ngay), ngan nhit & nhom nhiém khuan Gram duwong (21,9+ 14,4 ngay).
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M0t s6 bién phap diéu tri can thiép

Bing 3.39. Mét s6 bién phdp can thiép trong qud trinh diéu tri (n=85)

Thoi gian diéu tri (ngdy) | S6lwong | Min |Max| X=#SD
Str dung khang sinh 85 7 66 15,9+15,4
Catheter trung tam 57 1 30 2,1+4.8
Thé may 54 1 40 7,6+8,8
HFO 10 1 8 2,842,9
Loc mau 0
ECMO 0

~ HFO: Thé may tan s6 cao; ECMO:Trao doi oxy qua mang ngoai co thé

Nhan xét: Thoi gian dung khang sinh nhiéu nhét 66 ngay, thé may dai nhat

40 ngay, thd HFO dai nhit 8 ngay. Khong c6 bénh nhi loc mau va ECMO.

Bing 3.40: Thii thudt dwoc thuc hién theo theo két qua diéu tri (n = 85)

T vong/ ,
. Song
Thu thuat Nang xin vé , Gia trip
, (So lwong, %)
(S0 lwong, %)
Co6 (n=53) 25 (47,2) 28 (52,8)
Thé may <0,01
Khong (n = 32) 1(3,1) 31 (96,9)
Catheter Co6 (n=57) 25 (43,8) 32 (56,2) 001
< 2
trung tam | Khong (n =28) 1(3,6) 27 (96,4)
Thé may Co (n =45) 20(44.,4) 25 (55,6) 001
< 2
tuyén trude | Khong (n =55) 6 (10,1) 34 (89,9)

Nhan xét: Co 53/85 tré tho may, 57/85 tré dat catheter trung tam. 47,2%

tré tho may tr vong, 43,8% tré dat catheter tinh mach tr vong. Su khéc biét

vé tir vong/ xin vé giita hai nhém c6 va khong can thiép thu thuat co ¥ nghia

thong ké véip < 0,01.
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Bing 3.41: Mdu va ché pham mdu phdi truyén theo két qua diéu tri (n=32)

., Tir vong/ ning xin vé Song
Ché pham mau , i
(So luwgng, %) (So lwgng, %)
Khéi hong cau (n = 7) 8 (40,1) 9 (49,9)
Khéi tiéu cau (n =17) 7 (41,2) 10 (58,8)
Huyét twong tuoi(n =12) 8 (66,7) 4 (33,3)

Nhan xét: Nhom tré phai truyén huyét twong tuoi c6 ty 1é tir vong cao nhat,
nhom tré phai truyén tiéu cau va khoi hong cau co ty 1é tir vong thap hon.

Céc khang sinh dugc stir dung diéu tri NKH so sinh: nhom cephalosporin
(ampicillin, ceftriaxon, ceftazidim, cefoperazone, cefotaxim...), nhom
aminoglycoside (amikacin, gentamycin, tobramycin...), nhém carbapenem
(imipenem, meronem, ertapenem...), nhom fluoroquinolone (ciprofloxacin,
levofloaxacin), nhém glycopeptid (vancomycin), nhém cac thuc chéng ndm
(casopofungin, micafungin, voriconazole, amphotericin B...).

Bing 3.42: Sé logi khdng sinh diéu tri theo két qua diéu tri (n = 85)

56 Khing sinh Tir VOIrlg/ ning xin vé ’ Khéi
(SO lwong, %) (SO0 lwong, %)

2 (n=16) 4 (25) 12 (75)
3 (n=15) 3 (20) 12 (80)

4 (n =28) 8 (28,5) 20 (71,5)

5 (n=8) 4 (50) 4 (50)

6 (n=11) 4 (57,1) 7 (42,9)

7 (n=2) 2 (100) 0

8(n =5) 2 (40) 3(60)

Nhan xét: Tré dung nhiéu nhét 8 khang sinh, it nhat 2 khang sinh. Tt vong
& nhom tré dung 4 khang sinh cao nhat (28,5%).
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3.3.2. Pdnh gid mét s6 yéu té lién quan dén két qua diéu tri

Trong qua trinh nghién ctru, ching t6i ghi nhan 59 bénh nhi & nhom

séng va 26 bénh nhi ¢ nhom tir vong.

Mt sé dic diém chung ciia hai nhém (n=85)
Bing 3.43: Mt s6 dic diém cia hai nhom (n=85):

. Tir vong/xin vé Séng
Pac diem
(n1=26) (ny =39)
Gidi (nam/nik) 13/13 33/26
Tuoi thai (tuan) 37,6+2,6 38,1+1,8

Can ndng (gram)

2850,0 + 466,7

2948,3 +582,1

Kiéu sinh
7 15/11 28/31
(B¢ thuong/Bé mo)
Me bi bénh nhiém khuan lac mang thai 4 3
Nudc 6i ban 2 2
Tim thai nhanh 2 2
Me st 5 3
Thoi diém khoi phat nhiém khuan
19/7 33/26
(s6m/mudn)
S6t > 38,5°C 7 30

Nhin xét: Khong co su khéc biét vé mot s6 dic diem chung gitta hai

nhdém tr vong/xin vé va nhoém song.
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Mot so yéu to lién quan dén ket qua diéu tri

Bing 3.44: Lién quan ciia thé mdy tuyén truwéc dén két qua diéu tri (n=85)

Tir vong/xin vé | Song T OR Gi4 trj
on
(nq= 26) (ny=59) 8 (95%CI) p
Thé may
. ; 20 25 45
tuyen truoc
Khong thé may 3,2
. 6 34 40 <0,05
tuyén trudc (1,6-12,9)
Tong 26 59 85

Nhan xét: Thd may tuyén trude 1 yéu t 1am ting nguy co tir vong gip
3,2 (1,6-12,9) 1an (p<0,05).
Bing 3.45: Lién quan ctia can thiép thé mdy dén két qua diéu tri (n = 85)

Tir vong/xin vé Song T OR Gia
on

(ny= 26) | (ny=59) &l ©s%cr | wrip
Thé may 25 28 53

Khong thé 27,7
1 31 32
méy (3,5-217,8) | <0,01

Tong 26 59 85

Nhan xét: Tho may lam ting nguy co tir vong 27,7 1an (3,5-217,8), p < 0,01.

Bing 3.46: Lién quan ciia diit catheter dén két qud diéu tri (n = 85)

Tir vong/xin vé | Song Téng OR Gi4 tri
(ny= 26) (ny,=59) (95%CI) p
bat catheter
trung tam 25 32 57
Khong dat 21,1
<0,01
catheter trung | 27 28 (2,7-166,1)
tam

26 59 85

Nhién xét: it catheter 1am ting nguy co tir vong 21,1 1an (2,7-166,1), p < 0,01.
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Bing 3.47: Lién quan ciia tinh trang soc dén két qua diéu tri (n=85)

Tir vong/xin vé | Song 18 OR Gia tri
on
= 26) |my=59)| | ©5%CI | p
Sbc 14 11 25
Khong soc 12 48 60 5.1
: <0,05
Téng 26 59 85 | (1,9-14,0)

Nhén xét: Séc nhiém khuan 1am ting nguy co tir vong ctia so sinh nhiém khuan
huyét 1én 5,1 lan (1,9 — 14,0), p < 0,05
Bing 3.48: Lién quan ciia sé lwong bach cau dén két qua diéu tri (n=85)

Tir vong/xin vé Song . OR Gia tri
Tong )
(ny= 26) (n,=59) (95% CI) p
BC < 4x10°/L 8 5 13
4,8
BC >4x10°/L 18 54 72
(1,4-16,5) | <0,05
Téng 26 59 85

Nhan xét: BC < 4x10%/L tang nguy co tir vong 4,8 (1,4-16,5) lan, (p<0,05)

Bing 3.49. Lién quan ciia sé lwong tiéu cau dén két qua diéu tri (n=85)

T vong/ ]
s Song ) OR Gia tri
xin vé Tong
(ny, =59) (95%CI) p
(n,= 26)
TC < 100x10°/L 19 23 42
4,2
TC >100x10°/L 17 26 43
(1,5-11,7) | <0,05
Tong 26 59 85

Nhén xét: TC <100x10%/L lam ting nguy co tir vong 4,2(1,5 -11,7) lan (p < 0,05).
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Pic diém lAm sang, cin lam sang cia nhiém khuan huyét & tré so
sinh di thang.
4.1.1. Gioi

Két qua nghién ctru cho thiy tré nam (54,1%) cao hon tré nit (45,9%),
tuy nhién su khac biét khong c6 y nghia thong ké. Nghién ciru ciia chung toi
c6 két qua twong duong mot sd nghién ciru trude day tai Viét Nam va trén
thé gioi.

Schaffner J tai Georgia ciing cho thay ty 1¢ so sinh NKH & tré nam
chiém 60%, cao hon ty 1€ 40% & nir [37]. Tai Anh ndam 2018, Cailes B. bao
céo ty 18 tré so sinh nam NKH chiém 57%, tré nit chiém 43% [32]. Tai Viét
Nam, ty 1é tré nam trong nghién ctru cta Tran Diéu Linh nim 2015 tai Bénh
vién phuy san Trung wong 1a 66,7% cao hon tré nit (33,3%) [86].

Su khac biét vé ty 16 NKH giita 2 gidi dugc giai thich do mét sé bénh 1y
hay gap & tré nam hon tré nit. J S Torday nhan thay cung tudi thai, tré nam c6
ty 1& truong thanh phoi thap hon tré nit. Do d6, tré nam gip nhiéu van dé vé
ho6 hép sau sinh hon nit [87]. Carlos Zozayaciing béo céo ty 1& viém rudt hoai
tir so sinh & nam cao hon nit [88]. Cac bénh ly sau sinh can can thi¢p, diéu tri
c6 thé 12 nguyén nhan khién ty 1¢ NKH & tré nam cao hon nir.

4.1.2. Tuéi thai, cén néing

Chung t61 nhan théy tudi thai trung binh cua tré 1a 38,6 £ 1,1 tudn, can
nang trung binh cua tré 1a 2918,2 + 548 gram.

Can nang trung binh ctia bénh nhi trong nghién ctru cua ching té1 cao
hon ctia nhom so sinh NKH du thang trong nghién ctru cua Tran Diéu Linh tai

Bénh vién phy san Trung wong nim 2016 nhung thap hon nhém tré & Na Uy


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Torday+JS&cauthor_id=6894519
https://www.frontiersin.org/people/u/870321
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ctia Jon W Fjalstad [89]. Piéu ndy co6 thé do nghién ctru ctia Tran Thi Linh
tién hanh trén nhom tré sinh md do cac nguyén nhan bénh 1y ciia me va con
khac v&i mau bénh nhi ciia chung toi. Nhém tré ¢ Na Uy la dat nude c6 kinh
té phat trién, quan 1y thai san tot nén cn ning cao hon.

Tubi thai trong nghién ctru cta chung toi twong dwong véi cac nghién
ctru vé NKH so sinh di thang khac do cung ldy tiéu chuan vé tudi thai coa tré
du thang tir 37-41 tuan [86], [89].

4.1.3. Tién sir diéu tri tuyén truwdc

Trong nghién ctru ctia chiing t6i, da so tré da dugc diéu tri tir tuyén trudc
chiém 91,8%. Ty 18 bénh nhi d dugc diéu tri tuyén trudce cua chung t6i cao
hon nghién ctru cia Thai Bang Giang trén nhom tré so sinh nhiém nam dugc
diéu tri tai Bénh vién Nhi Trung uong (83,7%) [49]. Sau qua trinh diéu tri
tuyén dudi, triéu ching 1am sang, cin 1am sang cta bénh di thay d6i nén
chung t6i gap nhiéu kho khan trong chan doan sém NKH cho tre.

4.1.4. Tién sir siv dung khdng sinh tuyén truéc

Két qua nghién ctru thdy rang so tré da duoc dung khang sinh trudc khi
vao vién (85,9%). Két qua nay cia chung toi twong dwong v4i Martin
Dragesettai Scandinavia voi thoi gian dung khang sinh truéc khi chan doan
NKH Ia 3,2 ngay, Jon W Fjalstadnghién ctru tai Na Uy nam 2018 1a 5,5 ngay
[90], [89].

Triéu ching nhiém khuén & so sinh thuong khong dic hiéu va thoi gian
cho két qua ciy mau kéo dai nén viée stir dung khang sinh trude khi xac dinh
dugc can nguyén nhiém khuan 1 hién tuong pho bién. Str dung khang sinh
som lam gidm nguy co tr vong va tinh trang ndng cua tré tuy nhién cling lam
thay ddi triéu chiig lam sang, xét nghiém, dac bi¢t lam tang ty 1¢ céy mau am
tinh gia. Ngoai ra, st dung khang sinh con lam ting nguy co nhiém nim va

lam khéng khéang sinh cua vi khuan.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fjalstad+JW&cauthor_id=26368059
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Drageset+M&cauthor_id=27935180
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Drageset+M&cauthor_id=27935180
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fjalstad+JW&cauthor_id=26368059
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4.1.5. Tién sik can thiép thii thudt tuyén triée

Khi khdo sat tinh hinh can thi¢p thil thuat tuyén trudc, ching toi thay
52,9% tré thd may, 36,5% tré dugc dat catheter dong mach tur tuyén trudc,
hau hét tré déu duoc dit ven ngoai vi.

Nghién ctru cua Thai Bang Giang trén nhom tré so sinh nhiém nam tai
Bénh vién Nhi Trung uwong cho théy, ty 1€ tré duoc can thi¢p thu thuat tuyén
truée rat cao voi 80,5% [49]. Tuong tu, tai Bénh vién Phy san Trung uwong,
Ha Pic Diing bao cio 89,6% tré NKH can thd may, 91,8% tré can nudi
dudng tinh mach qua ven ngoai vi va trung tam [52].

Hién nay, nhiéu quy trinh k¥ thuat hién dai tir Bénh vién Nhi Trung
wong d3 dugc chuyén giao dén tuyén dudi. Do do, ty 1& bénh nhi dugc can
thi€p thu thuat tang 1€n. Thu thuat xam nhdp nhu ndi khi quan, dudng
truyén trung tdm chinh 13 nguy co lam ting ty 16 NKH dic biét 1a NKH
muon, tic nhan giy bénh thuong 1a vi khuan bénh vién co ty 1& dé khang
khang sinh cao. Do do, vi¢c can thi€p cac thu thuat can duoc chi dinh chat
ché&, thuc hién dung k¥ thuat trong moi trudng dam bao vo khuan dé giam
thiéu nguy co nhiém khuan cho tré.

4.1.6. Tién sir bénh ciia me

Khi tim hiéu tién sir bénh ctia me, chung t6i nhan thayty 1¢ ngudi me
c6 bénh 1y viém sinh duc chiém 9,4%, ngudi me bi viém mang 6i chiém
2,4%, c6 1 ngudi me nhiém HIV (1,2%).

Yelda A Leal nghién ctru tai Mexico cho thdy, ty 1é so sinh NKH c6 me
bi cac bénh nhiém khuén trong qua trinh mang thai chiém 15,4% [91].

Trong nghién ctru clia chiing t6i c6 modt ba me nhiém HIV. Ba me da
duogc chan doan va diéu tri thube khang virus trudce sinh. Xét nghi¢m HIV cua
tré am tinh. Ty 18 tir vong va nhiém khuén & so sinh cao hon mot cach c¢6 ¥

nghia & nhom so sinh c6 me nhiém HIV so véi nhém khong nhiém [1]. Me
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nhiém HIV 1am ting nguy co mic cac bénh nhidm khuan cho con ¢ thé do hé
théng mién dich ctia nguoi me bi ton thuong lam giam chuyén dich khang thé
qua nhau thai. Do d6, hé mién dich cta con khong duoc phat trién day du,
ham lugng khang thé ¢ con thap lam ting nguy co NKH cho tré.

4.1.7. Tién sir cujc dé

Khi khai thac tién str cudc dé ching toi thy c6 4,7% tré tim thai nhanh
trong qua trinh chuyén da va nudc i ban. C6 8 tré co6 me sét trudc va trong
qua trinh chuyén da chiém 9,5%.

Nudc 6i ban, tién st me sot trong qua trinh chuyén da duoc coi 13 yéu t6
nguy c6 1am tang nhim khuédn so sinh sau dé [92], [91]. Tuy nhién trong
nghién ctru ctia chung toi, tién st cudc dé khong lién quan dén tinh trang tré
NKH. Trong diéu kién thyc té Viét Nam, viéc theo ddi trong qua trinh mang
thai ctia cac ba me con chua tot, dic biét & cac vung nong thon. Viéc khai thac
tién st cudc dé cua chung toi ciing gap nhiéu khé khan nhu: noi dung gidy
chuyén vién khong déy du, ba me¢ khong nim duogc tinh trang chuyén da cua
minh... do d6 ¥ nghia viéc phan tich cac thong tin ndy con han ché.

4.1.8. Hinh thirc sinh

Trong nghién ctru cta chung t6i khong c6 sy khac biét vé ty 18 tré dé mo
(49,4%) va tré dugc sinh thuong (50,6%).

Nam 2018, Yelda A Lea nghién ctru tai Mexico, ty 1¢ sinh md cia tré so
sinh NKH 14 69,8% [91]. Ty 18 sinh md trong nhém tré NKH du thang ¢ Bénh
vién Phy san Trung wong theo nghién ctru ciia Tran Diéu Linh chiém 1,2%
[86]. Pay la tuyén cao nhat nhan cac ca dé kho nén ty 18 mo dé cao hon.Thai
Bang Giang nghién ctru trén d6i tugng NKH do ndm gom ca tré du thang va dé
non cho thay ty 18 tré mo dé rat thip (2%) [49]. Sinh md 1a mdt trong nhiing
yéu td nguy co ctia NKH so sinh do tré duogc chi dinh sinh md thuong c6 cac

van dé san khoa nhu suy thai, bénh 1y ctia me (ting huyét ap, tiéu duong...)
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hay van dé cua banh rau, nude 6i. Hién nay ty 1€ tré duoc md chu dong theo
yéu cau ting nhanh. Nghién ctu cta Tran Diéu Linh cho thay, ty 1& mac
nhiém khuan so sinh cao hon ¢ nhom mo lay thai cha dong (70%) so voi
nhom md 14y thai do bénh 1y me hodc thai c6 nguy co (30%) [47]. Nguyén
nhan c6 thé do tré md 1y thai chit dong theo yéu cau khong co qua trinh
chuyén da sinh 1y nén cac co quan mién dich, ho hép, tim mach...bi anh
huong khi tré ra doi.

4.1.9. Triéu chirng ldm sang ciia nhiém khudn huyét 6 so sinh dii thdng

Thoi diém khéi phdt trigu chimng nhiém khuan ciia tré

Ty 1é nhiém khuan khoi phat sém trong nghién ctru cta ching toi 1a
61,2% cao hon nhom khéi phat muodn 1a 38,2%.Tuy nhién, thoi diém ghi nhan
nhiém khuén cua tré déu 13 hdi ciru qua hoi bénh hoic 14y thong tin tir bénh an
clia tuyén trudc nén chi yéu co ¥ nghia tham khao trong qua trinh chan doan
va diéu tri.

Tai Viét Nam, Ha Duc Diling nghién ctru trén nhom tré NKH tai Bénh
vién Phu san Trung uong cho thiy ty 1 tré c6 biéu hién nhiém khuan sém
chiém 57,8%, nhiém khuan mudn chiém 42,2% [52]. Béo c4o tai Nigeria ciing
cho thay ty 16 NKH khéi phat sém (77,8%) cao gap 3 l1an ty 1¢ NKH khoi phat
mudn (22,2%) [93]. Tuy nhién, hién nay, trén thé gidi, xu huéng NKH so sinh
som ngay cang giam va ty 1¢ NKH mudn ngay cang tang. Agnes van den
Hoogen theo ddi sb liéu tir nam 1978-2006, ty 16 NKH som giam tir 52,1%
Xuéng 28,1%, nguoc lai, ty 1¢ NKH mudn tang tir 11,4% lén 13,9% [94].
Nguyén nhan c6 thé do hién nay viéc quan 1y thai san tot hon, me duogc st
dung khang sinh du phong nhiémGBS dé tranh lay truyén cho con, cac bénh
nhiém khuin cta me duoc quan 1y tdt hon. Tuy nhién, cic bénh 1y cua tré
dugc can thiép trong khoa hdi sirc so sinh tang nén ty 1¢ nhiém khuan bénh

vién giai doan mudn tang.
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Dic diém than nhiét ciia tré

Khi do than nhiét cua tré, chiing toi thay sb tré sot chiém 51,8%. Két qua
ctia chung t6i twong dwong két qua cia Abebe Sorsanghién ctru tai Ethiopia
(47,5%) nhung cao hon két qua ciia Joshua Davis (23,9%)[40], [95]. Ty 18 tré
sot clia chung t6i ciing cao hon han nhom bénh nhi nhiém nim trong nghién
ctru ctia Thai Bang Giang (4,1%) [49].

Trong thyc hanh 1am sang, sot thudng 1 triéu chting biéu hién dau tién
dé nguoi cham soc tré phat hién va dua tré di kham. Ty 1& tré sét c6 nhiém
khuan ning (NKH, viém mang nio mu ...) dao dong tir 6,3% - 28% [96].

Trigu chitng ho hép ciia tré

Trong céc triéu ching hé hép, giam spO2 13 diu hiéu hay gip nhat
(75,3%). Rat 1dm 1ong nguc, thé nhanh > 60 chu ky/phut chiém ty 1& 34% va
35,3%.

Ty 18 tré giam spO2 ching t6i twong duong v&i nghién ciru ctia Tran
Diéu Linh (73,3%) nhung cao hon cuia Abebe Sorsa (34%) [86], [40]. Trong
nghién ciru ctia chiing toi ¢6 21,2% tré ¢6 rale phoi biéu hién tén thuong viém
phé quan phdi, viém phdi nén nhiéu tré thd nhanh, rt 16m 16ng nguc.

Triéu chirng tudn hoan ciia tré

Khi danh gi4 tinh trang tuan hoan, chung tdi thay nhip tim nhanh 1a biéu
hién tuan hoan hay gip nhat 51,8%, dic biét co 29,4% tré soc nhiém khuan va
thoi gian lam ddy mao mach (refill) kéo dai > 3 gidy.

Nghién ctru cia Thai Bang Giang, Tran Diéu Linh ciing cho thay ty 18 tré
NKH c6 r6i loan tuan hoan lan luot 1a 16,3% va 25,9% [49], [86].

Nhip tim nhanh 1a mot phat hién thuong gap trong NKH & tré so sinh
nhung khong dic hiéu. Nghién ctru ciia ching t6i ¢6 nhiéu tré sdt. Day c6 thé
la nguyén nhan lam tang ty 1€ nhip tim nhanh. Tud1 mau kém (thoi gian refill

> 3 gidy) va ha huyét ap 1a nhimg diu hiéu c6 do nhay cao hon nhip tim
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nhung thuong phat hién mudn. Ty 1€ hai triéu ching nay trong nghién ctru cta
chung t6i déu chiém ty 18 25/85 (29,4%) tuong duong véi két qua nghién ciu
ciaBarbara J Stoll nhung thip hon Eric Giannoni (16,8%) [60], [97]. Nhom
tré séc va refill kéo dai chiém ty 1 cao cho thdy nhiéu tré so sinh NKH nhap
Bénh vién Nhi Trung wong trong tinh trang d rat ning.
Triéu chirng tiéu hoa cua tre

Trong nhdm bénh nhi nghién ctru cua chung t61, bu kém 1a triéu ching
tiéu hoa hay gip nhat 92,9%. Chudng bung va tiéu chay chiém 43,5% va
2,4%. C6 50,6% tré dugc nudi dudng hoan toan qua duong tinh mach.

Két qua cta chung t6i twong duong voi nghién ciru ctia Tran Diéu Linh
va Thai Bang Giang [86], [49]. B kém, chudng bung ¢ thé 1a nhiing triéu
chtmg dé nguoi cham soc tré dé v va dua tré di kham.

Nghién ctru ctia Morven S Edwards cho thiy céac triéu ching tiéu hoa
hay gip gém c6 vang da 35%, gan to 33%, dn kém 28%, non 25%, chudng
bung 17%, tiéu chay 11% [63].

Tiéu chay la triéu ching it gap ¢ tré so sinh, dac biét l1a tré duoc bu me
hoan toan. Chiing t6i chi gap 1 bénh nhi tiéu chdy, chiém ty 18 2,4% la con
ctia ba me HIV. Tré c6 me nhiém HIV dugc khuyén cdo st dung sira cong
thic thay thé sita me trong 6 thang dau dé 1am giam sy 13y truyén virus qua
stta me. Quy trinh v¢ sinh khi cho tré an khong dam bao gy nén tinh trang
tiéu chay rat som o tré. Pudng tiéu hoa ciing c¢6 kha ning chinh 13 dudng vao
ctia vi khuan gay nén tinh trang NKH ¢ tré suy giam mién dich.

Trigu chitng thin kinh ciia tré

S6 lidu nghién ctru cho théy 29,4% tré 11 bi, 11,8% tré kich thich. Co6 2 tré
co giat, 2 tré tang truong luc co, 1 bénh nhi gidm truong luc co. Tuy nhién, mot
s6 tré vao vién trong tinh trang ning da duoc dung an than nén triéu ching

than kinh khong dugc danh gia chinh xéc.
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Ty 1é tré li bi cta chung t6i thap hon nghién ctru cua Thai Bang Giang
(46,9%) do ddi tugng nghién ctru ciia tac gia gdm ca tré dé non. Co giat 1a
mot biéu hién khong phd bién cia NKH 6 tré so sinh nhung kha ning cao lién
quan dén nhiém trang [49]. Nghién ctru cua Ha Puc Diing tai Bénh vién phu
san Trung wong cho thdy, trong nhom tré NKH c6 67,1% tré giam truong luc
co va 50,7% tré 11 bi [52]. Trong nghién ctru ctia Anand V, 38% tré NKH bi
co giat [98]. Co giat ciing 1a tridu chimg xuat hién & 20 -50% tré bi viém
mang ndo so sinh [63]. Nghién clru trén nhom tré so sinh NKH nédng, Lorenza
Pugni bdo cdo ty 1& cac triéu chimg than kinh hay gip gdm giam truong luc
(56%), 1i bi (56%), co giat (3,9%) [99].

Triéu chirng ngoai da cua tré

Khi kham da va niém mac, phu ctng bi 13 biéu hién ngoai da hay gip
nhat, chiém 20,0% trong nghién ctru ctia ching t6i. Xuat huyét dudi da va
vang da chiém17,6% va 11,8%. Ty 1& phu ctng bi trong nghién ctru cia
chiing t6i twong duong véi Bui Man Nguyén trong nghién ctru so sinh NKH &
Bénh vién tré em Hai Phong (21,4%) nhung ty 1é vang da, xuét huyét dudi da
trong nhom tré cua tac gia cao hon (47,6% va 45,2%) [48]. Su khac biét co
thé do nghién ciru cta tac gia tién hanh trén nhom so sinh NKH d3 c6 réi loan
d6ng mau niang né.

4.1.10. Pic diém cin lam sang ciia nhiém khudn huyét so sinh dii thdng

Noéng dp Hct trong mdu ngoai vi

Khi phan tich s6 liéu, ching t6i thdy nong d6 Hct trung binh ctia nhom
nghién ctru 1a 40,3 + 7,3 (%).Ty 18 tré thiéu mau chiém 72,9%thip hon Na
Cai (84,9%) nhung twong dwong nhém tré nhiém nam mau cua Thai Bang
Giang (32,4%) [100], [49].

Thiéu mau 14 tinh trang hay gip & so sinh NKH. Khi bj nhiém trung, tré

an kém hodc can nudi dudng qua duong tinh mach. Do d6, nang luong va vi
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chat khong dap tng day du nhu cau cua tré. Tré NKH ciing c¢6 thé mat mau do
chay mau, do 1dy méau xét nghiém. Ngoai ra, tic nhan giy bénh tin cong vao
co quan tao mau, uc ché qué trinh tao mau cua tré. Tinh trang thiéu mau cang
1am ning thém bénh 1y tai cac co quan khac khi nhiém khuan.

Gid tri bach cdu trong mdu ngogi vi

Két qua phan tich mau ngoai vi cho thay sé luong BC trong méu trung
binh 1a 16,78 + 10,31 (10°/L). C6 41,2% tré tang BC (>20x10°/L) va 15,4%
tré ha BC (< 4x10°/L).

Ty 18 tré ting BC va ha BC trong nghién ciru ctia chung toi déu thap hon
nghién ctru ctia Tran Diéu Linh & nhom sinh mé (55,5% va 22,2%) [86]. Két
qua ciia chiing t6i cling khac biét nghién ctru cuia Thai Bang Giang khi tac gia
khong thay c6 su thay doi dang ké & tré so sinh nhiém nam [49].

Newman va Hornik C.P cho thiy sd luong bach cau thap c6 lién quan
chit ché véi NKH som & tré dé non hon tré du thang, dic biét sau 4 gio tudi.
Tac gia cling nhan thidy BC c6 gia tri chan doan trong NKH khoi phat som
hon 13 khéi phat mudn [66], [67]. Hién nay, ty 1& nhiém khuan so sinh mudn
ngay cang ting, vi vdy, sd luong BC trong mau ngoai vi chi co gia trihan ché
trong chan doan [21].

Gid tri ciia tiéu cdu trong mdu ngoai vi

Gia tri trung binh TC trong mau 1a 211,69+ 204,45 (10°/L). C6 49,6% tré
ha TC < 100x10%L. Chung t6i nhan thdy khong c6 su khac biét vé tinh trang
ha TC gitra cac nhém can nguyén gay bénh.

Két qua ctia chiing t6i cao hon nghién ctru cua Isabelle M. C. Ree véi ty
1& tré ¢c6 TC < 150x10°/L chiém 49%, TC giam < 100x10%L chiém 39%. Ty
1& ha TC < 150x10°/L & so sinh NKH do khuan Gram am 1 69%, do vi khuan
Gram 13 47% [101]. Ty 18 TC chung t6i ciing tuong duong véi két qua trong

nghién ctru ciia Thai Bang Giang nhung cao hon két qua ciia Tran Diéu Linh
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tai Bénh vién phu san Trung uong [49], [47]. Nghién clru cua ching t6i va
cia Thai Bang Giang tién hanh & Bénh vién Nhi Trung wong 14 tuyén cudi
diéu tri nhiém khuan so sinh nén tinh trang bénh nhi ning hon.

Co ché bénh sinh cua giam tiéu cau trong NKH & tré so sinh chwa dugc
r& nhung mot sé gia thiét cho rang trong bénh canh NKH, ton thuong noi mo
kich hoat sy loai bo ti€u cau cuia luéi ndi mo.

Gid tri cia CRP

Qua phan tich sb liéu thu thap duogc, chung t61 dinh lugng CRP trung
binh l1a 84,2 £ 76,8 mg/L, BN ¢6 CRP tang trén 15mg/L chiém 88,3 %.

Nghién ctru ciia Sorsa A cho thiy, CRP > 20mg/I lam ting nguy co NKH
gap 5,7 1an so voi nhom cdy mau am tinh [40]. Tuy nhién, Delanghe J.Rcho
rang CRP c6 do nhay thap dé phat hién nhiém khuankhéi phat sém do hién
tuong gia ting sinh Iy CRP trong 3 ngdy sau sinh [43]. CRP ting con co thé
do qua trinh viém nhiém khong 1ay nhiém nhu hit phan su va chuyén tiép kéo
dai. Do d6, CRP can két hop véi cac chi s6 khac nhu nCD64, IL6 hoic IL8 dé
tang gia tri chan doan.

Diic diém déng mdu ciia tré

Khao sat tinh trang dong mau cua tré, ching t6i nhan thdy prothrombin
trong mau 1a 65,5+26,2%, trung binh cua APTT 1a 47,5+£23,3 gidy, trung binh
cua Fib 1a 3,5+1,5 giay. C6 60% tré cd gidm prothrombin.

Két qua cta ching toi twong dwong nghién ctru ciia V& Vin Haitrén
nhém so sinh NKH tai Bénh vién Phu san Da Néng [102]. Tuy nhién, nhém
so sinh nhiém namtrong nghién ctru ctia Thai Bang Giang khong c6 rdi loan
dong méu [49]. Roi loan dong mau 14 bién chimg nghiém trong & so sinh
NKH. Céc phan tng viém xay ra trong bénh canh NKH 1am anh huong dén
qua trinh d6ng mau cua co thé va nguoc lai, cac réi loan dong mau 1am tinh

trang NKH néng hon, dac bi¢t khi c6 hién tugng suy cac tang.
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Mt 56 cdc chi sé héa sinh ciia tré

Khi danh gid mot s6 chi sb hoa sinh cua tré, ching t61 ghi nhan Na+, K+,
ure, creatinin, glucose mau, GOT, GPT c6 gié tri trung binh khong thay doi
nhiéu, tuy nhién khoang dao dong twong d6i rong.

Chung toi gap ty 16 thap tré c6 rdi loan dién giai nghiém trong (Na*< 125
mmol/l, K > 14,2mmol/l). Pay 1a nhitng truong hop c6 sé¢ nhiém khuan va tix
vong. Nghién ctru ctia Mirza Sultan Ahmad trén nhom tré so sinh NKH c6 soc
cho théy ty 1€ tré co roi loan dién giai chiém 75,5% trong do, tang kali mau la
roi loan dién giai thuong gip nhét (39,7%). Tac gia ciing cho thdy méi lién
quan chit ché gitra tinh trang réi loan dién giai va tir vong & tré khi tat ca tré
ttr vong déu co rdi loan dién giai [103].

Chuing t6i cling gip ty 18 thap tré c6 suy than véi ure > 200 umol/l va ton
thuong gan véi GOT > 2000 Ul/l. Pay cling 1a nhitng truong hop NKH ¢o
kém theo sdc nhiém khuan va suy da phu tang.

Nghién ctru cia N B Mathurcho thdy, ty 1& suy than cap o so sinh NKH
13 6,5% va 30,7% so sinh NKH tr vong ¢ suy than cap [104]. Ty 1& tir vong
cao ¢ tré so sinh NKH co6 suy than cép nhan manh su can thiét cta viéc tm
soat suy than ciing nhu nhan biét som céac yéu t nguy co suy than cip dé co
két qua diéu tri tot hon

Diic diém khi mdu ciia tré

Trong nhom tré duoc lam khi mau, da s tré c6 toan chuyén héa nhe tuy
nhién khoang dao dong ciing rat rong v6i pH=7,24+1,24 (6,91 — 7,46) va BE
= -6,8+8,ImEq/L (-22 - 15). Tré c6 toan chuyén hoa rat ning (pH<7) va cb
roi loan cac chi s trong khi mau 16n (lactat >15) 1a tré c6 sdc nhidm khuan
khong hoi phuc.

Céc bat thuong vé khi mau 13 hién tuong hay gip & tré phai diéu tri trong

khoa hdi strc so sinh va 1a yéu t lam tang ty 1¢ tir vong. Nghién ciru ciia Mir
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Mohammad Yusuf cho thdy nhom NKH tir vong c6 pH mau thip hon (7,30
+0,19) nhom tréeNKH sdng (7,36 +0,10) va BEctia nhom tir vong thap hon
(-10,74+15,89 mmol/l) nhom sdng (-4.3+6.88 mmol/1) [105].

Dinh lwong cic chi sé mién dich

Pay 1a nghién ctru dau tién cua ching t6i vé dinh luong cac chi sd
nCD64, mHLA-DR va SI.

Dinh luwgng nCD64

Trong nghién ctru nay, nhém tré¢ NKH c6 nCD64 trung binh
10167,1+6136,9 phan tir/té bao, cao gap 5,3 lan so véi gia tri trung binh cia
nhom tré khong nhiém khuan (nCD64 =1900,9+1589,1 phén ti/té bao) va cao
gap 2 lan nhém tré NKSS cdy mau am tinh (nCD64 = 5985,1+4916,3 phan
t/té bao) (p<0,01).

Nur Efe Iris nghién ctru trén bénh nhan ngudi 16n cho thdy, nhom
NKH c6 chi sé6 nCD64 trung binh 8006 phan ti/té bao, cao hon nhom
chimg (nCD64 trung binh 2786 phan ti/té bao) (p<0,05). Gia trj ngudng
nCD64 = 2500 phan ta/té bao dugc cho 1a c6 gia tri chan doan NKH ¢
nguoi 16n voi d§ nhay 1a 94,1% [106].

Nghién ctru cua Pak C Ngbao cdo gia tri trung binh ciia nCD64 trung
binh trén nhom so sinh nhiém khuan gio' tha nhat va gid thir 24 1an luot 1a
8320 phan tir/té bao va 9704 phéan ti/té bao, cao hon nhom khéng nhiém
khuan (gio thr nhat va gid thir 24 1an luot 13 3915 phan tir/té bao va 4491
phan to/té bao). O nhoém chimg (tré khoe), nCD64 c6 gia tri trung binh 3426
phan ti/ t& bao [6].

Gia tri nCD64 trén tré dé non ciing rat khac nhau & nhom NKH, khong
NKH va tré khoe trong nghién ctru cia Jikun Du. Nhom NKH c6 nCD64
trung binh 2869,67 phan ti/té bao trong khi nhom tré khoe c6 nCD64 trung
binh 1610,80 phan ti/té bao (p=0,0001) [107].Nhu vay, gia tri nCD64 trong

nhom NKH ctia chung t6i cao hon nghién ctru ctia Jikun Du nhung thap hon
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trong nghién ctru cua Pak C Ng do dbi twong nghién ctru cia ching toi khac
v61 nhom nghién clru cia hai tac gia.

Dinh lwgng mHLA-DR

Chung t6i nhan thidy nhom NKH cdy mau dwong tinh mHAL-DR c¢6 gia
tri trung binh 9898,4+14173,9 phéan ti/té bao, tuong duong 32,4% gia tri
nhom tré khoe (30476,8+20205,1 phan t/té bao). Talita Freitas Manzoli cho
thay ty 16 mHLA-DR giam < 30% so v&i nhom chimng 1a yéu to tién lugng tir
vong trong tuan dau tién nhap vién [108]. Da sb bénh nhi cta ching t61 déu tur
cac bénh vién tuyén dudi chuyén dudi khi da diéu trj thit bai nén da sd tré
trong tinh trang ning va rat ning.

Christian Meisel cho thay tat ca bénh nhan NKH ning déu c6 mHLA-DR <
8000 phan t/té bao[109]. Nghién ctru cia Sandra Tamulyte xac dinh bangudng
mHLA-DR bao gdm<8000phan ti/té bao, <5000phan tir/té bao va <2000 phan
tir/té bao 1a cac mirc mHLA-DR tién luong tinh trang ning cia BN khong phu
thudc vao nguyén nhan bénh. Gia tri mHLA-DR 2000 phan tir/té bao va 5000
phan tir/té bao tién lwong thoi gian phai diéu tri & khoa hdi stic 1au hon, thoi gian
thd may va thoi gian diéu tri khang sinh, cling nhu nong do vi sinh vat giy bénh
cao hon. Gia trt mHLA-DR trong nghién ctru ctia chiing t6i cao hon do chung t61
dinh luong trén nhom tré nhidm khuan con nghién ctru ciia Sandra Tamulyte
thuc hién trén tat ca tré nhap khoa hoi strc voi nhiéu nguyén nhan khéc nhau
[110].

Dinh lwgng SI

Chi sb SI dugc tinh theo gia tri cia nCD64 va mHLA-DR. Trong nhém
tré NKH cdy mau duong tinh cua ching t6i, SI c6 gia tri trung binh
274,6£287,5 (18,7 - 1376,8), cao hon nhiéu gia tri ctia nhom tré khong nhiém
khuén (SI=7,9).
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Nghién ctru ctia Sneha Goswamido nCD64 va mHLA-DR bang nong do
noéng d6 huynh quang trung binh (MFI) ciing cho thdy, nCD64 tang rd rét ¢
nhom NKH so véi nhém khoe (p<0,05), nhung mHLA-DR giam khong cé y
nghia & nhom NKH so voi nhdm cdy mau am tinh. Nhu vay, khi quy déi, gia
tri SI cling khac biét & cdc nhom NKH, nhiém khuan céy mau am tinh va tré
khoe [111].

Gi4 tri trung binh ciia SI trong nhém NKH ngudi 16n ¢6 chan thuong cua
Pham Thi Ngoc Théo 13 112,95 (46,16 — 270,66) [9]. Két qua ciia ching toi
cao hon do ddi twong nghién ctru ctia ching toi 1a nhém tré so sinh du thang.

NKH dugc dic trung boi sy mat can bang dong thdi cua qua trinh viém
va uc ché mién dich. Sy biéu hién cua HLA-DR trong bach ciu don nhéan
(mHLA-DR) va CD64 trong bach cau trung tinh (nCD64) duoc coi 1 dau an
sinh hoc tién doan va chin doan nhiém tring. Ty 16 nCD64/mHLA-DR duoc
mo ta nhu mét dau an sinh hoc tién luong cua NKH.Bibiana Quirant Sanchez
cho thdy, chi s6 nhiém khuan huyét ting c6 y nghia & bénh nhan nhiém khuan
so v6i bénh nhan khong nhiém khuan (p < 0.001) [112]. Tac gia cho rang,
theo ddi biéu hién mHLA-DR va ty 16 nCD64/ mHLA-DR(SI) ¢6 thé giup
danh gia sém nhitng bénh nhan nguy co nhiém khuén khi diéu tri tai cac khoa
hdi stee tich cyc [112].

Gid tri chin dodn ciia cdc chi s6 mién dich trong chin dodn nhiém
khudn huyét so sinh dii thang

Khi khao sat gia tri chan doan cila cac chi s6 mién dich trong chan doan
NKH 6 so sinh du thang, chung t6i nhan thdy nCD64 va SI 1a chi sb ¢6 gia tri
cao nhat véi dién tich dudi duong cong 0,80 (p < 0,01). Trong khi cac chi s6
dé chan doan nhiém khuan thudng dung nhu CRP, tiéu ciu, bach cau déu c6

gia trj thip hon (AUC < 0,75).
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Nghién ctru cia Umlauf VN trén bénh nhi so sinh cho thdy trong chan
doan NKSS sém, nCD64 c6 do nhay, do dac hi¢u, gia tri chan doan duong,
gia tri chan doan am lan lugt 1a 96%, 71%, 71%, 97%. Trong chan doan
NKSS mudn, cac gia tri 1an lugt 13 75%, 83%, 83%, 96%. Cac gia tri nay déu
cao hon nCD11 va CRP trong chan doan NKSS. Dic biét, khi két hop nCD64
va CRP, d6 nhay va d6 dic hiéu co thé 1én dén 100% [72].

Chung t6i ghi nhan tai cac diém cut-off cia nCD64 > 5004 phan tu/té
bao c6 do nhay dén 88,2%, d6 dic hiéu 62,1%, SI > 29,1 c6 d6 nhay 95,1%,
do dic hidu 41,2%. So sanh véi cac diém cut-off cia cac chi sd bach cau >
20x10%/L, tiéu cau < 100x10%L, CRP > 15mg/L dé danh gia NKSS theo tiéu
chuian EMA 2010, 1o rang nCD64 va SI c¢6 d0 nhay va d¢ dac hi€u cao hon.
Tuy nhién, két qua ctia chung t6i cling khang dinh mHLA-DR cé d6 nhay va
do dac hiéu thép trong chan doan NKH so sinh.

nCD64 1a dau an da dugc danh gia c6 gia tri trong chan doan NKH véi
do dac hiéu, do nhay cao. Tuy nhién, diém cut-off khac nhau tuy thudc tung
nghién ctru, d6i twong nghién ctru, phuong phép.

Nghién ctru cua Pham Thi Ngoc Thao chon diém cut-off cuia nCD64 =
1311 phan tir/té bao dé danh gia tinh trang NKH cta bénh nhan ngudi 16n.
Gia tri nCD64 >1311 phan ti/té bao cho do nhay 90,6%, d§ dac hi¢u 74,5%,
gia tri chan doan duong 84,6%, gia tri chan doan am 83,7% [9].

Hugh Simon Lam nghién ctru trén nhom so sinh dé non c6 viém rudt
hoai tir cho thay diém cut-off nCD64 = 23777 phan ti/té bao [113].

Piém cut-off ciia chung t6i nCD64 = 5004 phan ta/té bao cao hon
nghién ctru ciia Pham Thi Ngoc Thao nhung thap hon cia Hugh Simon
Lamdo do khéc biét vé dbi tuong nghién ciru.

Pham Thi Ngoc Thao cling cho théy chi s6 SI > 39,69 c6 do nhay va do

dac hi¢u cao hon so voi bach cau, CRP, procalcitonin trong chan doan NKH &
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ngudi 16n ¢ chan thuong [9]. Vi diém cut-off SI >29,1, ching toi ciing
ching minh duoc gia tri chan doan NKH & so sinh cua SI cao hon céac chi s6
xét nghiém thuong dung.

Gid tri ciia dich néo tiy tai thoi diém chin doan NKH

Trong 22 tré ¢6 chi dinh choc dich ndo tily, ching t6i thiy 46,2%(10 tré)
duoc chan doan xac dinh viém mang ndo mu véi cac tiéu chuin cua nghién ctu.
Ty 1& tré viém mang ndo mu ciia ching t6i cao hon nghién ctru cta Tran Diéu
Linh do bénh nhi ctia chiing ti & tuyén cudi, tinh trang ning [86].

Tén thwong trén phim chup phoi

Khi dénh gi4 tinh trang ton thwong phdi trén phim xquang nguc, ching
t6i thay, ty 1¢ bénh nhi viém phoi chiém 34,3%, viém phé quan phdi chiém
21,4%. Ho hép c6 thé 1a duong vao cta vi khuan, khi d6 viém phdi, phé quan
phéi 13 t6n thuwong tién phat. Mat khac, phdi ciing c6 thé 1a ton thuong thi
phat sau NKH. Viém phé quan phdi, viém phdi ¢ so sinh 1a tinh trang bénh 1y
nang, gy kho khin cho qua trinh trao d6i khi, lam ning hon tinh trang NKH.

Hinh danh ton thwong trén phim chup so cit l6p ndo, siéu ém thdp,

cong hwong tur

Trong nghién ctru ctia chiing tdi, 9 tré co ton thwong ndo thé hién trong
cac két qua chan doan hinh anh, chiém 10,6%. Nhu vdy c6 50% tré viém
mang ndo cla chung toi thé hién ton thuong trén hinh anh, thap hon két qua
ctia D6 Thién Hai (67 ,2%) [55]. Su khac biét co thé do ddi tuong nghién ctru
clia tic gia 1a nhom bénh nhan tir 1 ngdy tudi — 16 tudi, nghién ctru ctia chiing
t6i trén nhom tré so sinh véi dic diém cau tric va ton thuong khéc biét.
4.2. Xac dinh céc tic nhan giy nhiém khuin huyét so sinh va mirc dd
nhay cam khang sinh.
4.2.1. Phén logi vi sinh vt theo tinh chit béit mau khi nhuém Gram

S6 liéu nghién ctru cho thy vi khuan Gram am chiém ty 1é cao nhat

(51,8%), vi khuan Gram duong chiém 38,8 %, nAm chiém 9,4%.
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Két qua chung t6i twong duong voi mot sé nghién ctru trén thé gidi.
Nghién ctru ciia P. Panigrahi cho thidy nguyén nhan gy NKH so sinh gdm
69% vi khuan Gram am, 26% Gram duong va 3,6% nam men (Candida sp.)
[39]. Schaffner nghién ctru mé hinh vi khuan cua khoa Hdi strc so sinh Bénh
vién Georgia cho thiy, 78% chung vi khuan phan 1ap duoc 1a Gram am, 22%
1a Gram duong [37]. Yelda A Leal ciing bao cdo trong 88 mau mau cay
duong tinh ¢6 55 vi khuan Gram dwong, 20 Gram 4m, 13 nim Candida [91].

Ty 18 tré nhim ndm trong nghién ctru cta ching t6i twong dwong véi s6
liéu trong nghién ctru cua Thai Bang Giang. Khao sat tai Bénh vién Nhi
Trung wong giai doan 2015 — 2016, tac gia ghi nhan 10 truong hop tré du
thang nhiém nim mau [49].

4.2.2. Phén logi cin nguyén gay bénh thoi theo diém khéi phdt

Trong nghién clru cua chung t61, can nguyén vi sinh vat gdy NKH sém
c6 ty 1& cao nhat 1a Gram am (n=77,2%), cha yéu 1a E. coli va K. pneumonia.
Trong nhém NKH mudn, vi khuan Gram duong chiém ty 1€ cao nhat (69,7%),
cha yéu 13 S. aureus (n = 19), Gram 4m chi chiém 22,8%. Tt ca nhom tré
nhiém nim mau déu c6 biéu hién triéu chimg tir rat sém.

Pbi v6i NKH khai phat sém, két qua nghién ctru cua ching t6i twong
duong véi nghién cuu Tran Diéu Linh tai Bénh vién Phu san Trung wong
(Gram am 61,1%, Gram duwong 39%, vi khuan hay gip 1a K
Pneumonia(13/34)va E. coli(7/34) [86].

Nghién ctru ndm 2009 ctia Michael Cohen-Wolkowiez tai My cho thay,
trong NKH so sinh som, vi khudn Gram duong chiém 66,4%, trong d6 chu
yéu 1a GBSva tu cau, Gram am chiém 27,3% va nim men chiém 0,8% [114].
Nghién ctru cua Evelien Hilde Verstraete tai Bi cho théy, ty 1€ NKH 82,7% do
vi khuan Gram duong, 14,5% do vi khuan Gram am va 1,7% do nidm trong

NKH sé6m [115].
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Nhu vay, nghién ctru cta ching t6i va mot sb tac gia & VN cho thiy
trong nhom NKH sém, ty 1¢ vi khuan Gram am cao hon vi khuan Gram
duong. Trong khi d6, NKH giai doan sém & M¥ va cac nudc chau Au lai ¢o
ty 16 Gram 4m cao hon. Piéu ndy c6 thé 1y giai do ty 1& nhiém GBScta phy nit
Viét Nam thap hon chau Au va My nhung ty 1& viém dudng sinh duyc, tiét niéu
lai c6 thé cao hon. Nghién ctru cia Tran Quang Hanh tai Bénh vién san nhi
Nghé An cho thay, ty 1& nhiém GBS cua thai phu nim 2019 13 9,2% [53].
Trong khi d0, ty 1& nhiém GBS cuiia cac nudc chau Au, Mylan luot 12 21% va
21,6% [116], [117].

Péi v6i NKH so sinh mudn, két qua cta chung toi twong duong véi mot
s6 nghién ctru. Mo hinh vi khuan trong nghién ctru ctia Gowda H gom vi
khuan Gram duong 67,7%, vi khuan Gram am 32,3% [118]. Michael Cohen-
Wolkowiez bao cdo vi khuidn Gram duong chiém 59,4%, Gram 4m30,7% va
nam men 7,7% (62/803). S. aureus, tu cau khong déng huyét twong va E. coli
1a can nguyén thuong gip nhat gdy NKH muon [114]. Ty 18 S. aureus cia
chung t61 cling tuong duong véi1 Poonam Sharma (76,5%) vaOgundare
E(83,3%) [119], [93].

TAt c4 bénh nhi nhiém ndm mau cta ching t61 déu co biéu hién triéu
chtng trong tuan dau sau sinh thudc nhom nhiém khuan sém. Tuy nhién, tré
déu duogc chuyén tir bénh vién myén dudi nén thoi diém dugc chan doan nAim
mau mudn: 2 tré c¢6 két qua duong tinh trong tun dau, 2 tré trong tuan thi hai
va 4 tré c¢6 két qua sau 3 tudn. Két qua cua ching toi tuong dwong voi Thai
Bang Giang vé thoi diém nhiém ndm mau [49].

NKH khoi phat sém do ndm it gip & so sinh. Nhiém ndm khéi phat sém
c6 thé 12 hau qua khi tré tiép xac voi quan thé Candida 4m dao ciia ngudi me
trong khi sinh hodc do nhiém tring trong tir cung. Cac yéu t6 nguy co dé nhan
biét bao gdbm v& 6i kéo dai va di vat trong tir cung, bao gdm dung cu tranh thai

trong tir cung va 16p co tir cung. Khi tré du thang nhiém ndm Candida bam sinh
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ning, can danh gia vé tinh trang suy giam mién dich. Cac yéu té nguy co cua
nhiém ndm mau so sinh 1a me nhiém nim va tré duoc sinh thuong. Trong moi
truong bénh vién, ching hay gip nhat 1a Candida spp [49].

4.2.3. Ty 1¢ nhiém ciia tirng vi sinh vit.

Trong nghién ctru cta chang toi, S. aureus chiém ty 1¢ cao nhét (28,2%);
E. coli va K. pneu monia la nguyén nhan giy bénh thu hai vdi 16,5%;
GBSchiém 8,2%; S. marcescens va C.albicanss chiém 4,7%.

Tai Viét Nam, nghién ctru ciia Bui Man Nguyén & Bénh vién tré em Hai
Phong ciing cho thay, vi khuan Gram chiém ty 1& cao hon (73,8%), Gram duong
chiém 26,2%, trong d6 cao nhét 14 K. pneumonia (35,7%) va A. bacter (28,6%)
[48]. K. pneumonia cling l1a can nguyén cua 14,8% NKH theo nghién cuu cua
Tran Diéu Linh tai Bénh vién Phu san Trung wvong nam 2016 [86].

Tai An D9, nghién ctru cua Sundaram V cho théy K. pneumonia
chiém 50% nguyén nhan NKH sém, E. coli chiém 13,6%, Gram duong
4,5% va nam 2,2% [120].

Trén toan thé gidi, E. coli 1a nguyén nhéan tht hai gy ra NKH khdi phat
som & tré so sinh, chiém khoang 24% cin nguyén nhiém khuan trong d6 81%
truong hop xay ra & tré sinh non [121].

Trong nghién ciru cta ching t6i A. baumannii complex, B. cepacia déu
chiém ty 1€ 3,5%, P. aeruginosa chiém 2,4%.

Ty 1& nhiém A.baumannii complex cua ching t6i thap hon nghién ctru cua
Daynia E. Ballot11,7% nhung ty 1¢ cac vi khuan Gram am khac cao hon [38].

Ty 1& nhiém GBS6 nhém NKH sém cia chung t6i thdp, chiém
8,2%.Theo nghién ctru ciia Tran Quang Hanh khong c6 tré so sinh nhiém GBS
sau sinh [53]. Tuy nhién, két qua nghién ctru ctia Tran Diéu Linh nim 2015
tai Bénh vién phu san Trung wong cho thiy, GBS van 1a nhom vi khuan gay

NKH hang dau & giai doan sém vai 37% [86].
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Trong nghién ctru ctia ching t6i, nhdém NKH mudn, S. aureus chiém ty
16 cao nhat (19/33). Két qua cua ching t6i cao hon v&i Abebe Sorsa tai
Ethiopia (18,2%) nhung thap hon rat nhiéu két qua ciia Poonam Sharma tai

An D cho thay (77,08%) [40], [119].

S. aureus 1 cin nguyén hang dau gdy NKH so sinh cac nudc nhiét déi.
Puong lay truyén cta S. aureus tir nguoi chim nudi tré, nhan vién y té hodc cac
trang thiét bi y té trong bénh vi¢n. Thoi gian tré nam vién cang dai, ty 1¢ NKH do
S. aureus cang tang. Sundaram V bao cdo xu hudng gia tang ty NKH so sinh do

S. aureus va giam ty 1& vi khuan Gram 4m niam 2009 tai An D6 [120].

Chung t6i ¢6 4/85 bénh nhi c¢6 nhiém khuan ngoai da (viém da mu, ap xe)
chiém ty 18 4,7%. Tat ca tré déu dén tir nha va déu co két qua cay mau va cdy mu
duong tinh tu cau.Nhiéu kha ning vi khuan da xam nhap qua hang rao da, niém

mac vao mau gay nén tinh trang NKH ¢ cac truong hop bénh nay.

bang luu y trong nghién ctru cua chung té1, ty 1€ tré NKH khéi phat
mudn GBS 1a 4/33 (11,4%). Két qua cta chung t6i cao honBallot D.Evéi ty
16GBStrong NKH khoi phat mudn 1a 2,5% [38]. GBS thuong gay NKH khai
phat sém, tuy nhién, Panigrahi P di bao cdo 1 truong hop tré 50 ngay tudi
NKH doGBS [39]. Vi sao vi khuan c¢6 ngudn gdc tir me lai c6 thé gdy NKH
mudn nhu vay van con 13 van dé can tim hiéu thém.

4.2.4. Ty 1¢ khdng khdng sinh ciia vi khudn

Khi khdo sat tinh trang khang khang sinh cua cdn nguyén gay bénh, chung
t6i ghi nhan vancomycin nhay 100% véi cac vi khuan duoc lam khang sinh do.
Khéang sinh c6 ty 1€ nhay cao 1a moxiflocaxin (85,3%), ertapenem (81,3%),
meronem (78,6%). Két qua ciia chiing t6i twong dwong DS Thién Hai nghién
ctru nim 2016. Tac gia cho thay khang sinh vancomycin, immipenem,

tobramycin, rifamycin con nhay 100% véi cac vi khuan duoc 1am khang sinh
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d6. Penicillin bi khang vé6i ty 1& rat cao (87,5%). Ceftriaxon biéu hién tinh
trang khang voi ty 16 21,57%. Levofloxaxin va ciprofloxaxin khang thudc véi

ty 1¢ tuong tmg 1a 5,13% va 10,34% [55].

Ha Pbuc Diing nghién ctru tai Bénh vién Phu san Trung wong nam 2019
ciing cho thiy 100% céac chung vi khuan con nhay véi vancomycin. Nguoc lai,
ty 1& khang cia penicillinlén dén 85,7%. Ty 1& khang khang sinh thudéc nhom
cephalosporin thé hé 2, 3, 4 1an luot 1a 87,5%, 81,1% va 78,3%. Ty 1é khang
khang sinh nhom quinolon thé hé 2,3 1an luot 1a 35% va 14,6% [52].

Nghién ctru ctua Sharma P.cho thdyhau hét vi khuan di khang
ciprofloxacin da tuy nhién levofloxacin con nhay. Cefotaxime con nhay mtrc
50%-100% tuy timg vi khuan; mirc d6 nhay ctiaamikacin 1a 20-60%. Hau hét

vi khuan van con nhay véi imipenem va piperacillin tazobactam [119].
Ty I¢ nhay voi khang sinh cua cdc tdc nhdan gdy bénh

Danh gia kha nang nhay cam cua khang sinh véi cac tadc nhan giy bénh,
chung t6i nhan thdy E. coli con nhay v&i amikacin (12/13), gentamycin
(7/13), imipenem (6/9), meropenem (8/11); K. pneumonia nhay trung binh véi
nhiéu khang sinh gém levofloxacin (4/8), imipenem (6/8), amikacin (6/8). P.
seudomonas con nhay v&i meronem, imipenem. S. aureus con nhay voi
vancomycin, ciprofloxacin, levofloxacin, moxifloxacin, gentamycin, dac biét
nhay 100% vd&1 vancomycin. GBS con nhay véi vancomycin, levofloxacin va
moxifloxacin. Candidanhay véi tit ca cac thudc chéng nim dang st dung.

Khang khang sinh cta vi khuan 1a van dé nghiém trong trong diéu tri
cac bénh 1y nhidém khuan hién nay. Nghién ctru ctia Lé Tién Diing tai Bénh
vién Y dugc thanh phé H6 Chi Minh ciing cho thay, vi khuan, dic biét vi
khuan Gram am d khang khang sinh véi ty 18 rat cao [122].
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Nghién ctru cua Ha Puc Diing tai Bénh vién Phu san Trung uwong cho
thay, E. coli khang khang sinh voi hau hét cephalosporin thé hé tir 1 dén 3
(80%), khang hoan toan voi1 penicillin (100%) nhung con nhay voi
carbapenem va quinolon thé hé thir 2 va 3 nhu moxifloxacin. K. pneumonia
cling chi con nhay véi quinolon thé hé thi 3 va nhom meropenem. 85,7% vi
khuan Gram duong bao gébm GBS, S. aureus khang penicillin. Ty 18 vi khuan
Gram duong khang aminoside, carbapenem va quinolon ciing kha cao 1an luot
1a 69,2%, 66,7% va 72,2%. Tuy nhién, tuong tu nghién ctru cia chung toi,
100% céc chung vi khuan van con nhay voi vancomycin [52]. Khoa so sinh
Bénh vién Phu san Trung wong 1a co s ddu tién tiép nhan tré so sinh ¢ bénh
Iy sau sinh nhung ty 1& khang khang sinh d3 rat cao. Piéu nay cho thay tinh
hinh khang khang sinh da rat pho bién va nghiém trong. Tinh trang khang
khang sinh & ngay co s diéu tri ban dau gay kho khan 16n cho cac tuyén diéu
tri trén nhu Bénh vién Nhi Trung Uong.

Trén thé gi6i, van dé khang khang sinh trong diéu tri nhiém khuan so sinh
thay doi tuy timg loai vi khuan va tily timg nudc. Tai ving néng thén An do, S.
aureus van con nhay voi cephalosporin thé hé 2, 3 va vancomycin. Tuy nhién, vi
khuan Gram 4m hau nhu chi con nhay v6i amikacin va quinolon [39].

Abdelhamid S. M nghién ctru tai Ai Cap ndm 2017bdo cdo tat ca cac
chung vi khuan Gram dwong déu nhay cam voi vancomycin va tigecycline.
Pa sd vi khudn Gram am khang véi cephalosporin nhung con nhay véi
levofloxacin [123].

Nhu vay, vi khuan Gram duong da khang véi penicillin hay oxacillin
nhung con ty 1€ cao nhay v&i vancomycin. Trong khi do, nhom da khang
khang sinh cephalosporin véi1 ty 1€ cao, chi con nhay véi nhom quinolon va
imipenem. Mac du quinolon dugc chiing minh d an toan ngay cang cao, tuy
nhién viéc diéu tri khang sinh nhom nay trén d6i twong nhay cam nhu so sinh

van can can nhac va theo doi vé cac tac dung phu.



119

Tinh hinh d& khang khang sinh con khac nhau giita timg khoa trong bénh
vién. Pham Hong Nhung nghién ctru tai Bénh vién Bach Mai nam 2016 cho
thay, ty 1¢ khang khang sinh cta K. pneumoniae va A. baumannii ciia khoa
hdi strc cao hon so véi trung tim ho hap [124]. Trong nghién ctru cta chung
to1, chu yéu tré duoc diéu tri tai khoa diéu tri tich cuc nén ty 1¢ khang khéang
sinh rat cao.

Pbi véi nAm men Candida, nghién ctru cta ching t6i cling c6 két qua
tuong tu nhu ciia Thai Bang Giang trén tré so sinh nhiém nam & Bénh vién
Nhi Trung wong [49]. Ching nim hay gip nhat Candida albicans con nhay
cam tot voi cac loai thude diéu tri ndm bao gém ca fluconazole va cac thudc
chéng nim thé hé mdi nhu amphotericin B hay caspofungin. Nhu vy, méc du
nhiém ndm mau 13 tinh trang NKH ning va thoi gian diéu tri kéo dai nhung
nhiéu khang sinh van c6 hiéu qua trong diéu tri bénh.

4.3. Két qua diéu tri nhiém khuan huyét so sinh di thang va mot so yéu
t6 lién quan.
4.3.1. Két qua diéu tri chung

Két qua nghién ctru cia chiing toi cho thiy co 69,4% tré séng, trong do
c6 1 tré c6 biéu hién di chimg than kinh (ting truong luc co toan than), c6 19
tré tir vong (22,4%) bao gdm 2 tré tir vong trong vong 24 gid dau (2,4%), ¢6 7
tré nang xin vé (8,2%). Ty 1& tré tir vong va ning xin vé clia chung t6i chiém
30,6%. Nghién ctru ciia Nguyén Thi Kim Nhi trén 154 tré so sinh bi nhiém
khuan huyét so sinh tai Bénh vién Nhi Pong 2, cho thiy ty 1é tir vong thap hon
nhiéu (16,2%). Tuy nhién, d6i twong nghién ciu cua tac gia chi c6 17,5% tré
cdy méu duong tinh[125]. Ty 1¢ tir vong trong nghién ctru ctia chung toi thap hon
nghién ctru cia Thai Bang Giang & tré nhiém ndm (42,9%) [49]. Bénh vién Nhi
Trung wong 1a tuyén cubi tiép nhan bénh nhi ning. Trong d6 nhiéu tré di khang

khang sinh hodc trong tinh trang sbc nhiém khuén, suy da pht tang. Do do,
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mic du hién nay nhiéu trang thiét bi hién dai da duogc trang bi, nhiéu k¥ thuat
cao da dugc trién khai nhung ty 18 tir vong ciia NKH so sinh con rat cao.

Ty 18 tir vong do NKH so sinh trén thé giéi rat khac nhau phu thudc tinh
hinh phat trién kinh té xa hoi, y té cia timg dit nudc. Nghién ctru ctia Ezra
Ogundare tai mot Bénh vién Nhi Nigeria cho thiy ty 1é tir vong chung cua
NKH so sinh 1a 25%, trong do ty 1¢ tor vong cia NKH sém 1a 32% [93]. Tuy
nhién, ty 1¢ tir vong NKH so sinh tai M§ nam 2009 chi 1,3% [114].

Trong nghién ctru ctia ching t6i chi ¢6 1 tré c6 biéu hién than kinh tai thoi
diém ra vién (ting truong lyc co).Do nghién ctru ciia ching t6i chi danh gia tai
thoi diém tré ra vién tai trung tdm so sinh nén chua phat hién duoc nhiéu di
chtng.Di chimg than kinh do hau qua ctia NKH 6 so sinh d& duge ching minh
13 hau qua cia da yéu t6 trong bénh canh NKH. Bao gém su gidi phong
cytokine cua dép tmg viém hé théng, ndo thiéu oxy do ha huyét ap, suy ho hap,
do ddc chat cua vi sinh vat giy bénh ciing nhu anh hudng cta cac goc tu do 1én
chuyén héa té bao trong qua trinh bénh. Hau qua cta cac qué trinh ndy dan dén
ton thuong chét trang ndo va biéu hién bang cac di chimg vé van dong va
nhan thic [4]. Trong tinh hinh ty 1€ t&r vong do NKH so sinh c6 xu hudng
giam, trong tam diéu tri di chuyén sang chim soc tré séng sét dé nang cao
chat luong song, cai thién cac ki nang nhan thirc, ngon ngit, hoc tap va hanh
vi gitip tré c6 thé di hocva hoa nhap xa hoi. Nhiing nghién ciru trong thoi gian
dai hon dé danh gia di chimg vé than kinh do NKH so sinh can dugc tién hanh
trong twong lai dé xem xét anh huong cua tinh trang NKH ddi v6i su phat trién
lau dai cua tré.

Vé thoi diém khai phat nhiém khuan lién quan dén két qua diéu tri, trong
nghién ctru cua chung t61, ty 1€ tr vong do NKH sém cao hon (36,5%), ty 1€
tr vong nhom NKH mudn thap hon (21,1%). Nhung su khac biét vé ty 1& tir
vong gitta 2 nhém khong c6 ¥ nghia théng k&.Ty 1¢ tir vong trong NKH sém
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ctia chung toi thap hon nhung ty 18 tr vong trong NKH mudn cao hon nghién
ctru ctia Ezra Ogundare ¢ nhom dbi twong gém ca dé non va du thang [93]. Két
qua ctia ching t6i twong duong Nguyén Thi Kim Nhi tai Bénh vién Nhi Pong
2, noi nhan bénh nhi tir cac tinh phia Nam [125]. Hi¢n nay, trén toan thé gioi,
ty 1€ tir vong do NKSS sém c¢6 xu huong giam so véi NKSS muon do tinh
hinh cham séc ba me va tré em da duoc cai thién [1].

Panh gia vé mdi lién quan giita tac nhan gy bénh va két qua diéu tri,
chung t6i nhan thay ty 18 tir vong do vi khuan Gram am va nam rat cao, lan luot
40,9% va 50%. Ty 1é tir vong & nhém NKH do vi khuan Gram duong thap,
12,1%. Trong hau hét cac nghién ctru, ty 1é tir vong & nhom vi khuan Gram
am déu cao hon vi khuan Gram duong. Cohen-Wolkowiez Mnghién ciru trén
nhém NKSS khdi phat sém, tylé tir vong cao hon ¢ tré nhiém Gram am
NKH (19,1%, 4/21) so vo1 NKH Gram duong (1,1%,2/175), khong co
truong hop tir vong do GBS hoac nim men. Pdi véi NKH so sinh mudn, ty 1€
tor vong 1a 7,0% nhung ty 1€ tré¢ NKH Gram am 1a 24%. Ty 1€ t&r vong do cac
vi sinh vat 1an luot 1a P. seudomonas sp. (40,0%, 4/10); Acinetobacter sp.
(12,5%, 1/8), Enterococcus sp. (6,6%, 4/60); va Candida sp.(6,4%, 4/62)
[114].Nam 2011, nghién ctru trén nhom tré so sinh NKH tai Bénh vién Nhi
Pong 2, Nguyén Thi Kim Nhi khong phat hién méi lién quan gitra tac nhan gy
NKH va van dé tir vong & tré so sinh. Tuy nhién, ty 1& tré cdy mau duong tinh
trong nghién ctru cta tac gia rat thip nén c6 thé méi lién quan gitta cin nguyén
gay bénh va két qua diéu tri chua dugc danh gid day du [125].

Trong nghién ctru ctia chung t6i, E. coli 14 vi khuan gay tir vong cao nhat
(9/14). Nghién ctru cta Barbara J. Stollcho thiy, trén nhom so sinh du thang,
mic du ty 1 nhiém GBS cao nhung ty 18 tir vong do E.coli cao gip 5 1an GBS
[60]. Hién nay, chién lugc du phong nhiém khuén so sinh do GBS bang khang
sinh phé rongduoc thuc hién rong rdi nén ty 16 NKH do GBS giam nhung


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Stoll%20BJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21518717
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NKH so sinh do E. coli tang 1én. Do do, viéc phong ngtra NKSS do E. colila
can thiét. Phan tich cac yéu t6 nguy co lién quan dén nhiém khuan so sinh,
dic biét 1a nhiém khuan so sinh sém do E. coli (nhu da duoc thuc hién voi
GBS) ¢6 thé giup xac dinh nhitng phu nit ¢ nguy co cao dé lam muc tiéu
phong ngtra. Mot s cac biéu hién nghiém trong cua viém mang dém trén 1am
sang (dau tir cung, nudc Oi c6 mui héi) cd thé 1a dau hiéu ctia nhiém E.
colican diéu tri khang sinh déphong ngira NKH so sinh [60].

4.3.2. Ngay diéu tri trung binh

Trong nghién ciru clia chung toi, ngay diéu tri trung binh chung cua tré 13
23,1419,8 (0-106) ngay. Ngay diéu tri trung binh cta nhom séng 1a 27,4 +
19,8 ngay, nhém tir vong/ning xin vé 1a 14,1+16,7 ngay.

Thoi gian diéu tri ciia ching toi dai hon nghién ciru cua Sara Erol trén
nhém NKH do P.seudomonas (15 ngay) nhung ngan hon nghién ciru ctia Thai
Bang Giang trén nhom so sinh nhiém nim (48,2 ngdy) do khac biét cua ddi
tuong nghién cuu [49], [126].

4.3.3. Thoi gian diéu tri theo cin nguyén 6 nhom tré song

Khao sat thoi gian diéu tri & nhom so sinh séng,ching toi thay tré nhiém
nam cé thoi gian diéu trj cho dén lic duge séng ra vién dai nhat véi 66,5 +
14,6 ngay. Két qua cua ching t6i cao hon nhém so sinh nhiém nidm trong
nghién ctu ctia Thai Bang Giang (50,3+17,7 ngay)[33]. Nghién ctu cta
Claudia Reinheimer trén nhém tré NKH nhiém GBS thoi gian diéu tri tir 2—
156 ngay, thoi gian diéu tri trung binh 1 8 ngay [116]. Nhu vay, phac do diéu
tri khac nhau ddi v6i timg cin nguyén gy bénh nén thoi gian diéu tri ciing

khac nhau.
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4.3.4. Mt s6 can thiép trong diéu tri nhiém khudn huyét so sinh dii thang

Thu thudt xam nhdp

Trong nghién ctru cta chung toi, tré thd may xam nhapchiém 62,4%, tix
vong trong nhém thé may chiém47,2%: co 67,1% tré tré duoc dat catheter
tinh mach trung tam trong do6 43,8% tré tir vong. Nghién ctru trén nhom so
sinh NKH tai Thuy S§¥ nam 2018,Eric Giannoni b4o caoty I¢ tré¢ thd may xam
nhap va tor vong & nhom thé may 1an luot 12 46,4% va 21%: ty 1€ tré phai dat
catheter mach mau trung tdm va tir vong trong nhom dit catheter 1a 41,0% va
16,0% [97]. Ty I¢ tré phai thd may, dat catheter va tir vong trong nhém tré can
thi¢p thu thuat cua ching to61 cao hon thé hién tinh trang bénh nhi ctua ching
to1 ndng hon.

Thot gian thd may xam nhdp trung binh 7,6+8,8 ngay, thoi gian thd may
cao tin HFO 13 2,842,9 ngay.C6 9/54 tré thd may xam nhép c6 thoi gian tho kéo
dai >15 ngay va 3/57 tré dugc dat catheter trung tam cé thoi gian dat > 7 ngay.
Nghién ctru ctia Lé Kién Ngii trén tré so sinh thd may tai Bénh vién Nhi Trung
wong cho thay, & nhiing tré thd may kéo dai >15 ngay ty 1é méi mic va ty suit
mat do méi mac viém phoi thé may 1an luot 1a 70% va 50,3/1000 ngay thd
may [127]. Nhu vay, thoi gian thd may cang kéo dai, nguy co tré mac cac
bénh nhiém khuén cang cao bao gém ca viém phoi va NKH.

Ty 1¢ tré tr vong trong nghién ciru cta ching t6i chiém 30,6% nhung
khong c6 bénh nhi phai loc mau va tim phdi nhan tao (ECMO), hai ki thuat
duoc sir dung trong cac trudng hop bénh rit ning, giai doan mudn. Trong twong
lai can thém nhiéu nghién ctru dé Gmg dung cac phuong phap diéu tri tich cuc
nay cho tré NKH nham nang cao ty 1 khéi bénh.

Khdng sinh sir dung trong diéu tri nhiém khudn.

Chiing t6i nhan thay thoi gian st dung khang sinh ngan nhat 13 1 ngay,
dai nhat 1a 66 ngay, trung binh 15,9+15.4 ngay.Nhom tré dung 4 khang sinh



124

c6 ty 16 cao nhat.Bénh nhi d dung khang sinh tuyén trude trong nghién ctru
ctia chung t6i chiém 85,9% va ty 18 khang khang sinh cua vi khuan rét cao.
Do d6, hau hét tré phai két hop it nhat 2 khang sinh dé diéu tri, trong do ty 18
tré tir vong & nhom dung 7 khang sinh va 8 khang sinh lan lugt 13 50% va
40%. Piéu nay cho thiy viéc lva chon khang sinh ding ban dau rat quan trong
dé giam nguy co khang va tac dung phu cta khang sinh, ting hiéu qua diéu
tri. Theo khuyén céo cia WHO, két hop ampicillin va gentamicin van 1a lya
chon dau tién trong diéu tri nhiém khuén so sinh, tuy nhién chi co 28,5% vi
khuan Gram am dap ung voi phac d6 nay. Két hop ceftazidime— amikacin co
hiéu qua gap 3 lan va lam giam ty 18 tir vong so véi két hop ampicillin—
gentamicin. V& co ban, ampicillin khong hiéu phai 14 khang sinh nhay cam trong
diéu tri vi khudn Gram am va lién cau, do d0, cin can nhic khi s dung
ampicillin nhu 1a mot khang sinh co ban trong phdi hop khang sinh dé diéu tri
NKH ¢ tré so sinh.Hon nira, 14,4% cac chung vi khuan Gram 4m (56 trong )
390) da khang meropenem. Pay thyc sy 1a didu déng lo ngaivi meropenem cé
thé dai dién nhu khang sinh cudi cung dé didu tri Klebsiellava cic vi khuan
Gram am khang thudc, nhitng can nguyén gy mam bénh phd bién cua NKH so
sinh mudn va nhiém khuan bénh vién [128].

Mdu va ché pham mdu can truyén cho bénh nhi

Chung t6i nhan thiy ty 18 tir vong trong nhom tré phai truyén huyét
tuong tuoi do giam prothombin va fibirinogen 14 66,7%, cao hon nhiéu nhém
tré phai truyén khéi tiéu cau, khbi hong cau. Két qua nay cua chung toi twong
tu nghién ctru ctia Bui Man Nguyén tai Bénh vién Tré em Hai Phong. Tac
giacho thay nhém so sinh tir vong do NKH c¢6 ty 1& prothombin va néng do
fibrinogen trung binh giam ning so v4i nhom tré song (p < 0,001) [48].
4.3.5. Yéu t6 nguy co lién quan dén két qua diéu tri

Khao sat cac yéu t6 lién quan dén két qua diéu tri tré so sinh NKH,

chung t6i thu nhan céc két qua sau:
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Thé mdy tuyén truée, thé mdy, dit catheter trung tam tai Bénh vién Nhi
Trung wong la yéu té lam tiing nguy co tiv vong gap 3,2; 27,7 va 21,1 lan.

Nghién ctru ciia Leal Y.A.cho thdy, thd may 1a yéu t6 1lam ting nguy
co tir vong 18én gip 1,6 lan, cac thu thuat xam nhap trong khoa hoi strc so
sinh 1am ting nguy co tir vong 1én 2,07 1an [91]. Bénh nhi can can thiép thu
thuat xdm nhap thd may, catheter 1a bénh nhindng, tién luong tir vong cao.
Ngoai ra, nhirng tré can can thiép cac thu thuit nay déu c6 nguy co nhiém
khuin bénh vién cao hon. Nhiém khuan bénh vién véi cic cian nguyén vi
khuan da khang nhiéu khang sinh 1a nguyén nhan quan trong lam ting ty 18
tir vong cua tre.

Soc nhiém khudn la yéu t6 lam ting nguy co tiv vong gip 5,1 lin (p < 0,05).

Sbc nhiém khuan 1a tinh trang ning cua toan than khi hé tudn hoan suy
chtrc ning, giam cung cdp oxy trong co thé. Tinh trang sdc khi khong dugc
cai thién kip thoi ddn dén suy da phi tang rat nhanh va nghiém trong. Nghién
ctru cia Nguyén Thi Kim Nhi tai khoa So sinh Bénh vién Nhi Pdng 1 cho
thay sdc nhiém khuan lam gia ting ty 18 tir vong lan luot 1a 3,3 lan (1,1 —
11,2) [125]. Nhu vay, du phuong tién hdi stc ngay cang hién dai nhung
nhung séc nhiém khuan ¢ so sinh van con 13 tinh trang 14m sang ning né, giy
tir vong cao.

Bach ciu < 4x10°/L la yéu té lam ting nguy co tir vong 4,8 lin.

Bach cau, dic biét 1a bach cau da nhan trung tinh c6 vai trd trung tdm
trong co ché bénh sinh ctia NKH va rdi loan chtic ning co quan lién quan. Do
d6, bach ciu mau giam anh hudng nghiém trong dén cac phan tmg cta co thé
d6i voi cac tac nhan NKH. Jan M. Kruse nghién ciru NKH ngudi 16n cho
thiy, nhom bénh nhan c6 bach cau trung tinh giam (<1x10%L) kéo dai > 24

gid ¢6 nguy co tir vong gap 7,95 1an so voi nhom khong giam bach cau [129].
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Tiéu cau< 100x10°/L lam ting nguy co tir vong 4,2 lin.

Ha tiéu cau l1a biéu hién can 1am sang tién luong tinh trang nhiém khuan
nang. Nghién ctru cia V6 Van Hoi cho théy, tré c6 madt trong nhiing biéu hién
dong mau ndi mach rai rac, tiéu cau < 100x10%/L, ty 1¢ prothrombin < 50% c6
nguy co tir vong cao gap 10-15 1an so voi nhom tré khong co nhiing biéu hién
nay (p < 0,01) [102]. Bui Man Nguyén ciing nhan thay tiéu ciu giam <
100x10%L & so sinh NKH 1a yéu tb 1am ting nguy co tir vong gap 13,3 1an so
v6i tré c6 sd luong tiéu cau binh thudng [48]. Tiéu cau ha co thé giy xuat

huyét cac phu tang, dac biét 1a xuat huyét ndo, chay mau phoi va tir vong.
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KET LUAN

Tur 1/12/2019 dén 30/4/2021, trén 85 tré so sinh dii tiéu chuan nghién
ctru nhap vién diéu tri tai Trung tdm So sinh -Bénh vién Nhi trung uwong,
ching t61 c6 mot s6 két luan sau:

1. Pic diém lam sang, cin lAm sang ciia nhiém khuin huyét & tré so sinh
du thang:

-Dic diém lim sang: Nhiém khuan huyét so sinh du thang gip o tré
nam va nit véi ty 1€ tuong duong nhau (54,1% va 45,9%), Tri¢u ching lam
sang thuong gip la: bu kém (89,4%), giam Sp02 mau (75,3%), sot (51,8%),
nhip tim nhanh (51,8%), sdc (29,4%).

-Dic diém cdn lam sang: Bénh nhi thiéu mau chiém ty 1& cao
(72,9%), c6 49,6% tré ha tiéu cau. Pa so tré co CRP ting cao (88,3%). Gia
tri trung binh cia nCD64 1a 10167,1 = 6136,9 phan tir/té bao, mHLA-DR 1a
9898,4 + 14173,9phan t/té bao, SI 14 274,6 +287.5.

-SI va nCD64 ¢6 gia tri cao trong chan doan NKH so sinh du thang
(dién tich du6i duong cong AUC = 0,8, p < 0,01), cao hon cua CRP, tiéu
cau va bach cau. Do nhay va d¢ dac hi¢u cua SI tai diém cut-off SI > 29,1
1a 95,1%; 41,2%; d0 nhay va do dac hiéu cua nCD64 tai diém cut-off
nCD64 > 5004 phéan ta/té bao 1a 88,2% va 44,5%.

2. Xac dinh va mirc @9 nhay cim khang sinh ciia mét s6 tic nhan thuwong
gip gy nhiém khuan huyét so sinh tai Bénh vién Nhi Trung wong.

Tac nhan giy bénh: Vi khuan Gram 4m chiém ty 18 cao nhat 51,8%, vi
khuan Gram duong chiém 38,8 %, nam chiém 9,4%.S. aureus 1a nguyén nhan gay
bénh pho bién (28,2%), E. coli va K. pneumoniachiém ty 18 cao (16,5%).

Ty 1é nhay cim va khang khang sinh ciia vi khuin gdy bénh:
Khang sinh c6 ty 1€ nhay cao la vancomycin (100%), moxiflocaxin

(85,3%), ertapenem (81,3%), meronem (78,6%). Cac khang sinh c6 ty 1¢&
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khang cao gém cefotaxim (80,0%), benzylpenicillin (80,0%), ceftazidim
(56%), cefoperazone (50%).

Vi khuan S. aureuscon nhay 100% voi vancomycin va levofloxaxin;
E.coli va K. pneumoniaconnhay vo&i amikacin, imipemen, meropenem.
Nam Candida nhay cac thubc chong nadm dang dugc st dung.

3. Panh gia két qua diéu tri nhiém khuan huyét so sinh dii thang tai Bénh
vién Nhi Trung wong.

Két qua diéu tri: Ty 16 séng 69,4%, di chimg than kinh 1,1% (ting
trwong luc co toan than), tr vong va nang xin vé 30,6%. Ngay diéu tri trung
binh chung 23,1 £19,8 ngay. Nhém nhiém khuan sém c6 ty 1& tir vong & cao
hon (36,5%) so nhom nhiém khuan mudn (21,1%). Ty 1é tir vong & nhom tré
nhiém ndm 1a 50%,vi khuan Gram am 1a 40,9%, Gram duong 12,1%. E. coli
1a vi khuan gay tir vong cao nhat (9/14).

Yéu t6 lién quan két qua diéu tri: Cac yéu to lam tang nguy co tir vong
ctia so sinh nhiém khuin huyétbao gdm thd may tuyén trudc (OR = 3,2, (1,6 -
12,9), p < 0,05), tho may (OR = 27,7 (3,5-217,8), p < 0,01), dat catheter (OR
= 21,1 (2,7-166,1), p < 0,01), séc nhiém khuan (OR = 5,1 (1,9 — 14,0), p <
0,05), bach cdu < 4x10%L (OR = 4,8 (1,4 - 16,5), p < 0,05), tiéu cau <
100x10°/L (OR =4,2 (1,5 -11,7), p < 0,05).
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KIEN NGHI

Dé chan doan sém va chinh xac nhidm khuan huyét so sinh, can két hop
nhiéu chi sb, nén xem xét kha nang dua chi s6 nCD64, mHLA-DR va SI vio
bd xét nghiém trong cac trudng hop khong dién hinh hodc di duogc can thiép
diéu tri tir tuyén trudc.

Dya vao mo hinh vi khuan gay bénh c6 thé xay dung huéng dan théng
nhat vé chan doan, diéu tri nhiém khuan huyét so sinh cho tat ca cic co sd y
té, dac biét 1 viéc sir dung khang sinh ban dau. Ngoai ra, khi lya chon khang
sinh can dua vao két qua khang sinh do dé nang cao hiéu qua diéu tri.

Pé phong bénh nhidm khuan huyét so sinh can ting cuong dio tao trong
cac co sO y té vé cac bién phap diéu tri, dic biét vé quy trinh vo khuan khi
thuc hién cac thu thuat xam nhap, kiém soat nhiém khuan bénh vién tot dé
giam nguy mac bénh. Can ting cuong cong tac tuyén truyén vé vé sinh, nudi

dudng tré so sinh dé giam nguy co nhiém khuan huyét so sinh tir cong dong.
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TINH KHOA HQC, TiNH MOI, KHA NANG UNG DUNG

Tinh khoa hgc

Pé tai nghién ctiru duogc thiét ké theo cac phuong phap nghién ctru co
tinh khoa hoc chuin muc.

Céc chi s6 1am sang duogc danh gia bai nghién ctru vién va cac bac sy
Nhi khoa chuyén nganh So sinh tai Bénh vién Nhi Trung vong.

K¥ thuat xét nghiém tmng dung dé xac dinh cac chi s6 nghién ctru dugc thuc
hién b:?mg cong nghé¢ hién dai tai cac phong xét nghiém dat tiéu chuén ISO.

Pé tai da str dung cac phuong phap xir Iy s6 liéu chuan muc, tin cdy dya
trén phan mém thong ké y hoc nhu SPSS 22.0 nén két qua c6 do tin cdy cao.
Tinh méi, kha nang ing dung

Két qua dé tai 1an dau ung dung nCD64, mHLA-DR va SI ¢ Viét Nam
trong chan doan nhiém khuan huyét so sinh va cho thiy cac chi sb co gia tri
cao trong chan doan.

Pé tai dua ra két ludn vé md hinh cin nguyén gay nhiém khuan huyét ¢
so sinh tai Bénh vién Nhi Trung uong (2019-2021), d6 1a vi khuan ty cau
chiém ty 1é cao nhat, vi khuan Gram am dtng vi tri thir hai. Pay 1a co s¢ khoa
hoc chi dinh va xay dung chinh sach du phong.

Xac dinh cac khang sinh c¢6 kha nang nhay cam hay khang véi cac vi

khuan. tir d6, c6 thé ap dung cho cong tac diéu tri clia cac tuyén y té.
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HAN CHE CUA NGHIEN CUU

Tién st bénh va cac thong tin diéu trj tuyén dudi duge khai thac qua hoi
ngudi nha va gidy chuyén vién nén mot s6 thong tin chua day di.
Nghién ctru danh gia két qua diéu tri tai thoi diém bénh nhi ra vién nén

chua day du ve céac di chung lau dai ctia nhiém khuan huyét ¢ tré so sinh.
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PHU LUC 1

BANG DPANH GIA TUOI THAI (New Ballard Score — J Pediatr, 1991)
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PHULUC2 0
QUY TRINH XET NGHIEM CHi SO NHIEM KHUAN HUYET

SEPSIS INDEX

Nguyén tic/ nguyén Iy cia quy trinh

* Pé xac dinh cac biéu hién khang nguyén CD64, HLADR trén té bao
BCTT va monocyte bang k¥ thuat phan tich té bao dong chay, ngudi ta i mau mau
v6i cac khang thé don dong gin huynh quang. Cac khang thé nay s& gan dic hiéu
v6i cac khang nguyén dic trung (CD) trén bé mit cua ting loai bach cau. Cac té
bao bach cau dd gin huynh quang sau d6 dugc cho di qua chum sang laser trén may
Flow-Cytometry BD FACS Canto. Dya vao kich thudc, ddm d6 nhan, mau huynh
quang dé nhan dién va xac dinh hién thj cua dau an.

* Thudc thor QuantiBRITE PE duoc dong goi dang hat dong kho dugc gin
két v6i 4 ndong d6 chat huynh quang khac nhau dung dé do tin hiéu huynh quang
trén kénh PE dé tinh toan ra sb luong phan tir PE. Khi sir dung cac phan tr PE duoc
gin két voi khang thé voi mot ti 16 da biét trude, s6 luong phan tir PE c6 thé chuyén
d6i sang s lwong khang thé gan trén mot té bao:

Tinh toan LoglO cho cic Geometric Means FL2 va cho cac phan tir PE trén

moi hat, vidu :

FL2 Geometric PE Log PE
Log FL.2
Means Molecules/Bead | Molecules/Bead
32.28 1.508 1,700 3.230
250.48 2.399 14,200 4.152
699.69 2.844 39,400 4.595
2,530.73 3.403 133,400 5.125




V& mot hoi quy tuyén tinh ciia cac phan tir Log10 PE trén mdi hat chong
lai huynh quang Log10,str dung phuong trinh sau:
y=mx+c

Trong d6 y bang huynh quang Log10 va x bang cac phan tir Log10 PE
trén moi hat

y = 0.99707 x -1.7247 '
- RY = 1.000 1
- ¥
3 X i
- Ly -4
s’ e
S
'
10
_D' [
1 @
! 4 - &
Log PEMBead

Pé xac dinh ABC cho mdt quan thé té bao khong xac dinh, hay thay thé
Log FL2 hinh hoctrong phuong trinh va gidi cho Log ABC. Xé4c dinh Anti-
Log dé léy ABC, vi du:

Néu huynh quang FL2 ctia quan thé té bao 1a 500 va Log10 500 = 2.699,
st dungphuong trinh tur hinh trén, y = 0,99707x - 1,7247, giai cho x2.699 =
0.99707x — 1.7247 x = 2.699 + 1.7247 = 4.4367 0.99707 x = Log10 PE/cell =
4.4367 PE molecules/cell = 27,334v61 PE: mAb ratio 1a 1:1, sau d6 ABC =
27,334.



Cac budc thuc hién cua quy trinh

Buéc Mo ta
1 Quy trinh nhuém méiu
1.1 Quy trinh nhudém miu: (Stain-Lyse-Wash)
- LAy 50ul méu toan phan vao éng BD Falcon, ghi tube 1, 2
- Thém khéng thé twong Gmg theo bang sau vao céc tube
Panel Resgent Conjugate Clone Catalog No. Volume (pL)
Tube 1 CD14 FITC MoPgS J4TA93 (1007 10
COEMCDA5 PE/PerCH MDZ21201 _340768 (50T} =0
i [ TG ) FEATEE LS 340827 (50T} | 20
CD45 APC HT 201 641399 (100T) | 5
Tubed | | pRanieeRE | 340405 (107T)
- Tron déu mau
- U 30 phut, nhiét &6 phong, bong t6i
- Thém1 mL FACSLyse (1x)— U 15 phut, nhiét 46 phong, bong ti.
- Ly tam 2500 vong/10phtit — d6 phan trong giir lai cin BC
- Thém 3ml PBS 1X. Ly tdm 2500 vong/10phtit— d6 phan trong giir lai
can BC
-Cin BC thém 300u1 PBS 1X— Pém mau trén hé thong may Canto
1.2 Quy trinh nhuém miu: QuantiBRITE PE beads
Lay 016ng QuantiBRITE PE, cho 0.5 mL dung dich dém (PBS véi azide
bd sung 0.5% BSA) vao dng— tron déu
2 Chay mau

- Chay mau trén hé théng may Facs canto, van hanh theo
QTXN.HH.201.V1.0

- Str dung phan mén Facs Diva Software
Sepsis —> PMN CD64 (6ng s 1)
—> Mono HLADR (6ng s6 2)
—> Quantibrite (6ng sb 3)

Pém mau, thu thap 30.000 event/ dng
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-V& ving quan thé té bao Mono trén biéu d6 SSC/CD14

-Khoanh “not Monocytes” trén biéu dd6 SSC/CD45 voi hai bién sb va vé

ving quan thé Lympho va Neutrophils.

-Luu y cuong d6 huynh quang trung binh (MFI) ciia CD64 trén té bao

Neutrophils (nCD64), té bao lympho (LyCD64) va Mono (mCD64).

-Tinh toan gid tri ABC cho nCD64, LyCD64 va mCD64

* Ong Mono HLA DR
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_V& ving quan thé t& bao Mono trén biéu d6 SSC/Mono —PerCP-Cy5.5
-Khoanh “not Monocytes” trén biéu d6 SSC/CD45 vdi hai bién s6 va vé
vung quan thé Lympho va Neutrophils.

-Luu y cuong d6 huynh quang trung binh (MFI) cia HLA-DR trén té bao
Monocytes (mHLA-DR) va Neutrophils (nHLA-DR).

-Tinh toadn gié tri ABC cho nHLA-DR va mHLA-DR

*Phan tich (QuantiBRITE PE beads)
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-V& viing quan thé P2 trén hat bead trén biéu ¢6 FSC/SSC khoanh ving
theo cac hat don P1

-Khoanh viing P2 trén biéu d6 Histogram (kénh PE), v& 4 ving “Low”,
Low-Med”, “Hi-Med”, va “Hi” theo nhu hinh vé

-Luu ¥ cudng d6 huynh quang trung binh (MFI) duoc thé hién trén hat

QuantiBRITE PE.

-Tinh todn gié tri ABC cho nHLA-DR va mHLA-DR




Tinh toan gia tri ABC

PE MFI (Y)

CDE4 Quantibrive Beads
Experiment {PE] Lot: 77532 Expiry:2017
Date Bead Type PE Mol /Bead (X} PE Median [¥)
15.03.2016 Low Bead 474 633
15.03.2016 Lowwe-haid 5359 T225
15.03.2016 Mid-High 23843 31242
15.03. 2016 High Bead 52336 BE4798
PMMN CDE4 Experiment Data Received from Curve Fitting
100000 ¥ =1.3605x- 321 35 ¥=mX + &
R = 0.9998 Slope {'m') 135605
= Intercept 'c') -321.35
el
=
i
(="
20000 40000 60000 B0
PE Molecules) Bead [X)
HLA DR Expt | Quantibrite Beads (PE) Lot: 77532 Expiry=2017
Date Bead Type PE Maol. fBead [X) PE Median [Y)
15.03.2016 Low Bead 474 652
15.03.2016 Lo -Mid 5359 71149
15.03. 2016 Mid-High 23843 I039E
_15.03.2016 High Bead 62336 84359
mono HLA DR Experiment Data Received frommn Curve Fitting
aOo00 - w= 1.3537x-382.71 ¥e=mx +C
BOCOD R = 09997 Slope ['m’) 1.3537
Intercept {"c") -3B2.71

L k]
PE Molecules) Bead (X

dang duong thang), mo ta:

40000 0000 B

1.Trén phan mém Excel, tao biéu do ¢6 2 tryuc XY twong tmg (biéu do

a) X = sb lugng phan tir PE/bead (thu nhan tir thong tin thé hién trén
s6 16 ctia bd QuantiBRITE)
b) Y = Cuodng d0 huynh quang trung binh tuong trng trén may




2. Luu y vé gia tri d6 nghién (m) dudng cit (c) cua Phuong trinh dudng

thang (Y= mX + ¢) cho thi nghiém CD64 va HLA-DR.

3.Tinh toan gi4 tri ABC (s6 luong phén tir khang thé gin trén té bao) cho

mau Control va mau Analyte theo nhur cong thire tinh bang Excel bén

dudi.

4.Tinh toan gia tri Sepsis index theo nhu (nCD64 ABC * 100)/ mHLA-

DR ABC

Das | Padentits | POOS | LCDSd | DG
{Amalyte) | (g 81 | 8o o)

Ik nsity [HUA DAL |

mHLA-DR
[ralyte) |

mormal 01 |

nHLA-DR

[Neg (1)

LA DR | LD ABC

Septiindex =
{nCDE ABC *100),
LR DA

Rormal 03

Maormal 03

Marmal 4

Marenil 0

Fatient 01

Putient @

Fatent 33

Patiint 4

Palient 05




PHU LUC 3

BANG GIA TRI CHi SO nCD64, mHLA-DR, SI

SO SINH KHONG NHIEM KHUAN VA NHIEM KHUAN CAY MAU

AM TINH

Bing gid tri chi s6 nCD64, mHLA-DR, SI ciia nhém so sinh khong nhiém

khudn (n=50)

n | Lonnhat | Nhonhat | Trung binh + SD
nCD64 (phan tir/té bao) | 50 | 238 7569 1909,9+1589,1
mHLADR (phén tir/té bao) 50 | 3052 93049 | 30476,8+20205,0

SI 50 1 22 7,9+ 5,5

Bang gid tri chi s0 mién dich ciia nhom so sinh nhiém khudn cdy mdu am

tinh (n=172)

n | Lén nhat | Nho nhat Trung binh + SD
nCD64 (phén tir/té bao) |172| 783 | 47953 | o116
mHLADR (phan tit/té bao) 172| 7 311904 | 00Tl E 22232
SI 72| 3 313 1533 - 570,0
(3.5-7313)




PHU LUC 4
BENH AN NGHIEN CUU
Pic diém dich t& 1Am sang, cin lAm sang, cac yéu t6 lién quan va két qua diéu

tri nhiém khuin huyét & tré so sinh di thang tai BV Nhi Trung wong

. A Mabénhan:..................
Phan 1. THONG TIN CHUNG
I. Thong tin tré so sinh
I.LHOVAaten tré: ... 2. G161 tinh: 1. Nam. 2 Nor
3. Ngay sinh: ......... [eviinan [eviinan Gio sinh:.........
4. Tubi thai lc sinh:........... (tuan)
5. Nhép vién luc:...... (gid) ngay ........ [eeei... /....Tubi lac nhap vién:......... (ngay)

6. Diéu trj trude do:

[J Tir nha dén truc tiép BV Nhi Trung [ Chuyén tuyén tir BV Tuyén tinh

uong

[ Chuyén tir BV Tuyén TU khéc " Chuyén tir BV huyén/quéan

Tén BV diéu tri khi &én BV Nhi TU:.......ccoviieennnnn,

7. Khoang cach van chuyén tir Bv tuyén dudi dén Bv Nhi Trung wong.......... (km)
8. Thoi gian van chuyén:........... (gi0)

9. Phuong tién van chuyén: [ Xe ctru thuong cd6 NVYT [ Xe ctru thuwong khong cd
NVYT

71 Xe 0 td/taxi thuong. [ Xe may
II. Thong tin me, b6
LLHovaten: ..., 2. ngay sinh:........ [eiinnn. [eviiinnn.
3. 1A O o
4. Di1en thoai N he c. oo i

5. Khu vuc séng: [ Thanh thi. (1 Noéng thén [1 Mién nui, trung du. (] Ven bién
6. Nghé nghiép me:

1 No6ng dan, [ Cong nhan, [J Ty do, [ Cong chuc/vién chirc [1Noi tro [ Khéc
T.HOVAtEN: . ..o, 8. ngay sinh:........ [eeii... [eviiinnn.
8. Nghé nghiép bd:

"I No6ng dan, [] Cong nhan, [1 Ty do, [] Cong chirc/vién chic [1NO1 trg [ Khac



Phén 2. TIEN SU
I. Tién sir nhiém khuan truéc sinh ¢ me
1. Me d3 méc cac bénh suy giam mién dich
a. HIV/AIDS
b. Dai thdo duong
c. Su dung cac loai thube e ché mién dich
d. Lao khang thudc
¢. Bénh khac

3. Thoi diém nghi ngd nhiém khuan & tuan thai
thir

4. Viém, ngira duong tiét niéu thoi ky mang thai
5. Viém mang 6i trudc sinh

6. Néu nghi ngd bi viém nhiém duong am dao,
tiét niéu, viém mang di trong chuyén da:

a. Sot

o

D06 mo hoéi hoac lanh

Tim thai va me tang nhanh

a o

Co that tr cung, dau tir cung, ri 01
Nudc 01 c6 mui bat thuong
Cay khuan ¢ me

Két qua cdy khuan

5 e oo

2. Gia dinh c6 tré d3 ting bi chét so sinh?
3. Me di timg bi sdy thai?
3. Gia dinh c6 tré da timg bi nhiém khuan huyét?

Co
Co
Co
Co
Co
1Co

1Co

1Co
Co

0Co
0Co
0Co
0Co
0Co
0Co
0+

1Co
1 Co
1 Co

"1 Khong
1 Khong
1 Khong
"1 Khong
] Khong
1 Khong

1 Khong

1 Khong
1 Khong

1 Khong
1 Khong
1 Khong
1 Khong
1 Khong
1 Khong
106)

"1 Khong
"1 Khong
"1 Khong

[ Khong biét
[ Khong biét
[ Khong biét
[ Khong biét
[] Khong biét
[ Khong biét

[ Khong biét

[ Khong biét
[ Khong biét

[ Khong biét
[] Khong biét
[] Khong biét
[] Khong biét
[ Khong biét
[] Khong biét

[ Khong biét
[ Khong biét
[ Khong biét



IIL. Tién st lic sinh & tré

1. Kiéu sinh: [] Sinh thuong. [ Sinh c6 st dung forcep. [ Sinh mb

2. Tinh chét 6i: [] Trong. ') Ban. ] Phan su

3. Thoi gian chuyén da: ............... (gio)

4. Cannang sau sinh:............. (gram), 3. Chiéu cao sau sinh:................... (cm)
5. Chu vi vong dau:................ (cm)

6. Noi sinh:

(1 BV tuyén Trung uong, [1 BV tuyén tinh, (] BV tuyén huyén, [ Tram y té. []Khéc
7. Bat thuong sau sinh: [1C6. (1 Khong

a. Vang da sosinh [ C6 [1 Khong [ Khong biét

b. Mau da nhot nhat [ Nhot nhat toan thAn [ Nhot nhat cac chi, [] Toan than héng
than hong hao

b. Nhip tim [ Mat nhip <100 >100

c. Phan xa 1 Khong dap ting 0 Nhan, khoc yéu 6t [1Khoc, hay rut lai

d. Ho hap (1 MAt ho hép () Yéu, khong déu,  [] Tét, khoc to
hén hén

d. An udng 1 B6 bu [ Bu it, kém [] Binh thudng

8. Biéu hién bat thuong sau sinh (néu c6)

a) Ngdy ...... [oeenn.. [ i, b). Tudi biéu hién: ............... gid sau sinh

9. Bi bénh bam sinh: [ Co6.  [1 Khong

6 T T 013

10. Tinh trang 4n sau sinh: [ Bame. [ Str dung sita cong thirc [ Ong thong da day

13. Can thiép tuyén trudc
7 Ven [JCatheter trung tdm
1 Tho may [ Dat huyét 4p dong mach



Phén 3. PAC PIEM LAM SANG VA CAN LAM SANG NHAP VIEN

I. Pic diém 1am sang khi nhap vién

1. Chi s6 Apgar lic nhip vién

a. Mau da nhot nhat [ Nhot nhat toan than [ Nhot nhat cac chi, [ Toan than hong

than hong hao
b. Nhip tim [ Mét nhip <100 >100
c. Phan xa, kich thich [ Khéng dap ung [ Nhan, khoc yéu 6t [ Khoc, hay rut lai
d. Ho hap [] Mat ho hap ) Yéu, khong déu, (] Tét, khoc to

hon hén

2. M6t so chi so biéu hién 1am sang lic nhap vién

a. Nhiét do: ..................

b. Tim mach:

-Nhiptim nhip/phut
-Huyétap [oeiiiiiiinnn,
c. Nhip tho:....... Phut.

d.SPO2........cooiiii,

f. Tiéu hoa: [1 Khong dung nap thirc an. ] Chuong bung [ Bu kém
g. Da va ton thuong da: [ Xuat huyét da, [ Phu cing bi

h. Biéu hién khéc:

3. Chan doan hinh anh

a. Siéu am tim, dién tim

Néu c6 1Co [1Khéng  [1Khong 1d
- Thong lién that 1Ch [1Khéng  [1Khong 1
- Thong lién nhi 1Co 1 Khong "1 Khong 1o
- Hé van tim 1Co 1 Khong "1 Khong rd
- Hep dong mach phdi 1Co 1 Khong "1 Khong ro
- Con 6ng dong mach Co 1 Khong 71 Khong rd

- Khac (ghi r0) Co 1 Khong 71 Khong rd



b. Hinh anh phdi

[] Tic nghén cay phé quan [ Xep phdi 1 U khi phéi
[ Pong dic phé nang [ Tén thuwong kinh mo (] Phoi sang
[ Khi phé quan d

c. Gan:

- Kich thuée ............... mm

(Chiéu dai gan dwge xdc dinh bang do khodng cdch tir bo trén gan va bo diedi

gan)

- Bat thuong hinh Anh:. ...
e. Than — tiét niéu
- Kich thuée: ........... (mm)

f. Hinh anh ndo (néu co)
1 Ty mu dudi mang cirng. [ Tu mu dudi mang cliing

[ Viém mang ndo tuy mém [ Ton thuong thuy thai duong

[ T6n thuong nhan nén. () Tang tin hiéu T2W & cac nhan nén

I o T o oV ()
4. Xét nghiém huyét hoc

WBC: Lymphocyte — ...................

RBC: . Neutrophil ~— ...................
HGB: ... Monocyte ...l
MCV: Eosinophil ~ ...................

PLT: . Basophil ...l

5. Xét nghiém sinh hoa mau

a. Cac chi s phan ung viém

CRP: Ferritin ...l
Endotoxinemia: ................... Procalcitonin =~ ...................
¢ Pong mau

prothrombin: ................... Thrombin  ...................
APTT: FIB



c. Céc chi sb gan, thin
AST: Creatinin =~ ...oovieiinnn...
ALT: . Ure

c. Cac chi so sinh hoa mau khac

Bilirubin = ... Creatinin ~ ........oceennn.
Abumin: ...l Ure
Phophos: ...l Na
Glucose: ...l Cl
Fe Ll pH
Ca

6. Xét nghi¢m nudérc tiéu

Luong nudc tiéu do dugce:......... ml/gio
Bach cAu:  oeerieiinenn Creatinin ~ ...................
BLD: Ure
Glucose: .o Nitrit
Ure UBG
Proteinniéu  ................... KET
SG: Acid ascorbic: ...l
Urobilinogen: ................... pH
Bilirubin: ...

7. Két qua cay khuan

Ngay, gio ldy miu Ngay, gio tra két qua Két qua
Mau 1.Cay chén catheter Hoi......ngay ..../...[......
Hbi......ngay ... .../......

Mau 2. Ciy dich ndi khi quan | Hoi......ngdy ..../.../......
Hoi...... ngay ..../... ......

Mau 3. Céy dich ty hau Hoi...... ngay ... .../ ......
Hoi...... ngay ..../... ......

Mau 4. Céy dich ndo tuy Hoi...... ngay ... .../ ......
Ngay ......... [eviinan [eviiiinn.

Mau 5. PCR dich nio tay Hoi.....ngay ..../.../[......
Mau 6. Cay mau 3 ngay dau Hoi......ngdy ..../.../......




sau sinh

Hbi.....ngay ... .../......

Mau 7. Cdu mau 4-28 ngay sau | Hoi......ngay ..../.../......
sinh

Nghi ngd kha ning dudng xdm nhap vi khuan

1 Nhiém khuén bam sinh/me-con 1 Da, md mém
] Tiéu hod, gan, mat ] Khong xac dinh
[] Niéu

Nghi ngd kha nang bi nhiém khuan huyét:
] Me-con. ) Nhiém khuan BV. [ Nhiém khuan cong dong



8. Khang sinh do

V&i moi cot: néu khang danh R, néu trung gian dang I va néu nhay dainh S

Khang sinh

Tén vi khuan

MRSA

clindamycin

Amikacin

Amoxicillin/Clavulanic acid

Ampicillin

Ampicillin/ Sulbactam

Azithormycin

Aztreonam

Cefepime

Cefotaxime

Ceftazidime

Cefoperazone

Cefoxitin

Ciprofloxacin

Colistin

Ertapenem

Fosfomycin

Gentamycin

Imipenem

Levofloxacin

Meropenem

Nitrofuratoin

Norfloxacin

Piperacillin

Piperacillin/Tazobactam

Ticarcillin

Ticarcillin/Clavulanic acid

Tobramycin

Trimethoprim/Sulfamethoxazole




Phin 4. PIEU TRI
1. Diéu tri khang sinh

Tén khang sinh Thoi gian bat ddu | Thoi gian két thiic | Puong, licu

2. Truyén mau ‘
a. Truyén mau 1Co 1Khong  Luongtruyén:...................
b. Truyén ti€u cau 1Co 1Khéng  Luongtruyén:...................

3. Cic loai thubc khac

Tén thudc Thoi gian bat dau | Thoi gian két thiic | Puong, licu

4. Cac thu thuat sir dung

[IThé may xam nhap [Puong truyén TMTT

Tbat Noi KQ Pudng truyén TM ngoai vi
M6 KQ [Pt 6ng thong da day
[Pt 6ng thong tiéu [Khac: dan luu dich

5. Két qua dicu tri

a. Két qua diéu tri (1 Khoi bénh. [ Tir vong/xin vé

- Néu tir vong, thoi gian tir vong: [1 Sau 24 gid nhap vién, [1 Trong 24 gid nhap vién
- Ngay tor vong:........... [oviiiiinnn foviiiniinnn,

- Truong hop khoi bénh bénh nhan c6 di chirng hay khong: 11 C6. 1 Khong

Néu ¢6 di chtng 1a:

] Bai ndo [ Khuyét tat tri tué
1 Pong kinh [ Piéc/giam thinh luc
[ Khuyét tat van dong [ Mu/gidm thi lyc
Tong thoi gian nam vién:............. ngay

Can b giam sat Can bd thu thap s6 liéu




PHU LUC 5
MOT SO HINH ANH HOAT PONG NGHIEN CUU

Bénh nhan s¢ nhidm khuan dang diéu tri tho may cao tan HFO, dat catheter
tinh mach trung tam, duy tri van mach, st dung thuoc khang sinh truyén tinh
mach, nu6i dudng tinh mach ngoai vi.



Bénh nhan nhiém khuan huyét dang dugc chiéu dén diéu tri vang da, thd may
xam nhap, nuoi dudng tinh mach ngoai vi

U miu méu 1am nCD64, mHLA-DR



Ly tam mau mau lam nCD64, Pém mau nCD64, mHLA-DR
mHLA-DR



Tén doi twong tham gia nghién ciru Ma s6 dang ky

THONG TIN DANH CHO CHA ME TRE/PHIEU CHAP THUAN
THAM GIA NGHIEN CUU

_ Tén nghién ctru:
DAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG, MOT SO YEU TO LIEN
QUAN VA KET QUA PIEU TR] NHIEM KHUAN HUYET SO SINH PU
THANG TAI BENH VIEN NHI TRUNG UONG (2019 -2021)

Chiing téi dé nghi ban lam gi?

Chung t6i dé nghi con ctia ban va khoang 200 bénh nhan khac tham gia
mot nghién ciru déxem xét cac biéu hién va céc yéu t lién quan dénnhiém
tring huyét & tré so sinh. Chng t6i hoi xem ban ¢6 mudn cho con ban tham
gia nghién ctru nay hay khong vi con ban duogc chan doan nhiém khuan huyét
languyén nhan macon ban phai nhap vién. Nhiém khuan huyét 1a mot bénh
ning do cic vi khuan giy nhiém khuan co thé ban. Nghién ctru nay gitp
chung t6i hiéu rd hon vé bénh nay.

bay 1a mot nghién ctru quan sat, c6 nghia lacon ban s€ nhan dugc thube
diéu tri va lam cac xét nghiém ma bac si nghi 14 s& giup cho viéc chan doan va
theo doi tién trién bénh cta con ban va thuong duoc tién hanhcho nhirng bénh
nhan nhiém khuan huyét. Trong nghién ciru quan sat ndy, cac nghién ciru vién
s& xem cac hd so bénh an ciia con ban va sao chép thong tin dé sir dung trong
nghién ctru. Trong khuon kho nghién ctru, chung t61 s€ thuc hién thém mat sb
xét nghiém chan doan vao thoi giancon ban tham gia nghién ctru va nham
muc dich hd tro bac Y chan doan va diéu tri cho con ban. Nhirng xét nghiém
nay dugc thuc hién trén mau mau xét nghiém ctia con ban ma da duogc léy

trude do.



Néu ban dong ¥ cho con ban tham gia nghién ctru ndy, cic nghién ctru
vién s& sao chép thong tin tir cic hd so bénh 4n mdi ngay khi con ban con
nam vién.

Ban tu do Iya chon ¢6 cho con ban tham gia hoac khong tham gia nghién
ctru ndy. Vui long doc céc thong tin sau day. Néu ban khong thé doc duoc, s&
c6 ngudi doc giup ban. Ban nén cin nhic k¥ trude khi ty nguyén quyét dinh
cho con ban tham gia. Vui 10ng hoi bac si dang trao ddi v6i banvé phiéu chap
thuan naybét ctr cau hoi nao ma ban nghi téi. Néu ban ddng ycho con ban
tham gia nghién ctru nay, ban s& dugc yéu cau ky tén hodc in dau van tay ¢
trang cudi ctia phiéu nay.

Tai sao nghién cvru nay quan trong?

Hang nim c6 nhiéu bénh nhan nhap vién vi nhiém khuan huyét hay
nhiém khuén huyét ning. Biéu hién nhidém khuan huyét ¢ so sinh thuong da
dang, chan doan nhiém khuan huyét so sinh con nhiéu khé khin. Chung toi
mudn tim hiéu thém vé cac biéu hién nhiém tring huyét so sinh dé c6 két qua
chan doan chinh xéc va kip thoi.

Ai sé thuc hién nghién cuu nay?

Nhom nghién ctru bao gdm céc bac si ctia Bénh vién Nhi Trung udng

Diéu gi xdy ra véi con ciia téi trong nghién ciru nay?

Con ban s& duoc cac bac si Bénh vién diéu tri nhu nhitng bénh nhan
khac. Tuy thudc vao tinh trang bénh cia con ban, bac si s€ quyét dinh xem
con ban can lam xét nghiém nao. Nghién ciru sé tién hanh vai xét nghiém
chan doan, két qua cic xét nghiém nay s& duoc thong bao cho bac sy dé hd trg
viéc diéu tri cho con ban. Cac xét nghiém nay dugc thyc hién trén mau mau
va mau dich miii hong hodc dich khi quan ctia con ban di 1ay theo thudng quy
chiam soc caa Bénh vién. Néu ban di duoc 1dy mau trude khi dong ¥ tham gia

nghién ctru, chung toi khong can lay thém dé thuc hién cac xét nghiém trong



nghién ctru. Cac xét nghiém nay chi dugc thyc hién vao thoi gian con ban
tham gia vao nghién cuu.

Béc si sé& tiép tuc cham soéc diéu tri cho conban hang ngay khi con ban
con nam vién. Céc bac si s& quyét dinh loai xét nghiém va diéu tri ndo ma con
ban can. Céc thong tin vé cham soc diéu tri sé dugc sao chép tir bénh an Bénh
vién vao ho so nghién ciru.

Nghién ctru sé tra tién cho hau hét cac xét nghiém. Ban s& khong phai
chi tra thém bat ctr khoan tién nao khi ban tham gia nghién ctru.

Thoi gian con ban tham gia nghién ctru s& khong qué thoi gian can diéu
tri theo bénh. Con ban c6 thé xuét vién ngay khi béac si quyét dinh rang chau
da khoe manh.

Chiing t6i sé lam gi trén cdc mdu bénh phdm ciia con ban?

Cac mau bénh phﬁm thu thap dugc tir con ban s€ dugc gui dén cac phong
x6t nghiém Bénh vién dé xét nghiém. Cac mAu bénh pham cua con ban s&
dugc ghi trén nhan m§t ma s6 dinh danh dé nhan biét cac mau nay va bao vé
thong tin ca nhan cia con ban. Chi ¢6 nhém nghién ctru méi biét ma sb dinh
danh cta con ban va ho s¢ khong tiét 10 ma sb dinh danh cua con ban cho bat
ctr ai ma chua duoc ban va con ban cho phép trir khi ludt phap yéu cau. Mot
s6 xét nghiém khong dugc 1am ngay, do d6 cic miu bénh pham cia con ban
s& duogc luu trong ti déng. Cac mau bénh pham ma béc si ctia con ban quyét
dinh thu thap s€ dugc xét nghiém dé chan doan bénh cta con ban. Chung t61
mong mudn s& lam thém mot sb xét nghiém khac dé giup ching t6i hiéu vé bénh
cua con ban.

Két qua xét nghi¢m chan doan duoc thuc hién vao ngay con ban tham
gia nghién ctru s& dugc thong bao cho bac sy va luu trong hd so bénh an cua
con ban. Tén cua con ban va cac thong tin dinh danh khac s€ khong duoc s

dung trong bat ky mot an pham, bai trinh by va béo céo nao.



Nhiing nguy co nao xdy ra voi con cua toi khi tham gia nghién cvru nay?

Chung t6i nghi rang khong c6 thém nguy co dbi vai stic khoe cua con
ban do tham gia nghién ctru nay. Theo quy trinh chan doan va chim séc
thuong quy, bac si cia con ban s€ léy cic miu mau, va mot s bénh nhan ¢6
thé bi bam tim va dau tai vi trf ldy mau. Con ban khong can 1ay thém mau hosc
chi can lay thém 0,5 ml ciing lan ldy méau lam xét nghiém thuong quy khi tham gia
nghién ctru.

Lgi ich ciia vi¢c tham gia nghién cuu la gi?

Con ban s€ nhan duoc loi ich truc tiép tr vi¢c tham gia nghién ctru vi xét
nghiém tir nghién ctru s& hd trg cho cac bac sy trong qua trinh chan doan va
diéu tri con ban. Ngoai ra, con ban cling nhan ché d6 cham soc diéu tri tuong
tu nhu khi con ban khong tham gia nghién ctru.

Con ciia tdi c6 thé dwoc nhén tién béi dwéng khi tham gia nghién ciru
nay khong?

Ban s& khong nhan nhan tién bdi dudng khi tham gia nghién ctru nay.
Ban ciing khong phai chi tra thém bat cir khoan tién nao so véi viéc ban
khong tham gia nghién ctru.

Diéu gi xdy ra néu con cia tdi cé nhiing téon thwong lién quan dén
nghién cuu?

Chung t61 chua du li¢u 1a s€ c6 bat ¢ ton thuong nao lién quan dén viéc
tham gia nghién ctru ndy. Tuy nhién, néu con ban c6 ton thuong lién quan dén
nghién ctru thi nghién ctru s& cung cap va chi tra cho bat cir cham soc y té tic
thi nao dé diéu tri ton thuong d6. Nghién ctiru khong thé chi tra cho viéc cham
socy télau dai phat sinh tir bénh ctia con ban.

Diéu gi xdy ra néu téi tiv chéi tham gia hodc téi thay déi y dinh vé sau?

Cac bac si s€ ton trong quyét dinh cta ban va s& van diéu trj bénh cta

con ban theo thuc hanh thudng quy ctia Bénh vién. Diéu nay ciing s& tuong tu



nhu vay, néu ban ddng ¥ cho con ban tham gia nghién ctru nhung sau d6 ban
khong con mudbn con ban tham gia nghién ciru ndy nita. Ban c6 thé tu do tur
chéi bay gio hodc sau ndy, va diéu nay khong anh huong dén viéc cham soc y
t& ma con ban nhan duoc.

C6 ai khdc c6 thé quyét dinh ngimg viéc tham gia nghién ciru ciia con t6i?

Pung thé, nhung chi trong mot sé trudng hop. Néu bac si ciia con ban
quyét dinh riang stc khoe cua con ban c6 nguy co néu tiép tuc tham gia
nghién ctru, ho s& ngung viéc tham gia nghién ciru ciia con ban. Néu ban
quyét dinhkhong tiép tuc tién hanh cac th tuc va danh gia ctia nghién ctru
trén con ban, thi ho cling co thé rat ban khoi nghién ctu. Nha tai trg cua
nghién ctru va Hoi dong dao dtirc (Mot Uy ban doc lap phé duyét dé cuong
nghién ctru va bao dam rang quyén va sy an toan cta doi tuong nghién ciu
dugc bao vé) co thé ngimg nghién ciru bat cir lac nao néu co 1y do phéap 1y
chinh dang.

Thong tin ciia con t6i dwoc giit bdo mdt nhw thé nao?

TAt ca cac thong tin vé con ban sé dugc gilt bao mat va khong dugc chia
sé v6i bat cir ai khong phai 1a thanh vién cia nhém nghién ctru. HO so bénh an
cua con ban s€ dugc xem xét bdi nhitng nhan vién lam vi¢c trong nghién ctru
nay dé thu thap thong tin nghién ctru, va duoc kiém tra bdi cac giam sat vién
nghién ctru. Cac bénh &n va hod so nghién ctru dugce hoi déng dao dirc xem xét.
Chi ¢6 nhom nghién ctru tai Bénh vién mai co thé x4ac dinh duoc bénh nhan
bang cac ma s6 cia ho va ho sé& giit danh sach ndy bao mat. Tén cua con ban
hay bét ctr thong tin nhan dang khac vé con ban s& khong xuat hién trong cac
bo c4o, cac bai trinh bay, hay cac an pham khoa hoc lién quan nghién ciru.

Téi lién lac véi ai néu téi cé cdu héi hay thic mic?

Néu ban c6 bat ctr cau hoi hodc thic mic nao lién quan dén dy an nghién
cliru nay, ban c6 thé lién lac

Thac sy, Bac s§ Nguyén Thi Ngoc Ta; Bénh vién Nhi Trung wong - s6
18/879 La Thanh, Péng Pa, Ha Noi; Pién thoai 0914 991 182



Ban ciing c6 thé lién hé véi Hoi dong dao duc néu ban co cau hoi vé
quyén cta ban néu ban tham gia vao nghién ctru. Thong tin lién hé cua Hoi
d6ng dao dirc duoc cung cap dudi day.

Hoi dong dao dirc Bénh vién Nhi Trung wong;

Dia chi s6 18/879 La Thanh, Déng Da, Ha Noi; Dién thoai: 04 6273 6848

Tén doi twong tham gia nghién ciru




PHIEU CHAP THUAN THAM GIA
NGHIEN CUU NHIEM KHUAN HUYET

To6i d3 doc phiéu chip thuan nay HOAC t6i dd dugc nghe doc phiéu
chép thuan nay.

Toi da c6 co hoi dé dit nhitng cau hoi vé phiéu chap thuan nay va nhiing
cau hoi hay thiac mac cua t6i dd duoc tra 10i thoa dang. To6i hoan toan tu
nguyén cho con t6i tham gia vao nghién ctru nay.Toi hiéu rang t6i co thé rat
lai chép thuan tham gia nghién ctru bt ctr lac nao. Tdi s& dugc nhan mot ban

sao gidy chap thuan da ky nay dé luu gitr.

Ho va tén cha me hoac Ky tén Ngay ky
nguoi giam hd hop phap

* Néu cha me/nguoi gidm ho hop phdp khong biét viét, ¢é thé ding dau van tay (ngén cdi)

Ho va tén nguoi lam ching Ky tén
Ngay ky

* Danh cho cha me/nguoi gidm hé hop phdp khong biét chir

Ho va tén nghién ctru vién Ky tén
Ngay ky



